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Bu calismanin amaci, biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu
hakkindaki goriislerinin belirlenmesidir. Arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden durum
calismas1 deseni kullanilmistir. Calisma grubu, 2017-2018 egitim-6gretim yili bahar
yartyilinda Marmara Bolgesi’nde bulunan bir ilde gérev yapan 16 biyoloji 6gretmeni ile bu
bolgede bulunan bir egitim fakiiltesinin birinci-dordiincii siniflarinda 6grenim goéren 69
biyoloji 6gretmen adayindan olusmaktadir. Veriler, yar1 yapilandirilmis Down Sendromu
Gortisme Formu ve Down Sendromu Yazili Goriis Formu ile toplanmistir. Formlarda, alti
acik uclu soru bulunmaktadir. Veriler, icerik analizi ve betimsel analiz yontemleri
kullanilarak analiz edilmistir. Veriler, tema ve alt tema seklinde gruplandirilmigtir. Calisma
sonugclari, biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromunun tanimi ve
nasil olustugu hakkinda bilgiye sahip olduklarini, ancak Down Sendromunun fiziksel, ruhsal
ve baz1 6zellikleri hakkinda detayl bilgiye sahip olmadiklarin1 gostermektedir. Bazi biyoloji
O0gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylari, Down Sendromunu kalitsal hastalik olarak
tanimlamislardir. Biyoloji 0gretmenleri, bazi 6grencilerin 35 yasin {istiinde olan kadinlarda
mayoz sirasinda mutasyon ile ayrilmamanin nedenini anlamada sorun yasadiklarini
belirtmislerdir. Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylari; 10. Sinif Biyoloji ders
kitabinda gecen Down Sendromu konusunun dogru yerde verildigini, ancak Down
Sendromunun igerik, sekil ve siirenin yeterli olmadigint vurgulamislardir. Biyoloji 6gretmen
ve biyoloji 6gretmen adaylari, toplumun Down Sendromlu bireylere kars1 duyarli olmalarina
ragmen, halen tam olarak farkindalik olusmadigin1 diisinmektedirler. Biyoloji 6gretmen ve
biyoloji 6gretmen adaylari, Down Sendromu ile ilgili olarak okullarda daha ¢ok farkindalik
caligmalar1 yapilmali, etkinlikler diizenlenmeli ve Biyoloji ders kitabinda Down Sendromu
ile ilgili icerik artirtlmali gibi Onerilerde bulunmaktadirlar. Ayrica, Down Sendromu gibi
kalitsal durumlarin tanis1 ve sonraki siiregte onemli role sahip olan genetik danigmanliga
Biyoloji ders kitabinda yer verilmelidir.

ANAHTAR KELIMELER: Down Sendromu, biyoloji ders kitabi, biyoloji gretmenleri,
biyoloji 6gretmen adaylari.

Bilim Kod / Kodlar1 : 10601 Sayfa Sayisi : 58



ABSTRACT

VIEWS OF BIOLOGY TEACHERS AND BIOLOGY PROSPECTIVE TEACHERS
ABOUT DOWN SYNDROME
MSC. THESIS
MIRAY DOGAN
BALIKESIR UNIVERSITY INSTITUTE OF SCIENCE

MATHEMATICS AND SCIENCE EDUCATION
BIOLOGY EDUCATION
(SUPERVISOR: ASSOC. PROF. DR. GULCAN CETIN)

BALIKESIR, JUNE - 2020

The study aimed to determine the opinions of biology teachers and biology prospective
teachers about Down Syndrome. A case study design from qualitative research methods was
used in the study. Study sample included 16 biology teachers in a province in Marmara
region and 69 first-fourth grade biology prospective teachers from an education faculty of a
university in Marmara region in the spring semester of 2017-2018 academic year. Data were
collected by semi-structured Down Syndrome Interview Form and Down Syndrome Written
Opinion Form developed. The forms consisted of six open-ended questions. Data were
analyzed by using content data analysis and descriptive data analysis methods. Data were
categorized under themes and sub-themes. The study results showed that they had no
detailed information about physical, psychological, and other characteristics of Down
Syndrome, while many biology teachers and biology prospective teachers had general
knowledge about the description about Down Syndrome, and how it was occurred. Some
biology teachers and biology prospective teachers described Down Syndrome as genetic
illness. Biology teachers stated that some students could not understand the reason for not
leaving with mutation during meiosis especially in some women over 35 years of age.
Biology teachers and prospective biology teachers indicated that place of the subject of
Down Syndrome was correct in 10" grade Biology textbook, but that was insufficient in
terms of content, illustration, and duration. Biology teachers and prospective biology
teachers thought that it was still not fully aware of individuals with Down Syndrome
although society was sensitive to individuals with Down Syndrome. They suggested that
more awareness studies and more activities with Down Syndrome in schools should be
done, and relevant content in the biology textbook with Down Syndrome should be
increased. In addition, genetic counseling, which is important in the diagnosis of inherited
conditions such as Down Syndrome and subsequent process, should be included in the
Biology textbook.

KEYWORDS: Down Syndrome, biology, textbook, biology teachers, prospective biology
teachers.
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Giilcan CETINe en derin sayg1 ve siikranlarimi sunarim.

Yiiksek lisansa kariyer hedeflerim ve c¢ok sevdigim ogretmenlik meslegim icin baglamis
olsam da kizim Kutsal hayatimiza siirpriz yaparak Down Sendromlu gelince, hayatimizdaki
bircok seyin degismesi gibi tez konumu da degistirdim. Kutsal ve onun gibi arkadaslarina,
zorlu hayat sartlarina kars1 ileride bir 151k olabilmesi i¢in bu ¢alismay1 sectim.

Yasadigimiz zorlu siireglerde en biiyiik destek¢im, o6zel gereksinimi olan bir g¢ocuk
biiylitirken yasanan tiim olumsuz durumlarda birlikte miicadele ettigimiz, esim Sercan
DOGAN’a, hayatimin iyi, kotii her aninda yanimda olan, kizimi biiyiitiirken benimle bu
yolda yiiriiyen, her daim motivasyon kaynagim annem Fatma CALISKAN’a, babam Erol
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1. GiRiS

Engellilik, zihinsel, fiziksel ve sosyal islev agisindan bireyleri kendileri ve sosyal ¢evreleri
anlaminda kisitlayan bir durumdur. Bu nedenle, “engellilik” toplum ac¢isindan ¢ok fazla
oneme sahiptir. 2010 yili Diinya Engelliler Raporu verilerine gore, diinyada %15 oraninda
engelli bulunmaktadir. Engel ¢esitleri dort ana baslikta toplanabilir: Zihinsel, isitsel, fiziksel
ve gorme engel (Bilsin ve Bagbakkal, 2014). Bunlardan zihinsel engelli bireyler de
ogretilebilir, egitilebilir, agir ve ¢ok agir zihinsel engelli olarak dort grupta toplanmustir
(Cevik ve Kabasakal, 2013). Down Sendromu da zihinsel engel olarak kabul edilmekte ve

diger zihinsel engelliler icerisinde farkli tutulmaktadir.

Down Sendromu literatiirde tanimlanan ilk kromozomal anomalidir ve J. Langdon Down
tarafindan 1866 yilinda tanimlanmistir. Lejeune, Gautier ve Turpin 1959 yilinda Down
Sendromunun nedeninin kromozom fazlaligi oldugunu kanitlamiglardir (Tapan, 2005).
Down Sendromu bir hastalik degil, genetik farkliliktir. Otozomlarda ayrilmama sonucu 21.

kromozomun {i¢ tane olmasindan kaynaklanmaktadir (Candir, 2015).

Down Sendromunun nedeni tam olarak bilinmemekle beraber anne yasinin artmasi ile riskin
arttig1 gozlenmektedir. Anne yas1 35 iken 250 canli dogumda bir, 40 yasinda iken 100 canli
dogumda bir Down Sendromlu bebek gozlenmektedir (Tirkiye Milli Pediatri Dernegi,
2020). Trizomi 21, mozaik ve translokasyon olmak tlizere Down Sendromunun {i¢ ¢esidi

bulunmaktadir (Tiiysiiz, Goknar ve Oztiirk, 2011).

Her cocugun gelisim diizeyi kendine 6zgili oldugu gibi Down Sendromlu ¢ocuklarda bazi
sendromlarma 6zgiin 6zellikler disinda, kendi ailelerine benzemekte ve kendilerine 6zgiin
gelisim gostermektedir (Lauteslager, 2013). Down Sendromlu bireylerin gelisimleri
yasitlarina gore daha yavastir. Bunun igin erken miidahale ¢ok Onemlidir ve bebegin
ihtiyacina gore en kisa siirede 6zel egitim, fizyoterapi, ince ve kaba motor gelisimi igin
gerekli egitim, konusma bozukluklar: igin dil terapisi ile desteklenir (Tiysiiz ve digerleri,
2011). Down Sendromlu ¢ocuklar zihinsel gelisim durumlarina gére 6zel egitim siniflari,
kaynagtirma ya da normal egitime devam edebilmektedir, fakat uzmanlarin c¢ogu
farkliliklarinin en aza indirgenmesi ve sosyal hayatin i¢inde olabilmeleri i¢in onlarm normal
egitim icerisinde olmalarini savunmaktadir. Ancak erken tani, miidahale ve egitimle Down

Sendromlu kisilerin sosyal ¢evreye uyum sagladiklar1 gézlenmektedir (Pediatri, 2014).



Bu c¢alismada, biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarimin Down Sendromu
hakkindaki goriislerinin belirlenmesi amaglanarak, 10. Simif Biyoloji ders kitabinda Down
Sendromu ile ilgili eksik ya da yanlig bilgi varsa, bunlarin yeniden diizenlenmesi ile ilgili
Oneriler sunulmasi amaglanmistir. Aragtirmadan elde edilen bulgular ile; glinlimiizde artan
genetik farkliliklardan biri olan Down Sendromuyla ilgili hem toplumsal farkindalik
yaratilacagina, hem de Down Sendromlu c¢ocuklar ve ailelerinin yasadigi toplumsal

sorunlarin ¢éziimlenmesine de katkida bulunulacagina inanilmaktadir.

1.1 Engelli Nedir?

Tiim diinyada oldugu gibi lilkemizde de engelli bireyler toplumda 6nemli yer tutmaktadir.
Tiirkiye’de, 2002 niifus sayimina gore sekiz buguk milyon engelli birey bulunmaktadir
(Devlet Istatistik Enstitiisii, 2004). Tiirkge’de oldugu gibi engelli kavrami bir¢ok farkli
dilde de ayn1 anlama gelen farkli sozciiklerle ifade edilmektedir. Birlesmis Milletler Sakat
Haklar1 Bildirgesi’ne gore engellilik bireyin gerek kendi bireysel yasantisinda gerekse
sosyal yasantisinda normalde bireysel yapilabilecek islerin eksik yapilmast durumu olarak
tanimlanmaktadir (M. Oztiirk, 2011). Diinyada engellilik kavrami incelendiginde, farkli
sebeplerden dolay1r yasamin her doneminde her insanin basina gelebilecek bir durumdur.
Saglik problemleri ya da g¢evresel sartlardan dolayr meydana gelebilmektedir. Bunlar;
kalitimsal kaynakli, kromozomal kaynakli, enfeksiyon, yanlis ilag kullanimi, dogal afetler,
yangin, is kazalari, savaglar gibi dogum oncesi ya da dogum sonrast olusabilmektedir
(Koksal, 2010). Zihinsel engelli, gorme engelli, isitme ve konugsma engelli, ortopedik
engelli, siiregen hastaliklar olmak iizere farkli engel ¢esitleri bulunmaktadir (Kalayci ve
Kirlioglu, 2015). Zihinsel engelliler engel gruplar iginde en fazla birey sayisina sahiptir
(Ilhan, 2008). Zihinsel engelli bireylerin hepsi birbirinden farklilik gdstermektedir ve kendi
igerisinde de farkli simiflandirilmaktadir. 1Q seviyelerine goére zihinsel engelliler soyle
siiflandirilirlar: 0-24 puan arasi agir zihinsel engelli, 25-44 puan arasi Ogretilebilir
zihinsel engelli, 45-74 puan arasi ise egitilebilir zihinsel engelli. Zihinsel engelli
bireylerde, zihinsel bozukluklarla beraber metabolik rahatsizliklar ve gelisimsel
bozukluklar gézlenebilmektedir. Bunlarin yaninda, motor gelisimlerinde gozlenebilecek
sorunlar fiziksel aktivitelerine yansimakta ve dolayli olarak sosyal diinyalarimi da
etkilemektedir (Hekim ve Tokgdz, 2016). Down Sendromu da zihinsel engellilik
kategorisinde yer almaktadir (Y. Oztiirk, 2011).



1.2 Down Sendromu

Down Sendromu, giiniimiizde ¢ok sik rastlanan kromozomal bir durumdur. Down Sendromu
ile ilgili ilk tespit Edouard Onesimus tarafindan 1846 yilinda yapilmis fakat ilk defa Long
Down tarafindan 1866’da yazili hale getirilmistir. Down Sendromu adimi da buradan

almaktadir (Tapan, 2005).

Down Sendromu, kromozom ¢iftinin mayoz boliinmesi sirasinda 21. ¢ift kromozomun
ayrilmayarak iki tane olmasi gerekirken ii¢ tane olmasi ve 47 kromozomlu bireylerin
olugsmasidir (Kozma, 2013). Down Sendromlu bireyler ¢ekik gozlerinden dolayr Mogollara
benzetildiklerinden mongol olarak adlandirilmaktadir (Starbuck, 2011). Ancak giliniimiizde
bu terim pek kullanilmamaktadir. Down Sendromu bir hastalik degildir; tedavisi yoktur ve
dogustan itibaren stiregelen kalitsal bir farkliliktir. Sadece insan 1rkina 6zgii olmayip her
tirden farkli canlilarda gozlenebilmektedir. Eski Yunan tarihine bakildiginda, Down
Sendromlu bireylerin akil hastanelerine kapatildigi hatta biiyticti olduklar1 diisiiniildiigiinden
yakildiklar1 anlagilmaktadir (Ustiindag, 1994). Genetik nedenle ortaya ¢ikan ve zihinsel
yetersizlige sahip Down Sendromlu bebeklerin dogum orani, diinya genelinde ¢ok farkli

olmaksizin yaklasik 700-800 canli dogumda bir gézlenmektedir (Tiiysiiz ve digerleri, 2011).

Down Sendromunun olusmasinda, fazla kromozomun olusum nedeni, kromozomlarin neden
dogru boliinmedigine vb. sebepler heniliz tam olarak agikliga kavusmamistir. Yapilan
aragtirmalarda; annenin 35 yas istii ve babanin 45-50 yas {istii olmasi, gebelikte hormonlar
ve immiin sistem ile ilgili yasanan sikintilar, gebelikte alinan rontgen isinlari, viral-
bakteriyel enfeksiyonlar, ilag kullanimi, madde bagimliligi, havadaki azot ve kursun
oraninin yiiksek olmasi, bilgisayar, televizyon, mobil iletisim araglarinin ve benzeri aletlerin
yaydig1 yiiksek frekansli akimlar ve radyasyon sonucu olusan cevre kirliligi gibi nedenler
siralanmakla beraber, Down Sendromunun kesin nedeni hala bilinmemektedir (Elbasan,
2016). Ailede Down Sendromlu g¢ocuk olma olasiligi da sonraki dogumlarda Down

Sendromu goriilme olasiligini etkilemektedir (Kakasli, 2004).

Down Sendromuna neden olan ¢esitli kromozom yapilart bulunmaktadir. Bunlar: Trizomi
21, Mozaik ve Translokasyon olmak {izere {i¢ ¢esittir. Toplumun geneline bakildiginda ise,
bunun %95’inin Trizomi 21, %4’iinliin Translokasyon ve %]1’inin Mozaik tip oldugu

goriilmektedir (Sindoor, 1997). Gozlenen ii¢ tip Down Sendromu arasinda fiziksel



Ozelliklerinin ¢ok ta farkli oldugunu gosteren calisma bulunmamaktadir (Gergeksever,

2011). Asagida Down Sendromu tiirleri detayli agiklanmaktadir:

Trizomi 21 (Standart): ilk defa Lejeune ve digerleri tarafindan 1959 yilinda tanimlanmustir
(Akin, 1998). Bu tipte G grubu kromozomlardan 21. kromozomun iki tane olmasi
gerekirken, otozomlarda ayrilmama sonucu {i¢ tane olmasindan kaynaklanir (Kirbas, 2013).

Bu nedenle, 21. kromozomdaki fazlaliktan dolay1 47 kromozomlu bireyler olusur.

Mozaik Tip: Mozaik Down Sendromlu bireylerin viicut hiicrelerinin bazilarinda 47
kromozom ve bazilarinda 46 kromozom goriilmektedir. Yanlig bolinmenin déllenmenin
ileri agamalarinda gergeklesmesi durumunda da; bir hat 46 kromozom ve diger hat 47
kromozom olarak devam ederek, mozaik tip yap1 olusur (Down Sendromu Nedir?). Down
Sendromu i¢inde sayica en az rastlanilan tiptir. 46 kromozomlu normal hiicrelerin sayisi, 47
kromozomlu hiicrelerden daha fazla oldugundan zihinsel gerilik ve Down Sendromunun

diger etkileri daha az gozlenmektedir (Tiysiiz ve digerleri, 2011).

Translokasyon Tip: 1960 yilinda Poloni ve digerleri, tarafindan ilk defa Down Sendromlu
bir kiz ¢ocukta gdzlenmistir. Ug tane olan 21. ¢ift koromozomun biri G veya D grubu

kromozom ¢iftinin birine eklenmesiyle meydana gelmektedir (Akin, 1998).

1.3 Down Sendromu Tanilamasi ve Genetik Damismanhk

Down Sendromu, genellikle dogum 6ncesi (prenetal tani) ve dogum sonrasi olmak tizere iki
sekilde tanilanabilmektedir. Gebeligin 11. haftasinda anne adayindan alinan kan 6rnegi ile
yapilan ilk trimestr tarama testi, ultrasonografik muayene sonuglarinda 6l¢iilen ense kalinligi
verileri, ikili ve Uglii testler, detayli ultrasonografi ile anne adaylarinda Down Sendromu
riski saptanabilmektedir (Giiven ve Ceylaner, 2005). Sekil 1.1’de goriildiigi gibi, fetiisiin
ense kalinligi Ol¢imii kesin tant olmasa da Down Sendromu tanilamasinda kullanilan
yontemlerden biridir. Ense kalinliginin belirli degerin {izerinde olmast Down Sendromu

acisindan 6nemli risk faktoridir (Yiregir, Biyiikkurt, Kog ve Pazarbasi, 2012).
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Sekil 1.1: a) Artmis ense kalinlig1 b) Normal ense kalinligr.

9-11. haftalarda yapilabilen koryon villiis 6rneklemesi (CVS) ve 16. gebelik haftasindan
itibaren yapilan amniyosentez yontemi ile bebegin anne karninda kromozom analizi
yapilarak kesin tani konulabilmektedir (Yigiter ve Kavak, 2006). Amniyosentez i¢in; ince
bir igne yardimiyla annenin karnindan girilip rahminden az miktarda amniyotik sivi ¢ekilir.
12-14 giin icinde genetik doktorlar1 amniyotik sividaki hiicreleri inceleyerek kromozom
sayisina gore sonucu agiklarlar (Giiven ve Ceylaner, 2005). Bundan sonra, tanilama amagh

hangi yontemin kullanilacagi ise bireysel tercihlere gore yapilir (Kozma, 2013).

Dogum sonrasi tani, bebegin fiziksel 6zelliklerine bakilarak, elde edilen bulgulara gore
bebekten alinan kan 6rnegi ile yapilan kromozom analizi sonucu yapilabilmektedir. Down
Sendromu ile ilgili kesin tani konulduktan sonra, aileye genetik danigmanlik hizmeti
verilmelidir (Sahin ve Yurdakul, 2012).

Genetik danismanlik; gebe kalmadan dncesinde ve sonrasinda, anne ve bebegin psikolojik
ve fizyolojik yonden sagligin1 destekleyici nitelikte olmasindan dolay1 6nem tasimaktadir.
Ozellikle riskli durumlarin kontrol altina alinmasi, erken tedavi saglanmasi agisindan
onemlidir. Genetik hastalik siiphesi ya da tanis1 konduktan sonraki siirecte ¢ok onemlidir.
Sadece fiziksel degil, psikolojik anlamda da hastanin desteklenmesi gerekmektedir. Bu
durumda ilk is yine genetik danismanlarina diismektedir. Baz1 patolojik bulgular sonrasi

hamileligin sonlandirilmasi karari1 ebeveyne birakilmaktadir (Geng ve Erdemir, 1997).



1.4 Down Sendromlu Kisilere Ait Ozellikler

Down Sendromlu bireyler; fiziksel olarak birbirlerine benzeseler de, kendi anne babalarinin
fiziksel 6zelliklerini almakta, onlara benzerlik gostermektedirler. Ayrica, her bireyde oldugu
gibi gelisimsel ozellikleri birbirinden farklilik gostermektedir. Down Sendromlularda en
belirgin gozlenen fiziksel zellikler sunlardir; yiiziin diiz ve basik sekilde olmasi, burun
kokiiniin basik olmasi, gozlerin ¢ekik olmasi, kulak kepgelerinin diisikk olmasi, el ayasinda
ortadan ikiye boliinen bir ¢izgi (simian ¢izgisi), hipotonik kas, eklemlerin normalden fazla
acilabilme ozelligi, el kii¢iik parmaginda orta kemik eksikligi, ayak bagparmag ile ikinci
parmak arasinda ayriklik bulunmasi, kiigiik agiz yapisi ve dilin agza oranla ¢ok biiyiik

olmasi, kubbe seklinde damaktir (Batu, 2011).

Down Sendromlu bireylerin yagsam siirelerinin kisa oldugu ile ilgili bilgiler bulunmaktadir.
Fakat son caligmalara gore énemli saglik problemi olmayan Down Sendromlu bireylerin
uzun yillar yasadiklar1 gézlenmektedir (Demir ve Giiler, 2013). Yapilan calismalara gore,
Down Sendromlu bireylerin ortalama omiir uzunlugunun 25 yildan 60 yila kadar uzadig:

gozlenmistir (Henderson, Lynch, Wilkinson ve Hunter, 2007).

Down Sendromlu ¢ocuklar, akranlarina gore daha yavas biliyiime ve gelisme
gostermektedirler (Akin, 1998). Genelde boylar1 yasitlarina gére daha kisa, metabolizmalari
da daha yavas oldugundan kilolu goriinmektedirler. Bunun i¢in farkli beslenme ve diyet
programlart uygulanabilir (Kinali, 2003). Down Sendromlu bireyler yasitlarina gore daha
yavas gelisim gosterdiklerinden motor gelisimleri de etkilenmektedir. Down Sendromlu
bebeklerde yasitlarina gore daha ge¢ oturma, emekleme, ayakta durma, yiiriime
gozlenmektedir (Kozma, 2013). Diisiik kas tonuslarindan dolay1 yer¢ekimine karsi yapilan
yiirlimek, ayakta durmak gibi hareketleri daha zor yapmaktadirlar. Gevsek kas yapilarindan
dolay1 fiziksel ve motor gelisimleri olumsuz etkilendiginden, kaba ve ince motor
becerilerinin gelisebilmesi i¢in erken donemde fizik tedaviye baslamalar1 onerilmektedir

(Batu, 2011).

Down Sendromlu bireylerin zihinsel gelisimleri incelendiginde, her birey gibi onlarin da
farkli zeka diizeylerine sahip olduklar1 gozlenmektedir. Bu farkliliklar1 bireylerin Down
Sendromunun hangi ¢esidine sahip olduklari, erken egitim miidahalesi ve ailenin ilgisi
etkilemektedir (Tiysliz ve digerleri, 2011). Zeka seviyelerini 6lgmek igin IQ testleri

uygulanmaktadir. Erken ¢ocukluk doneminde yasitlar1 ile arasindaki zihinsel gerilik ¢ok
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fazla belirgin olmamakla birlikte, ilerleyen siirecte bu fark agilmaktadir (Ozbey, 2009). 1Q
testleri sonuglarina gore, erken ve siirekli egitim alan Down Sendromlu ¢ocuklarin zeka

seviyeleri erken egitim almayanlardan %20 daha yliksek degerdedir (Hayes ve Batshow,
1993).

Down Sendromlu ¢ocuklarda dil gelisim 6zellikleri yasitlarina gore farklilik gostermektedir.
Cogunda dil konusma bozukluklar1 gériilmektedir (Bilginer, 2002). Agiz i¢inde dilin biiyiik
kalmasi, kubbe seklinde damak, dis yapilar1 ve zayif kas tonusu gibi nedenlerden dolay1
konusma bozukluklart meydana gelmektedir. Erken donemde dil konusma terapileri ile
uygulanacak erken egitim onem tasimaktadir. Dil gelisiminde meydana gelen bozukluklar,
bireyin sosyal gelisimini de dolayli olarak etkilemektedir. Soyleneni anlamada zorluk
cekmeseler de kendilerini tam ifade edemeyebilirler. Kendilerini yeterince ifade

edemediklerinden agresif hareketler sergilemeye baglamaktadirlar (Kumin, 2012).

Down Sendromlu bireyler genellikle ¢ok mutlu, neseli, sevgi dolu olarak bilinseler de
onlarda her birey gibi iiziiliir, aglar, kiiserler. Ergenlik yasayan, cinsel kimlikleri bulunan,
dans edebilen Down Sendromlu bireyler diger bireyler gibi bu duygular1 yasayabilirler
(Ozbey, 2009). Down Sendromlularin gelisiminde sosyal ¢evresiyle etkilesimi, bireyin

gelisimini 6nemli 6l¢iide etkilemektedir.

1.5 Down Sendromlu Bireylerin Egitimi

Down Sendromlu ¢ocuklarin fiziksel ve biligsel gelisimleri yasitlartyla ayn1 diizeyde olmasa
da belirli gelisme potansiyeline sahiptirler. Down Sendromlu cocuklar siirekli ve dogru
egitim aldiklarinda yagitlart ile arasindaki farklar azalabilmektedir. Ayrica, daha fazla
sosyallesebilmekte, kendi hayatlarin1 bagimsiz sekilde siirdiirebilen, topluma daha uyumlu
bireyler haline gelebilmektedirler. Down Sendromlu bebek diinyaya geldiginde tibbi agidan
kromozom analizi ile kanitlandiktan sonra aile, vakit kaybetmeden durumu kabullenip,
bilinglendirilip, erken egitime baslanilmalidir. En kisa siirede devlete bagli hastanelerden
0zel gereksinimli ¢cocuklar i¢in gerekli olan heyet raporu alinmasi gerekmektedir. Fakat cogu
hastanelerde, raporun verilme siireci uzun siirmekte, hatta birkac yil verilmeyebilmektedir.
Bu durumda Down Sendromlu olarak diinyaya gelen bebegin, iki aylikken 0zel egitime
baslamasi gerekirken, bu siire¢ uzamakta ve zorlastirilmaktadir. Ozel egitim i¢in Rehberlik
Arastirma Merkezi ile is birligi igerisinde, rehabilitasyon merkezlerinde, fizik tedavi ve

ilerleyen zaman siirecinde cocugun gelisimine gore bireysel egitimle desteklenmelidir.
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Zihinsel engelli kategorisinde yer alan Down Sendromlu c¢ocuklara verilen egitimler, aile
icinde gerceklesen ev merkezli egitim, rehabilitasyon merkezleri ya da 6zel egitim ile
gerceklesen ev merkezli egitim, rehabilitasyon merkezleri ya da 6zel egitim ile gergeklesen

kurum merkezli egitim ve aile-kurum igbirligi ile verilen egitim seklindedir (Cift¢i, 2007).

Her ¢ocukta oldugu gibi 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in de 0-36 ay araligi, bireyin gelisim
alanlar icin kritik donemdir. Normal cocuklar ile 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin ilk
aylarda gelisim geriligi fazla olmasa da ilerleyen zaman diliminde bu farkin agilmamasi i¢in
erken cocukluk miidahale programlar1 6nem kazanmaktadir. Erken ¢ocukluk 6zel egitimi,
yetersizligi ya da gelisimi yavas olan cocuklar ve ailelerini yonlendirmeye yarayan,

cocuklarin yasitlari ile gelisim farklarini en aza indirgemeyi hedeflemektedir (Sazak, 2006).

Ulkemizde erken ¢ocukluk egitimi ile ilgili birgok ¢alisma bulunmaktadir. Bunlardan biri de
1996°dan beri uygulanan Kiicilk Adimlar Erken Egitim Projesi (Kobal, 2001)’ dir. Bu
programin igerigi, 6zel gereksinimli bireyler ve kritik diizeyde gelisim gosteren 0-6 yas
grubu cocuklara sekiz ciltten olusan erken egitim programdir. Ilerleyen ¢ocukluk
doneminde (okul ¢aginda) gelisim seviyesine gore 6zel egitim ya da kaynastirma egitimi ile
orgiin egitime devam etmeleri gerekmektedir (Birkan, 2002). Gereken egitimle beraber
ilerleyen hayatlarinda bagimsiz yasam siirdiirebilir, is ve meslek sahibi olabilirler (Ozbey,
2009). Ulkemizden 6rnek olarak 1990 yilinda dogan Pelin Atakan, “Pelince Yalmz Degilim
Artik” adli kitabin yazaridir. Ulkemizde diizenlenen kitap fuarlarinda imza tanitim giinleri
diizenlemektedir. Ayn1 zamanda, halen Tekirdag Gida Kontrol Miidiirliigii’nde memur
olarak calismaktadir. Tiirkiye’de Down Tiirkiye Dernegi’nin SOZ+1 s6z savunucusu grubu
tiyesi 1994 dogumlu Robert Cem Osborn TED tarafindan desteklenen yerel konferansta
konusma yapan Down Sendromlu ilk birey olmustur (Down Tiirkiye, 2020).

1.6 Ilgili Literatiir
Bu calismayla ilgili bulunan arastirmalar, bu boliimde ele alinmistir. Asagida engellilik ve

Down Sendromu ile ilgili arastirma bulgular1 sunulmaktadir:

Cayir ve Ergiin (2014) calismalarinda, ders kitaplarinda engelliligin nasil, ka¢ kez ve ne
sekilde ele alindigini saptamay1 amaglamiglardir. Arastirmacilar; Milli Egitim Bakanligi’nin
(MEB) web sayfasinda pdf halinde bulunan 68 ders kitabini igerik ve soylem analizi ile

incelenmistir. Analiz 6ncesi olusturulan kelime listesine gore, kitaplarda bu kelimelerin
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gectigi yerler tespit edilmistir. Buna gore de kitaplardaki engellilik konusundaki temel
orintiiller belirlenmistir. Ayrica, Kitaplardaki gorseller engellilik kavrami agisindan da
incelenmistir. Calismanin sonucuna gore, Tirkiye’de engellilere kars1 Onyargilar ve kalip
yargilar bulunmaktadir. Ders kitaplarinda engellileri, toplumun bir pargasi olarak
gostermeyip, ikinci sinif vatandas algisi oldugu pekistirilmektedir. Ayrica, 2013-2014 Milli
Egitim Bakanlig1 9. Sinif Saglik Bilgisi ders kitabinda Down Sendromu hastalik olarak ele

alinmaktadir.

Akbulut (2012) calismasinda, engellilere yonelik yaygin tutumlarin temelinde ayrimciliin
olup olmadigimi arastirmistir. Caligmanin sonucuna gore, okullarin mimari yapisi engelli
cocuklara uygun olmamakla beraber, egitim icin 6zel egitimci ya da uzman egitimci
yeterince istihdam edilmemektedir. Egitim sistemimizde, 6zel egitimciler hari¢, diger
O0gretmen adaylarina engelli O0grenciye nasil bir tutumla yaklasacaklarini gosteren bir
program mevcut degildir. Bircok okulda bazi idareci ve ogretmenler okullarda engelli
cocuklar  istememektedir. Hatta diger cocuklarin  psikolojilerini  bozacaklari

distiniilmektedir.

Pediatri Dernegi (2014) ¢alismalarinda; Down Sendromunun 21. kromozomun trizomisi ile
ortaya ¢iktigini ve gelisim geriligine sebep oldugu belirtilmektedir. Bu durumdan korunmak
ya da nasil bir siire¢ izlenecegi konusunda genetik danigma ve prenatal tani hizmeti
verilmelidir. Genetik yapi, giinliik yasantimiz, farkli durumlara yaklagim tarzlarimiz ya da
kisiligimiz, hastaliklarin biiylik bir kismina kadar farkli oranlarda etkisini gostermektedir.
Kaliteli bir toplum olusturabilmek igin genetik hastaliklar1 ya da anomalileri
engelleyebilmek ve eger olusmussa, bu durumda erken donemde tespit etmek, eger varsa

tedavi edebilmek adina genetik danigmanlik 6nemlidir.

Sazak (2006) calismasinda; erken cocukluk 6zel egitim hizmetlerinin iilkemizde nasil
yuriitiildiigiine deginilmis, neler yapilmas: gerektigi onerilmektedir. Bunun i¢in gelismis
tilkelerdeki uygulamalar ile Tiirkiye’deki uygulamalar karsilastirilmistir. Sonug olarak,
oncelikle engelliligin engellenebilmesi ya da zamaninda tespiti i¢in tani 6nemlidir. Bunun
icinde genetik testlere Onem verilmelidir. Ayrica, “Kiiciik Adimlar Erken Egitim

Programi”nin okullarda kullanilmas1 gerekmektedir.



Yapilan ¢aligmalar sonucunda, toplumsal agidan da incelendiginde farkliliklar degil
normallestirme siireci i¢inde, engellilerin de normal egitim haklarinin oldugu diisiiniilerek
davranilmalidir. Bu konuda idareci ve 6gretmenlere de ¢ok gorev diismektedir. Calisma
sonuglarma bakilarak, her 6zel gereksinimli ¢ocugun normal egitim hayatina devam
edebilme hakkini goéz oniine alirsak, dgretmenlerin 6zel egitim alaniyla sinirlandirilmadan
daha egitim fakiiltelerinde iken engellilik ve siniflarinda engelli 6grencileri oldugunda
onlara nasil davranilacagi konusunda egitim almalar1 gerekmektedir. Ayrica, zihinsel engelli
kategorisinde yer alan Down Sendromu, toplumda sayis1 giderek artan bir genetik anomali
olmasindan dolay1, Biyoloji dersi kapsaminda yer aldigindan, Biyoloji programi ve Biyoloji

ders kitaplarinda farkli 6Gneme sahip olabilir.
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2. YONTEM

Bu boliimde; arastirma yoOntemi, ¢alisma grubu, veri toplama araglari ve veri analizi

verilmigtir.

2.1 Arastirmanin Deseni

Bu arastirma, nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirmalarda; gézlem, goriisme
ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemleri kullanilmaktadir. Nitel arastirma
sayesinde, algi, diisiince ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir sekilde ortaya
cikarilmasi hedeflenmektedir (Yildirirm ve Simsek, 2008). Bu g¢alismada, nitel arastirma
yontemlerinden biri olan durum c¢alismasi deseni kullanilmistir. Durum ¢alismasinda bir
kisi, olay veya kurum derinlemesine incelenir. Durum ¢alismasi pek ¢ok arastirmada
Ozellikle 6gretmen egitimi arastirmalarinda kullanilir (Biyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2016).

2.2 Arastirmanin Amaci
Bu ¢alismanin amaci, biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu

hakkindaki goriislerinin belirlenmesidir.

Calismada, genetik anomalilerin tiimii ele alinmamis, calisma oOlceklere ve literatiire
bakilarak ‘Down Sendromu’ ile sinirlandirilmistir. Tim engel tiirlerinde oldugu gibi, Down
Sendromlu bireylerin sosyal hayatta toplumla beraber izole edilmeden yasamalart biiyiik
Oonem tagimaktadir. Kalitsal anomalilerden biri olan Down Sendromu, toplumda en fazla
oranda gozlenen kalitsal farkliliklardan biridir. Down Sendromu ile ilgili yapilan ¢aligmalar
incelendiginde; bu konudaki calismalarin daha c¢ok saglik alanindan yapildigi ve egitim
alaninda yapilan c¢aligmalarin ise psikoloji ile ilgili oldugu gézlenmistir. Ancak biyoloji

egitimi alaninda Down Sendromu ile ilgili ¢calismaya rastlanamamustir.

Bu c¢alismada, biyoloji 6gretmenlerinin ve gelecegin 6gretmen adaylari olan biyoloji
ogretmen adaylarmin bu konuyla ilgili gortisleri ile biyolojinin konusu olan Down
Sendromuna Biyoloji ders kitaplarinda ne kadar yer verildigi ve konunun ne diizeyde

islendigi gibi konular arastirilmistir.

11



2.3 Arastirmanin Onemi

Bu calismada, biyoloji Ogretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarmin Down Sendromu
hakkindaki goriisleri alinmistir. Bu bakimdan, ¢alismanin biyoloji 6gretmen ve biyoloji
O0gretmen adaylarinin goriislerinin incelendigi smirli nitel arastirma olan yazina katki
saglayacagi disiiniilmektedir. Ayrica, bu ¢alismanin bulgularmin Down Sendromlu
bireylerin topluma kazandirilmas: ve toplumda farkindalik yaratilmasi bilincinin olusmasi
adina katki saglayacagr umulmaktadir. Calismada goriisme formu ve yazili goriis formu ile
biyoloji ogretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarimin Down Sendromu hakkinda bilgi
diizeylerinin anlasilmasi, varsa eksik bilgilerin tespit edilmesi; ayrica Down Sendromu
konusunun ortadgretim Biyoloji ders kitaplarinda igerik, slire bakimindan ne diizeyde
verildigi arastirilip, bulgulara gore varsa yeni diizenlemeler yapilmasi konusunda 6nerilerin

sunulmasi amaclanmaistir.

2.4 Arastirmanin Problemi ve Alt Problemleri
Biyoloji 6gretmenlerinin ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu hakkindaki
goriisleri nelerdir?
Bu probleme gore alt problemler agsagidaki gibi belirlenmistir:
1. Katilimcilara gére Down Sendromu nedir?
2. Katilimcilara gore Down Sendromuna neden olan faktorler nelerdir?
3. Katilimcilara gére Down Sendromlu bireylerin 6zellikleri nelerdir?
4. Katilimceilara gére Down Sendromu konusunun dgrenilmesinde/anlasilmasinda zorluk
yasaniyorsa, bunun giderilmesi i¢in 6neriler nelerdir?
5. Katilimcilara gore Down Sendromunun 10. Sinif Biyoloji yillik plan1 ve ders
kitabindaki yeri ve 6nemi nedir?
6. Katilimcilara gore toplumun Down Sendromuna karsi duyarliligi nasildir? Onerileri

nelerdir?

2.5 Simirhliklar ve Sayiltilar
Yapilan ¢alisma;
1. 2017-2018 egitim dgretim yil1 ile,
2. 2017-2018 Biyoloji 6gretim programu ile,
3. 10. Sinif Kalitim ve Biyogesitlilik iinitesinin Kalitim boliimii ile,
4. 16 biyoloji 6gretmeni ile,
5. 69 biyoloji 6gretmen aday ile,
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6. Biyoloji 6gretmenlerinin goriisme formuna ve biyoloji 6gretmen adaylarinin yazili

goriis formuna verdikleri cevaplar ile sinirlidir.

Yapilan caligmada asagidaki kosullar varsayilmstir:
1. Goriisme formu ve yazili goriis formunun kapsam gecerliliginin saglanmasinda
kendilerine bagvurulan uzmanlarin gorisleri yeterlidir.
2. Kullanilan 6lgme araglari, gegerli ve giivenilirdir.
3. Biyoloji 6gretmen ve 6gretmen adaylari, veri toplama araglarini samimi, yansiz

sekilde ve gergek goriislerini yansitacak bicimde cevaplandirmiglardir.

2.6 Calisma Grubu

Calisma grubu, 2017-2018 egitim-6gretim yili bahar yarryilinda Marmara Bolgesi’nde
bulunan bir ilde gérev yapan 16 biyoloji 6gretmeni ve bu bolgede bulunan bir egitim
fakiiltesinin birinci-dordiincii siniflarinda dgrenim goren 69 biyoloji 6gretmen adayindan

olusmaktadir.

Katilimcilar, seckisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden ‘“kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemi” ve “elverisli 6rneklem yontemi” kullanilarak se¢ilmistir. “Kolay ulasilabilir veya
elverisli drnekleme tamamen mevcut olan, ulasmasi hizli ve kolay olan 6gelere dayanir.”

(Patton, 2005; akt: Baltaci, 2018, s.259).

2.7 Veri Toplama Araglari

Calismada arastirmaci tarafindan gelistirilen iki veri toplama araci kullanilmistir: Down
Sendromu Goériisme Formu ve Down Sendromu Yazili Goriis Formu. Calismada Once
biyoloji 0gretmenlerinin Down Sendromu hakkindaki goriislerinin belirlenmesi i¢in yar1
yapilandirilmis Down Sendromu Goriisme Formu gelistirilmistir. Form  gelistirilirken,
calismanin amaglart dogrultusunda goriisme sorularina karar verilmistir. Sorular yazilmadan
once, 2017-2018 egitim-0gretim yili Biyoloji dersi 6gretim programi, Biyoloji dersi
kazanimlar1 ve 2017-2018 egitim-0gretim y1l1 Biyoloji ders kitab1 incelenmistir. Gorlismede,
alt1 agik uclu soru bulunmaktadir. Formda; Down Sendromunun tanimi, Down Sendromuna
neden olan faktorler, Down Sendromlu bireylerin 6zellikleri, Down Sendromu konusunun
ogrenilmesinde yasanilan zorluklar, Down Sendromunun 10. Siif Biyoloji yillik plan ile
ders kitabindaki yeri ve 6énemi ve toplumun Down Sendromlu bireylere duyarlilig: ile ilgili

sorular bulunmaktadir. Daha sonra, biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu
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hakkindaki goriislerinin alinmast i¢in goriisme formundaki alt1 agik uglu soru esas alinarak
Down Sendromu Yazili Goriis Formu gelistirilmistir. Sonugta, her iki formda ayni alt1 agik
uclu soru bulunmasina ragmen, her iki formun birinci ve besinci sorularinin alt boliimlerinde

bazi farkliliklar bulunmaktadir.

Her iki formun kapsam gegerliligi, dil ve alana uygunlugu i¢in uzman goriisiine
bagvurulmustur. Uzman olarak, ii¢ Biyoloji egitimcisi, iki Simf egitimcisi, bir Matematik
egitimcisi, bir Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimcisi goriisii alinmistir. Uzman
goriisleri dogrultusunda, formalardaki bazi sorular anlam bakimindan diizeltilmistir. Ayrica,
formlar, bir Tirk Dili ve Edebiyati 6gretmeni tarafindan okunmus, anlam ve dilbilgisi

yoniinden diizeltmeler yapilmistir. Boylece, formlar son seklini almistir (Ek A ve Ek B).

Yiz yiize gerceklestirilen goriismeler, 2017-2018 egitim-6gretim yili Bahar yariyilinda
Marmara Bolgesi’nde bir ilde gorev yapan 16 biyoloji 6gretmeni ile yapilmistir.
Gorismeler, 10-15 dak. stirmiistiir. Goriismelerde; goriisme yapilan kisiler ses kaydi
kullanilmasma izin vermedikleri i¢in goériisme esnasinda goriisme notlart alinmistir.
Goriismelerin samimi ve giivenilir bir ortam iginde yapilmasina dikkat edilerek gercek

goriisme verilerinin elde edilmesi hedeflenmistir.

Yazili goriis formunun son seklinin verilmesinden sonra, pilot galisma uygulamasi
yapilmistir. Pilot ¢alisma, 2017-2018 egitim-6gretim yili bahar yariyiinda Marmara
Bolgesi’nde bulunan bir egitim fakiiltesinde 6grenim goren 44 Fen Bilgisi 6gretmen aday1
ile yapilmistir. Pilot ¢calisma sonrasinda elde edilen veriler dogrultusunda, formda herhangi
bir degisiklige ihtiyag duyulmadigi sonucuna ulagilmistir. Gergek ¢alisma ise, 2017-2018
egitim-0gretim ikinci yartyilinda Marmara Bolgesi'nde bulunan bir egitim fakiiltesinde
6grenim 69 biyoloji 6gretmen adayi ile gergeklestirilmistir. Yazili gériis formun cevaplanma
stiresi, 10-15 dakikadir. Formun uygulanmasi esnasinda, samimi ve giivenilir bir ortam
olusturulmaya gayret gosterilmis ve bu sayede gergek verilerin elde edilebilirligi artirilmaya

caligilmistir.

2.8 Verilerin Analizi
Biyoloji 6gretmenlerine uygulanan goriisme formu ve biyoloji 6gretmen adaylarina
uygulanan yapilan goériis formu, igerik analizi ve betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz

edilmistir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2016).
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Her iki forma ait sorular, benzer sekilde analiz edilmistir. Analiz sonunu elde edilen
sonuglar bulgularda verilmistir. Down Sendromu Goériisme Formu analizi i¢in Oncelikle,
biyoloji 6gretmenlerine ait goriisme formlar1 1-16’ya kadar O1, O2 seklinde
numaralandirilmistir. Down Sendromu Yazili Goriis Formu analizi i¢in 6ncelikle 6gretmen
adaylarinin gériisme formlar1 1-69’a kadar OA1 ve OA2 vb. seklinde numaralandirilmustir.
Her iki Olgekteki sorularin analizi, soru soru yapilmistir. Sorular analiz edilirken, verilen
cevaplar kodlanmis, daha sonra bunlar tema ve alt tema seklinde kategorize edilmistir. Tema
ve alt tema frekanslari hesaplanmistir. Daha sonra, alt problemlerle iligkili olarak tablolar
olusturulmustur (Biytkoztirk, 2016; Yildinm ve Simsek, 2006). Tablolar bulgular

boliimiinde sunulmustur.

Ayrica, 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylariin sorulara verdikleri cevaplar tema ve alt tema
halinde iki kategoride toplanirken, bazi cevaplar bes anlama kategorisinde toplanmuistir.
Bunlar (Cetin, 2003):

1. Tam Anlama: Sorulan soruya verilen cevabin bilimsel olarak tam dogru cevap
verilmesini kapsamaktadir.

2. Kismen Anlama: Sorulan soruya verilen cevabin bilimsel olarak bir ya da birkag
yOniinii kapsamaktadir.

3. Yanlis Anlama: Soru ile ilgili bilimsel karsiliga uymayan cevaplar1 kapsamaktadir.

4. Anlamsiz: Soruyu aynen tekrarlama, soruyla ilgisiz cevaplar bu kategoride yer
almaktadir.

5. Bos: Soru i¢in “Bilmiyorum” denilmesi ya da bos birakilan sorular bu kategoride

toplanmustir.

Ayrica, goriisme yapilan kisi sayist 16 olmasina ragmen, bazen ogretmenlerin verdigi
aciklamada birden fazla farkli ifade yer almaktadir. Bunlar farkli alt tema olarak ele
alimmistir. Bu nedenle, bir soruda bulunan alt tema frekans: 16’dan fazladir. Ayrica, metin
icinde dgretmenler O harfi ve numara ile drnegin, O2 seklinde kodlanmistir. Metin iginde
ilging 6gretmen agiklamalarina da yer verilmistir. Bunlar 6gretmen numarasi belirtilerek ve
tirnak isareti iginde aynen alinti yapilarak yazilmistir. Ornegin, « ... ~ (O2) gibi. Benzer
olarak, yazili goriis formunun uygulandig kisi sayis1 69 olmasina ragmen, bazen 6gretmen

adaylarinin verdigi a¢iklamada birden fazla farkli ifade yer almaktadir. Bunlar farkl alt tema
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olarak ele alinmistir. Bu nedenle, bazen bir soruda bulunan alt tema frekans1 69’dan fazla
olabilmektedir. Ayrica, metin icinde dgretmen adaylar1 OA harfi ve numara ile drnegin,
OA2 seklinde kodlanmistir. Metin i¢inde ilging 6gretmen adaylarinin aciklamalarma da yer
verilmistir. Bunlar 6gretmen aday1 numarasi belirtilerek ve tirnak isareti i¢inde aynen alinti

yapilarak yazilmistir. Ornegin, ... ” (OA2) gibi.

Tim katilimcilarin formlara verdikleri cevaplar, arastirmaci tarafindan farkli zamanlarda
tekrar tekrar okunmustur. Her iki forma ait gecerlik ve giivenirligin saglanmasi igin
arastirma verileri; aragtirmaci ve igerik analizi konusunda deneyimli bir biyoloji egitimcisi
tarafindan kodlanmigtir. Kodlamalar; aragtirmact ve diger uzman tarafindan ayri ayri
yapilmistir. Daha sonra, yapilan iki kodlama karsilastirnllmis ve farkli diisiiniilen
kodlamalarda tam bir uzlasma saglanmistir. En son, verilen cevaplarin tekrarlanma siklig
(frekanslar1) tespit edilerek tablolar olusturulmus ve tablolar ayrintili sekilde bulgular
bolimiinde verilmistir. Her iki forma ait gilivenirlik degerleri, Miles ve Hubermann’in
(1994) Giivenirlik = Goriis Birligi / (Goriis Birligi+ Goriis Ayriligi) x 100 formiiliine gore
hesaplanmistir. Buna gore, formlarin gilivenirligi 0.90’dir. Miles ve Hubermann (1994)’e
gore, giivenirligin %70 ve iizerinde olmasi, arastirmanin glivenilir kabul edilmesi i¢in yeterli

bir degerdir.
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3. BULGULAR

Bu boliimde, biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromuna iliskin

goriisleri analiz edilmis ve bulgular tablolar seklinde sunulmustur.
3.1 Alt Problem 1’e Ait Bulgular
Alt Problem 1: Biyoloji Ogretmen ve Biyoloji Ogretmen Adaylarina Gére Down Sendromu

Nedir?

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina Down Sendromu tanimi soruldugunda;

elde edilen bulgular tema ve alt temalar halinde bir tabloda 6zetlenmistir (Tablo 3.1).

Tablo 3.1: Biyoloji 6gretmen Ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére Down Sendromu tanimu.

0 0A
U] U]

Tema Alt Tema

Tam Anlama

(3+0=3 kisi) i 3 i

47 kromozomlu birey

Fiziksel farklilik

Otozomda ayrilmama

Genetik

Kalitsal

Baska canlilarda goriilebilir
Kromozomda ayrilmama

Trizomi 21

Mongolizm

Anomalili birey

45+XX ve 45+XY kromozomlu bireyler
Kromozomlarin mutasyon gegirmesiyle olusan birey
Konusma bozuklugu ¢eker

Egitilebilir

Mutasyonla olusan birey

T o) 1 ©
= o1
o o

1
N B~ O

Kismen Anlama
(24+84=112 kisi)

LR R R R NN
1

EE il i

Hastalik
Yanlis Anlama Otozomal hastalik
(2+15=17 kisi) Kisa omiirli
Yetenekli

N
[EEN
N

Zihinsel -
Anlamsiz Kromozomal genetik -
(0=+8=8 kisi) Bobrek yetmezligi ceker -
Bakima ihtiya¢ duyar -

WL EFEPNBREFEDN

Bos (0+3=3 kisi) - -

O: Biyoloji dgretmenleri; OA: Biyoloji gretmen adaylari
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Tablo 3.1°de goriildiigii gibi, katihmcilarin bu soruya verdikleri cevaplardan elde edilen
ifadeler bes tema altinda toplanmistir: Tam anlama, kismen anlama, yanlis anlama,
anlamsiz, bos. 16 biyoloji 6gretmeninden sadece ii¢ 6gretmenin Down Sendromunu tam
olarak tamimladiklar1 gozlenmistir. Diger 6gretmenlerin ¢ogunun eksik tanim yaptiklar1 ve
iki ogretmenin ise, Down Sendromunu hastalik olarak tanimladiklar1 tespit edilmistir.
Literatiire gore Down Sendromunun hastalik olarak tanimlanmasi, yanlis anlama olarak
kabul edilebilir (Kozma, 2013). Ote yandan, biyoloji 6gretmen adaylarindan Down
Sendromunun tanimini tam olarak tanimlayan bulunmamaktadir. Biyoloji 6gretmen
adaylarinin ¢ogunun Down Sendromunun tanimii kismen yaptiklari gozlenmistir. 12
biyoloji 6gretmen aday1 ise, Down Sendromunu hastalik olarak tanimlamistir. Sekiz biyoloji
ogretmen adayr ise, farkli anlamsiz cevaplar vermistir. Down Sendromunun tanimini

yapmayan {i¢ biyoloji 6gretmen aday1 bulunmaktadir.

Biyoloji 6gretmenlerinin Down Sendromu tanimina ait tam anlama temasiyla ilgili
goriislerinden bazilarina 6rnekler asagida verilmistir:

13, 18 ve 21. viicut kromozomlarinda mayoz bir siwrasinda ayrilmama nedeni ile fazla
kromozoma sahip yumurta hiicresi ile normal spermin dollenmesi ile olugsan 47 kromozomlu
bireylerdir. (02)

Disilerde 21. c¢ift kromozomda meydana gelen ayrilmama sonucu olusan yumurtanin
déllenmesi ile meydana gelir. 47 kromozomlu bireydir. (O7)

Otozom sayisimin bir fazla olan yumurta ile normal bir spermin birlesmesi sonucu olusan 47

kromozomlu bireylerdir. 21 .¢ift kromozomlarda gozlenir. (O11)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarmin “Kismen Anlama” temasina gore

bazi cevaplar1 asagida verilmistir:

Down Sendromu, insanda 46 kromozom yerine 47 kromozom olan bireylerdir. Trizomi 21.
(013)

47 kromozomlu birey. (O8)

47 kromozomlu bireyler. 45+XX ya da 45+XY bireylerdir. (012)

Down Sendromu yaslt annelerin yumurta ana hiicresinde mutasyonla olusan bir hastalik.
(09)

Kromozom sayisimin fazla olmasidir. Normalde insanlarda 46 kromozom bulunur. Down

Sendromlu insanlarda ise kromozom sayisi 47 dir. (OA36)
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Normal bir insanda 46 kromozom varken, Down Sendromlu bireylerde 47 kromozom
bulunur. Genetik bir kromozom farklihgina denir. (OA44)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Yanlis Anlama” temasina gore bazi

cevaplari asagida verilmistir:

Kromozomlarin mutasyon sonucu yarattigi bir hastaliktir. 47 kromozomun meydana gelmesi
sonucu goriiliir. (OA7)

2n=47 kromozomlu bireylerin sahip oldugu bir tiir hastaliktir. Bu hastaliga sahip bireylerde
asir ciicelik, el ve ayak parmaklarinda asir1 biiyiime ya da kiigiilme gozlenir. (OA40)
Normal insanda 46 kromozom bulunurken, Down Sendromlu kiside 47 kromozomun
bulunmasi sonucu olugan bir hastaliktir. (OA68)

21. kromozomlar iizerindeki kalitsal hastaliktir. (OA65)

Biyoloji 6gretmen adaylarinin “Anlamsiz” temast ile ilgili cevaplarina drnek olarak, OAS5’in

cevabi asagida verilmistir:

Genellikle Down Sendromlu kisilerin zihinsel sorunlari vardir. Down Sendromlu kisiler

genellikle bobrek sorunlar yasarlar. Belli bir yasa kadar yasarlar. (OAS)

Sonug olarak, biyoloji 6gretmenlerinden ¢ok az kisminin Down Sendromunun tam tanimini
yaptiklar1 gozlenirken, biyoloji 6gretmen adaylarindan hi¢ birinin Down Sendromunun tam
tanimini yapamadiklart gézlenmistir. Hem biyoloji 6gretmenleri hem de biyoloji 6gretmen
adaylar1 Down Sendromu ile ilgili kismen anlama igeren tanimlar yapmuglardir. Ayrica,
biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromunun tanimi hakkinda biyoloji 6gretmenlerine
gore saha fazla yanlis anlamaya sahip oldugu tespit edilmistir. Baz1 biyoloji 6gretmen

adaylarinin soruya iliskin iliskisiz cevaplar1 yaninda soruyu bos biraktiklar1 da gdzlenmistir.

Ayrica, Down Sendromu nedir? sorusuna ilave olarak, biyoloji 6gretmen adaylarina “Down
Sendromu ile ilgili bilgiye sahip misiniz? Sahipseniz, bu bilgileri nereden edindiniz?” sonda
sorusu sorulmustur. Elde edilen bulgular, temalar ve alt temalar halinde Tablo 3.2°de

sunulmustur.
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Tablo 3.2: Biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu ile ilgili bilgiye sahip olma

durumu.

Tema Alt Tema (()f?
Okul/Biyoloji dersi/Ders/Kitap 61
Internet 24
Televizyon 15

Evet (63 kisi) Sosyal ¢evre/Tanidik/Cevreden gordiikleri 5
Aile/Akraba 4
Cesitli yerler 1
Ilgili yazi 1

Hayir (6 kisi) Bilgiye sahip degilim. 6

OA: Biyoloji 6gretmen adaylari

Tablo 3.2’ye gore, cevaplar iki tema altinda toplanmistir: Evet ve Hayir. Evet cevabi veren
biyoloji 6gretmen adaylarinin sayist 63 iken, alt1 kisi Down Sendromu ile ilgili bilgiye sahip
olmadiklarini belirtmislerdir. Evet diyen 6grencilerin en ¢ok bu bilgileri okul, Biyoloji dersi,
ders, kitap, internet ve TV’den edindikleri gézlenmistir.

Biyoloji 6gretmen adaylarinin “Evet” temasina gore bazi cevaplar1 asagida verilmistir:

Down Sendromu viicut hiicrelerinde fazladan kromozom bulunmasindan kaynaklanir. Down
Sendromu ile ilgili okul, TV vb. KIT araglarindan bilgi edindim. (OA4)

21. kromozomda iki degil ii¢c kromozom bulunmasidir. Arkadaglarimin ¢evrelerinde
(kardeslerinde, kuzenlerinde) derslerden égreniyorum. (OAS7)

Down Sendromu kromozomlarin ayrilmamasi ile ortaya ¢ikan bir 47 kromozomlu olma
durumudur. Bu bilgiye okulda ve internetten edindim. Bu bir hastalik degil farklhiliktir.
(0A42)

Sonug olarak, biyoloji 6gretmen adaylarinin biiytik bir kisminin Down Sendromu hakkinda
bilgiye sahip olduklar1 tespit edilmistir. Biyoloji O6gretmen adaylar1 arasinda Down

Sendromu hakkinda bilgi sahibi olmayan kisilerinde bulunmasi dikkat ¢gekmektedir.
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3.2 Alt Problem 2’ye Ait Bulgular
Alt Problem 2: Biyoloji Ogretmen ve Biyoloji Ogretmen Adaylarina Gore Down

Sendromuna Neden Olan Faktorler Nelerdir?

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina Down Sendromuna neden olan faktorler

soruldugunda, elde edilen bulgular, temalar ve alt temalar halinde Tablo 3.3’te 6zetlenmistir.

Tablo 3.3: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére Down Sendromuna
neden olan faktorler.

(0) OA
Tema Alt Tema @ M
Tam Anlama Mutasyon 2 12
(12+20=32 kisi) Ileri yasta gebelik/35 yas iistii gebelik 10 8
Genetik faktorler 3 17
Kromozomal sebepler - 16
Akraba evliligi - 15
Kismen Anlama Radyasyon - 11
(7+68=75kisi) Dollenme sirasinda olusan sorunlar - 5
Otozomlarda ayrilmama 4 2
Ailede Down Sendromlu bireyin olmasi - 1
Tesadiifi nedenler - 1
35 yas tstiindeki kadinlarda her iki yumurtadan biri
. 1 -
Yanlis anlama ayrilmadan gelmektedir.
(2+9=11 kisi) Cevresel faktorler 1 8
Kalitsal hastalik - 1

Anlamsiz (-) - - -
Bos (0+14=14 kisi) - - 14
O: Biyoloji 6gretmeni; OA: Biyoloji 6gretmen adaylari

Tablo 3.3’e gore, katilimcilarin Down Sendromuna neden olan faktorler hakkindaki
cevaplar gesitlilik gostermektedir. Ogretmen ve 6gretmen adaylarinin bu soruya verdikleri
cevaplardan elde edilen ifadeler bes tema altinda toplanmistir: Tam anlama, kismen anlama,
yanlis anlama, anlamsiz, bos. Biyoloji 6gretmenlerinin ¢ogunlugu Down Sendromunun ileri
yasta gebelik veya mutasyon sonucu olustugunu ifade etmis ve bu da tam anlama diizeyine
karsilik gelmektedir. Bir ogretmen ise, Down Sendromu nedenini 35 yas dstiindeki
bayanlarda her iki yumurtadan birinin ayrilmadan gelmeye bagladigindan, bu ifade yanlis
anlama kategorisinde ele alinmistir. Biyoloji 6gretmen adaylaria Down Sendromuna neden
olan faktorler soruldugunda ise, 6gretmen adaylarinin bir kismi tam anlama diizeyinde

cevaplar vermistir. Ogretmen adaylarmin ¢ogu kismen anlama diizeyinde cevaplar vermistir.
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Biyoloji dgretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Tam anlama” temasina gére bazi

cevaplari asagida verilmistir:

Yas faktorii etkili. Ileri yasta gebelik. Sigara, alkol, stresli yasama sahip olma, heniiz
ispatlanmasa da genetik faktorlerden oldugu séylenebilir. (O11)

Mutasyon sonucu olusur. Ileri yasta hamile kalma ile ilgili. (O11)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Kismen Anlama” temasina gore

bazi cevaplar1 asagida verilmistir:

Etkili olan faktérler mutasyon, radyasyondur. (OA66)

Mutasyonlar, zararli sinlar, kimyasallar Down Sendromlu bireylerin olusmasini
saglayabilir. (OA69)

Genetik oldugu icin anne ve babamin faktorii daha ¢oktur. Buna mutasyonlarda neden
olabilir. Anne radyasyona maruz kaldiysa. (OA4)

Evliliklere bagh olarak, hamilelik doneminde maruz kalinan radyasyona bagh olarak

meydana gelen bir sendromdur. (OA31)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Yanlis Anlama” temasina gore bazi

cevaplar1 agagida verilmistir:

Ozellikle 35 yas iistii bayanlarda her iki yumurtadan biri ayrilmadan geliyor. (012)
Kalitsal hastaliktir. (OA68)

Sonug olarak, biyoloji 6gretmenlerinin ¢ogu Down Sendromuna neden olan faktorler ile
ilgili bilgiye sahip olduklar1 gdzlenmistir. Biyoloji 6gretmen adaylarinin biiyiik kismi
kismen anlama temasina uygun cevaplar verirken, biyoloji dgretmenlerinden de kismen
anlama temasina gore cevap verenler bulunmaktadir. Biyoloji Ogretmen ve Ogretmen
adaylarindan konuyla ilgili yanlis bilgiye sahip olanlar vardir. Bir tane biyoloji 6gretmeninin
verdigi yanlis cevap ilgi cekicidir. Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarindan
anlamsiz temasina gore cevap veren yokken, biyoloji 6gretmen adaylarindan 14 kisi konuyla

ilgili bilgilerinin olmadigina dair bos temasina uygun cevaplar vermistir.
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Down Sendromuna neden olan faktérler nedir? sorusuna ilave olarak, biyoloji 6gretmen ve
biyoloji 6gretmen adaylarina “Ailede Down Sendromlu bir ¢gocugun olmasi, daha sonraki
dogumlarda bu sendromun goriilme olasiligini etkiler mi? Nas1l?” sonda sorusu sorulmustur.
Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina Down Sendromlu bir ¢ocuga sahip
olmanin sonraki dogumlari etkileme durumu soruldugunda, elde edilen bulgular temalar ve

alt temalar halinde Tablo 3.4’te 6zetlenmistir.

Tablo 3.4: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére Down Sendromlu bir
¢ocuga sahip olmanin, sonraki dogumlari etkileme durumu.

0O OA
Tema Alt Tema ) 5
Down Sendromu riski ya da olasiliginin artmasi 8 13
Tam Anlama Kalitsal/Genetik olmasi - 10
(Etkiler) Down Sendromu olusum sebeplerinin degismemesi 1 -
(11+431=42kisi)  Anne-baba tasiyicidur. - 1
Aciklama yok. 2 7
Kismen Anlama i )
()
Down Sendromu olusma olasiligi degismez. 3 4
Kalitsal degildir. 3
Kimilerinde mutasyon olur. - 2
Genler etkiler. - 2
Yanhs Anlama A irevie ilgilidir. 1
(Etkilemez) SR
(4+27=31 kisi) Ayrilmama olasilig1 degismez. 1 -
Kisirdir. - 1
Farkli etkenler vardir. - 1
Kalitsaldir. - 1
Aciklama yok. - 12
Bos 1 12

(1+12=13 kisi)

O: Biyoloji gretmeni; OA: Biyoloji 6gretmen adaylari

Tablo 3.4’te gorildiigii tizere, katilimcilarin bu soruya verdikleri cevaplardan elde edilen
ifadeler dort tema altinda toplanmistir: Tam anlama, kismen anlama, yanlis anlama, bos.
Ogretmenlerin ve Ogretmen adaylarinin biiyiik bir kismi ailede Down Sendromlu bir
¢ocugun olmasi sonraki dogumlarda Down Sendromlu ¢ocuk olma olasiligini etkiler diyerek
dogru cevap vermislerdir. Baz1 6gretmen ve d6gretmen adaylar ise etkilemez temasina uygun
yanlis cevaplar vermistir. Konu hakkinda bilgisi olmayan 6gretmen ve 6gretmen adaylar da

bulunmaktadir.

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Tam Anlama” temasina gore bazi

cevaplari asagida verilmistir:
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Etkiler, genetik oldugu icin olasilik. (O5)

Etkiler, genetiktir. (OA64)

Etkiler ciinkii genetik oldugu icin goriilme olasihigi az da olsa vardir. (OAS7)

Etkileyebilir. Ciinkii birinci ¢cocuktaki hastalik genetik sebepten ortaya ¢iktigindan anne ve

baba hastaligin tasiyicisi bireyler demektir. Cocuga bunu aktarabilirler. (OA60)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Yanlis Anlama” temasina gore bazi

cevaplari asagida verilmistir:

Etkilemez. Ciinkii olasilik. (OAS)

Anormal yumurta olusumu, mayoz béliinmede anormallikler oldugu igin etkilemez. (OA1)
Kablitsal bir hastaliktir. Bir sonraki cocugun sendrom goriilme olasiligi etkilemez. (OA68)
Ailedeki Down Sendromlu ¢ocugun olmast diger ¢ocuklarmmin olma sansini etkilemez. Asil

sorun anne ve babamn genlerindedir. Sansi orada arariz. (OA38)

Sonug olarak, biyoloji 6gretmen ve dgretmen adaylarinin gogu tam anlama temasina uygun
cevap verirken, bazilar1 ise ailede Down Sendromlu bir ¢ocugun sonraki dogumlari
etkileyebilecegini acgiklama yapmadan sadece varsayim seklinde cevaplamistir. Ayrica,
ogretmenlerden dort kisi ve 6gretmen adaylarindan 27 kisi olmak {lizere tam anlamaya yakin

frekanslarda, yanlis anlama temasina gore etkilemez seklinde cevap vermislerdir.

Down Sendromuna neden olan faktorler nedir sorusuna ilave olarak, biyoloji 6gretmen ve
biyoloji 6gretmen adaylarina “Akraba evliligi ile Down Sendromu arasinda bir iligski var
midir? Nasil?” sonda sorusu sorulmustur. Elde edilen bulgular, temalar ve alt temalar

halinde Tablo 3.5°te verilmektedir.
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Tablo 3.5: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gore akraba evliligi ile
Down Sendromu arasindaki iliski durumu.

(o 0A
Tema Alt tema
® U]
[liski yok: Her ikisinin olusma nedenleri farklidir. 2 1
Tam Anlama e o
gL Iliski yok: Yas ve yumurta ile ilgili olarak Down
(4+1=5 kisi ) . 2 _
Sendromu mutasyon ile olusur.
Kismen Anlama Co
(11+6=17 kisi) Miski yok: Ag¢iklama yok. 11 6
[liski var: Goriilme olasiligini artirir. : 229
[liski var: Kalitsal olmasi ] 1
Yanlis Anlama [liski var: Genlerin benzer olmasi i 1
(0+45=45 kisi) [liski var: Genlerin esit dagilmama olasiligini artirir.
Iliski var: Genler aras1 uyumsuzluk vardir. i 1
[liski var: Agiklama yok. ) 11
Bos . 117

(1+17=18 kisi)

O: Biyoloji dgretmeni; OA: Biyoloji 6gretmen aday1

Tablo 3.5’e gore, 6gretmen ve dgretmen adaylarinin bu soruya verdikleri cevaplardan elde
edilen ifadeler dort tema altinda toplanmistir. Biyoloji dgretmenlerine akraba evliligi ile
Down Sendromu arasinda bir iliski olup olmadigi soruldugunda, Ggretmenler yiiksek
frekansla kismen anlama temasina uygun aciklamalar yaparak akraba evliligi ile Down
Sendromu arasinda iliski olmadigini belirtmisler fakat agiklama yapmamislardir.
Ogretmenlerden dort kisi ise tam anlama temasma uygun agiklamasiyla beraber cevap
vermiglerdir. Biyoloji 6gretmen adaylarina akraba evliligi ile Down Sendromu arasinda bir
iligki olup olmadigi soruldugunda, biyoloji 6gretmen adaylarmin bir kismi iligki olmadigini
belirterek tam anlama ile kismen anlamay1 gosteren ifadelerde bulunurken, biiyiik ¢ogunlugu

iliski var olarak yanlis anlama igeren aciklamalarda bulunmuslardir.

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Tam Anlama” temasina gore bazi

cevaplari asagida verilmistir:

Akraba evliligi ile ilgisi yok. Down Sendromu kisinin iirettigi yumurta ile ilgili. (012)
Akraba evliligi ile arasinda iliski yok. Ciinkii yasla ilgili, mutasyon. Akraba evliligi ile ilgisi

olup olmadigini égrencilerde ¢ok soruyor. (09)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Kismen Anlama” temasina gore

bazi cevaplar1 agsagida verilmistir:

25



Akraba evliligi ile Down Sendromu arasinda iliski oldugunu diigiinmiiyorum. Tam nedenini
bilmiyorum. (O13)

Bence Down Sendromu ile akraba evliligi arasinda bir iliski yoktur. (OA11)

Biyoloji Ogretmen adaylarinin “Yanlis Anlama” temasina gore bazi cevaplari asagida
verilmistir:

Akraba evliliginde eger genlerde iki tarafinda bozukluk varsa yada bir tarafin baskin
geninde bozukluk varsa Down Sendromu gerceklesebilir ancak her akraba evliliginde Down
Sendromu meydana gelmez. (OA38)

liski vardir. Down Sendromunu arttiracak yondedir. (OA34)

Evet vardwr. Anne veya babadan gelen 23 kromozom yerine 1 fazla kromozom gelmesi bu

olay: tetikler. (OA48)

Sonug olarak, 16 biyoloji 6gretmeninden sadece dort Ggretmen, akraba evliligi ile Down
Sendromu arasinda bir iliski olmadigin1 sdyleyerek tam anlama temasina gore cevap
verirken, 11 6gretmende kismen anlama temasina gore akraba evliligi ile Down Sendromu
arasinda iliski olmadigini1 sdylemis ama acgiklama yapmamustir. Biyoloji 6gretmen
adaylarindan bir kisi tam anlama temasina, alti kisi kismen anlama temasina gore
cevaplarken, biiyiikk bir ¢ogunlugu ise akraba evliligi ile Down Sendromu arasinda iliski
oldugunu diistinmektedir. Soru ile ilgili fikri olmayan Ogretmen ve dgretmen adaylar1 da

bulunmaktadir.

3.3 Alt Problem 3’e Ait Bulgular
Alt Problem 3: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére Down Sendromlu

bireylerin 6zellikleri nelerdir?

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina Down Sendromlu bireylerin 6zellikleri

soruldugunda, katilime1 cevaplar: tema ve alt temalar halinde Tablo 3.6’da 6zetlenmistir.
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Tablo 3.6: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére Down Sendromlu
bireylerin 6zellikleri.

(0] OA
Tema Alt Tema 0 0
Kisa boy 7 24
G0z yapisi ¢ekik/biiyiik/yakin 10 19
. Kiit parmak/Kisa parmak/el 3 16
g;f;’g'_l 10kisi) Bvilk dil/Biyiik damak 10 -
Kisa boyun 4 4
Kalin boyun/ense 4 7
Kii¢tuk burun - 2
Neseli/mutlu 5 15
Tam Anlama Sevecen/sevgi dolu - 11
(187) iy . Duygusal 1 4
(7+41=48 kisi) o
Iletisime agik 1 -
Bos - 11
Saf/iyi niyetli 20 -
Egitilebilir 3 2
Diger Yavas gelisim gosteren 1 -
(25+4=29 kisi) Degisken zekaya sahip 1 -
Normal insanlar gibi - 1
Kromozomal mutasyonla olugurlar - 1
Fiziksel Tombul/Tiknaz viicut/Balik etli - 22
(4+32=36 kisi) Yiiz sekli basik/yuvarlak 4 10
Cocuksu - 10
Sakin/s6z dinleyen 1 4
Kirilgan/narin - 4
Degisken ruh haline sahip 2 -
Kismen Ruhsal N Duyarli - 2
(4+25=29 kisi) Algilar agik - 2
Anlama
(99) Herkesle ayn1 - 1
Yardimsever - 1
Merhametli 1
Sevgiye muhtag 1 -
Zeka geriligi/Ogrenme giicliigii cekerler - 15
Diger Birbirlerine benzerler - 15
(0+34=34 kisi) Konusma zorlugu ¢eker - 3
Kaslar1 gelismemis - 1

27



Tablo 3.6 (devam)

Tema

Alt Tema

5

0A
U]

Fiziksel
(2+25=27 kisi)

Biiytik kafa

Beyaz ten
Farkli/degisik goriiniis
Hareketleri yavas
Obez

Catlak dudak

Kiigiik ¢ene
Agiz-cene yapist farkll
Seyrek sag

Tek tip kafa

Gozliikli

Giicla

Bos

(f)

6

w w w

Yanlis
Anlama (51)

Ruhsal
(0+18=18 kisi)

Kendini farkli géren

Mutsuz

Hiperaktif
Otekilestirilmis/Dislanmis

Ani duygu degisimleri yagayan
Kaygil

Utangag

Merakl

Agresif

Normal degil.

Heyecanl
Asin tepkili
Hircgin
Urkek

Diger
(0+6=6 kisi)

Kisir

Zararsiz

Farkl1 biri olarak algilanir.
Bakima muhtag

PR NNNPRPRPRPRPRPRPRPRPRPERPNNNNNWRRRRRERRE.

Fiziksel (-)
Anlamsiz Ruhsal (0+1=1
1) kisi)

Diger (-)

Geridir.

[

Bos

O (1+0=1 kisi)

O: Biyoloji gretmeni; OA: Biyoloji gretmen adaylari

Tablo 3.6’da gorildigii gibi, katilimeilarin bu soruya verdikleri cevaplardan elde edilen
ifadeler bes tema altinda toplanmistir. Biyoloji 6gretmenleri Down Sendromlu bireylerin
ozellikleri ile ilgili en fazla oranda tam anlama temasma gore cevap vermislerdir.
Ogretmenlerden fiziksel ve ruhsal anlamda kismen anlama temasima uygun cevap verenler

goriildiigii gibi, Down Sendromlu bireylere “obez” genellemesi yaparak yanlis anlama
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temasina uygun cevap veren iki 6gretmenin oldugu goriilmektedir. Bir 6gretmen Down
Sendromlu bireylerin ozellikleri ile ilgili cevap vermemis, bos birakmistir. Biyoloji
O0gretmen adaylarindan en yiiksek oranda tam anlama temasina uygun cevaplar verilmistir.
Ogretmen adaylarindan kismen anlama temasina uygun cevap verenler oldugu gibi, Down

Sendromlu bireylerin 6zellikleri ile ilgili yanlis ve anlamsiz cevaplar verenler de vardir.

Biyoloji 0gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Tam anlama” temasina gore bazi

cevaplar1 agsagida verilmistir:

Kisa boy, cekik goz, biiyiik dil, kiit, kisa parmaklar, ruhsal olarak genelde mutlu bireyler.
(013)

Yuvarlak yiizlii, genis alin, kisa boy, zeka geriligi, 6grenme giicliigii ¢ekebilirler, okuma
yazma bilen, egitilmis Down Sendromlu bireyler gozlemledim. (02)

Down Sendromlu insanlar fiziksel olarak yuvarlak basik surath, gozleri ¢ekik, konusma, el
ve kol hareketleri diger insanlara gére biraz farkl olabilir. Ruhsal olarak bazilari agresif,

bazilar: sakin, genellikle mutlu, pozitif kisilerdir. Egitim gériip hayata baglananlart vardir.
(OA25)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylariin “Yanlis anlama” temasina gore bazi

cevaplari asagida verilmistir:

Genelde obezler. (07)
Yiiz ve viicut renginde agarmalar olur. Ruhsal olarak farkli goriindiikleri igcin ruhsal

kaygilar: olabilir. (OA10)

Sonug olarak, 6gretmen ve Ogretmen adaylarindan ¢ogunun Down Sendromlu bireylerin
ozellikleri ile ilgili dogru bilgilere sahip oldugu goézlenirken, 6gretmen ve Ogretmen

adaylarindan yanlis bilgilere sahip olan kisiler de bulunmaktadir.
3.4 Alt Problem 4’e Ait Bulgular

Alt Problem 4: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére Down Sendromu

konusunu 6grenmede zorluk yasaniyor mu?
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Biyoloji 6gretmen ve biyoloji

O0gretmen adaylarinin  Down Sendromu konusunu

O0grenmede/anlamada yasadiklar1 zorluklar ve bunlarin giderilmesi i¢in verdikleri Oneriler

tema ve alt temalar halinde gruplanmustir (Tablo 3.7).

Tablo 3.7: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu konusunu
o0grenmede/anlamada zorluk yasaniyorsa, bunun giderilmesi i¢in Oneriler.

Tema

Alt Tema

(o) 0A
U) ()

Sorun Var.
(2+ 42=46)

Seminer verilmeli.
Down Sendromlu bireylerle vakit gecirilmeli.

Ogretim materyalleri sunulmali (Afis/Gorsel/Farklr).

Okullardaki konuya ayrilan miifredat genisletilmeli.
Arastirma yapilmal1 (Bireysel/Kitap/Internet).
Bilinglendirme calismalar1 ve programlari yapilmali.
Derslerde tekrar yapilmali.

Sivil toplum kuruluglariyla iletisim halinde olunmali.

Daha ¢ok dnem verilmeli.
Okullar sunum yapilmali.
Gozlem yapilmali.

Medyada daha ¢ok yer almali.
Ozel egitim yerleri agilmali.
Farkindalik kazandirilmali.

P RPFRPEPNMNNMNDNNNNOPSAPDOIO

Sorun Yok.
(14+12=26)

Bos (0+24=24 kisi) -

O: Biyoloji 6gretmeni; OA: Biyoloji gretmen adaylari

Tablo 3.7°de verildigi gibi, 6gretmen ve Ogretmen adaylarinin bu soruya verdikleri

cevaplardan elde edilen ifadeler ii¢ tema altinda toplanmistir: Sorun var, sorun yok, bos.

Biyoloji 6gretmenleri bu soru ile ilgili yiiksek oranda sorun yasanmadigini belirtmislerdir.

Iki biyoloji 6gretmeni de sorun yasandigmi belirtip, énerilerde bulunmuslardir. Ogretmen

adaylarinin ¢ogu konuyu anlamada zorluk cektiklerini belirtmislerdir. Bunun i¢in 6nerilerde

bulunmuslardir. 24 6gretmen aday1 da soruyu bos birakmis, bir kismi1 da konuyu anlamada

zorluk yagsamadiklarini belirtmislerdir.

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Sorun yok” temasina gore bazi

cevaplari asagida verilmistir:

Ogrencilerimiz Down Sendromu konusunu 6grenmede ¢ok zorluk ¢ekmiyor. Giincel bir konu

oldugu icin ilgilerini ¢ekiyor. (014)
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Cocuklar Down Sendromunun bir kismint ortaokulda 6grenip geliyor. 47 kromozom olarak
biliyorlar ama 47 kromozomun nasi olustugunu bilmiyorlar. Kalitimda otozomlarda
ayrilmamada sekil iizerinde anlatinca anliyorlar. (09)

Mayoz béliinmede otozomlarin — ayrilmamasindan  bahsediyoruz, o6grenciler neden
ayrilmadigini, sebebini sorguluyorlar. Bazen dogru ayrilma olurken, bazen ayrilmama
olmasinin sebebini soruyorlar. Bunun igin video ve sekille anlatilabilir. (O5)

Yasamvyorum. Ama toplumdaki herkesin bu konuda bilgi sahibi olmasini isterim. Bu yiizden
seminer tarzi seyler diizenlenebilir. (OA63)

Ogrenmede zorluk yagsamiyorum. (OA32)

Down Sendromu Konusunu daha iyi 6grenmek icin Down Sendromlu bireylerle vakit
gecirilebilir, onlart anlamaya calisarak konuyu daha iyi anlayabiliriz. (OA22)

Eger zorluk yasansaydi arastirmak veya yakinlarda boyle ¢ocuklar varsa onlarla iletisim

kurmak az ¢cok kafamizda bir seyler olusturacaktir. (OA29)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin “Sorun var” temasina gore bazi

cevaplari asagida verilmistir:

Osrenciler oOgrenebilivor ama anlamada zorluk cekiyorlar. Ciinkii konuyu disaridan
bildikleri i¢in. EBA’da bunlarla ilgili video olabilir. Daha ¢ok bilgi icerir. 10. Siniflarda
kitapta eksik. Farkindalik yaratacak bilgi yok. Ayrica, bebek dogmadan once anne karninda
iken tarama testlerinden oneminden, bahsedilmeli. Bunlarla ilgili bilgiler verilmeli. Down
Sendromlu bireylerin topluma, hayata katilmalart icin gerekli olan egitimlerden
bahsedilmeli, farkindalik yaratiimali. (O7)

Ogrenmede zorluk cekiyorlar. Ciinkii yiizeysel kaliyor. Onerim Down Sendromlu bireylerle
etkinlikler yapilip, ortak calisma yiiriitiilmeli. Rehabilitasyon merkezlerine gidip, ortak
etkinlikler yapilabilir. (O8)

Zorluk yaswyorum. Down Sendromu derste ¢ok durulmuyor. Genetik hastaliklar icinde
soylenip gecgiliyor. Bence bu konuda daha ¢ok bilgi verilmeli, icerik olarak daha genis ele
alinmalidir. Cesitli videolar izletilebilir. Down Sendromu bireylerle ilgili onlarin iyi bir
egitimle ne gibi degisiklikler olabilecegi gibi. (OA44)

Bence okullarda daha ¢ok bilgi verilmeli ve onlara karsi nasil davraniimali gibi egitimlerde

verilebilir. (OA45)
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Bununla ilgili kitaplarin daha fazla olmasini istiyorum. Farkl yazarlardan farkl kitaplar
okuyarak bilgimi bu konuda daha ¢ok artirmak istiyorum. Su anda bulunan kitaplarin yeterli
sayida olmadigim diisiiniiyorum. (OA40)

Down Sendromu Konusunu daha iyi 6grenmek icin Down Sendromlu bireylerle vakit

gecirebilir, onlart anlamaya ¢alisarak konuyu daha iyi anlayabiliriz. (OA22)

Sonug olarak, biyoloji 6gretmenlerinin ¢ok az bir kismi 6grencilerin Down Sendromu
konusunu anlamada zorluk yasadiklarini belirtmislerdir. Biyoloji 6gretmen adaylarinin ¢ogu
Down Sendromu konusunu anlamada zorluk yasadiklarimi belirterek Onerilerde

bulunmuslardir. Biyoloji 6gretmen adaylarindan 24 kisi de bu soruyu bos birakmustir.

3.5 Alt Problem 5’e Ait Bulgular
Alt Problem 5: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére Down Sendromunun

10. Sinif Biyoloji yillik plan ve ders kitabindaki yeri ve 6nemi nedir?

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina Down Sendromumun 10. Simnif Biyoloji
yillik plan ve ders kitabindaki yeri ve 6nemi hakkindaki diisiinceleri soruldugunda, elde

edilen bulgular tema ve alt temalar halinde 6zetlenmistir (Tablo 3.8).

Tablo 3.8: Ders kitabinda Down Sendromu boliumdi.

0O 0A
Tema Alt tema

® ©®
fcerik Yeterli 3 12
gerl
(14+46= 60kis) Kismen L0

Yetersiz 10 34

Kitaptaki Yeri Iyi (Konu, Down Sendromu Farkindalik Haftasina denk 14 0
(14+0=14 kisi) gelmektedir.)
Siire Yeterli 4 1
(11+12=23 kisi) Yetersiz 7 12
Onem (2+7=9 kisi) Yetersiz 2 7
Bos (0+9=9 kisi) - 0 9

O: Biyoloji 6gretmeni; OA: Biyoloji 6gretmen adaylari

Tablo 3.8°de verildigi gibi, katilimcilarin bu soruya verdikleri cevaplardan elde edilen
ifadeler, bes tema altinda toplanmustir. Icerik, kitaptaki yeri, siire, 5Snem, bos. 16 biyoloji
ogretmeninden 10 o6gretmen Down Sendromu konusunun Biyoloji ders kitabindaki
iceriginin yetersiz oldugunu diisiinmektedir. 12 6gretmen Down Sendromunun Kitaptaki

yerinin ‘kalittim’ konusu igerisinde 21 Mart ‘Down Sendromu Farkindalik Haftasi’na denk
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gelmesinden dolayr iyi oldugunu diisinmektedir. Down Sendromunun yillik plandaki
siiresinin yeteriz oldugunu belirten yedi 6gretmen bulunmaktadir. Iki 6gretmen de konuya
verilen Onemin yetersiz oldugunu belirtmektedir. 69 biyoloji 6gretmen adayindan 34
ogretmen adayr Down Sendromu konusunun Biyoloji ders kitabindaki igeriginin yetersiz
oldugunu diisiinmektedir. Down Sendromunun yillik plandaki siiresinin yetersiz oldugunu

diistinen 12 6gretmen aday1 bulunmaktadir.

Biyoloji 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin ders kitabinda Down Sendromu bélimii ile ilgili

icerik temasiyla ilgili goriisleri asagida verilmistir:

10. sunif ders plaminda Down Sendromu konusunun yeri iyi. Siire biraz kisith. Yiizeysel
geciyoruz, ¢ok detaya inmiyoruz. Cok az yer aliyor. Konu ile ilgili sekil yok. (014)

Genetik uygulamalar: iinitesinde kromozom anomalileri bashigi altinda kiiciik bir yer
ayrilmis durumda. Down Sendromlu bireyler ile ilgili fotograf, gorsel yok. Ama internetten
gosteriyoruz. Gorsel eksik. (O1)

Kalitimda otozomlarda ayrilmamada veriyoruz. Ders kitabinda bu konu yiizeysel. Icerik,
sekil yetersiz. (O11)

Okul kitabinda ¢ok kisa, bir sayfa bile yer almiyor. Hi¢bir ozellik verilmemis. Farkindalik
yok. Icerik yetersiz. Gengler erken yaslarda iken anne baba olmadan detayli bilgive sahip
olmali, diizenli doktor kontrollerinin éneminden, tarama testlerinden bahsedilmeli. (O7)
Genetik derslerinde konuyla alakali olarak yer veriliyor fakat Down Sendromunun bir
hastalik olmadigimi ve kalitsal olmadigim 6gretemediler. (OA43)

Cok fazla yer verilmemis oysaki toplumda boyle bireyler ¢ok var. (OA59)

Icerik yeterlidir. (OA34)

Cok az bir yer almig bence konunun daha genis olarak anlatilmasi lazim bence daha fazla
yeri ve énemi hak eden bir konu. (OA30)

Down Sendromunu 10. Sinif lise kitabinda degil, ilkogretimde Fen dersinde 6grendim. 10.
sunifia da tekrar etmis oldum. Ogrenilmemesi durumunda bu konuya 10. Sumif ders kitabinda
da yer verilmesi onemlidir. Yillik planda teorik olarak tamim veriliyor, bunun disinda da
seminer ya da etkinliklerde desteklenmelidir. (OA42)

Yeteri kadar verildigini diisiiniiyorum. (OA17)

Kitaplarda yeterince fazla bilgi yok. Tamim olarak verilip gecilmektedir. Uzerinde ¢ok
durulmaz. (OA68).
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Biyoloji 6gretmenlerinin ders kitabinda Down Sendromu boliimii ile ilgili kitaptaki yeri

temasiyla ilgili gorisleri asagida verilmistir:

Konunun Kitapta islendigi zaman Down Sendromu farkindalik haftasina denk geliyor. (O1)
Kalitim konusu igerisinde Down Sendromu farkindalik haftasinda veriyoruz, 21 Martta
video izlettik fakat 21 Mart Down Sendromu farkindalik giiniinden ders kitaplarinda
bahsedilmiyor. (O4)

Biyoloji dgretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin ders kitabinda Down Sendromu

boliimii ile ilgili siire temasiyla ilgili goriisleri asagida verilmistir:

Siire biraz kisith. (014)

Siire uygun. (04)

Siire az. (09)

Ayr1 bir konu olarak ele alinmali, detayl olarak anlatilmalidir. Siiresi uzatilmalidir. (OA18)

Ozellikleri iizerinden islenir ve ¢ok kisa bir vakitte anlatilir. Bir ders saatini bile almiyor.

(OA4)

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarinin ders kitabinda Down Sendromu

boliimii ile ilgili onem temasiyla ilgili goriisleri asagida verilmistir:

Down Sendromunun kitapta ve plandaki yeri iyi ama 6nemi konusunda bence yetersiz. (012)
Bu konunun ogrenilmesi onemli ¢iinkii ileride boyle bir durum baslarina gelebilir ve
bilinglendirilmeleri 6nemlidir. (OA39)

Sadece Biyoloji dersinde degil, daha kiigiikken de bu konunun égrenciye aktarilmasi

gerektigini diisiiniiyorum. (OA27)

Sonug olarak, biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin gogunun soruya verdikleri
cevaplara gore Down Sendromunun Biyoloji ders kitabi ve yillik plandaki igerigi ve
stiresinin  yetersiz oldugu tespit edilmistir. Ayrica, Ogretmenlerden ¢ogunun Down
Sendromu farkindalik haftasina denk gelmesinden dolayi, konunun kitaptaki yerinin uygun

oldugunu belirttigi gdzlenmistir.
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Biyoloji 6gretmenlerinin Down Sendromu konusunu anlatirken derste bahsettigi konular,

tema ve alt temalar seklinde Tablo 3.9°da 6zetlenmistir.

Tablo 3.9: Derslerde Down Sendromunda gegen konular.

o

Tema Alt Tema ®
Down Sendromunun olusum sekli 8

Derste Islenen Igerik Fiziksel 6zellikler 5
(18) Ruhsal 6zellikler 4
Yasamdan ornekler 1

Derste Islenmeyen Icerik ~Ruhsal 6zellikler 2

(2) Zihinsel 6zellikler -
O: Biyoloji dgretmeni

Tablo 3.9°da goriildiigli gibi, 6gretmenlerin bu soruya verdikleri cevaplardan elde edilen
ifadeler 2 tema altinda toplanmistir: Derste islenen igerik, Derste islenmeyen igerik. Tablo

3.9’a gore, Ogretmenler derste en ¢ok Down Sendromunun olusum seklinden
bahsetmektedirler.

Biyoloji 6gretmenlerinin derste Down Sendromu ile ilgili bahsettigi konularla ilgili derste

islenen igerik temasiyla ilgili goriisleri agagida verilmistir:

Down Sendromlu bireylerin yagsam hikayelerini izlettigim zaman ¢ocuklarin ilgisini ¢ekiyor.
(013)

Down Sendromlu bireyler ile ilgili genel bilgiler veriyorum. (O14)

Biyoloji dgretmenlerinin derste Down Sendromu ile ilgili bahsettigi konularla ilgili derste

islenmeyen igerik temasiyla ilgili goriisleri asagida verilmistir:
Onlarin ruhsal durumlarindan ya da basarilarindan bahsedilmiyor. (010)

Sonug olarak, biyoloji 6gretmenleri derste en ¢ok Down Sendromunun nasil olustugu ve
fiziksel oOzelliklerinden bahsetmektedirler. Fakat Down Sendromlu bireylerin ruhsal

durumlarindan ve zekasal 6zelliklerinden bahsetmedikleri gbzlenmektedir.

Ayrica, biyoloji 6gretmenlerine “Siz Down Sendromu konusunu nasil &gretiyorsunuz?

Sinifinizda Down Sendromlu birey var mi1? Varsa dersi nasil isliyorsunuz?” sonda sorusu

35



sorulmustur. Ogretmenlerin hepsi smniflarinda Down Sendromlu grencileri bulunmadigin
belirtmislerdir. Ogretmenlerin derslerinde Down Sendromu konusunu &gretimi ile ilgili

diistinceleri Tablo 3.10°da verilmistir.

Tablo 3.10: Biyoloji 6gretmenlerinin Down Sendromu konusunu 6gretimi.

(@}

Tema Alt Tema

_—
—h
IN—

Dersin gorsel materyal getirilerek desteklenmesi

Ek Materyal (13) Derste akilli tahta, video kullanilmasi

Dersin tahtada sekil {izerinde anlatilmasi

Ders Anlatimi (7) Derste 6rnek olay sunulmasi

Ders dis1 etkinlik olarak ¢esitli kuruluslar ve sosyal ¢cevreden
destek alinmasi
Diger Etkinlikler (8) Etkinlik diizenlenmesi
Farkindalik olusturulmasi
Tlgili kurumlara gezi diizenlemesi

PP W Wk wkro

O: Biyoloji gretmeni

Biyoloji dgretmenlerinin bu soruya verdikleri cevaplardan elde edilen ifadeler ii¢ tema
altinda toplanmistir: Ek materyal, ders anlatimi, diger etkinlikler. Biyoloji 6gretmenlerinden
dokuz kisi sinifa ek gorsel materyal getirerek Ogretimi desteklediklerini, dort tanesi de

teknolojik cihazlar kullandiklarini belirtmislerdir.

Biyoloji 6gretmenlerinin “Ek materyal” temasina gore bazi cevaplar1 agagida verilmistir:

Down Sendromlu 6grencimiz yok ama hayatlarini anlatiyoruz. Video izletiyorum. (010)
Down Sendromlu ogrencim yok. Ama derslerde akilli tahtadan video izletiyoruz. Down

kafelerden bahsediyoruz. (O5)

Biyoloji 6gretmenlerinin “Ders anlatim1” temasina gore bazi cevaplari asagida verilmistir:

Smifimda Down Sendromlu ogrencim yok. Dersi kromozomlarin ayrilmamasint gekil
iizerinde gostererek anlatiyorum. (011)

Sinifimda Down Sendromlu birey yok. Ama dersi iglerken punnet karesi iizerinde sagliksiz
yumurta ile saghkli spermin dollenmesini gostererek kavratmaya ¢alisiyoruz. 23+X ile
22+Y yada 22+X ile birlestiginde 45+XX yada 45+XY 47 kromozomlu Down Sendromlu
bireyi punnet karesinde gosterdigimde rahat¢a anliyorlar. Bence punnet karesinde

anlatilmali. (O6)
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Biyoloji 6gretmenlerinin “Diger etkinlikler” temasina gore bazi cevaplart asagida

verilmistir:

Down Sendromu farkindalik haftasinda ogrencileri, ilgili kurumlara gonderdik. Tiyatro
ekibimizde Down Sendromlu bireylere gosteri sundu. Hem ogrendiler hem farkindalik
yaratildi. (02)

21 Mart Down Sendromlu bireyler farkindalik giiniinde, ogrenciler Down Sendromlu

bireylerle etkinlige gittiler. Sporlar, eglenceler yapild. (O3)

Sonug olarak, biyoloji 6gretmenleri Down Sendromu konusunu islerken en ¢ok video, akilli
tahta gibi teknolojik cihazlar kullanmaktadirlar. Bazi 6gretmenlerin 6rnek olay, yasam
hikayelerinden Down Sendromlu bireylerin basar1 hikayelerinden yararlandiklari, bu
bireylerle ilgili ¢esitli kurum ve kuruluslara gezi diizenledikleri, etkinlik yaptiklar

gbzlenmektedir.

Ayrica, biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina “Sizce Down Sendromu konusu
nasil 6gretilmelidir?” sonda sorusu soruldugunda, elde edilen bulgular temalar ve alt temalar

halinde Tablo 3.11°de gosterilmektedir.
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Tablo 3.11: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu
konusunun 6gretimi ile ilgili 6nerileri.

Tema Alt Tema g) (()f?
Ders kitabinin igerigi arttirilmalidir. 2 35
Kitapta Down Sendromu ile ilgili gérsel materyal sayisi 1 14
arttirllmalidir.
Siifta Down Sendromlu 6grencilerin digerleriyle 3 10

. kaynastirilmasi saglanmalidir.
Ders ve Kitap . . s
—Q2 Lk Down Sendromlu bireyler igin Bireysel Egitim

(10+73=83 kisi) e e 1 0
Programina uygun 6gretim diizenlenmelidir.
Disiplinler arasi iliski kurulmalidir. 1 0
Etkinlik diizenleme (Drama, tiyatro, oyun tasarimi) 0 8
Derste video, hikaye vb. ile ilgili 6rnek olaylar 1 6
verilmelidir.

Gezi (2+1=3 kisi) D..Own Sendr(_)n_lu hakkinda ilgili kurumlara gezi 9 1
diizenlenmelidir.

Ogrenci ve Veliler Down Sendromu hakkinda tiim 6grenci ve veliler 1 0

(1+0=1 Kkisi) bilgilendirilmelidir.

Bos (0+17=17 kisi) - 0 17

O: Biyoloji 6gretmeni; OA: Biyoloji gretmen adaylari

Tablo 3.11°¢ gore, katilimcilarin bu soruya verdikleri cevaplardan elde edilen ifadeler dort
tema altinda toplanmistir: Ders ve kitap, gezi, veli ve d6grenciler, bos. Biyoloji 6gretmenleri
genellikle esit cevaplar vermislerdir. Biyoloji 6gretmen adaylar1 konuyla ilgili en ¢ok ders
kitab1 igeriginin arttirilmasi gerektigini ve kitaba gorsel igerik eklenmesi gerektigini

belirtmislerdir. Soruyu bos birakan 6gretmen adaylar1 da bulunmaktadir.

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu konusunun 6gretimi

ile ilgili “ders ve kitap” temasiyla ilgili goriisleri agagida verilmistir:

Down Sendromlu bireyler ile ilgili resimler olabilir. (O13)

Swnifta kaynastirma égrencileri ile verimli islenebilir. (OAS)

Down Sendromu karsilasabilecegimiz bir durum oldugundan kesinlikle ogretilmeli ve
ogretirken canli birinin yani bu durumda olan birinin hayati, yasami géz oniine alinarak
giinliik hayattan yasantilar gosterilerek anlatilabilir. (OAS)

Ders kitabinda resimlerle ornek verilerek dis goriiniisleri hakkinda bilgi verilebilir. Okulda

Down Sendromu konusu kitaplarda bilgiler iyi verilmelidir. (OA24)

Biyoloji dgretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarimin Down Sendromu konusunun dgretimi
ile ilgili “gezi” temasiyla ilgili goriisleri asagida verilmistir:
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Teorik bilgi verildikten sonra Down Sendromlu bireylerin egitim aldigi kurumlara

ogrenciler gotiiriilebilir. (012)

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu konusunun 6gretimi

ile ilgili “veli ve 6grenciler” temasiyla ilgili gortigleri asagida verilmistir:

Swiflarda ozellikle Down Sendromlu bireyler varsa, ¢cocuklar: ve velileri bilgilendirilmeli ve

veliler bunu ¢ocuklarina anlatmal, dislanmamalilar. (O7)

Sonugta; Down Sendromu ile ilgili kitaptaki igerik ve gorsellerin gelistirilmesi konusunda

Ogretmen ve 0gretmen adaylar1 daha fazla 6nerilerde bulunmustur.

Ayrica, biyoloji Ogretmen adaylarina “Smifinizda Down Sendromlu birey olmasi
durumunda ders nasil islenmelidir?”” sonda sorusu sorulmustur. Tablo 3.12 bu soru ile ilgili

tema ve alt temalar1 gostermektedir.

Tablo 3.12: Sinifinda Down Sendromlu birey olmasi durumunda, biyoloji 6gretmenlerinin
ders isleyis durumu.

OA
(f)

Tema Alt Tema

Onlarin seviyesine inilmelidir.

Ozel olarak ilgilenmelidir.

Toplumda yeri oldugu hissettirilmelidir.
Daha agiklayici anlatmalidir.

Normal bir 6grenci gibi esit davranmalidir.
Toplum bu konuda bilinglendirilmelidir.
Daha anlayish olunmalidir.

Ek ders yapmalidir.

Ayricalik yapilmamalidir./Dislanmamalidir.
Sinif seviyesinde anlatmalidir.

Orta diizeyde anlatmalidir.

Daha dikkatli davranmalidir.

Ogrenciyle iletisim halinde olmalidir.

Bu bireyler 6gretim siirecine katilmalidir.
Bu bireyler topluma kazandirilmalidir.
Duyussal alan 6ne ¢ikarilmalidir.

Kaynastirma
Ogrencisi Olabilir
OA (60)

Kaynastirma Ozel egitim almahdir.
Ogrencisi Olamaz

OA (15) Ozel okulda egitim almalidir.

O O OFFPFFPFEPNNWWROOOOGIOITO OO O

Bos OA(9) -

OA. Biyoloji 6gretmen adayi
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Tablo 3.12’de goriildigi gibi, 6gretmen adaylarinin bu soruya verdikleri cevaplardan elde
edilen ifadeler ili¢ tema altinda toplanmistir: Kaynastirma 6grencisi olabilir, Kaynastirma

Ogrencisi olamaz, Bos.

Biyoloji dgretmenlerinin “Kaynagtirma 6grencisi olabilir” temasiyla ilgili goriisleri asagida

verilmistir:

Ona farkh oldugunu hissettirmeden diger insanlarla ayniymis gibi davranilip ilgi
gosterilmelidir. (OA42)

Her zaman oldugu gibi, birey kendini farkly (ezik) gérmemeli. Ayrica, ogrenme giicliikleri
olduklari i¢in daha anlagilir, sade dil kullaniimali. (043)

Konuyu ¢ok basite indirgemek siniftaki diger 6grenciler icin iyi olmayabilir. Orta diizeyde
konular anlatilip kiiciik etkinliklerle tiim sinifin kaynagmasini saglayabiliriz. Ekstra olarak o
ogrenciye ek bilgiler, dersler ozellikle teorik bilgiden ziyade etkinlikler Down Sendromlu
ogrencinin derse katilimint ve anlamasint arttiracaktir. Ona biraz daha dikkat edilmesi
gerektigini diisiiniiyorum. (OA 49)

Down Sendromlu kisiye once sinifla beraber konu anlatilir. Sonra o kisiye ozel birebir
egitim verilmelidir. (OA68)

Sinifta Down Sendromlu birey olursa onu kirmadan, incitmeden ders anlatiliv. Hatta

denilebilir ki onlar bizden +1 kromozomla daha énde farklar: budur seklinde séylenebilir.

(OA66)

Biyoloji 6gretmenlerinin “Kaynastirma 6grencisi olamaz” temasiyla ilgili goriisleri asagida

verilmistir:

Swnifta Down Sendromlu birey bence olmamali ¢iinkii digerleriyle birlikte anlama giicliigii
cekebilir ve bunlarin egitimini daha bilgili ogretmenler onlarin diizeyinde anlayabilecegi
sekilde vermelidir. (OA62)

Bence Down Sendromlu bireylere onlara ozel egitim verilmeli. Sinifimizda olursa, ona uyum
saglamaliyiz. (OA28)

Sonugta, biyoloji 6gretmen adaylarmin ¢ogu Down Sendromlu bireylerin kaynastirma

Ogrencisi olarak egitimin iginde olmalarini istemektedirler. Siniflarinda Down Sendromlu
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birey olmast durumunda daha fazla hassasiyet gostererek, onlari incitmeden daha fazla
aciklayici dille ders yapmalar1 gerektigini diisiinmektedirler. Bazi biyoloji adaylan ise,
Down Sendromlu bireylerin kaynastirma 6grencisi olamayacagin1 ve 6zel egitim almalari

gerektigini vurgulamiglardir.

3.6 Alt Problem 6’ya Ait Bulgular
Alt Problem 6: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére toplumun Down

Sendromlulara Duyarlilig1 Nasildir? Onerileriniz nelerdir?

Biyoloji 6gretmenleri ve biyoloji 6gretmen adaylarina toplumun Down Sendromlu bireylere
duyarliligi soruldugunda elde edilen bulgular, tema ve alt temalar halinde &zetlenmistir
(Tablo 3.13).

Tablo 3.13: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarina gére toplumun Down
Sendromlu bireylere kars1 yaklagimi.

0] OA
Tema ) )
Duyarh 10 20
Kismen duyarli 1 16
Duyarsiz 5 33

O: Biyoloji gretmeni; OA: Biyoloji gretmen adaylari

Tablo 3.13’te goriildigii gibi, biyoloji 6gretmen ve Ogretmen adaylarmin bu soruya
verdikleri cevaplardan elde edilen ifadeler {i¢ tema altinda toplanmistir: Duyarli, kismen

duyarli, duyarsiz.

Ogretmenlerden 10 kisi toplumun Down Sendromlu bireylere duyarli oldugunu diisiiniirken,
bes kisi de duyarsiz olduklarini diistinmektedir. Fakat biyoloji 6gretmen adaylarindan 33 kisi
toplumun Down Sendromuna duyarsiz oldugunu diisiinmektedir. Biyoloji 0gretmen
adaylarindan da toplumun Down Sendromlu bireylere duyarli olmadigini diistinenler ile

duyarli oldugunu diisiinenler birbirine ¢ok yakin sayidadir.

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu konusunun 6gretimi

ile ilgili “duyarli” temasiyla ilgili goriisleri asagida verilmistir:
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Yil igerisinde yaptigimiz etkinliklerde ogrenciler ¢ok duyarliydi. Bu nedenle toplumun
duyarl oldugunu diisiiniiyorum. (02)

Toplumun duyarls oldugunu diisiiniiyorum ama ister istemez bir acima hissi oluyor. (010)
Toplumumuz duyarly fakat nasil davranilmasi konusunda tam olarak bilingli olmadiklarini
diistiniiyorum. (OA6)

Down Sendromlu bireylere karsi toplumun eskisinden daha hassas oldugunu diisiiniiyorum.

(OA4)

Biyoloji dgretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu konusunun dgretimi

ile ilgili “kismen duyarli” temasiyla ilgili gortisleri asagida verilmistir:

Toplum kismen duyarh. Toplumun biling ve egitim diizeyi ile dogru orantili. (O3)

Bazi  bireylerin  duyarli  oldugunu  diisiiniiyorum. Bazilarimin  duyarli  olmadigin
diistiniiyorum. (OA29)

Gordiikleri zaman kismen duyarli oluyorlar. (OA32)

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu konusunun 6gretimi

ile ilgili “duyarsiz” temasiyla ilgili gortisleri asagida verilmistir:

Toplum bence duyarl degil. (O13)

Hayir. Herkes onlara farkl gozle bakiyor. Duyarli davranilmiyor. (OA36)

Bence ¢ok duyarl degiller. Onlar karsidakine hasta goziiyle bakiyorlar. (OA18)

Duyarh olduklarin diisiinmiiyorum. Hep onyargiyla yaklasilyyor. Ashinda sadece onlarin
bizden bir kromozomlar: fazla. Onlarin diger insanlardan hichbir farki yok. Onlari topluma
kazandirmak icin herkes onlara karsi sevgi ve hosgoriilii olmali, onyargili davranmamalidir.
(OA4)

Diistinmiiyorum. Toplum bu bireylere acwr gibi bakiyor. Bu durum Down Sendromlu

bireylerin toplumdan diglanmasina neden oluyor. (OA50)

Sonug olarak, 6gretmenler toplumun Down Sendromlu bireylere karst ¢ogunlukla duyarl
olduklarin1 diistinmektedir. Ayrica, toplumun bu konuya duyarsiz olduklarini diisiinen
ogretmenlerde bulunmaktadir. Toplumun Down Sendromlu bireylere karsi duyarh

olduklarini diisiinen ve diisiinmeyen biyoloji 6gretmen sayisi birbirine yakindir.
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Ayrica, biyoloji 6gretmen ve Ogretmen adaylarina “Giinliik hayatta ve okullarda Down
Sendromu ile ilgili farkindalik c¢aligmalar1 igin neler yapilabilir?” sonda sorusu

soruldugunda, elde edilen bulgularin tema ve alt temalara dagilimi1 Tablo 3.14°te verilmistir.

Tablo 3.14: Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu ile ilgili
farkindalik olusturulmasi hakkindaki onerilersi.

Tema Alt Tema ((f)) (()f‘;‘
Down Sendromlu bireylere kaynastirma egitimi verilmelidir. 4 3
Derslerde video ve film gibi ek materyaller daha ¢ok 4 19
kullanilmalidir.

2:(,[::; Ders ve Okullarda Down Sendromu gibi 6zel durumlar hakkinda 5 23

(19+95=114) farkindalik ¢aligmalar1 yal_;nh.nal_lclhr. o N
Okulda Down Sendromu ile ilgili etkinlikler diizenlenmelidir. 2 19
Derslerde Down Sendromu ile ilgili 6rnek olaylar verilmelidir. 2 6
Down Sendromunun ders kitabindaki igerigi arttirtlmalidir. 2 25

. Sinmifinda Down Sendromlu 6grenci bulunan diger veliler, konu

Veli (3+0=3) B bilgilendiriimelidir. ¢ 3 0
Kamu spotu gibi araglarla sosyal medyada farkindalik 3 7
olusturulmalidir.

Toplum (5+16) Down Sendromu hakkinda sosyal sorumluluk projeleri 1 9
arttirtlmalidir.
Tarama testlerinin toplum i¢in 6nemi vurgulanmalidir. 1 0
Down Sendromu ile ilgili devlet politikasi olusturulmalidir. 1 0

Devlet (2+0=2) Down Sendromu ile ilgili kisi ve kuruluslara devlet destegi 1 0
verilmelidir.

Kurulus (2+7=9) Down Sendromu ile ilgili kurulus sayisi arttirilmalidir. 2 7

Bos - 0 4

O: Biyoloji 6gretmeni; OA: Biyoloji 6gretmen adaylari

Tablo 3.14’te gorildigi gibi, 6gretmen ve Ogretmen adaylarmin bu soruya verdikleri
cevaplardan elde edilen ifadeler alt1 tema altinda toplanmistir: Okul, ders ve kitap, veli,
toplum, devlet, kurulus, bos. Biyoloji 6gretmenleri ve 6gretmen adaylar1 en ¢ok okul, ders
ve kitap temasiyla ilgili 6nerilerde bulunmuslardir. Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen
adaylarinin Down Sendromu konusunun 6gretimi ile ilgili “okul, ders ve kitap” temasiyla

ilgili goriisleri asagida verilmistir:
Tatil yaptigim otelde, yurtdisindan Down Sendromlu ¢ocuklar: tatile getirmisler. Onlarla

ilgili izlenim yapip, fotograf ve video ¢ekmistim. Onlart okula getirip, gosteriyorum.

Cocuklarn ilgisini ¢ekiyor. (012)
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Okullarda Down Sendromu ile ilgili ¢cocuklarin arastiracagr édevier verilebilir. Videolar
hazirlanip hayat hikayeleri, basarilart izletilmeli. (010)

Ders kitaplarinda daha fazla yer verilebilir. Gorsel agrlikli olmali. (013)

Kiz ogrencilerime derste erken yasta anne olmayr oneriyorum (35 yas ge¢meden). Mesela
ogrenciler Down Sendromunun annenin yasumun ileri olmasindan kaynaklandigin
bilmiyorlar. (09)

Okuldaki égrencilere 6nce onlarin giinliik yasantisi hakkinda bilgi verilebilir. (OA27)

Bence okullarda Down Sendromlu bireylerle birlikte etkinlik yapilmast gerektigini

diistiniiyorum. Onlarla vakit gecirilmeli bence. (OA45)

Biyoloji 6gretmenlerinin Down Sendromu konusunun 6gretimi ile ilgili “veli” temasiyla

ilgili gorisleri asagida verilmistir:

Smifta Down Sendromlu birey bulunuyorsa, diger veliler bu d&grenciler hakkinda

bilgilendirilmeli ve ¢ocuklarim bu konuda bilinglendirmelidir. (O4)

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu konusunun 6gretimi

ile 1lgili “toplum” temasiyla ilgili goriisleri asagida verilmistir:

Giinliik hayatta TV de zorunlu yayinlar yapilabilir. Anne baba adayina evlilik sirasinda bu
konu ile ilgili brogiir, bilgilendirme yapiimal. (02)

Topluma tarama testlerinin onemi vurgulanmali. (O9)

Down Sendromlu bebek sahibi olan ailelere psikolojik destek verilmeli. Anneler Down

Sendromlu bebeklerini terk edebiliyor, takip altinda tutulmalar: gerekir. (O8)

Biyoloji dgretmenlerinin Down Sendromu konusunun 6gretimi ile ilgili “devlet” temasiyla

ilgili gorisleri asagida verilmistir:

Down Sendromu devlet politikast haline gelmeli. (012)
Devletin Down Sendromlu bireylere bakan kisilere aylik vermesi, ozel bakici konusunda

devlet destek saglamali. (O7)

Biyoloji dgretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarimin Down Sendromu konusunun dgretimi

ile ilgili “kurulus” temasiyla ilgili goriisleri asagida verilmistir:
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Down Sendromlu bireylerin gittigi okullar yayginlastiriimalr. (012)
Down Sendromlu bireylerin egitim alabilecekleri egitim merkezleri ¢ok kisitli. Her il
bazinda olmali. Anne babalarin kaybt sonucu akrabalar bakimi tistlenmiyor. Down

Sendromlu bireylerin kendi yasamlarim siirdiirebilmesi icin kompleks yerler kurulmali. (O7)
Sonug olarak, biyoloji 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin ¢ogu Down Sendromlu bireylere

farkliliklarini hissettirmeden, okullarda etkinlikler yapilmasi1 gerektigini, ders kitabinin

iceriginin artirilmasi gerektigini 6nerdikleri gézlenmistir.
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4. SONUC VE TARTISMA

Bu c¢alismada, biyoloji ogretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu
hakkindaki goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu boliimde, ¢aligmada elde edilen

sonuclar 6zetlenmistir.

Calismada biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarma Down Sendromu tanimi
soruldugunda; biyoloji 6gretmenlerinden ¢ok az bir kisminin Down Sendromunun tanimini
bilimsel olarak tam dogru cevapladiklar1 gozlenirken, biyoloji dgretmen adaylarindan tam
dogru cevap veren dgrenci ise tespit edilememistir. Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen
adaylarindan Down Sendromu ile ilgili yanlis bilgiye sahip olanlar oldugu gibi, baz1 bilgi
diizeylerinde eksiklikler oldugu tespit edilmistir. Down Sendromunu ‘hastalik’ olarak yani
yanlis olarak cevaplayan oOgretmen ve Ogretmen adaylart da bulunmaktadir. Bunun
muhtemel nedeni, 10. Sinif Biyoloji ders kitabinda Down Sendromunun hastalik olarak
tanimlanmast olabilir. Benzer olarak, Cayir ve Ergilin (2014) ¢alismalarinda, 2013-2014
egitim-0gretim yil1 9. Simif Saglik Bilgisi ders kitabinda Down Sendromunun hastalik olarak
tanimlandigini belirtmislerdir. Ayrica, mevcut ¢alismada 6gretmen adaylarinin bu soruyla
ilgili olarak bazi ilgisiz cevaplar verdikleri ve bazilarimin bu soruyu bos biraktiklar:

gdzlenmistir.

Calismada, biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu ile ilgili bilgilere okul, Biyoloji

dersi, ders kitabi, internet gibi yerlerden sahip olduklari belirlenmistir.

Yine ¢alismada; biyoloji 6gretmen ve dgretmen adaylarina gore ailede Down Sendromlu bir
cocugun olmasi, daha sonraki dogumlarda bu sendromun goriilme olasiligim “etkilemez”
diyerek soruyu yanlis cevaplayan Ogretmen ve Ogretmen adaylari bulunmaktadir. Bir
O0gretmen ve bazi Ogretmen adaylarinin ise bu soruyu bos biraktiklart gozlenmistir. Bu
konuyla ilgili bilgiye {liniversite diizeyinde biyoloji ile ilgili baz1 derslerde 6rnegin genetik

dersi gibi detayli deginilmesi gerekmektedir.

Gelismis iilkelerde, dogustan bedensel veya zihinsel engellilik bebek oliimlerinin sebepleri
arasinda birinci sirada yer almaktadir. Cocuk hastaliklart merkezine bagvuran hastalarin
yaklasik yiizde 30’u genetik anomali nedeniyle incelenmektedir. Bunlardan biri de Down

Sendromu siiphesiyle bagvuran hastalardir (Bal, Ogur, Yildiz, Sahin ve Menekse, 1995).
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Mevcut c¢alisma sonuglarina gore, biyoloji 6gretmenleri bu konuda ders Kkitaplar1 ve
mifredatta bu konuya daha fazla verilmesi gerektigini ve genetik tarama testlerinin kitap

miifredatina girmesi gerektigini nermektedirler.

Bazi biyoloji 6gretmenleri Down Sendromunun &grenilmesinde sorun yasanmadigini
diisiinseler de bazi 6nerilerde bulunmuslardir. Kendi 6grencilerinin bu konu hakkinda sorun
yasadigini diisiinen 6gretmenler ise az sayida olsa da, daha iyi dgrenilmesi i¢in Onerilerde
bulunmuslardir. Biyoloji  6gretmenleri, 06grencilerin  Down Sendromu konusunu
ogrenebilmeleri i¢cin genellikle akilli tahtadan gorsel kullandiklarimi soyleyerek, Down
Sendromu ile ilgili gorsellerin ve bazi bilgilerin Biyoloji ders kitabinda daha ¢ok yer almasi
gerektigini  Onermislerdir. Biyoloji 6gretmen adaylarmin g¢ogu ise, Down Sendromu
konusunu tam olarak o6grenemediklerini belirtmiglerdir. Egitim Fakiiltelerinin biyoloji
ogretmenligi boliimiinde Down Sendromuna, Genetik 11 dersinde kromozomal mutasyonlar
konusunda deginilmektedir (Simon, Dickey, Hogan ve Reece, 2017). Bunun muhtemel
nedeni ise, tiniversite diizeyinde bu konunun yeterli 6neme sahip olmamasi ya da konuya
yeterli vakit ayrilmasi olabilir. Ayrica, ¢ogu Ogretmen adayr bu konuda seminerlerin
verilmesi, Down Sendromlu bireylerle vakit gecirilmesi gerektigini ve okul miifredatinda

daha fazla yer verilmesi gerektigini diisiinmektedirler.

Ote yandan, katilimcilarin Down Sendromunun 10. Simf Biyoloji 6gretim programi ve ders
kitabindaki yerini uygun bulmalarina ragmen, katilimeilarin ¢gogu bunun igerigi ve siiresinin
yeterli oldugunu diisinmemektedir. Bunun nedeni, 10. Simif Biyoloji ders kitabinda Down

Sendromu konusuna ¢ok az yani, iki ciimle ile yer verilmesi olabilir.

Biyoloji 6gretmenlerinin Down Sendromunun ‘Kalitim’ konusu igerisinde ve ‘21 Mart
Down Sendromu Farkindalik Giinii” ne denk gelen hafta icerisinde yer almasindan dolayi,
kitaptaki yerinin iyi oldugunu diisiindiikleri tespit edilmistir. Baz1 biyoloji 6gretmenleri, 10.
Sinif Biyoloji Ders kitabinda Down Sendromuna yeterli 6nemin verilmedigini, konunun ¢ok
yiizeysel gecildigi, bir sayfa bile yer almadigi, eski okul kitaplarinda resimlere yer

verilirken, giincel ders kitaplarinda artik konuyla ilgili resim olmadig1 belirtilmistir.

Bazi biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylart Down Sendromunu hastalik olarak
tanimlamiglardir. Down Sendromu, 10. Smif Biyoloji ders kitabinda mutasyon sonucu

olusan bir hastalik olarak gegmektedir (MEB, 2017). Down Sendromu bir hastalik degil,
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dogustan itibaren siiregelen genetik bir farkliliktir (Ustiindag, 1994). Bu nedenle Down
Sendromu gibi genetik farkliliklar ve diger kalitsal hastaliklar ile ilgili bilgiler Biyoloji ders

kitabinda giincellenmelidir.

Calismada biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarindan toplumun Down Sendromlu
bireylere duyarli oldugunu diisiinenler oldugu gibi, duyarli olmadiklarmni diisiinenlerde
bulunmaktadir. Bu nedenle, Down Sendromlu bireylere karsi halen toplumda tam olarak
farkindalik olusmadigi yorumu yapilabilir. Ornegin, biyoloji dgretmenlerinden birinin
verdigi cevapta, Down Sendromlu bir birey gordiiglinde 6zellikle annelerine ¢ok kizdigini,
bdyle bir birey diinyaya getirdikleri i¢in Down Sendromlu bireylerin anneleri hakkinda kotii
duygular besledigini ifade etmistir. Bu gibi durumlarin olast sebebi, egitim fakiiltelerinin
0zel egitim Ogretmenligi boliimleri disinda, diger 6gretmenlik boliimlerine engellilik ve

engelli 6grencilere kars1 tutumla ilgili derslerin verilmemesinden dolay1 olabilir.

Biyoloji 6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin verdikleri Oneriler igerisinde en gok
okullarda Down Sendromu ile ilgili daha ¢ok farkindalik ¢alismalar1 yapilmali, okulda
etkinlikler diizenlenmeli, ders kitabindaki igerik artirilmali, 1lgili kurulus sayilarinin
artirilmasi ve sosyal medyada farkindalik olusturulmali seklinde verilen cevaplarin sayisi

fazladir.
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5. ONERILER

Bu béliimde arastirma amaglari ve bulgularindan hareketle, biyoloji 6gretmenlerine, biyoloji

Ogretmen adaylarina, arastirmacilara ve topluma bazi 6neriler sunulmustur.

Down Sendromlu bireylerin, diger 6zel gereksinimi olan bireylerden farkli 6zellik ve
ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Yapilan bu ¢alisma, egitim hayatinda Down Sendromlu bireylerin
gereksinimlerinin ortaya cikarilmasi acgisindan 6nemlidir. Kaynastirma veya ozel alt simif
egitimi alabilen Down Sendromlu bireyler oldugu gibi, normal sinif diizeyinde egitim goren
Down Sendromlu bireyler de bulunmaktadir. Yapilan ¢alismada, bazi biyoloji 6gretmen ve
biyoloji 6gretmen adaylarinin bu konuda yeterli bilgiye sahip olmadigi gézlenmistir. Down
Sendromlu bireyler ile ilgili yanls bilinen bilgilerin dogrulugu agisindan, biyoloji
ogretmenlerine ve Biyoloji ders kitaplarina bu noktada biiylik rol diismektedir. Biyoloji
Ogretmenlerinin bu konuda yetersiz ya da yanlig bilgiye sahip olmamasi adina, hizmet-igi
egitimler ya da seminerler diizenlenebilir. Universite diizeyinde ise, bu konunun daha detayli
anlatilmas1 ve konunun igeriginin genisletilmesi Onerilebilir. Ayrica, liniversitelerde bu

konuyla ilgili ¢esitli seminerler yapilabilir.

Bu nedenle, sinifinda Down Sendromlu bir 6grenci bulunan 6gretmenin nasil davranmasi
gerektigi, Down Sendromlu bireyin topluma kazandirilmasi agisindan da Onem
kazanmaktadir. Bu nedenle, biyoloji Ogretmenlerinin hatta okul yoneticileri ve diger
branglardaki 6gretmenlerin de konuyla ilgili akademik bilgiyle beraber psikolojik destek
almalar1 6nemlidir. Bu konuda okul rehber 6gretmenlerine biiylik gorev diismektedir.
Ayrica, sinifinda ya da okulunda Down Sendromlu 6grencisi olmayan Ogretmenler de
gerekli kurum ve rehabilitasyon merkezleri ile ortak ¢alismalar yapip, bu bireylerle beraber
etkinlikler diizenleyebilirler. Bdylece tiim o6grencilerin konuya dikkati cekilip, farkindalik

saglanabilir.

Calismada; Down Sendromunun tanisi ile ilgili 10. Smif Biyoloji ders kitabinda bu bilgiye
rastlanmamistir. Oysaki, Down Sendromu tanisinin nasil oldugu 6nemlidir. Bu nedenle,
genetik danigmanlik merkezleri ve genetik tarama testlerinin onemi ve gerekli bilgi miifredat

igerisine eklenerek MEB Biyoloji ders kitabinda yer almalidir.
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Ayrica, bu konu daha farkli sinif diizeyleri icerisinde 6rnegin, ortadgretim Fen ve Teknoloji
dersi kapsaminda ders kitab1 igeriginde daha detayli verilebilir. Boylece, ortaokul
diizeyinden konuyla ilgili bilgi birikimi ve farkindalik olusturulabilir. 10. Sinif Biyoloji ders
kitab1 iceriginde Down Sendromuna daha fazla yer verilmeli, igerik ve sekil bakimindan
kitap bilgileri daha kapsamli hale getirilmelidir. Ayrica, Down Sendromuna 9. Sinif Saglik
Bilgisi ders kitabinda da yer verilebilir (MEB, 2019).

Calisma sonuglarina gore, ililkemizde kalitsal farklilik ve hastaliklar ile ilgili daha cok
aragtirmalar yapilmasi, kalitsal hastaliklar konusunda topluma bilgi verilmesi ve genetik
danismanlik merkezlerinin yayginlastiritlmasi onerilebilir. Devlet destegi ile bu bireylerle
ilgili daha fazla kurumlar agilarak, erken egitim destegi sayesinde toplumda gerekli yer

edinmelidirler.

Bu c¢alismada, yar1 yapilandirilmis goriisme formu ve yazili goriis formu kullanilmistir.
Gelecek calismalarda farkli teknikler kullamlabilir. Universitede dgrenim goren biyoloji
ogretmen adaylarindan Down Sendromu konusunu islemeyen 6gretmen adaylart ile Down
Sendromu konusunu isleyen 6gretmen adaylari arasindaki durumu belirlemek i¢in 6n test ve
son test teknigi kullanilabilir. Bir baska yapilabilecek calismada ise, Down Sendromu
hakkindaki bilgi diizeyini 6lgmek amagli anket galigmasi yapilabilir. Down Sendromu gibi
toplumda go6zlenen birgok genetik farklilik ve hastalik bulunmaktadir. Gelecek ¢aligmalarda
diger genetik farklilik ve hastaliklar ile ilgili ¢alismalar yapilabilir. Ayrica, Biyoloji ders
kitabinda yer almayan toplumsal 6neme sahip diger farklilik ya da genetik hastaliklar tespit
edilip, bu konularla ilgili ¢aligmalar yapilip, Biyoloji ders kitab1 igeriginde yer almasi

saglanabilir.

Bu ¢alisgma, Marmara Bolgesi’nde bulunan bir ilde gorev alan biyoloji 6gretmenleri ve bu
bolgede bulunan bir egitim fakiiltesi Biyoloji Anabilim Dali’nda 6grenim goren biyoloji
O0gretmen adaylari ile yiiriitiilmiistiir. Konu ile ilgili egitim alaninda ulagilabilen ¢aligsmalarin
az olmasi nedeniyle, farkli bolgelerde de benzer c¢aligmalarin yiiriitiilmesi Onerilebilir.
Calisma, biyoloji 6gretmen ve 6gretmen adaylari ile yapildigi i¢in gelecek ¢alismalar farkl
sinif diizeyleri (ilkokul, ortaokul, lise 6grencileri vb.) ile daha genis bir 6rneklem grubuyla

yapilabilir.
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EK A: Down Sendromu Goériisme Formu

DOWN SENDROMU GORUSME FORMU
(Biyoloji Ogretmenleri icin)

Arastirma Sorusu: Biyoloji 6gretmenlerinin Down Sendromu ile ilgili goriisleri nelerdir?

Degerli Biyoloji Ogretmenim,

Ben Miray Dogan. Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Ortadgretim Matematik ve
Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali Biyoloji Egitiminde yiiksek lisans Ogrencisiyim. Biyoloji
6gretmen ve biyoloji 6gretmen adaylarinin Down Sendromu ile ilgili goriisleri {izerine yiiksek lisans
tezi hazirlamaktayim. Sizlerin konu ile ilgili goriisleriniz bu arastirma icin ¢ok dnemlidir. Goriisme
sonucu elde edilen bilgiler, bilimsel amach kullanilacak olup diger kisiler ile paylasilmayacaktir.
Goriismede vereceginiz samimi cevaplar, aragtirma sonuglarinin giivenirligini arttiracaktir. Sizin igin
bir sakincasi yoksa, goriismede ses kayit cihazi kullanmak istiyorum. Sormak istediginiz herhangi bir
soru yoksa, goriismeye baglayabilir miyiz? Gorislerinizle yaptigimiz katkilardan dolayi tesekkiir
ederim.

Miray DOGAN
Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Biyoloji Egitimi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

SORULAR
1. Down Sendromu nedir? Tanimlar misiniz?
2. Down Sendromuna neden olan faktorler nelerdir?
o Ailede Down Sendromlu bir ¢ocugun olmasi, daha sonraki dogumlarda bu sendromun
goriilme olasiligin etkiler mi? Nasil?
e Akraba evliligi ile Down Sendromu arasinda bir iliski var midir? Nasil?
3. Down Sendromlu bireylerin 6zellikleri nelerdir?
o Fiziksel:
¢ Ruhsal:
e Diger:
4. Ogrencileriniz Down Sendromu konusunu 6grenmede/anlamada zorluk yastyorlarsa, bunun
giderilmesi i¢in Onerileriniz nelerdir?
5. Down Sendromumun 10. Sinif Biyoloji yillik plan ve ders kitabindaki yeri ve onemi nedir?
Ogretimi hakkinda bilgi verir misiniz? (Bunun igin énce dgretmene 10. Simif Biyoloji dersi
yillik planinda ve ders kitabinda Down Sendromu ile ilgili sayfalar gosterilir.)
e Yillik planda ve ders kitabinda Down Sendromu nasil verilmektedir? (igerik, sekil, siire
vb.) Nasil verilmelidir?
e Siz Down Sendromu konusunu nasil dgretiyorsunuz? Sinifinizda Down Sendromlu birey
var mi1? Varsa, dersi nasil isliyorsunuz?
e Sizce Down Sendromu konusu nasil 6gretilmelidir? Sinifinizda Down Sendromlu birey
yoksa, ders nasil iglenmelidir?
6. Toplumun Down Sendromlu bireylere duyarli oldugunu diisiiniiyor musunuz? Onerileriniz
nelerdir?
e Down Sendromlu bir birey gordiigiiniizde, ne hissediyorsunuz?
e Giinlik hayatta ve okullarda Down Sendromu ile ilgili farkindalik ¢alismalar1 igin neler
yapilabilir?
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EK B: Down Sendromu Yazih Goriis Formu

DOWN SENDROMU YAZILI GORUS FORMU
(Biyoloji Ogretmen Adaylari i¢in)

Degerli Biyoloji Ogretmen Adayt,

Bu form, sizlerin Down Sendromu hakkindaki diisiincelerinizi belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Sizin konu ile ilgili goriigleriniz bu arastirma i¢in ¢ok 6nemlidir. Yazili goriis formu
sonucu elde edilen bilgiler, bilimsel amagh kullanilacak olup diger kisilerle paylasilmayacaktir.
Yazili goriis formuna vereceginiz samimi cevaplar, arastirma sonuglarinin giivenirligini arttiracaktir.
Diisiincelerinizle yaptigimiz katkidan dolayi tesekkiir ederim.

Miray DOGAN
Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Biyoloji Egitimi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

SORULAR
1. Down Sendromu nedir? Tanimlar misiniz?
e Down Sendromu ile ilgili bilgiye sahip misiniz? Sahipseniz bu bilgileri nereden
edindiniz? (Aile, okul, TV ve internet vb.)
2. Down Sendromuna neden olan faktorler nelerdir?
e Ailede Down Sendromlu bir gocugun olmasi, daha sonraki dogumlarda bu Sendromunun
goriilme olasiligini etkiler mi? Nasil?
e Akraba evliligi ile Down Sendromu arasinda bir iliski var midir? Nasil?
3. Down Sendromlu bireylerin 6zellikleri nelerdir?

e Fiziksel:
e Ruhsal:
e Diger:

4. Down Sendromu konusunu 6grenmede/anlamada zorluk yasiyorsaniz, bunun giderilmesi igin
oOnerileriniz nelerdir?

5. Down Sendromunun 10. Sinif Biyoloji ders kitabindaki yeri ve dnemi nedir? Ogretimi hakkinda
bilgi verir misiniz? (Bunun i¢in 6gretmen adayina 6nce 10. Sinif Biyoloji ders kitabinda Down
Sendromu konusunu igeren sayfalar gosterilir.)

e Yillik planda ve ders kitabinda Down Sendromu nasil verilmektedir? (Igerik, sekil, siire
vb.) Nasil verilmelidir?

e Sizce Down Sendromu konusu nasil 6gretilmelidir?

e Sinifimzda Down Sendromlu birey olmasi durumunda, ders nasil iglenmelidir?

6. Toplumun Down Sendromlu bireylere duyarli oldugunu diisiiniiyor musunuz? Onerileriniz

nelerdir?
e Down Sendromlu bir birey gordiigiiniizde, ne hissediyorsunuz?
e  Giinliik hayatta ve okullarda Down Sendromu ile ilgili farkindalik ¢alismalar i¢in neler
yapilabilir?
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