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ONSOZ

Gliniimiizde insanlarin turizm faaliyetine daha fazla katilim gostermesiyle
turizmden beklentileri artmustir. Buna bagli olarak, alternatif turizm tiirleri ve tercih
ettikleri destinasyon cesitleri artmigtir. Destinasyonlar, bolgeyi ziyaret eden turist
sayisin1 artirmak i¢in kendilerine ait oOzellikleri pazarlayarak turizm talebi

olusturmalidirlar.

Yerel lezzetler, bulundugu bélge kiiltiiriinii tasimasi ve bir bolgeye ait
olmasiyla destinasyonlart rakip destinasyonlardan farklilastiran en Onemli
ozelliklerdendir. Ozellikle cografi isaretler, bir bdlgeye ait olmasiyla tanitildig
taktirde destinasyon pazarlamasina ve turizm talebine katki saglamaktadir. Yerel
lezzetlerin tanitilmasi i¢in turizm talebi olusturulmasi amaciyla bolgenin kiiltiiriinii
tanitan gastronomi miizeleri kurulmali, yerel yemek festivalleri diizenlenmeli ve
bolgede gastronomi turlari diizenlenmelidir. Literatiirde Edremit Korfezi'ne ait yerel
lezzetlerin destinasyon segimine etkisini anlatan bir ¢alismaya rastlanamamis ve bu
yondeki eksiklik giderilmeye calisilmistir. Yerel yiyeceklerin onemi anlatilmaya
calisilmis ve destinasyon pazarlamaya katkisi tizerinde durulmustur. Yerel lezzetlerin

tanitilmasi ve pazarlanmasi hakkinda onerilerde bulunulmustur.

Bu ¢alismada; destinasyonlarin birbirinden farklilasarak pazarlanmasinda yerel
lezzetlerin etkisi Orneklerle anlatilmistir. Destinasyon pazarlamasina gastronomi
miizeleri, gastronomi festivalleri ve gastronomi turlarinin katkisi, destinasyon
pazarlamasina 6onem veren lilkelerden Orneklerle destinasyon pazarlamasinin énemi
aktarilmaya c¢alisilmistir. Verilen bu bilgilerle destinasyonlarin  gastronomik
ozelliklerini, neden ve nasil tanitmasi gerektigi ornekler verilerek aciklanmistir. Bu
noktada yapilan ¢alismada destinasyonlarin kendilerini pazarlamaya ve gelistirmeye

yonelik adimlar atmalarinin etkili olacagi bilgiler bulacaklarini ummaktayiz.

Insanlarin Edremit Korfezi'ni seciminde yerel lezzetlerin etkisinin belirlenmesi
amaciyla bu ¢alisma gerceklestirilmistir. Gastronomi turizmi, turistlerin gidecekleri
bolgeleri belirlemelerinde etkili olmaktadir. Yerel lezzetler, gastronomi turizmi iginde
bolgelerin birbirinden farklilagmasini saglayan ve bolgelere rekabet giicli kazandiran,
destinasyonlarin pazarlanmasimni saglayan onemli kiiltiirel 6zelliklerdir. Calismada
Gastronomi Kavrami, Gastronomi Turizmi, Destinasyon Pazarlama ve Yerel Lezzetler

kavramlar1 hakkinda bilgi verilmistir.
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OZET

YEREL LEZZETLERIN DESTINASYON SECIM SURECINE ETKISi VE
GASTRONOMI TURIZMi ACISINDAN iNCELENMESIi: EDREMIT
KORFEZi ORNEGI

SONMEZ, Hatice
Yiiksek Lisans, Konaklama isletmeciligi Anabilim Dah
Tez Damsmani: Dog. Dr. Ali SOLUNOGLU

2023, 109 Sayfa

Calismanin amaci, Edremit Korfezi'ni ziyaret eden turistlerin yerel yiyecekler
hakkindaki bilgi diizeylerinin Olgiilerek, turistlerin destinasyon tercihlerinde
gastronomi turizminin etkisinin belirlenmesi ve bdlgenin gastronomi turizmi
kapsaminda pazarlanmasina katki saglayacak bir ¢alismanin gerceklestirilmesidir.
Calisma dort bolimden olusmaktadir. Calismanin birinci bolimiinde, calisma
konusuyla ilgili literatiir taramas1 yapilmistir. Ikinci béliimde, ¢alismada kullanilan
yontemler hakkinda bilgi verilmektedir. Calisma kapsaminda yapilan anket
caligmasina Edremit Korfezi'ni ziyaret eden 400 kisiye anket ¢calismasi uygulanmaistir.
Uciincii boliimde, anket c¢alismasindan elde edilen bulgular ve yorumlar yer
almaktadir. Son boliimde ise c¢alismadan elde edilen sonuglar ve Oneriler
sunulmaktadir. Edremit Korfezi'ni ziyaret eden turistlerin, biiyiik bir kisminin bolgeyi
deniz-kum-giines turizmi igin tercih ettigi goriilmistiir. Katilimcilara destinasyon
secimini etkileyen faktorler soruldugunda sirasiyla iklim ve hava kosullari, dogal ve
cografi zenginlikler, daha Onceki ziyaret tecriibesi segeneklerinin etkili oldugu
gorilmiistiir. Yerel lezzetler altinci sirada yer almaktadir. Katilimeilarin bolgede

yedikleri yemekleri genel olarak olumlu yonde degerlendirdikleri gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yerel Lezzetler, Gastronomi Turizmi, Destinasyon

Pazarlamasi



ABSTRACT

THE EFFECT OF LOCAL FLAVORS ON THE DESTINATION SELECTION
PROCESS AND INVESTIGATION IN TERMS OF GASTRONOMY
TOURISM: THE CASE OF EDREMIT GULF

SONMEZ, Hatice
Master Thesis, Department of Hospitality Management
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Ali SOLUNOGLU

2023, 109 Pages

The aim of the study is to measure the knowledge level of tourists visiting
Edremit Bay about local foods, to determine the effect of gastronomy tourism on
tourists' destination preferences and to carry out a study that will contribute to the
marketing of the region within the scope of gastronomy tourism. The study consists of
four parts. In the first part of the study, a literature review on the subject of the study
was conducted. In the second part, information about the methods used in the study is
given. A questionnaire study was applied to 400 people who visited Edremit Bay. In
the third part, the findings and comments obtained from the survey study are included.
In the last section, the results and recommendations obtained from the study are
presented. It has been observed that most of the tourists visiting Edremit Bay prefer
the region for sea-sand-sun tourism. When the participants were asked about the
factors affecting the choice of destination, it was seen that climate and weather
conditions, natural and geographical richness, and previous visit experience options
were effective respectively. According to the results, local tastes are in the sixth place.
When the participants were asked to evaluate the food they ate during their vacation,

it was observed that they generally evaluated it positively.

Keywords: Local Tastes, Gastronomy Tourism, Destination Marketing
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1. GIRIS

Insan hayatin1 idame ettirebilmek icin beslenmek zorundadir (Yilmaz ve
Akman, 2018, s. 853). Insanlar dogumlarindan &liimlerine kadar gegen siire zarfinda
beslenme ihtiyaclarin1 karsilamak zorunda olduklari igin tarihin ilk zamanlarindan
itibaren yiyecek ve iceceklerle ilgili olarak ¢esitli kurallar belirlemislerdir. Toplumlara
ait olan ¢esitli kurallar, toplumlarin kiiltiirlerini, geleneklerini, gorenekleri, tére ve
kutlamalarim1 etkileyerek yerel yiyecek ve icecek kiiltiiniin meydana gelmesini
saglamistir (Biiyiiksalvarct vd., 2016, s. 166). Turizm agisindan gastronomi, kiiltiiriin
ve biyolojik yasamin birlesimi olarak tanimlanabilmektedir. Bunun nedeni yemek
yememenin, insanlarin hayatin1 devam ettirebilmesi i¢in gerekli olmasinin yaninda,
gastronomi amacli seyahatleri de kapsamasidir (Gaénik, 2012, s. 40). Son senelerde
gastronomi, turistik destinasyonlarin gelismesi, stirdiiriilebilirligi ve yerini korumasi

icin 6nemli unsurlardan biri haline gelmistir (Jiménez-Beltran vd., 2016, s. 1).

Diinya’da gastronomiye duyulan ilgi arttik¢a destinasyonlar gastronomik
ozelliklerini 6ne ¢ikarmaktadirlar. Fransa, Italya, Ispanya, Portekiz, Sili ve Kore gibi
tilkeler, sarap, peynir ve balik {irlinleriyle kendilerini gastronomi destinasyonu olarak
diinya tlizerinde tanitan basarili tilkeler arasinda yer almaktadir. Tiirkiye, gastronomi
turizmi potansiyeline sahip olmasina ragmen kendini yeterince bu konuda
tanitamamustir  (Gokdeniz vd., 2015, s. 23). Tirkiye’nin gastronomi turizmi
potansiyelini arttirmak igin destinasyonlara 0zgii yerel {irlinlerin tanitilmasi
gerekmektedir. Turizm aktivitesine katilan kisiler, asil amaglar1 destinasyona giderken
yiyecek-icecek tiikketmek olmasa bile, kisiler gittikleri destinasyonda beslenmek
zorundadirlar. Giiniimiizde insanin temel yasam gereksinimi i¢in gerekli olan yemek,
turizm irilinliniin bir parcasi haline gelmistir. Turistlerin iilkenin yerel lezzetlerini
tanimas1 ve denemesinin saglanmasi, mevsimsellik 6zelligi olmayan gastronomi

turizmi sayesinde iilkeye her donem gelecek turist potansiyeli saglayacaktir.



Bugiin insanlar bir destinasyonu tercih ederken asil amaglar1 yemek yeme
olmasa bile, gidecekleri yerdeki yiyecek ve igecekler hakkinda bilgi edinerek
gidecekleri bolgelere 6zgii yerel yiyecekleri denemek istemektedirler. Buna 6rnek
olarak (Akay, 2019, s. 78-79) italya’ya alisveris yapmak amaci ile ziyaret eden
kisilerin alisverisleri bittikten sonra, italyan mutfag: telaffuz edildiginde, hemen
akillara gelen pizza ve makarnay1 yerinde tadimmi yapmak istemeleri gosterilebilir.
Bu duruma diger bir ornek olarak Fransa’ya eglenmek i¢in giden turistlerin, tinlii
Fransa saraplarini tatmalar1 ve satin almalar1 verilebilir. Bugiin pek ¢ok destinasyon

bu sekilde tercih edilmekte ve gastronomi turizmi 6n plana ¢ikmaktadir.

Gastronomi kapsaminda gerceklestirilen yoresel etkinlikler, yiyecek kurslari,
yiyecek-igecek festivalleri gibi organizasyonlar destinasyonun tanitilmasinda etkili
olmaktadir (Firat, 2022, s. 1). Yoresel lezzetler, bir destinasyonun rakiplerinden
farklilasmasi ve kendini tanitmasi konusunda oldukca etkilidir. Bir yoreye 6zgii olan
yiyecekler ve iceceklerden bazilari, 6rnegin mense isaretli cografi isaretler gibi bagka
bolgelerde yetistirilememekte, bazilar1 da yapilsa bile aymi lezzeti tasimamaktadir.
Ayrica, ornegin baklava birgok yerde tiikketilebilmesine ragmen insanlar bugiin degisen
diinya diizeni, ekonomik rahatlik ve maddi imkanlarin artmasi ile bir yiyecege ve
icecege ulasimak kolay olsa bile o yiyecegi ve igecegi iretildigi yerde tiiketmek
istemektedir. Ciinkii yiyecek ve igecekler ne kadar aynisi ve birgok ¢esidi yapiliyor
olsa da tiretildigi bolgenin havasindan, suyundan, konumundan, yapan kisilerden,
topragindan etkilenmektedir. Bugiin amag¢ sadece yiyecek icecegi tatmak degil, 0

yiyecegi 6zel kilan nedir sorusunun cevabini bulmaktir.

Kisilerin Edremit Korfezini tercih etmesinde yerel lezzetlerin etkisinin
belirlenmesi amaciyla yapilan ¢alisma dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde
turizm ve gastronomi turizmi iligkisi anlatilarak tanimlar1 yapilmis, Tiirkiye'de ve
diinyada gastronomi turizmi O6rnekleri verilmis, destinasyon pazarlamasinda
gastronomi turizmi konusu aktarilarak yerel lezzetlerin korunmasi, tanitilmasi ve
pazarlanmasinda 6nemli bir yeri olan cografi isaretler anlatilmis ve 6rnekler verilmis,
destinasyon pazarlamasinda O6nemli yeri olan gastronomi miizeleri, gastronomi
festivalleri ve yerel lezzetler konularina yer verilmistir. Yerel lezzetlerin gastronomi
turizmiyle iligkisi, Tiirk mutfagindan bahsedilmis ve Edremit Korfezi'ne ait yiyecek-
icecek iirlinlerine yer verilmistir. Caligmanin ikinci boliimde arastirmada kullanilan

yontemlere ve analizlere yer verilmistir. Calismanin iiglincii boliimiinde arastirma



amacina uygun sorulan sorulara verilen yanitlarin analiz sonuglarmin yer aldig
bulgular boliimii, son boliimde ise sonuglar ve bu bilgiler 1s1g1nda gelistirilmis 6neriler

yer almaktadir.
1.1. Arastirmanin Konusu

Aragtirmanin  konusu, Edremit Korfez Bolgesi'ni (Edremit-Ayvalik-
Burhaniye) ziyaret eden turistlerin bolgeyi tercih etmelerinde yerel yiyeceklerin
etkisinin ~ belirlenmesi  ve destinasyonun gastronomi turizmi kapsaminda

degerlendirilmesinin tespit edilmesidir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirma, 2023 yili ilkbahar doneminde Edremit Korfezi'ni ziyaret eden
turistlerle anket ¢alismasi yapilarak gerceklestirilmistir. Bu arastirmanin konusu olan
Edremit Korfez Bolgesi (Ayvalik, Edremit, Burhaniye) Tiirkiye'nin gelismekte olan
onemli bir turizm destinasyonudur. Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajansindan
elde edilen bilgilere gore; Korfez Bolgesi'nde 2023 yili itibariyle Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1 Belgeli Ayvalik'ta 290, Edremit'te 201, Burhaniye'de 62 konaklama tesisi
bulunmaktadir (Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajansi [TGA], 2023).

Arastirma, bolgeyi ziyaret eden turistlerin destinasyonu tercih etmelerindeki
etkenleri arastirilarak, yoresel lezzetlerinin etkisinin saptanmasi ve bdlgenin
gastronomi turizm potansiyelinin tespit edilerek, destinasyon pazarlamasinda bu
etkenin nasil bir rol oynayacaginin belirlenmesi amaciyla hayata gegirilmistir. Bu
amagta sorulan sorulara cevaplar aranarak, sonuglara gore Edremit Korfezi'nin
gastronomi turizm potansiyeli saptanmaya c¢alisilacak ve bu ydnde Oneriler

gelistirilmeye caligilacaktir.

Arastirma asagidaki sorulara cevap aramaktadir:

1. Edremit Korfez Bolgesine seyahat eden turistlerin gidecekleri destinasyona karar
verme siirecinde Edremit Korfez Bolgesi mutfak kiiltiirii, yiyecek ve icecekleri ne

kadar etkili olmaktadir?

2. Edremit Korfez Bolgesini ziyaret eden turistlerin Edremit Korfez Bolgesi mutfagi,

yiyecek ve igecekleri ile ilgili tatmin durumlari nedir?



3. Edremit Korfez Bolgesini ziyaret eden turistlerin Edremit Korfez Bolgesi mutfagi,
yiyecek ve icecekleri ile ilgili tatmin durumlari, Edremit Korfez Bolgesine tekrar

seyahat etme motivasyonlarini ne kadar etkilemektedir?

4. Turistlerin Edremit Korfez Bolgesi yerel yiyecek ve igecek tiriinleri denemeleri,
Edremit Korfez Bolgesi yiyecek ve igecek iriinlerini tekrar tiikketmek istemelerini

saglamakta midir?

Bu konuda yapilacak anket ¢aligsmasi ile turistlerin Edremit Korfez Bolgesini

tercih etmede gastronomi turizminin etkisi 6l¢iilmiistiir.
Bu amaglar test etmek i¢in asagidaki hipotezler gelistirilmistir.

H1: Katilimeilarin destinasyon se¢im durumlart demografik 6zelliklere gore farklilik

gostermektedir.

Hla: Katilimcilarin destinasyon se¢im durumlarina etki eden faktorler cinsiyet

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

H1b: Katilimcilarin destinasyon se¢im durumlarina etki eden faktorler medeni

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

Hlc: Katilimcilarin destinasyon se¢im durumlarina etki eden faktorler yas

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

H1d: Katilimcilarin destinasyon se¢im durumlarina etki eden faktorler egitim

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

Hle: Katilimcilarin destinasyon se¢im durumlarina etki eden faktorler meslek

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

H1f: Katilimcilarin destinasyon se¢im durumlarina etki eden faktorler aylik

kazang¢ durumuna goére anlamli bir farklilik gostermektedir.

H2: Katilimcilarin gidecegi destinasyona karar verme siirecinde Edremit Korfez
Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diistince durumlari

demografik 6zelliklere gore farklilik gdstermektedir.

H2a: Katilimcilarin gidecegi destinasyona karar verme siirecinde Edremit
Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki

diisiince durumlari cinsiyet durumuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir.



H2b: Katilimeilarin gidecegi destinasyona karar verme siirecinde Edremit
Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki

diisiince durumlar1 medeni durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

H3: Katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden onceki Edremit Korfez
Bolgesine ait yiyecekler hakkindaki bilgi durumlari demografik ozelliklere gore

farklilik gostermektedir.

H3a: Katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden onceki Edremit
Korfez Bolgesine ait yiyecekler hakkindaki bilgi durumu cinsiyet durumuna

gore anlamli bir farklilik gostermektedir.

H3b: Katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden onceki Edremit
Korfez Bolgesine ait yiyecekler hakkindaki bilgi durumu medeni duruma gore

anlamli bir farklilik géstermektedir.

H4: Katilmcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden oOnceki Edremit Korfez
Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diisiince durumu

demografik 6zelliklere gore farklilik gdstermektedir.

H4a: Katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden oOnceki Edremit
Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki

diistince durumu cinsiyet durumuna goére anlamli bir farklilik gostermektedir.

H4b: Katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden onceki Edremit
Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki

diistince durumu medeni duruma gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

H5: Katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesinde bulunduklari zaman igerisindeki
Edremit Korfez Bolgesi ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diisiince

durumlar1 demografik 6zelliklere gore farklilik gostermektedir.

H5a: Katilmcilarin  Edremit Korfez Bolgesinde bulunduklari  zaman
icerisindeki Edremit Korfez Bolgesi ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi
hakkindaki diisiince durumu cinsiyet durumuna gore anlamli bir farklilik

gostermektedir.

H5b: Katilimeilarin  Edremit Korfez Bolgesinde bulunduklart  zaman

icerisindeki Edremit Korfez Bolgesi ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi



hakkindaki diisiince durumu medeni duruma gore anlamli bir farklilik

gostermektedir.

H6: Katilimcilarin gastronomik amagli seyahat etme durumlar1 demografik 6zelliklere

gore farklilik gostermektedir.

H6a: Katilimcilarin gastronomik amagli seyahat etme durumu cinsiyet

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

H6b: Katilimcilarin gastronomik amagli seyahat etme durumu medeni

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

H7: Katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine bir gastronomi turu diizenlendiginde

katilmay1 diisiinme durumlar1 demografik 6zelliklere gore farklilik gostermektedir.

H7a: Katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine bir gastronomi turu
diizenlendiginde katilmay1 diistinme durumu cinsiyet durumuna goére anlaml

bir farklilik gostermektedir.

H7b: Katilimcilarin  Edremit Koérfez Bolgesine bir  gastronomi  turu
diizenlendiginde katilmay1 diisiinme durumu medeni durumuna goére anlamli

bir farklilik gostermektedir.

H8: Katilimcilarin tatili siiresince yemek yedikleri mekanlar1 segme durumlari

demografik ozelliklere gore farklilik gostermektedir.

HB8a: Katilimcilarin tatili siiresince yemek yedikleri mekanlari segme durumu

cinsiyet durumuna goére anlamli bir farklilik gostermektedir.

H8b: Katilimcilarin tatili siiresince yemek yedikleri mekanlari se¢gme durumu

medeni durumuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir.

H9: Katilimcilarin tatili siiresince tiikettigi yemekleri segme durumlar1 demografik

ozelliklere gore farklilik gostermektedir.

H9a: Katilimeilarin tatili siiresince tiikettigi yemekleri secme durumu cinsiyete

durumuna gore anlamh bir farklilik gostermektedir.

H9b: Katilimcilarin tatili stiresince tiikettigi yemekleri segme durumu medeni

gore anlaml bir farklilik gostermektedir.

H10: Katilimecilarin tatil siiresince tiikettikleri yiyecek ve igecekleri degerlendirme

durumlar1 demografik 6zelliklere gore farklilik gostermektedir.



H10a: Katilmecilarin tatil siiresince tiikettikleri yiyecek ve igecekleri
degerlendirme durumu cinsiyet durumuna gore anlamli bir farklilik

gostermektedir.

H10b: Katilimeilarin tatil siiresince tiikettikleri yiyecek ve icecekleri
degerlendirme durumu medeni durumuna gore anlamhi bir farklilik

gostermektedir.

H10c: Katilmeilarin tatil stiresince tiikettikleri yiyecek ve igecekleri

degerlendirme durumu yas durumuna gére anlamli bir farklilik gostermektedir.

H10d: Katilimeilarin tatil siiresince tiikettikleri yiyecek ve igecekleri
degerlendirme durumu egitim durumuna gore anlamli bir farklilik

gostermektedir.

H10e: Katilmecilarin tatil siiresince tiikettikleri yiyecek ve icecekleri
degerlendirme durumu meslek durumuna gore anlamli bir farklihik

gostermektedir.

H10f: Katilmcilarin tatil siiresince tiikettikleri yiyecek ve icecekleri
degerlendirme durumu aylik kazan¢ durumuna gore anlamli bir farklilik

gostermektedir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Her insan dogas1 geregi beslenmek zorundadir. Dolayisiyla turizm faaliyetine
katilan her kisinin de beslenme ihtiyacini karsilamasi gerekmektedir. Destinasyonlar,
yerel lezzetlerini tanitarak ve pazarlayarak bolgeyi ziyaret eden kisilerin yerel
lezzetleri deneyimlemesini sagladiklarinda, yerel lezzetlerin destinasyonu ziyaret eden
kisilerin bolgeyi tekrar ziyaret etmesi i¢in motivasyon olusturacagi diisiiniilmektedir.
Bu konuda yapilan ¢alismalar yerel lezzetlerin kisilerin destinasyonu tercih etmesinde
ve pazarlanmasinda etkili oldugunu gostermektedir. Calismamiz Edremit Korfezinin
gastronomi turizm potansiyelinin belirlenmesi ve gastronomi turizm alaninda

destinasyonun pazarlanabilirliginin degerlendirilmesi agisindan 6nem arz etmektedir.

TURSAB Gastronomi Turizmi Raporuna gore diinya genelinde turistlerin
%88,2’si yemegin gidecekleri destinasyona karar verme de etkili oldugunu

belirtmislerdir (Tiirkiye Seyahat Acenteleri Birligi [TURSAB], 2015). Diinya Turizm



Orgiitii'niin 2012 yilinda yaymladig1 rapora gore, turistler bir gezi biitgesinin yaklasik
%30'unu yemek i¢in harcamaktadirlar (Niston ve Dezsi, 2022, s. 2).

Cizelge 1. Turizm geliri ve ziyaretgci sayisi, I. Ceyrek: Ocak-Mart, 2023

Cikis Yapan Ziyaretciler (Yurt Dis1 ikametli)
2022* (1) 2023 (1) Degisim Oram™ (%)
Turizm Geliri (Bin ABD $) 6 570 196 8 690 505 32,3
Kisi Sayist 6 451 657 8 181 566 26,8
Kisi Bas1 Ortalama Harcama ( ABD $) 1018 1062 4,3
Gecelik Ortalama Harcama (ABD $) 82 84 2,8

Tablodaki rakamlar, yuvarlamadan dolay toplam vermeyebilir.

(I) Degisim orani: Bir dnceki yilin aym donemine gore hesaplanmstir.
(*) Revize edilmistir.

Kaynak: TUIK

2023 yilinin L. ¢eyreginde ( Ocak-Mart ) Tiirkiye'yi ziyaret eden yabanci turist

sayst 2022 yilina gore %26,8 artis gostererek 8 milyon 181 bin 566 kisi sayisina
ulasmustir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2023).

Sekil 1 : Harcama tiirlerinin bir 6nceki yilin aym dénemine gore degisim oranlari (%), L.
Ceyrek, 2023

Kaynak: TUIK
Tiirkiye'yi ziyaret eden ziyaret¢ilerin harcamalarini inceledigimizde sirasiyla

en biiyiik harcamalarin "spor, egitim, kiiltlir", paket tur harcamalari, tur hizmetleri ve

yeme-igme ifadelerinde oldugu goriilmektedir. Gorsel incelendiginde gegen yila
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oranla yeme-igme hizmetlerine harcanan paranin %73,4 artis gosterdigini gormekteyiz

(TUIK).

Sekil 2 : Gelis amaglarina gore ziyaretciler, I. Ceyrek, 2023
Kaynak : TUIK

Bu ¢eyrekte Tiirkiye'yi ziyaret eden turistlerin ziyaret amaglari sirasiyla; birinci
etken "gezi, eglence, sportif ve kiiltiirel faaliyetler" (%46,6), ikinci etken akraba ve

arkadas ziyareti, liglincii etken ise aligveristir.

Giintimiizde kisilerin gidecekleri destinasyonlara karar verme siirecinde birden
fazla etken &nemli olmaktadir. Insanlar seyahat etmeden oOnce gidecekleri
destinasyonlarda ne yiyeceklerini aragtirmakta dolayisi ile insanin en temel ihtiyact
olan beslenme kisilerin gidecekleri destinasyonlara karar vermelerinde etkili
olmaktadir. Insanlar beslenme ihtiyacini karsilarken bdlge yiyecek ve igeceklerini
tercih edebilecekleri gibi, hazir gidalar ve fast-food {iriinleri ile de bu ihtiyact
karsilayabilmektedirler. Ancak insanlarin her yerde bulabilecekleri bu tiir yiyecek ve
icecekler destinasyonlari tercih etmelerinde bir etken olusturmamaktadir. Bu nedenle
destinasyonlarin insanlarin her yerde bulamayacaklar: yerel lezzet iirtinlerini tanitip,
pazarlamalarina ihtiyaglar1 vardir. Ciinkii bu durum destinasyonlar1 kisilerin ziyaret
etmesini ve slirekli ziyaret ettikleri bir konum olmasini saglayabilmektedir. Tiirkiye'ye

gelen ziyaretcilerin yerel lezzetleri yani Tiirk mutfagini tanimasini ve tatmasini
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saglayarak tekrar ziyaret etmeleri saglanabilir. Bu durum turizmin mevsimsellik
sorununu ¢ozerek ziyaretgilerin her donem iilkeyi ziyaret etmesini saglayacagi

disiiniilmektedir.

Ozersin (2019, s. 156)'in 401 kisiyle yaptig1, katilimcilarin %29,4"iniin Ingiliz
vatandast oldugu caligmada, katilimcilardan destinasyon seciminde etkili oldugu
diisiiniilen 17 ifadeyi degerlendirmeleri istenmistir. Sirasiyla destinasyon se¢iminde
en ¢cok olumlu yanit alan ifadeler; iklim, giivenlik ve yiyecek olmustur. Destinasyon
seciminde Onemli ifadelerden yiyecek 3.sirada yer almistir. Calisma destinasyon

tercihlerinde yiyecegin etkisi oldugu sonucuna ulagmistir.

Ergan vd., (2020, s. 5-7) Edirne ilini ziyaret eden 157 kisi ile yaptiklari
caligsmada katilimcilarin Edirne ilini tercih etmesinde ydresel yemeklerin ikinci etken
oldugu sonucuna ulagmislardir. Katilimcilarin destinasyonu ziyaret etmeden Once
yoresel yemekler hakkinda bilgi sahibi oldugu ve yoresel yemeklerin destinasyonu

yeniden ziyaret etme istegi lizerinde rol oynadigi sonucuna ulasilmistir.

Ceki¢ ve Aksoy (2021, s. 3071 ) Hatay ve Gaziantep ilinde 783 kisi ile
yaptiklar1 ¢alismada Hatay ve Gaziantep illerinin UNESCO tarafindan gastronomi
sehri tescil edilmesinin kisilerin destinasyon sec¢imleri iizerinde etkili oldugu sonucuna

ulasmuslardir.

Polat, (2020, s. 190) Kahramanmaras ilinde 410 katilimci ile yaptig1 galismada
yoresel yemek imajinin destinasyonun tercih edilmesi ve pazarlanmasinda etkili

oldugu sonucuna ulagmaistir.

Celebi ve ilban, (2023, s. 119) Edremit Kérfezinde pandemi sonrasinda
gastronomi turistlerinin yoresel yemek aligkanliklar1 ve tatil tercihlerinde meydana
gelen degisimlerin belirlenmesi amaciyla bolgeyi ziyaret eden 316 kisi ile arastirma
gerceklestirmislerdir. Yapilan arastirma sonuclarinda kisilerin gastronomi turizmine
katilim isteginin az oldugu fakat yoresel tiiketim aliskanliklarinin yiiksek oldugu
sonucuna ulagmislardir. Pandemi doneminde gastronomi turizmine katilim istegi ile

yoresel yemek tiikketim aliskanliklar1 arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir.

Yalin (2020, s. 101- 108) Edremit Korfezine ait mutfak kiiltiinli yiiz yiize
goriisme yontemiyle aktarilmistir. Edremit Korfezinde pek ¢ok uygarhigin yasadigi ve
kiiltiirler aras1 etkilesimin mutfak kiiltiine de etki ettigi belirtilmistir. Edremit Korfez

yoresel yemeklerinin turistik ¢ekicilik olarak turizmde destekleyici bir unsur olarak
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kullanabilecegi sonucuna ulagmiglardir. Yaptiklar literatiir ¢alismasinda turistlerin
destinasyonlari tekrar ziyaret etmesinde bolgenin yoresel yemeklerinin tanitilmasinin

onemli oldugu sonucuna varmislardir.

Celik Uguz (2013, s. 224-230 ) Edremit Korfezine yonelik turizm talebini
arastirmigtir. Calismada elde edilen sonuglarda bolgede konaklayan yerli turist
sayisinin fazla oldugu, yerli turistlerin kalis siiresinin Tiirkiye ve Balikesir
ortalamalarina gore yiiksek oldugu sonuna ulasilmigtir. Turistlerin %72'si gezi,
eglence ve sportif ve kiiltiirel faaliyetler, %23 yakinlar1 ziyaret amaciyla bolgeye
geldigi saptanmistir. Bolgede alternatif turizm talebi olusturacak turizm aktiviteleri

sunulmal1 6nerisi yapilmstir.

Yapilan galismalarda yoresel yemegin bir destinasyonu ziyaret etmede ve
destinasyonu tekrar ziyaret etmede etkili oldugu goriilmektedir. Yapilan arastirmada
Edremit Korfezinin yemek kiiltiiriiniin inceleyen ¢alismalar incelenmis ve ¢alismada
yer verilmistir. Yapilan arastirmada Edremit Korfezinin yiyeceklerinin turistlerin
destinasyonu tercih etmesindeki etkisinin ve bdlgenin gastronomi turizm potansiyelini
aragtiran bir ¢alismaya rastlanamamistir. Literatiirdeki bu boslugu doldurmak ve
boélgenin gastronomi turizminde pazarlanmasina katki saglamak amaciyla bu

caligmay1 hayata gecirdik.
1.4. Arastirmanin Varsayimlari
Aragtirmada iki adet varsayim ele alinmistir. Bunlar;

e Arastirmada kullanilan 6l¢eklerin, arastirmanin amacina uygun oldugu,
e Secilen 6rneklemin, evreni temsil ettigi,

e Anket uygulama kurallarinin dogru bir sekilde uygulandig,

e Katilimeilarin anket sorularina diiriist ve i¢ten bir sekilde cevap verdigi,
e Katilimcilarin Gastronomi Turizmi ile ilgili bilgi sahibi olduklar

varsayilmistir.
1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma Ayvalik, Edremit ve Burhaniye il¢elerini ziyaret eden turistlerin
katilimlariyla gergeklestirilmistir. Bu arastirma sonucunda elde edilen veriler
katilimcilarin anket formunda yanitladiklar cevaplarla sinirhidir. Bu aragtirma sinirl

bir zaman ve finansal kaynak kullanilarak gergeklestirilmistir.
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1.6. Tanimlar

Turizm: Turizm, hayat i¢in gerekli, turizm faaliyetinde bulunan kisilere yeni
deneyimler kazandiran, kisinin stresini atarak daha mutlu bir insan olmasini

saglayabilen faaliyettir (Gheorghe vd., 2014, s. 12).

Gastronomi: Gastronomi sozciigii, bulundugu bdlgenin kiiltird ile birlikte
degerlendirilerek yiyecek ve igeceklerin yapim agamalarindan sunumuna kadar
devam eden siireclerin sonuna kadar, iyi bir yiyecek-igecek deneyimi elde etmek

amaci aranmasidir (Solunoglu, 2018, s. 16).

Gastronomi Turizmi: Gastronomi turizmi daha dnce tadimi yapilmayan bir
yiyecegi ve igecegi deneyim kazanmak niyeti ile, tliketerek gerceklestirilen turizm

turidir (Kiglikkomiirler vd., 2018, s. 78).

Destinasyon: Destinasyon turistlerin yararlanmasi ve hizmet alabilmeleri i¢in
verilen yer ya da destinasyon olarak ifade edilebilmesi i¢in gereken Ozelliklere ve

cekim giiciline sahip bolge ya da alan seklinde tanimlanmaktadir (Akay, 2019, s. 50).

Turizm Destinasyonu: Turizm destinasyonu turistin bir geceyi gegirebilecegi

resmi veya ¢oziimsel sinirlar1 bulunan veya bulunmayan fiziksel alandir (UNWTO).

Destinasyon Pazarlamasi: Destinasyona gelen turist sayisinin artig
gostermesi i¢in destinasyonun 1il, bdlge, ulusal diizeyde tanitilmasi anlamina

gelmektedir (Gedik, 2021, s. 117).
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2. ILGILI ALANYAZIN

2.1. Kuramsal Cerceve

[lgili alanyazin bdliimiinde kuramsal gerceve ve galisma konusu kapsaminda
ilgili arastirmalar boliimii yer almaktadir. Kuramsal ¢erceve boliimiinde ilk olarak,
gastronomi turizmi ve turizm kavramlari agiklanarak, gastronomi ve turizm arasinda
kurulan iligkisinden bahsedilmistir. Ikinci olarak gastronomi kavramlar1 incelenmistir.
Ugiincii  olarak Diinya'da ve Tiirkiye'de gastronomi turizmi kapsaminda
gerceklestirilen etkinliklere ornekler verilerek, bu etkinliklerin destinasyonlara
sagladig1 kazanglara yer verilmistir. Dordiincii olarak destinasyon pazarlamasi konusu
aktarilmis ve gastronomi turizminin destinasyon pazarlamaya katkisindan
bahsedilmistir. Bu baslik altinda yerel lezzetlerin herkesce taninmasini ve koruma
altina alinmasini saglayan cografi isaret, gastronomi miizeleri, UNESCO yaratici
sehirler ag1, gastronomi festivalleri ve gastronomi turlar basliklarina yer verilmistir.
Son olarak arastirmanin ana konusu olan yoresel mutfak, yerel lezzetler ve Edremit

Korfez Bolgesi yerel yiyecek ve igecekleri anlatilarak tanitilmustir.
2.1.1. Gastronomi Kavram ve Turizm Kavrami

Gastronomi kelimesi Yunan dilinde gaster (mide) ve nomas (yasa)
kelimelerinin birlesmesi ile olusmustur. Gastronomi insanlarin refah1 ve beslenmesi
ile ilgili tim konularda elde edilmis detayl bilgi repertuvaridir (Kemer, 2011, s. 5).
Gastronomi sozciigii Tiirk diline Fransizca’dan gelmistir (Kizilgegi, 2019, s. 33).
Gastronomi alaninda literatiirde bilinen ilk yemekler hakkinda yazilan kitap, Apicius
tarafindan yazilmistir. Gastronomi birgok tarihsel gelisim evrelerinden gegerek bugiin
milletlerin ve sahip olduklar kiiltiirler 6zelliklerin, insanlar tarafindan bilinmesinde

onemli rol oynamaktadir (Eren, 2007, s. 74).

Gastronomi sézciigii bulundugu boélgenin kiiltiirii ile birlikte degerlendirilerek

yiyecek ve igeceklerin yapim asamalarindan sunumuna kadar devam eden siireclerin
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incelenerek iyi bir yiyecek-igecegin devamli olarak aranmasidir (Solunoglu, 2018, s.
16). Gastronomi farkli lezzetler tatmak igin yiyecek ve i¢ecekleri deneyimlemenin,
tarihsel bilgilerin, kiiltlirlerin, aligkanliklarin, kabiliyetin, zahmetin, 6zenin, insanlarin
begenisini kazanacak bir sekilde, bir araya gelmesidir. Yiyecek ve igeceklerin hazir
hale getirilmesi, sunum sekli ve tiiketilmesinin sanat ve bilimidir. (Hatipoglu, 2010, s.
5). Gastronomi “temelinde belirli kiiltiirlerin yansimasi olan, yemek hazirlama, pisirme, sunum ve
yeme-igme deneyimiyle ilgili bir sanat ve bilim dali (Sarusik ve Ozbay, 2015, s. 266)” seklinde
tanimlanmaktadir. Gastronomi, kokleri simdiye kadar yasamis biitliin biiyiik

uygarliklarda olan bir bilgi biitiiniidiir (Kivela ve Crotts, 2006, s. 355).

Turizm hayat icin gerekli olan, turizm faaliyetinde bulunan kisilere yeni
deneyimler kazandiran, kisinin stresini atarak daha mutlu bir insan olmasim
saglayabilen faaliyettir (Gheorghe vd., 2014, s. 12). Turizm kisilere yeni tatlar
deneyimlemek i¢in firsatlar vermektedir (Solunoglu, 2018, s. 19). Gastronomi,
yabanci turistlere {ilkenin geleneklerini, ¢esitliligini ve zenginligini tanitmak i¢in en
iyi aractir (Gacénik, 2012, s. 54). Turist olarak tanimladigimiz kisiler; seyahat ettikleri
iilkede en az yirmi dort saat konaklayan ve seyahat amaglari, bos zaman
degerlendirme, i gezisi gibi nedenlerle gerceklestirilen gegici ziyaretgileridir (Cohen,
1984, s. 374). Bu tanimdan yola ¢ikarak turizmi sayilan amaglarla yapilmis gecici
seyahatler seklinde tanimlayabiliriz. Turizmin insanlara verdigi firsatlarla yerel
lezzetler tanitilarak destinasyona ait gastronomik dgeler pazarlanmakta ve turizm ile

gastronomi arasinda bag kurulmaktadir.
2.1.1.1. Gastronomi ve Turizm Arasmdaki fliski

Turizm kisilerin maddi imkanlarinin ve bos zamanlarinin artmasi ile 6nem
kazanmstir. Insanlar daha ¢ok deniz, kum, giines turizmini tercih ederken turizm
endiistrisinden beklentileri artmis ve farkl turizm tiirleri i¢in seyahat gerceklestirmeye
baslamiglardir. Tarihini merak eden insanlar kiiltiirleri 6grenmek niyeti ile kiiltiirii en
iyl sekilde gosteren Orneklerden yoresel mutfaklara ilgi duymaya baslamislardir.
Yoresel mutfaklarin turistler tarafindan tercih edilmesiyle gastronomi ve gastronomi
turizmi kavrami 6n plana ¢ikmistir (Aksoy ve Sezgi, 2015, s. 80). Turizmde
gastronomi anlayis1 sadece tabak ve bardakta sunulan {iriin degil, o iiriiniin akilda
kalict ve insanin duygularma hitap edecek ambiyansa, dogaya ve insanlarin

deneyimlerine odaklanmaktadir (Gac¢nik, 2012, s. 41).
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Gastronomi kendine has yiyecek ve iceceklere sahip, sagliga uygun, tadimi
giizel olacak sekilde pisirme yontemleri, sunus sekilleri ve kattigi deneyimler ile bilim
ve sanat olarak ifade edilmektedir (Akay, 2019, s. 7). Gastronomi bir turizm tiirii haline
gelmistir. Gastronomi turizmine katilan turistler i¢in seyahat ettikleri destinasyonlara
ait yiyecek icecek kiiltlirleri ve tiriinleri seyahat motivasyonu olusturmaktadir (Gilli
ve Atasoy, 2020, s. 9). Gastronomi turistlerin destinasyonu ziyaret etmesini saglayan,
yerel kiiltiiriin geleneksel 6zelliklerini tanitan, miizeler, faaliyetler gibi kiiltiir iizerinde
onemli bir rol oynayan turizm tiiriidiir (Zengin vd. 2015, s. 1-2). Gastronomi ve turizm
arasindaki iligki kiiltiirlerin yasatilmasini, korunmasini, kiiltiirler arasi etkilesimi

saglamaktadir (Tiirkiye Otelciler Federasyonu [TUROFED]).

Bir seyahatin turizm aktivitesi olarak degerlendirilmesi i¢in su sartlar

aranmaktadir;

. Seyahat kisinin siirekli olarak bulundugu konumlar
disinda olmali,

o Kisi  konaklama  siiresince  genellikle  turizm
isletmelerinden yararlanmasi,

. Kisinin seyahat ettigi yerde konaklama faaliyeti siireli
olmali,

. Kisi  seyahatini  kazan¢g  saglamak  niyetiyle

gerceklestirmemeli (M.Kozak, 2013, s. 6-7).

Turizmin gilinden giine gelismesi ile {ilkeler destinasyonlarini pazarlarken
deniz, kum, giines, tarihi yerler ve Oren yerlerini pazarlamanin yani sira mutfak
kiiltlirlerini tanitarak, rakip destinasyonlardan farklilasarak 6n plana ¢ikmak
istemektedirler. Tiirkiye, diinya tilkeleri arasinda mutfak kiiltiiriiyle pek ¢ok orijinal

yemeklere sahip 6nemli bir destinasyondur (Bekar ve Belpinar, 2015, s. 6519).

Turistlerin, gastronomi turizmi kapsaminda degerlendirilmesi igin bdlgeyi
ziyaret etme nedenleri arasinda, ziyaret ettikleri destinasyonda yiyecek igecek tiiketme
niyeti olmast ve bu niyeti gergeklestirmeleri gerekmektedir. Turistlerin, yiyecek ve
iceceklerin hazirlanmasindan, tiiketilmesine kadar rol oynayan siireglerden biri veya
birkagina katilmak isteginde bulunmalar1, turizm faaliyetinin gastronomi turizmi

kapsaminda degerlendirilmesi i¢in yeterli bulunmaktadir (Sarusik vd., 2015, s. 275).
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Gastronominin turizme bir¢ok katkisi1 bulunmaktadir. Ydreye 6zgii yiyecek ve
iceceklerin taninmasina, bolgeye gelen turist miktarinin artarak, bolgedeki tarim ve
hayvanciligin gelismesine ve iiretim ve tiikketimin artmasina dolayis1 ile bolge
ekonomisine maddi ve manevi kazang saglamasina, bdlgedeki turizm isletme
sayisinin, turizm gesidinin artmasina ve destinasyonda cevre dostu uygulamalarin

gerceklesmesine olanak saglar (Yilmaz, 2017, s. 172).
2.1.2. Gastronomi Turizmi

Giliniimiizde yiyecek-icecek tiiketmek, degisik mutfak kiiltiirleri hakkinda bilgi
sahibi olmak, yeni lezzetler denemek gibi sebeplerle, kisileri destinasyonlar1 ziyaret
etme motivasyonu saglayarak, bir turizm ¢esidi haline gelmis ve gastronomi turizmi
kavramu literatiire girmistir. Gastronomi turizmi destinasyonlarin ekonomik olarak
kalkinmasina, sahip oldugu dogal ve kiiltiirel zenginliklerin tanitilarak yasatilmasina,
bolgedeki turizm faaliyetlerinin tiim yila yayilmasina olanak saglamaktadir (Ibis,
2020, s. 87). Kisiler son zamanlarda deniz-kum-giines turizmi, tarihi yerleri ziyaret
etmek, dogal cekicilikleri gormek veya saglik hizmetlerinden yararlanmak gibi
nedenlerle, bir bolgeyi ziyaret ettikleri gibi bolgelerin mutfak kiiltiirleri hakkinda bilgi
sahibi olmak ve yerel lezzetleri deneyimlemek amaci ile de bir bolgeyi ziyaret
etmektedirler. Bu kapsamda gergeklestirilen seyahatler, gastronomi turizmi
kapsaminda degerlendirilmektedir. Gastronomi turizmi, kisilere degisik lezzetleri

retildigi yerde deneme imkan1 vermektedir (Cekal vd., 2022, s. 1655).

Destinasyonlarda, yerel mutfak kiiltiirleri turizm triinii olarak 6n plana
cikarildigr i¢in ‘Gastronomi Turizmi’ olarak isimlendirilen, yeni bir turizm tiri
dogmustur. Bunun neticesinde destinasyonlar kendilerine 6zgii yiyecek ve i¢ecekleri
tanitma imkani bulmustur (Kizilgegi, 2019, s. 3). Gastronomi turizmi, daha once
tadim1 yapilmayan bir yiyecegi ve icecegi deneyim kazanmak niyeti ile tiiketerek
gergeklestirilen turizm tiirtidiir (Kiigiikkomiirler vd., 2018, s. 78). Zengin vd. (2015, s.
3)’e gore gastronomi turizmi, turistlerin konakladiklar1 yerde yiyecek-igecek tiikketmek
yerine, yoresel lezzetleri tatmak igin seyahat gergeklestirmeleridir. Gastronomi
turizmi; destinasyona ait yerel kiiltiirii kesfetmek, yerel yiyecek ve icecekleri denemek,
bdlgede yetisen iirlinlerin liretimine ve toparlanmasina sahit olmak, yore mutfagina ait
esyalar1 gérmek, herkesce bilinen yerlerde yiyecek-igecek tiiketmek niyetiyle yapilan

seyahatler seklinde tanimlanmaktadir (Sengiil ve Tiirkay, 2016, s. 89).
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Gastronomi turizmi, yiyecek-igecek turlari, asgilik dersleri, sarap tadimlari,
bira fabrikasi turlari, yemek yarigmalari, yiyecek-icecek festivalleri, yiyecek-icecek
iretimi yapan yerleri, ¢iftlikleri, fabrikalari, bahge ziyaretleri ve yemek pisirme
tatillerini iceren ¢ok ¢esitli deneyimleri igermektedir (Niston ve Dezsi, 2022, s. 2).
Gastronomi turizmi, turistlerin seyahatleri sirasinda yiyecek ve igeceklerle ilgili ve
etkinliklerle ilgili yasadig1 deneyimleri kapsayan turizm ¢esididir (Birlesmis Milletler
Diinya Turizm Orgiiti [UNWTO]). Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii,
Gastronomi  Turizm Raporunda, bugiin gastronomi turizminin miize ziyaretleri,
konserler, tarihi eserleri gormek gibi etkinliklerle esit derecede turistler tarafindan

tercih edildigini belirtmistir (TUROFED).
2.1.2.1. Gastronomi Turizmi Kavramlari

Gastronomi turizminin gelismesi ile yeni kavramlar ortaya c¢ikmistir.
Giliniimilizde gastronomi, popiiler bir kavram haline gelmistir. Gastronominin bu kadar
taninmasinda gurmelerin, gezilerin ve asg¢ilik yarisma programlarinin, film ve dizi
sektoriiniin etkisi biiytliktiir. Bunun etkisiyle insanlar ascilik, gurmelik ve degiistatorliik
gibi mesleklere yonelim gostermis, buna bagli olarak yemek kurslari, lisans, yiiksek

lisans ve sertifika egitimleri alan kisi sayis1 artig gostermistir (Nisari, 2018, s. 5-6).
2.1.2.1.1 Gastro Turist

Hatipoglu (2010, s. 6) gastro turist kavramini, sadece tek 6giin yemek igin
konakladiklar1 tilkeden, diger bir iilkeye seyahat edebilecek, bos zaman ve maddi
imkana sahip kisiler olarak tamimlamustir. Gastro turistlerin, seyahat nedenleri
destinasyona ait yiyecek ve icecekleri tanimak ve tatmak istemeleridir. Destinasyona
seyahat eden turistleri, bolgeye has yiyecekleri tanitmak ve denemelerini saglamak
gastronomi turizmin amacidir. Gastro turistler, yoreye 6zgii yiyecek ve igecekleri
tilkketmeye 6nem vermektedirler. Gastro turistler, yerel iirtinler tiiketerek, yerel halkin
maddi kazanimlar saglamasima ve bolgeye gerceklestirilen yatirimlarin artmasina

olanak saglamaktadirlar (Deveci vd., 2013, s. 33).
2.1.2.1.2. Gurme

Gurme olarak adlandirilan kisiler; iyi yiyecekler hakkinda bilgi sahibi, giizel
lezzetli yiyecekleri segmekte, iy1 yiyecege diiskiin, sadece zevk almak i¢in hayat siiren,
yemek konusunda hassas ve dikkatli kisilerdir. Gurmeler yemeklerin iyi ya da kot

oldugunu nitelendirebilecek diizeyde bilgi sahibi olmalidirlar. Yiyecek ve iceceklerin
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ham maddelerini iyi bilmeli, hazirlanmasindan tiiketimine kadar olan siiregler
hakkinda bilgi sahibi olmalidirlar (Hatipoglu, 2010, s. 7-8).

2.1.2.1.3. Degiistator

Degiistator kelimesi, diinya tizerinde genellikle sarap tadimini gergeklestiren
insanlar1 nitelendirmek i¢in kullanilmaktadir (Hatipoglu, 2010, s. 7). Dilimize Latin
dilinden gelen Degiistator kelimesi, tadim yapan kisi anlamina gelmektedir.
Yemeklerin lezzetini tatma konusunda uzman kisilere “Degiistator” denmektedir.
Yiyecekleri lezzeti, dokusu, goriiniisii yoniinden degerlendirme islemine deglistasyon

denmektedir (Nisari, 2018, s. 6).
2.1.2.1.4. Gastronomik Kimlik

Baz1 yiyecek ve igeceklerin bir destinasyon ile 6zdeslesmesiyle gastronomik
kimlik olugsmaktadir ve bunun neticesinde s6z konusu olan destinasyon, 6zdeslesen
gastronomik kimlik ile bilinmektedir (Erdogan, 2019, s. 113). Bolgelerdeki yiyecek
icecek kiiltiirii, bolgede yetisen ve yetistirilen iirtinler, yoreye ait yontemlerle meydana
gelen yiyecek icecek iiriinleri, gastronomik {iriinleri olusturmaktadir. Bolgenin
gastronomik kimliginin olusmasi i¢in iirlinlerin ne oldugu, nasil meydana geldigi,
neden meydana geldikleri, ne zaman {iretildigi ve tiiketildigi gibi sorularin yanitlari
aranarak, triinlerin ayirt edici 6zellikleri ortaya ¢ikarilmalidir. Gastronomik kimlik,
yoreye ait yiyecek-icecek iiriinlerinin koruma altina alinmasi ve gelistirilmesi i¢in
cografi isaretlemeler gergeklestiren ¢alismalara destek vermektedir (T6re Basat vd.

2017, s. 64-65).
2.1.3. Tiirkiye’de Gastronomi Turizmi

Tirkiye’de son zamanlarda gastronomi turizmi kapsaminda pek ¢ok etkinlik
gerceklestirilmistir. Hatay gastronomi turlari, Gok¢eada eko turlari, Gaziantep, Adana
ve Mersin gastronomi turlart 6rnek olarak gosterilebilir. Gastronomi turlari, yerel
yiyecek ve igecekleri deneyimlemek isteyen kisiler i¢in, alternatif turizm tiirii olarak
goriilebilir. (Bekar vd., 2015, s. 6520). Ayvalik’ta tarihsel zeytin galerisi
bulunmaktadir. Galeri igerisinde zeytinyagi ve sabun yapim asamalarinda kullanilan
aletler, arag-geregler yer almaktadir (BALIKESIR BUYUKSEHIR BELEDIYESI, [BBB],
2023).

Tiirkiye’de gergeklestirilen gastronomi turlar1 i¢inde genellikle Gaziantep ve

Hatay illeri bulunmaktadir. Tirkiye’de gerceklestirilen turlar genellikle kiiltiirel
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nedenlerle diizenlenmektedir. Tur sirasinda 6gle yemeklerinde bulunulan bdlgenin
yerel yiyecekleri tercih edilmektedir. Tiirkiye’de gergeklestirilen gastronomi turlari
incelendiginde zeytinyag: fabrikasi veya miizesi (Urla, Ayvalik, Bursa), ¢ay fabrikasi
(Rize), sarap fabrikas1 (Nevsehir, Tekirdag, Edirne, Kirklareli, Kalecik), peynir miizesi
(Kars) gezileri ve gidilen yere gore lokum (Safranbolu), baharat (Sanliurfa, Gaziantep,
Hatay), peynir (Kars, Hatay), zeytinyagi (Hatay, Bursa, Ayvalik) satin alimi gibi
gastronomi kapsaminda diizenlenen etkinlikler goriilmektedir (Yiicel Giingdr vd.,
2021, s. 78).

Tiirkiye lizerinde 34 tane gastronomi miizesi yer almaktadir. S6z konusu
miizelerden 6 tane miize mutfak kiiltiirii konseptinde bolgeye ait mutfak kiiltiirtiniin
taninmasin1 saglamaktadir. Bahsi gegen miizeler; Gaziantep, Sanliurfa, Erzurum,
Mugla, Istanbul, Kahramanmaras illerimizde yer almaktadir (Cekal vd., 2022, s.
1670). Tiirkiye tizerinde yer alan gastronomi miizeleri genel olarak mutfak kiiltiirleri,
endemik bitkiler, aricilik, peynir temasi lizerine agilmistir (Bilir, 2022, s. 61).
Tirkiye’de 367 adet gastronomi festivali diizenlenmistir (Ekerim ve Tanrisever, 2020,
s. 2280). Gastronomi festivali en ¢ok diizenlenen iller sirasiyla Istanbul, Antalya,
Afyonkarahisar ve Manisa illeridir. Gastronomi festivallerinde en ¢ok tanitilan
yiyecekler sirasiyla bal, kiraz, iiztim, karpuz ve yerel yiyecek olan keskektir.
Gastronomi festivallerinde genellikle meyve ve sebzeler tanitilmaktadir (Cetin vd.,
2019, s. 887-888). Balikesir ilinde, Balikesir Edremit Zeytin Hasat Sonu Senligi dort
defa, Balikesir Ayvalik Zeytin Hasad1 Festivali on dort defa, Balikesir Uluslararasi
Burhaniye Zeytin ve Zeytinyag1 Hasat Festivali Ayran on bes defa gergeklestirilmistir
(Ekerim vd., 2020, s. 2288). Ayvalik il¢esinde Ayvalik Uluslararas1 Zeytin ve Hasat
festivali, Kiiltiir ve Sanat Glinleri, Ayvalik Doga festivali, Uluslararast Deniz ve Kum
festivali, Ayvalik Tatlar1 festivali, Uluslararas1 Miizik festivali, Uluslararas1 Tiyatro
festivali gibi pek ¢ok festival gergeklestirilmektedir. Her yil Eyliil ayinda Ayvalik
tatlar1 festivali diizenlenerek Ayvalik bolgesinin yerel yemekleri tanitilmaktadir

(Sarioglan ve Yalin, 2021, s. 80).
2.1.4. Diinya’da Gastronomi Turizmi

Gastronomi turizmi, kiiltiir turizminin bir pargasi olarak degerlendirilmektedir.
Baz iiriinler iilkeler igin sembol haline gelmektedir. Ornegin kruvasan ve sampanya
Fransa’ya 6zgiidiir ve sembolik hale gelmistir (Gheorghe vd., 2014, s. 16). ABD’de

gerceklestirilen bir arastirma sonuglarina incelendiginde ABD’ye gelen yabanci
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turistlerin ikinci aktiviteleri yemek pisirmekken, ABD halkinin {lke dis1
seyahatlerinde birinci mesguliyetleri gastronomidir (Gheorghe vd., 2014, s. 13).
Diinya iizerinde Fransa, Italya, Ispanya ve Tiirkiye’de Sirince, Bozcada, Mardin,
Nevsehir sarap turizminde taninan destinasyonlardir (Pasli ve Celikkanat, 2018, s.

548).

Ispanya diinyada onemli bir yere sahip turizm iilkesidir. Tatil bolgesi olarak
birinci, turizm harcamalarinda ikinci ve turist sayilarinda dordiincii sirada
bulunmaktadir. Turizm, ispanya iilkesinin GSY1H'sinin %10’dan fazlasini olusturarak
iilkede istihdama 9%11’in1 katki saglayarak ticaret aciginin kapatilmasinda etkili
olmaktadir (Gheorghe vd., 2014, s. 17). Birlesmis Milletler (BM) Diinya Seyahat
Orgiitii’ne gore, diinya turizm gelirlerin yiizde 30’unu yiyecek-icecege yapilan
harcamalar olusturmaktadir. TURSAB Gastronomi Turizmi Raporuna gore diinya
genelinde turistlerin %88,2’si yemegin gidecekleri destinasyona karar verme de etkili
oldugunu belirtmislerdir (Tiirkiye Seyahat Acenteleri Birligi [TURSAB], 2015).

Diinya iizerinde gastronomi miize sayisinda 6nde gelen iilke italya’dr.
Italya’da bulunan gastronomi miizeleri genellikle sarap ve zeytinyag: iizerinedir.
Diinya’da Italya’dan sonra sirasi ile ABD, Fransa, Tayvan ve Almanya gastronomi
miizesi sayisi bakimindan adindan soz ettiren itilkelerdendir. Almanya’da yer alan
miizeler genellikle ¢ikolata temali miizelerdir. ABD {izerinde yer alan miizelerin
genellikle konsepti meyve/sebze ve kahve iizerinedir. Belgika’da yer alan miizelerin
konsepti genellikle ¢ikolata ve bira iizerinedir. Japonya, Tayvan, ABD, Brezilya,
Ingiltere’de kahve miizeleri; Cin ve Tayvan’da cay miizesi, Yunanistan, Fransa ve
Ispanya’da zeytin ve zeytinyagi miizeleri; Ispanya, Fransa, Italya ve Ingiltere’de

cikolata miizelerinin yer aldig1 bilinmektedir (Bilir, 2022, s. 49).

Mankan (2017, s. 172,173) diinya iizerinde bulunan gastronomi miizelerinin
bircogunda workshoplar yapilarak, egitimler verilmekte, zeytinyagi, c¢ikolata gibi
irlinlerin nasil yapildigt ve nasil sunulacagi ve tarihi siire¢leri hakkinda bilgi
verilmektedir. Diinya iizerinde yer alan gastronomi miizelerine genel olarak
baktigimizda, bu miizelerin ge¢misten bugiine bilgi verdikleri gézlemlenmistir. Bu
tanima en iyl 0rnek “Agriculture Tarim Miizesi”dir. Misir’da yer alan miize milli
tarimin tarihgesiyle ilgili bilgiler sunmaktadir. Bununla birlikte gastronomi miizeleri
tiriinlerin hazirlanmast ile ilgili bilgiler de vermektedir. Ornek olarak “Amerika Ekmek

Miizesi”, Almanya’da yer alan “Avrupa Ekmek Miizesi”, Bohnia’daki “Tuz
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Miizesi’nde tuzun nasil yapildigim1 ve tuz yapim asamalarimi detayli bir sekilde
aktarmakta ve sergilemektedir. “Aigle Kalesi” ve “Kibris Sarap Miizesi’nde, sarabin
hazirlanisi, Belgika’daki “Choco Story Miizesi” ve “Cadburry Miizesi”’nde ¢ikolatanin
nasil yapildig1 detayli bir sekilde aktarilmaktadir. Kimi gastronomi miizeleri ciddi
sekilde turist cekmektedir. 500. 000 ‘i asan ziyaret¢i sayisi ile “Cadburry Miizesi” bu

tanima bir Oornektir.

Diinya da gastronomi turizmi etkinliklerini en ¢ok gerceklestiren iilke
ABD’dir. Gergeklestirilen gastronomi turizm etkinliklerine 6rnek olarak 1948 yilindan
itibaren gerceklestirilen Maine Istakoz Festivali binlerce insan tarafindan ziyaret
edilmektedir. Turistler tarafindan tercih edilen bu festivalin ekonomik katkisinin 1
milyon dolar oldugu belirtilmektedir. San Francisco'da Street Food Festival
diizenlenmektedir. Sokakta yapilan bu etkinlige 50 bin kisi katilmaktadir. Ingiltere’de
Isle of Wight’da gergeklestirilen Sarimsak Festivali biitlin sarimsakli yemekleri
bulunduran, iki giin siiren festivaldir. Avustralya’da gerceklestirilen Melbourne
Yemek ve Sarap Festivali, italya Alba’da gerceklestirilen Mantar Festivali, Fransa’da
gergeklestirilen yemek ve sarap festivalleri gastronomi turizminin 6nemli ¢ekim

merkezlerini 6n plana ¢ikarmaktadir (TURSAB, 2015).

Diinya’da gastronomi turizmi olarak diizenlenen turlar 3 bashk altinda

toplanmaktadir. Bunlar;

1. Yemek yapmay1 6grenmeye yonelik turlar. Bu turlarin 6nem arz
ettigi iilkeler; Fransa, Italya ve Ispanya’dir. Bu bolgelerde yapilan turlar nasil
yemek yapildigini ve sarap tadimini igeren turlardir.

2. Bir yoreye 6zgili yemegi tatmak ic¢in ya da 6zellikle bir sefin
yemegini yemek igin gerceklestirilen turlardir. Ornek olarak; Italya’da
zeytinya@1, Fransa’da peynir ve Ispanya’da tapas adi verilen mezelerin
deneyimlendigi turlardir.

3. Ozel olarak bir iiriin ve o iiriiniin iireticileriyle tanmigma firsati
saglayan turlardir. Bu turlarin yapildig: iilkelerden bazilari; Kosta Rika’ya
yapilan kahve turlari, Japonya ve Sri Lanka’ya gergeklestirilen cay turlari ve

Belgika ve Isvigre’ye yapilan gikolata turlaridir (Yiincii, 2010, s. 31).

Diinya yemek seyahatleri giinii diinya iizerinde bulunan mutfak kiiltiirlerini,

yiyecek-icecekleri tanmimak ve deneyimlemek amaciyla seyahat eden kisilerin
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kutlamasi i¢in 2018 yilinda belirlenmis bir giindiir. Yerel yiyeceklerin 6nemini
belirtmek i¢in her yil 18 Nisan’da kutlanmaktadir (WORLD FOOD TRAVEL
ASSOCIATION, [WFTA], 2023).

2.1.5. Destinasyon Pazarlamasinda Gastronomi Turizmi

Gastronomi, destinasyonlarin talep gormesinde ve pazarlanmasinda 6nemli bir
rol oynamaktadir. Ozellikle destinasyonlarin tercih edilirliklerinde biiyiik rol oynayan
deniz-kum-giines turizmi, dogal ve tarihi zenginlik kaynaklari bulunmayan
destinasyonlar i¢in uygun bir turizm alternatifidir. Gastronomi, turistler icin ilgi ¢ekici
deneyimler yasatabilir ve bolgeyi sevmelerini saglayacak iirlinler sunarak, farkli
lezzetler arayan gezginler i¢in destinasyonun 6nemli bir merkez olmasini saglayabilir.
Buna &rnek olarak sarap turizmi verilebilir. Ozellikle Avustralya, Kaliforniya, Yeni
Zelanda, Almanya ve Birlesik Krallik iilkeleri kisa ve hafta sonu tatillerinde
paketlenmis tur ve sarap turizmi deneyimi yasamak isteyenler tarafindan tercih
edilmektedir. Bu yoniiyle gastronomi, destinasyon i¢in talep olusturan ve destinasyonu
pazarlayan onemli bir turizm gesidi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ikinci bir yonii
savaslar gibi nedenlerden dolay1 destinasyon turizm talebi olusmayan iilkelerde
turizmin canlanmasi igin itici bir giictiir. Bu duruma 6rnek olarak Hirvatistan’in 1990-
1995 bagimsizlik savasindan sonra kendini gastronomi kapsaminda tanitarak, iilkeye
turizm talebi olusturarak turizmin canlanmasi ve talep edilir bir destinasyon haline
gelmesi 6rnek olarak verilebilir (Kivela ve Crotts, 2006, s. 359-360). Destinasyonlar
gastronomiyi bir turizm pazarlama araci olarak kullanmaktadir. Bir¢ok destinasyonda
gastronomiye olan talebi arttirmak i¢in turizmi kullanmaktadir (Frields, 2002, s. 36).
Turizm destinasyonlar1 arasinda rekabet arttikca bolgeye Ozgii yerel kiiltiir olan
yiyecek ve igecekleri kullanarak turizm talebi olusturmak daha yaygin bir hale

gelmistir. Bu agidan destinasyon pazarlamasinda gastronominin yeri biiytiktiir

(Richards, 2002, s. 83).

Bolgelerin sahip olduklar tarihsel ve kiiltiirel degerler kendilerine ait bir deger
ve cekicilige sahiptir. Gitgide daha oOnemli bir hale gelen bu ¢ekiciliklerin
destinasyonlara ciddi katkilar1 olmaktadir. Destinasyon bolgeye gelen ziyaretgilerin
ihtiyac1 olan yiyecek-igecek ihtiyaci, barinma hizmetlerinin bulundugu ve turizm
cekiciliklerinin yer aldig1 alan olarak tanimlanmaktadir (Atsiz ve Kizilirmak, 2017, s.
26). Destinasyon bolgeye gelen ziyaretgilerin, dinlenme, eglenme, bos zaman

degerlendirme ihtiyaclarini karsilamak istedikleri, destinasyonlarda bulunan turistik
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cazibe noktalari, dogal ve tarihi c¢ekicilikler, festival gibi etkinliklerin turistlere
sunuldugu, yiyecek-igecek imkanlarini biinyesinde bulunduran alan olarak
tanimlanmaktadir (Ulker, 2010, s. 8). Destinasyon dogal, tarihsel ve kiiltiirel degerleri
barindiran, turistik 6zellikleri bulunan ve turistlerin maddi bir ¢ikar ya da yerlesme
niyeti olmadan seyahat ettikleri cografi alan olarak tanimlanmaktadir (ilban, 2007, s.
5). Destinasyon turistlerin yararlanmasi ve hizmet alabilmeleri i¢in verilen yer ya da
destinasyon olarak ifade edilebilmesi i¢in gereken 6zelliklere ve ¢ekim giiciine sahip
bolge ya da alan seklinde tanimlanmaktadir (Akay, 2019, s. 50). Turizm destinasyonu
turistin bir geceyi gecirebilecegi resmi veya ¢oziimsel sinirlart bulunan veya

bulunmayan fiziksel alandir (UNWTO).

Bugiin pek ¢ok tilke turizm gelirlerinden elde ettikleri paydayla kalkinmakta
bu sebeple turizm alaninda belirli ¢alismalarla 6zgiinliiklerini 6n plana ¢ikarmaya
calismaktadirlar. Bu ¢alismalardan biri destinasyon pazarlamasidir (ilban, 2007, s. 4).
Turizm faaliyetlerinin biiyiikk bir kismi destinasyonlarda gerceklesmektedir.
Destinasyon ziyaret etmek {izere belirlenmis bir alan veya turizm faaliyeti
gerceklestiren kisilerin gitmek istedigi yer olarak tanimlanmaktadir. Destinasyon
pazarlamasi destinasyona gelen turist sayisinin artig géstermesi i¢in destinasyonun il,
bolge, ulusal diizeyde tanitilmasi anlamina gelmektedir. Destinasyon pazarlamasinin
iyl yapilmasi turizm sektoriiniin gelisimine yardimci olmaktadir. Destinasyon
pazarlamasina 6nem veren bdlgeler destinasyona talep artis1 ve ekonomik biiylime
sans1 kazanmaktadir (Gedik, 2021, s. 117). Destinasyonlarda lider konumda olmak,
bolgeye gelen turist sayisini arttirmaya ve bolge turizminin gelismesine olanak
saglamaktadir (Muluneh vd., 2022, s. 296). Yemek belirli bir destinasyonu ve iilkeyi
temsil eden bir kimliktir (Putra, 2021, s. 518).

Gastronomi turizmi son donemde yiikselen turizm tiirleri icinde yer edinen,
faaliyet alan1 genis olmasi ile yore halkinin ve faaliyetin yapildig1 bolgenin imajina ve
ekonomisine pozitif yonde etki eden, illerin ve iilkelerin tanitiminda etkili etkinlikler
seklinde tanimlanmaktadir (Bucak ve Araci, 2013, s. 203). Gastronomi turizmi her
mevsim yapilabiliyor olma 6zelligi ile destinasyonlara devamli turist gelmesini,
bolgedeki turizm faaliyetinde bulunan isletmelerin gelir elde etmesini, dogal veya
tarihsel 6zellikleri bulunmayan bolgelerin turist cekmesini saglamaktadir (Akay, 2019,

S. 35). Gastronomi turizmi destinasyonu ziyaret eden kisilere; yemegin tarihi, kiiltiird,
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cografyasi ve pisirme yontemi hakkinda bilgi sahibi olma imkan1 verir (Putra, 2021, s.

518).

Yerel yiyecek ve icecekler ait olduklari destinasyonun kiiltiiriinii tagimasi
nedeni ile destinasyon kiiltliriiniin iin kazanmasini saglamaktadirlar. Yerel yiyecek ve
iceceklerin turizm iriinii olarak pazarlanmasi, destinasyonun yiyecek-icecek
kiiltiiriiniin  korumasimi1 ve herkes tarafindan bilinmesini saglamaktadir. Bunun
neticesinde destinasyon turistler tarafindan taninarak ziyaret edilmekte ve bolgeye

maddi ve manevi kazang saglamaktadir (Esen, 2022, s. 283).

Gastronomi turizminde gerceklestirilen faaliyetler, g6z o6niine alindiginda
gerceklestirildigi destinasyona getirdigi avantajlar azzimsanamayacak kadar ¢ok ve
onemlidir. Gastronomi etkinlikleri, destinasyonlarin {istiin rekabet avantaji elde
etmelerine olanak saglamaktadir. Gastronomi etkinlikleri, bolgelere ait mutfak
kiiltiirlerini ve bolgelere 6zgii yoresel lezzetlerin tanitilmasini saglayarak, destinasyon
pazarlamasinda Onemli rol oynamaktadir (Bucak vd., 2013, s. 205-206). Bir
destinasyona ait lirtinlerin tadimi, diger destinasyonlardan ayiran 6zelliklerinin 6n
plana ¢ikarilmasi ve turistlerin destinasyon sec¢imine etki etmesi, destinasyon

pazarlamasi igin 6nem arz etmektedir (Aydogdu vd., 2016, s. 120).

Diinya turizminde iilkeler, birbirine benzeyen turizm {iriinlerini 6ne ¢ikarmak
yerine, kendilerine ait 6zgiin 6zellikleri ortaya g¢ikarmaktadirlar (Erdogan, 2019, s.
111). Kiiltiirel bir destinasyona seyahat eden turistler, bolgenin kiiltiirel degerleri
hakkinda bilgi edinmenin yaninda, gastronomi araciligiyla duygusal deneyim yasamak
istemektedirler. Bununla birlikte gastronomi ve turizm iliski gliclenmekte, tarihi ve
kiiltiirel bakimdan zengin olan turistik destinasyonlar 6nem kazanmaktadir (Jiménez-
Beltran vd., 2016, s. 9). Destinasyonlara ait yiyecek ve icecekler, tiretim sekilleri,
dogasi, tilkketme sekilleri, kullanilan malzemeler, ara¢ ve gerecglerle o cografyaya ait
Ozgiin {rtnler olmasiyla bilinen yoresel yemeklerle, gastronomi turizmi 6nem
kazanmis ve destinasyonlarin kendini pazarlayarak rakiplerinden farklilasmasini

saglamistir.
2.1.5.1. Cografi isaret

Yerel dirlinlere ait Ozelliklerin korunmasi ve iriinlerin kaybolmamasi i¢in
koruma yontemleri gelistirilmistir. Bu koruma yontemlerinden biri de cografi

isaretlerdir. Yerel bir iirlinliin cografi isaret almasi gastronomi turizmine katki
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saglamaktadir (Kiigiikkomiirler vd., 2018, s. 82-83). Cografi isaret, tiiketim yapan
kisiler i¢in tiikettikleri yiyecek-igecegin iiretildigi yer, yiyecek-igecege 6zgii olan
ozelliklerini ve yiyecek-icecege 6zgii 6zellikleriyle bulundugu destinasyon arasindaki
iligkiyi goOsteren ve garanti eden kalite isaretidir. Cografi isaret yerel lezzetlerin
kalitesini, ham maddesini ve iinlerini koruyarak yiyecek ve igeceklerin tescillenerek
korunmasina olanak saglamaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu [TURK

PATENT]).

Diinya iizerinde ulusal ve uluslararasi cografi igaret alarak tescillenmis iiriinlere
ornek olarak; Edirne civil peyniri, Erzurum tava cigeri, Tekirdag koftesi, Kirklareli
hardaliyesi, Afyon kaymagi, Bordeaux sarabi ve Roquefort peyniri gosterilebilir
(Denk, 2021, s. 51). Avrupa Birligi tarafindan cografi isaret almis dokuz tiriiniimiiz
bulunmaktadir. Bu iiriinler; Antep baklavasi, Aydin kestanesi, Aydin inciri, Bayramig
beyazi, Milas zeytinyagi, Malatya kayisisi, Taskoprii sarimsagi, Giresun tombul
findig1 ve Antakya kiinefesi’dir (TURK PATENT).

Cografi isaretler benzer lirlinlerden 6ne ¢ikarak ayrilan, bulundugu bolge ile
0zdeslesmis, ait olduklar1 destinasyonun taninmasini saglayarak destinasyona maddi
girdi saglayan f{iriinlerdir. Bu iriinlere o6rnek olarak Aydin’in inciri, Antep’in
baklavasi, Malatya’nin kayisis1 6rnek olarak gosterilebilir. Cografi isaretlerin mense

ad1 ve mahreg isareti olarak iki ¢esidi vardir (http-3 aktaran http-4).
Mense Ada:

Bir yiyecek-igecege ait tim ozellikler veya yiyecek-icecege ait ayirt edici
ozellikleri, kalitesi, belirli bir bolge sinirlar1 i¢erindeki dogal ve insani faktorlerden
kaynaklaniyorsa, bu nitelikteki cografi isaretlere ‘mense adi’ denmektedir. Yiyecek-
icecegin liretimden baslayarak, islenmesine kadar tiim evrelerinin belirli bolge sinirlar
icerisinde, tiiketime hazir hale getirilmesi sarttir. Mense ad1 altinda tescillenen cografi
isaretlerin bulunduklar1 bdlgeyle iliskisi ¢ok giigliidiir (TURK PATENT). Tiirkiye
iizerinde mense adi kategorisinde yer alan bazi iriinler; Afyon kaymagi, Akhisar

domat zeytini, Anamur muzu (Usta ve Sengiil, 2022, s. 606).
Mabhrec Isareti:

Bir yiyecek-igecege 6zgii ayirt edici bir 6zelligi, taninirhgr veya bagkaca
ozellikleriyle bir bolge ile 6zdeslesmis olan yiyecek veya icecegin lretimden

baslayarak iglenmesine kadar devam eden tiim evrelerden ez az bir tanesinin belirlenen
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bolge sinirlart igerisinde gerceklesmesi sartt bulunan cografi isaretlere “mahreg
isareti” ad1 verilmektedir. Mahreg isaretli liriiniin ana kaynag1 veya iiretimden tiiketime
hazir hale gelmesi asamalarina kadar olan siireclerden bir tanesi, bdlge sinirlari
icerisinde gergeklestirildigi takdirde, diger liretim ve tiiketime hazir hale gelene kadar
gerceklestirilen  siireglerdeki  asamalar, belirlenen boélge smirlart  disinda
gerceklestirilebilmektedir (TURK PATENT). Tiirkiye iizerinde mahrec isareti
kategorisinde yer alan bazi driinler; Adana anali kizli, Amasya baklali dolmasi,

Gaziantep muammarasi (Usta vd., 2022, s. 607).
2.1.5.2. Gastronomi Miizeleri

Miizeler ile tlkelerin tarihi, kiiltiirel 6geleri goz ontline ¢ikarilarak, iilkelerin
kiiltiirii, ulusal ve uluslararasi olarak tanitilmaktadir. Bu sekilde tilkelere ait kiiltiir ve
o iilkeye ait 6zellikler bir¢ok insan tarafindan bilinmekte dolayisi ile gelecek nesillere
tamitim1  saglanarak korunmaktadir (Cekal wvd., 2022, s. 1658). Miizeler,
bulundurduklar: bilgilerle, gelecek nesillerin kiiltiirler hakkinda bilgi sahibi olmasina
olanak saglamaktadir. Gastronomi temali miizeler yer aldiklari bolgenin yiyecek
icecek kiiltliriiniin taninmasina ve bolgenin turizm ¢ekim merkezi olmasma katki
saglamaktadir (Demirci, 2021, s. 1187). Miizeler, turistlerin gastronomi turizmine ilgi
duymasinda etkili olmaktadir ve bulunduklar1 bdélgelerin ¢ekiciliklerini artirarak
gastronomi turizmini tercih eden turistlerin bolgeye gelmesinde etkili olmaktadirlar
(Cetin ve Kiiglikkomiirler, 2019, s. 5). Gastronomi miizeleri destinasyonlara ait yoresel
yiyecek ve iceceklerin tarihi hakkinda bilgi veren, yiyecek ve igeceklerin nasil
hazirlandig1, nasil iiretildigi ve lezzetlerinin nasil olduguyla ilgili fikirler edinmemize
yardimci olan ¢ekim merkezleridir. Buna ek olarak, yiyecek ve i¢eceklerin hazirligi ve
sunumu sirasinda yararlanilan ekipmanlar, sunum sekli, egitim, yerel mutfak kiiltiirii

ve hos zaman gegirme sansi saglamaktadirlar (Sar1 Gok ve Salvarci, 2021, s. 123).

Gastronomi turizmine katilim gosteren kisiler yeni lezzetleri tatmanin yani sira
yiyecek ve igeceklerin tarihsel siiregleri, tiretimden tiiketime kadar olan hazirlanma
asamalari, hakkinda bilgi sahibi olmak istemektedirler. Bu istek ve talepleri
karsilamak hususunda gastronomi miizeleri aracilik etmektedir (Lokman vd., 2022, s.
381). Ulkeler, sahip olduklar1 mevcut destinasyona gelen turist sayismi artirmak,
destinasyonda gerceklestirilen turizm tiirlerini artirmak, gastronomik o6zelliklerini
tanitmak i¢in gastronomi miizelerinden faydalanmaktadir. Gastronomi miizeleri

destinasyona ait mutfak kiiltiiriniin korunarak, gelecek nesillere aktarilmasi ve
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turistlere deneyim katmasi ile destinasyon pazarlama aract olarak goriilmektedir.
Yoresel iirlin temali miizeler ait olduklari destinasyondaki yoresel yiyecek ve

iceceklerin tanitilmasini saglamaktadir ( Ceyhun Sezgin ve Akbiyuk, 2021, s. 154).

2.1.5.2.1. Gastronomi Miizeleri Ornekleri

Fotograf 1 : Oleatrium Zeytin ve Zeytinyag1 Tarihi Miizesi

Kaynak: Cetin, M. ve Kiigiikkomiirler, (2019). Destinasyon Cekicilik Unsuru Olarak Gastronomi
Miizeleri: Oleatrium Zeytin ve Zeytinyag Tarihi Miizesi Ornegi, Ankara Hac1 Bayram Veli
Universitesi Turizm Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 22, Say1:1, 1-17.

Oleatrium Zeytin ve Zeytinyag1 Tarihi Miizesi, Avrupa’da bulunan en biiyiik
zeytinyagl miizesidir. Miize, Aydin ilinin Kusadasi il¢esinde yer almaktadir. Ziyaret
eden turistler i¢in gegmisten bugiine zeytinyagi iiretiminde yararlanilan teknolojiler ve
zeytinyagmin kullanim sekilleri canli olarak anlatilmaktadir. Turistlerin zeytinyagini

deneyimlemelerine ve satin almalarina olanak saglamaktadir (Cetin vd., 2019, s. 6-7).

Fotograf 2 : Adatepe Zeytinyag1 Miizesi

Kaynak: Lokman, U., Yarmaci, N. ve Giidiil, H. (2022). Turizmde Cekicilik Unsuru Olarak
Gastronomi Miizeleri: Adatepe Zeytinyag Miizesi Ornegi, Journal of Tourism and Gastronomy

Studies, 2022, 10 (1), 380-399.
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Adatepe Zeytinyag1 Miizesi Burhaniye’ye 6zgii yontemlerle zeytinyagi tiretimi
yapmak i¢in Adatepe Koyli’ne kurulmustur. Baslangigta zeytinyagi liretim tesisi
olarak faaliyete geg¢mesi planlanan fabrika, insanlara fayda saglamak icin miize
yapilmistir. Miizenin kurulus nedeni, kiiltiirel iiriiniin gelecek nesiller tarafindan

taninmasini, insanlarin bilgi edinmesini saglamaktir (Lokman vd., 2022, s. 386).
2.1.5.3. UNESCO Yaratici Sehirler Ag:

Bir destinasyonda ‘mutfak miizesi’ agilabilmesi ve ‘gastronomi sehri’ tinvani
alabilmesi i¢in zorunlu sartlar bulunmaktadir. UNESCO Yaratict Sehirler Agi
Programi (Creative Cities Network), UNESCO tarafindan 2004 yilinda
olusturulmustur. Farkli bolgelerden, cesitli gelir diizeyleri, kapasitesi ve niifusu
bulunan illeri, yaratic1 sektorler alaninda birlikte ¢alismak igin bir araya toplayan
girisimdir. Yaratici Sehirler Agi illerin kendi 6zelliklerini ortaya ¢ikarabilecekleri yedi
tema belirlemislerdir. Temalar; edebiyat, film, miizik, zanaat, halk sanatlari, tasarim,
gastronomi ve medya sanatlar1 seklinde olusturulmustur (Kizilgegi, 2019, s. 53).
Gastronominin yaratict sehirler agina eklenmesiyle, turistlerin gidecekleri iilkelerin
destinasyonlarina 6zgii yiyecek ve igecekler hakkinda bilgi sahibi olarak, destinasyonu
tercih etmelerine ve iilkelerin destinasyonlarina ait yiyecek ve igecek Kkiiltiirtinii

tanitarak pazarlamalarina olanak saglamistir (Cekic ve Aksoy, 2021, s. 3065).
2.1.5.4. Gastronomi Festivalleri

Festival kisi ya da kurumlarca gergeklestirilen, temeli tarihte bir ritiiel olan,
sosyal mevki, cinsiyet fark etmeksizin biitlin yas gruplarindan insanlarin katilim
gosterebilecegi, belli bir alan ve zaman araliklarinda gergeklestirilen, i¢cinde yiyecek-
icecek, kiyafetler, miizik, dans, oyunlar gibi kiiltiir iirtinlerinin oldugu, bir¢ok konu
iizerine diizenlenen degisik sosyal, siyasal, ekonomik, turistik ve kiiltiirel 6zelliklere
sahip olan kutlamalardir (Erciyas ve Yilmaz, 2021, s. 95). Festivaller, bolgelerin
kiiltiirel hayatlarin1 yansitarak hayat tarzlarini insanlara tanitmalarina yardimci
olmaktadir. Etkinlikler, bolgede yasayan insanlarin yerel kiiltiirlerinden meydana

gelmektedir ve yore halki ile turistler arasinda koprii kurmaktadir (Unal, 2019, s. 14).

Yiyecek-icecek festivalleri destinasyonlara ait yiyecek ve iceceklerin
tanitildig1, yiyecek ve icecek konulu etkinliklerdir ve destinasyonlarin insanlarca
bilinmesine yardimer olmaktadir (Erciyas vd., 2021, s. 93). Gastronomi festivalleri

bolgelerin gelismesini saglamaktadir. Gastronomi festivalleri bolgelere ait yiyecek-
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icecek tiriinlerini, mutfak kiiltiirlerini ve bolgelerin mutfak ara¢ ve geregleri tanitimin
saglamaktadir (Keskin, 2021, s. 37). Gastronomi festivallerinin amaci tilkelerin ve
bolgelerin sahip olduklar1 kendilerine 6zgii yiyecek ve igecekleri ulusal ve uluslararasi

diizeyde tanitilmasini saglamaktir (Erciyas vd., 2021, s. 91).

Gastronomi festivalleri genel olarak; yemek yarismalarinin diizenlendigi,
yiyecek-icecek denemelerin yapildigi, yerel meyvelerin ve sebzelerin toplandigi, tinlii
seflerin katilim gosterdigi, seflerin gorsel sovlar gerceklestirdigi, konser gibi
etkinlikleri kapsamaktadir (Erciyas vd., 2021, s. 98-99). Yerel lezzetlerin tanitildigi
festivaller, destinasyon pazarlamasi, yorenin yiyecek-i¢ecek kiiltiiriiniin korunmasi ve
yasatilmast gibi 6nemli gorevleri bulunmaktadir. 1951 senesi itibariyle her sene
gerceklestirilen Berlin film festivalleri diizenledigi, zaman araliklarinda tilkeyi ziyaret
eden turist sayilarinda artis gézlemlenmistir (Cetin vd., 2019, s. 882-884). Bu bilgi

bolgeler ve tilkeler i¢in festivaller diizenlemenin 6nemine ornek olarak verilmistir.

2.1.5.4.1. Gastronomi Festivalleri Ornekleri
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Fotograf 3 : Alacat1 Ot Festivali

Kaynak: (http-5).

Alacat1 Ot Festivali, Tiirkiye ve Diinya’dan turistlerin ilgi gosterdikleri
festivallerden biridir. Turistler bolgede yeni lezzetler tanima ve deneme sansi
bulmaktadirlar. Festival araciligiyla Stifno, Hardal otu, Cibes otu gibi iiriinleri
tanimakta ve deneyimlemektedirler. Festival bilinyesinde yer alan yarisma ve degisik

etkinlikler turistlerin festivalden keyif almalarim saglamaktadir (Unal, 2019, s. 26).
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Fotograf 4 : Tekirdag Kiraz Festivali
Kaynak: (http-6).

Tekirdag Kiraz Festivali Tekirdag’a 6zgii yerel {iriin olan lezzetin tanitiminin
yapildig1 etkinliklerden olussan ve yerli turistlerin katilim gosterdigi bir etkinliktir.
Etkinlik her sene haziran ayinda ilk hafta s6z konusu olan bolgede

gergeklestirilmektedir. Festival bahara veda ederken yaz mevsimini karsilamaktadir

(Unal, 2019, s. 29).

Fotograf 5 : Ayvalik Zeytin Hasat Giinleri

Kaynak: (http-7).

Festivalin gergeklestirilme sebebi cografi isaret almis yoreye 0Ozgi
zeytinyaginin ulusal ve uluslararasi tanitiminin saglanmasidir. Destinasyona gelen
ziyaretci sayisini artirarak bolgenin taninmasinda, bolge ekonomisine maddi girdi
saglanmasinda ve yerel yiyecek ve igeceklerin tanitilmasinda rol oynamaktadir (ilban

ve Komiir, 2019, s. 291).
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2.1.5.5. Gastronomi Turlar

Gastronomi turlari; yiyecek ve igeceklerin {iretimden tiiketime kadarki
slireclerini gézlemlemeye, tarihsel bilgilerini yetistirdigi bolgede 6grenebilmeye ve
toplama etkinliklerine katilmay1 igeren faaliyetlerdir. Bu turlarda yiyecek ve
iceceklerin lezzetleri deneyimlenmez (Yiicel Giingér vd., 2021, s. 79). Ulkeler turizm
gelirlerini arttirmak icin son zamanlarda birgok etkinlik diizenlemektedirler. Ozel bir
ascinin yemegini yemek, farkli bir kiiltiirdeki yemegi yerinde tatmak isteyen kisilerin
sayisinda artis gozlemlenmesiyle iilkeler gastro turlar diizenlemektedirler. Bu konuda
onde gelen iilkeler arasinda Fransa, Ispanya ve Italya 6nde gelmektedir (Zengin vd.,

2015, s. 11).
2.1.5.6. Yoresel Mutfaklar

Yemekler, toplumlarin kiiltiiriinii kesfetmekte arastirmacilar igin ilgi g¢ekici
unsurlardan biridir. Son senelerde tiiketim yapan kisilerin artmasi sonucunda, disarida
yemek, sokakta yemek, yiirtirken yemek ve yoresel tatlar1 deneyimle istegi, insanlarin
yasamlari i¢in dnemli bir aktivite haline gelmistir. Insanlarmn yeni lezzetler aramalar
literatiire yeni kavramlar eklenmesine yardimci olmustur (Solunoglu, 2018, s. 17).
Turistler bir destinasyonu ziyaret ederken 6zgiinliik aramaktadirlar. Yerel yemekler
turistlerin  0zgiinliigii deneyimlemesini saglar. Kisilerin yerel yemeklerle ilgili
deneyimleri, yalnizca yemekleri tatmaktan ibaret degildir. Ayni zamanda yiyecegin
bulundugu ortam ve servis sekilleri hakkinda bilgi sahibi olmaktadirlar (Zhang vd.,
2019, s. 12).

Mutfak; beslenmek i¢in yiyecek ve i¢ecekleri tiiketmenin 6tesinde yemeklerin
hazirhig, pisirilmesi, {iretilmesi faaliyetlerini ve bu siireglerde yararlanilan
ekipmanlarla bir biitiinii tanimlamaktadir. Mutfak, toplumlarin kiiltiiriiniin  bir
pargasidir. Mutfagin ana konusu olan yiyecekler ve igecekler tarihi siireg iceresinde
cografya, toplumsal aligkanliklar, kiiltiirel ¢esitlilikler, inang sekilleri, Kitlesel etkenler
gibi degisik birgok siirecler atlatarak, bugiinkii halini almistir (Savaskan, 2021, s. 61).
Insanlar ihtiya¢ icin degil sosyal bir faaliyet gerceklestirmek icin yiyecek icecek
tilkketmeye baslamasiyla yagamanin zorunlu ihtiyaci olan beslenme sosyal bir aktivite
haline gelmistir. insanlarda farkl: bir tat tatma istegi, yerel lezzetlerin énemini arttirmus

ve yoresel lezzetleri 6n plana ¢ikarmistir (Deveci vd., 2013, s. 29).
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Diinya {izerinde bulunan her mutfagin kendine has 6zellikleri vardir. Bunlar
toplumlarin yasadiklar1 destinasyonun cografi yapisina, halkin inanis bigimlerine,
gelenek ve goreneklerine gore yoresel mutfaklar etkilemistir. Diigiin, cenaze, mevlit
gibi etkinliklerde, bolgelere bagli olarak yemek kiiltiirleri, farklilik gostermektedir
(Pashi vd., 2018, s. 546-547). Yoresel mutfak; belirli bir destinasyona 6zgii olan,
bulundugu destinasyona 6zgii izler barindiran, destinasyona ait iiriinler ile halkin
gelenek ve goreneklerin harmanlanmasiyla meydana gelen, yerel halka ait pigirme
yontemleri, ara¢ ve gerecleriyle hazirlanan, yore halkinin dini ve milliyetinden
etkilenebilen, yerel halk tarafindan 6ziimsenen yiyecek ve igeceklerin biitiinii seklinde

tanimlamaktadir (Sengitil vd., 2016, s. 90-91).

Gastronomi turizmine olan talebin artmasiyla, yoresel yiyecekler ve i¢eceklerin
onemi artmistir. Ciinkii turistler i¢in bir yoreye 6zgii olan yiyecek ve icecekleri tatmak
onemli bir seyahat nedeni olmustur (Simsek ve Giileg, 2020, s. 74). Tarihsel siirecte
yore halkinin yiyecek-igecek {iriinlerini nasil iirettigi, nasil tiikettigi, kullandiklart
yontemler, adetleri, aliskanliklari, faaliyetler, solenler, arag ve geregler gibi 6zellikler

yoresel gastronominin temellerinden birini olusturmaktadir (Cetin vd., 2019, s. 2).
2.1.6. Gastronomi ve Yemek Kiiltiirii Tliskisi

Yemek sadece insanin hayatini devam etmesi icin ihtiyag duydugu bir
eylemden ibaret degildir. Yiyecek ve igeceklerin iiretim sekilleri, tasinma sekilleri,
depolama sekilleri ve tiiketim sekillerinde ortaya ¢ikan farkliliklar ve uygulamalar
beslenmeyi ve vyiyecek-igecekleri Kkiiltiir terimi alaninda degerlendirmemize yol
acmustir (Besirli, 2010, s. 159-160). Bir destinasyonda hayat siiren kisilerin kiiltiirel
Ozelliklerinden bir tanesi, yiyecek-icecek kiiltiirii baska bir ifade ile mutfagidir.
Destinasyonun hava kosullar1, bulundugu cografya, destinasyonda yetistirilen ya da
dogal olarak yetisen iriinler, mevcut yorenin mutfak kiiltliri ve yiyecek-igecek
cesitliligini  etkilemektedir. Bunun sonucunda yoresel mutfak tanimi gelisim
gostermektedir (Cuhadar vd., 2018, s. 125). Turistik ¢ekicilik yoniinden yerel
yemekler, yore halkinin geleneksel kiiltiirlerini ve giinliikk yagamlarini gostermektedir
(Zhang vd., 2019, s. 11). Yoresel yemekler, gezginlerin destinasyonu tercih etmesinde
onemli bir faktordir. Gezginler, gastronomik deneyimler yasayacaklar

destinasyonlari tercih ederler (Pavlidis ve Markantonatou, 2020, s. 2).
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Kiiltlir; kisinin yagsami siiresince Ogrendikleri, irettikleri, Ogrettikleri ve
nesilden nesillere aktardigi tarihsel ve gilincel ihtiyaglara cevap veren degerlerdir
(Akgoz, 2003, s. 23). Gastronomi yemek ve kiiltiir kavramlarini birlestirerek
destinasyon pazarlamasina katki saglayan yeni bir turizm sekli gelismesine olanak
saglamistir (Aksoy vd., 2015, s. 79). Yiyecek ve igecekleri tiiketme aligkanliklari
toplumdan topluma degisiklik gosterdigi i¢in o toplumun yiyecek-icecek kiiltiirlinii
gostermektedir (Giiler, 2007, s. 19). Yiyecek ve icecekler bir bolgenin cografyasi,
tarihi, kiiltiiri ve toplumu hakkinda bilgi saglamasi ile ait olduklar1 bolgelere kiiltiirel
kimlik kazandirdiklar1 i¢in yoresel tatlar kiiltiirleri tanimakta etkili olmaktadirlar

(Solunoglu, 2018, s. 19).
2.1.7. Gastronomi ve Mutfak Kiltiirii

Mutfak kiiltiirii, her toplumda degisiklik goOstermektedir. Bunun nedeni
toplumlarin yasadiklar1 destinasyonlarin farkli olmasi, orfleri, adetleri, gelenekleri ve
gorenekleriyle, kendilerine ait yiyecek ve igecekleri ve tiikketim sekilleridir (Kizilgegi,
2019, s. 2). Mutfaklarin gelisimlerinde meydana gelen degisiklikler ve yenilikler
genellikler zorunlu durumlar karsisinda ya da yanlislikla meydana gelmistir. Ornek
olarak etin kurutulma islemi eti uzun siire bozulmadan saklayabilmek igin
bulunmustur. Viski ise biranin fi¢1 i¢inde unutulmas ile kesfedilmistir. Sonug olarak
mutfak kiiltiiriinde gelismeler yasanmis ve bu gelismeler yoreye katki saglamistir

(Nisari, 2018, s. 7).

Toplumlarin finansal kaynaklari ve buna bagh gelisen giindelik yasam
sekilleri, mutfaklarinin sekillenmesinde rol oynamaktadir. Toplumlarin nasil bir hayat
tarzi sectigi yani silirekli yer degistirmeleri ya da bir bolgede kalarak iiretim ya da
hayvancilikla ugrasmalari, bulunduklar1 bélgenin cografi yapisi, toplumlarin yiyecek-
icecek kiiltiirtinii ve nasil tiikketeceklerini belirlemede etkili olmaktadir. Stirekli yer
degistiren ve hayvancilikla ugrasan toplumlarin yiyecek-igecek kiiltiirlerinde et ve siit
irlinleri yogunlukta goriilmektedir. Hayvanlarin yemek yemesi ve su i¢mesi i¢in
yapilan yer degisimlerinde, yiyecek ve igeceklerin bozulmadan korunmasi icin
saklama yontemleri gelistirmiglerdir. Hayvansal {riinlerin saklama sekilleri
toplumlarin ne siklikla yer degistirdiklerine gore sekil almaktadir (Besirli, 2010, s.
160).
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2.1.8. Turk Mutfak Kiltiiri

Tiirk mutfak kiiltiird tabiri, Tirkiye tilkesinde ikamet eden kisilerin tiikkettikleri
yiyecek ve i¢ecekleri, tiikettikleri liriinlerin hazirlanma siirecini, pisirme yontemlerini,
saklama yoOntemlerini; bunlar i¢in lazim olan malzemeleri, yontemleri, yemekleri
tiiketim sekilleri ve mutfak ¢evresinde meydana gelen biitiin uygulamalar1 ve inang
tiirlerini icine almaktadir (Kaya, 2016, s. 104). Tiirkiye yer aldig1 konumun avantaji
olarak bir¢cok topluma ev sahipligi yapmistir. Bunun neticesinde dogal ve tarihsel
degerleri ile destinasyon albenisi fazla, zengin bir mutfak kiiltiirii bulundurmaktadir

(Taskin, 2020, s. 1).

Tirk mutfaginda yemek yeme aligkanliklari, ekmek, yogurt, hamur isleri,
bulgur ve yemeklerin goriintlisiinden ziyade, damak tadina hitap ederek begenilmesi
onemlidir. Yemeklerde tereyagi, i¢ yagi, kuyruk yagi ve zeytin yagi kullamilir. Tiirk
mutfaginda baharatlar tercih edilirken sos tercih edilmemekte, sal¢ca ve yiyeceklerin
kendilerine ait sulari tercih edilmektedir. Yemeklerde dinin etkisi gériilmekte Islam
dinine gore, haram olarak sayilan domuz gibi yiyecekler kullanilmamaktadir (Giiler,
2007, s. 20-22). Tiirk kiiltiirtinde “aslan siitii” seklinde nitelendirilen raki erkek igkisi
olarak, sarap ise kadm ickisi olarak goriilmektedir. Igkilerle birlikte tiiketilen
yiyecekler de kiiltiiriin bir pargasi olarak goriilmektedir. Tiirk kiiltiirlinde rakiyla
birlikte tliketilen mezelerde et yiyeceginin cesitliligi ve Fransiz kiiltiiriinde sarapla
birlikte tiiketilen peynir gesitliligi, kiiltiirel yansimalara 6rnek olarak verilebilir. Ayrica
Tiirk kahvesi ve onun i¢in sdylenmis sozler de kiiltiirel olgudur (Besirli, 2010, s. 165).
Tirk mutfak kiiltiiriine ait olan Geleneksel Toren Keskegi, Mesir Macunu Festivali,
Tiirk Kahve Gelenegi, ince Ekmek Yapimi ve Paylasimi Gelenegi, Cay Kiiltiirii
Unesco Somut Olmayan Miras Listesinde yer almaktadir (UNESCO TURKIYE
MILLI KOMISYONU, [UTMK], 2023).

Ulkemizde Tiirk mutfaginin tamitilmasi ve tiiketilmesi i¢in “Turizm Bakanhginmn
93/4811 nolu “Turizm Yatirimlar ve Isletmelerinin Nitelikleri Yonetmeligi” ne gore 1. sinif restoran

isletmeleri ile liiks restoranlar meniilerinde Tiirk mutfagma ait yemek bulundurmak zorundadirlar”

(Gtiler, 2007, s. 25).
2.1.9. Edremit Korfez Bolgesinin Gastronomi Turizmi

Edremit Korfezi olarak ifade edilen bolge Balikesir ilinin Ayvalik, Burhaniye
ve Edremit ilgeleridir (Akkili¢ ve Giinalan, 2007, s. 123). Edremit Korfez Bolgesi
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Tiirkiye’nin sahip oldugu zeytin agaclariin ciddi bir kismi1 bu bolgede yer almaktadir.
Bu bolgede zeytincilik tarihin ilk zamanlarindan beri gergeklesmektedir ve zeytin

kiiltiirii olugsmasinda etkili olmustur (Kocadagli, 2009, s. 28).

Edremit Korfez Bolgesinde tarihin ilk zamanlarindan itibaren farkli
medeniyetler yasamistir. Bu durum kiiltiirel etkilesim saglayarak mutfak kiiltiirlerine
etki etmistir (Yilmaz vd., 2018, s. 866). Burhaniye ilgesi Ege Bolgesinin kuzey
yoniinde bulunmaktadir. flge Roma, Bizans, Selcuklu ve Osmanli dénemlerinin
izlerini tagimaktadir. Yerel halk bahsi gegen donemlerin kiiltiirel 6zelliklerini ve kadim
geleneklerini tasimakta, bu yorenin yemek Kkiiltiiriine etki etmektedir. Mutfak
kiiltiirlerinden etkilenen il¢ede ot yemekleri, zeytinyagli yemekler ve deniz {irlinleri
bakimindan ¢esitlilik gostermektedir (Yalin, 2020, s. 103). Koylerde, dogal olarak
iretilen kestane bali, hayit bali ve ¢am bali iiretimi yapilmaktadir. Ballar yoresel
pazarlarda ve yol kenarinda agilan tezgahlarda satilmaktadir (Polat ve Selvi, 2011, s.
31).

2.1.9.1. Edremit Korfez Bolgesine Ait Yoresel Yiyecek ve icecekler

Cografi isaretler yerel yiyecek ve iceceklerin 6zelliklerinin korunarak gelecek
kusaklara aktarilmasi, mutfak kiiltiirlerinin devamliliginin saglanmasi i¢in 6nem teskil
etmektedir (Usta vd., 2022, s. 605). Korfez Bolgesi sinirlari igerisinde de tiiketilen
Balikesir hosmerim tatlisi, Balikesir kaymaklisi, Savastepe Saribeyler Seferberlik
Coregi mahreg isareti almustir. Balikesir kuzu eti mensei isaret almistir (TURK
PATENT). Mense adi olarak isaretlenen cografi isaretlerin belirli bir bolgede
iiretimden tliketime tiim asamalarinin gergeklesmesi gerekirken, mahreg isareti almis
irlinlerin sadece bir asamasmin bolge smirlar igerisinde gerceklesmesi yeterli

goriilmektedir.
2.1.9.1.1. Edremit Yoresel Yiyecek ve Icecekleri

Edremit zeytinyagi ve Edremit yesil cizik zeytini Tiirk Patent Kurumu
tarafindan mense isaret kategorisinde cografi isaret almistir (TURK PATENT).
Edremit ilinde tiiketimde en ¢ok tercih edilen otlar; Arapsaci, Ebeglimeci, Turp otu,
Labada, Akkiz, Sigir dili, Gemes otu, Gangel otu, Cakir dikeni, Ge¢melik otu,
Kazayag1 otu, gobek, develik otu, kuzu gobegi, hardal otu, 1sirgan, semiz

tilketilmektedir. Yoresel yemeklerde eksi mayali firim ekmegi, fasulye tiridi, saray

35



tatlisi, yufka tiridi, kabak tatlisi, keskek, hogmerim tercih edilmektedir (Sarioglan ve
Yalin, 2021, s. 73-74).

2.1.9.1.1.1. Diigiin Yemekleri

Diigiin zamanlarinda Diigiin ¢orbasi, etli keskek, pilav, tirit ve irmik helvasi,

nohut ikram edilmektedir (Yalin, 2020, s. 107; Sarioglan vd., 2021, s. 73-74).
2.1.9.1.1.2. Cenaze Yemekleri

Cenazelerde sekerli gorba, ot yemekleri, ekmek ve zeytin cenazelerde verilen
ikramliklardir (Yalin, 2020, s. 107; Sarioglan vd., 2021, s. 73-74).

2.1.9.1.1.3. Dogum Zamanlarinda Uyguladiklar1 Adetler

Edremit mutfak kiiltiirinde dogum zamanlarinda yoresel yemek olan Goslent
corbasi dogum yapan anneler icin hazirlanarak dogum yapan kisiye hediye

edilmektedir (Yalin, 2020, s. 107; Sarioglan vd., 2021, s. 73-74).
2.1.9.1.1.4. Ozel Giinlerde Uyguladiklar1 Adetler

Hidirellez zamanlarinda arak isimli ¢erezler hediye olarak verilmektedir (Sarioglan

vd., 2021, s. 73-74).
2.1.9.1.1.5. Edremit Yerel Yemek Ornekleri

Edremit Karanfilli Ekmek
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Fotograf 6 : Edremit Karanfilli Ekmek

Kaynak: (http-9).

Edremit karanfilli ekmek, Balikesir il genelinde sik tiiketilen bir yiyecektir.
Genellikle Ramazan ayi1 igerisinde ve Kurban Bayrami’nda yapilmaktadir. Nedeni

karanfilin mide rahatlatic1 6zelligi olmasidir (http-9).
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Kabak Tathisi

Fotograf 7 : Kabak Taths1

Kaynak: (http: 10).

Malzemeler

1 kilo kabak

1 kase seker

Ceyrek ¢ay bardagi su
Yapimu:

Kabaklar dilimlenir ve tencereye siralanir. Bir kase seker iizerine serpilir.
Ceyrek su bardagi su eklenir. Ilk basta yiiksek, daha sonra kisik ateste pismeye
birakilir. Kabaklar yumusadiginda, pistigi anlagilir. Pigsme siiresi 30-45 dakika
arasindadir. Sicak veya soguk servis edilir(BURHANIYE BELEDIYESI, 2010, s. 93).

AKkkiz Salata

Fotograf 8 : Akkiz Otu

Kaynak: (http- 11).
Malzemeler
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Bir kg. Akkiz (Sevket-i Bostan).
Bir buguk su bardagi zeytinyagi
Bir adet kirmiz1 biber
2 dis sarimsak
1 adet havug
1 adet domates
1 limon suyu
Tuz
Yapimi:

Dogranan biber, havu¢ ve sarimsak ayiklanan sevket-i bostan ile birlikte
haglanir. Haglama suyuna bir bardak zeytinyagi eklenir. Stizgece alinarak soguk suda

soklandiktan sonra domates, zeytinyagi, limon suyu eklenerek, servis edilir (Gegermis,
2014, s. 51).

2.1.9.1.2. Ayvahk Yoresel Yiyecek ve Icecekleri

Ayvalik zeytinyag: Tiirk Patent Kurumu tarafindan mense isaret kategorisinde
cografi isaret almistir. Ayvalik lor tatlis1 ve Ayvalik sakizli kurabiye mahreg isaretli
iiriinler kategorisinde cografi isaret almistir (TURK PATENT). Ayvalik’a 6zgii kabak
ciceginin kesfi ile kabak ¢icegi dolmasi yemegi yapilmaya baglamistir. Ayvalik tostu
yoreye Ozgii olan aperatiftir (Yilmaz vd., 2018, s. 864). Yoreye 6zgii yiyecekler; turp
otu, hindiba yemegi, enginar dolmasi, ebeglimeci, 1sirgan, gelincik, helvacik, kabak
cicegi dolmasi, gardum (bagirsak dolmasi), hamur kizartmasi, nohut ekmegi, sa¢
borekleri, mayali sa¢c ekmegi, lokma tatlisi, mafis tatlisi, lor kurabiyesi, lor boregi,
Bosnak boregi, Bosnak mantisi, kuru et, ribitsa, dudove tatlisi, zaparsa ve koruk suyu
tiiketilmektedir. Bolgede yodreye 6zgii olan “Kozak Uziimii” yetistirilmektedir. Meze
olarak “Tarator” tiiketilmektedir (Sarioglan vd., 2021, s. 79-81). Ayvalik kiiltiirel ve
dogal giizellikleri ile Tiirkiye’nin dnemli cazibe merkezlerindendir. Ayvalik yerel
yiyecek kiiltiiriiniin temelini zeytin ve zeytinyagi olusmaktadir. Bunun yaninda
Ayvalik mutfak kiiltiirii deniz ve balik iiriinleri bakimindan zengindir. Ornek olarak
ahtapot dolmasi, balik pastirmasi, kalamar dolmasi, levrek verilebilir ayrica deniz

boriilcesi Ayvalik bolgesine has yerel lezzettir (Gokdeniz vd., 2015, s. 19). Ayvalik
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lizim baglarinda yerel lezzet olan kozak {iziimii, daglarinda yerel iiriin olan ¢am fistig1
yetistirilmekte ve yoreye 6zgii koruk suyu ve koruk serbeti yapilmaktadir. Cam fistig1
sura dolmasinin igine eklenerek yemegin daha lezzeti hale gelmesini saglamaktadir
(Yilmaz vd., 2018, s. 861-862).

2.1.9.1.2.1. Diigiin Yemekleri

Ayvalik mutfak kiiltiiriinde diigiin yemeklerinde keskek diigiin gelenegidir.
Digiin yemeklerinde ¢orba, mercimek, keskek, pilav, helva, hosaf yer almaktadir
(Yalin, 2020, s. 107; Sarioglan, Yalin, 2021, s. 79-81).

2.1.9.1.2.2. Cenaze Yemekleri

Ayvalik cenaze yemeklerinde nohut, pilav yer almaktadir (Yalin, 2020, s. 107;
Sarioglan vd., 2021, s. 79-81).

2.1.9.1.2.3. Ayvahk Yerel Yemek Ornekleri

Kabak Cicegi Dolmasi

Fotograf 9 : Kabak Cigegi Dolmasi

Kaynak: (http: 12).
Malzemeler

30 adet kabak cicegi

1 su bardag piring

1 su bardag zeytinyagi
1 adet domates

1 adet kuru sogan
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Dereotu, maydanoz, nane, dereotu, karabiber, tuz.
Yapimu:

Sogan ve domatesi rendeleyip, pirinci bir kaba koyuyoruz. Uzerine maydanoz,
dereotu, nane ekleyip, baharatlari ilave ediyoruz. Zeytinyaginm ekleyip, i¢ malzemeyi
cicek iclerine dolduruyoruz. Tencereye dizdikten sonra tuz, zeytinyagi ve su eklenerek

hafif ateste pismeye birakilir (Gegermis, 2014, s. 30).

Lor Taths1

. -
- "e‘ -

Fotograf 10 : Lor Tathsi

Kaynak: (http-13).
Malzemeler

250 gr. lor

Bir yumurta

4 yemek kasig1 un

4 yemek kasig1 irmik

Bir yemek kagig1 kabartma tozu
2 yemek kasig1 zeytinyagi
Serbet i¢in:

2 su bardag1 su

2 su bardagi seker

1 tatl kasig1 limon suyu
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Yapimu:

Bir kaba su, seker eklenip tlizerine limon ilave edilerek orta ateste kaynamaya
birakilir. Kaynayan serbet sogumaya alinir. Bir kaba lor, un, irmik, kabartma tozu,
zeytinyagi, yumurta ekleyip harmanlanir. Yuvarlak kiigiik toplar haline getirilerek firin
tepsisine dizilir. 180 derecede yarim saat pisirmeye birakilir. Pigen malzemeye serbet

eklenerek servis edilir (Gegermis, 2014, s. 140).

Kalamar Dolmasi

Fotograf 11 : Kalamar Dolmasi

Kaynak: (http-14).
Malzemeler
Bir kg. dolmalik kalamar (kiigtik)
1 su bardag piring
Yenibahar
Tuz
Karabiber
Kus tiziimii
Cam fistig1
Yapimu:

Kalamarlar temizlenir. Pirin¢ haslanir ve kalamar bacaklar1 dogranarak igine
ilave edilir. Uzerine tuz, karabiber, kus iiziimii, yenibahar, cam fistig1 eklenir. Bu
karigim kalamarin i¢ine doldurulur. Kiirdan ya da igne iplikle agizlar1 dikilir. Dolmalar
dik bir sekilde tencereye dizilir. Uzerine su ilave edilerek, orta ateste 40 dakika

pisirilir. Sogudugunda limon ile birlikte servis edilir (Gegermis, 2014, s. 73).
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2.1.9.1.3. Burhaniye Yéresel Yiyecek ve Icecekleri

Burhaniye zeytinyagi Tiirk Patent Kurumu tarafindan mense isaret
kategorisinde cografi isaret almistir (TURK PATENT). Burhaniye mutfaginda ot
yemekleri; bakla, fasulye, boriilce, enginar, karnabahar, kereviz, deniz fasulyesi ve
deniz bortilcesi, kabak ¢icegi dolmasi, arapsagt yemegi, karaborek dikeni, musurat otu,
kafkalize otu, zeytinyagiyla pisirilmis hindiba, gelincik otu, ezbergan, ebegiimeci,
peynirli kabak, karisik ot yemekleri, kologitha (kabak boregi). Balik yemeklerinden
ahtapot, kalamar, balikli bamya. Ada koftesi, gardumi olarak adlandirilan bagirsak
dolmasi, sura, ayak iskembe sarmasi Burhaniye ilgesinde tliketilen yoresel lezzetler

arasindadir (Sarioglan vd., 2021, s. 86-89).
2.1.9.1.3.1. Diigiin Yemekleri

Burhaniye ilgesinde diigiin yemekleri geleneginde c¢orba, mercimek, tavuk
yemegi, keskek, fasulye, pilav, helva bulunmaktadir (Yalin, 2020, s. 107; Sarioglan
vd., 2021, s. 86-89).

2.1.9.1.3.2. Cenaze Yemekleri

Cenaze torenlerinde peynir, ekmek, helva ve lokma ikram etmektedirler (Yalin,

2020, s. 107; Sarioglan vd., 2021, s. 86-89).
2.1.9.1.3.3. Nisan Adetleri

Nisanlarda kiz tarafindan erkek tarafina verilen sura, baklava ve ekmek verme

adeti bulunmaktadir (Sarioglan vd., 2021, s. 86-89).
2.1.9.1.3.4. Dogum Zamanlarinda Uyguladiklar1 Adetler

Dogum zamanlarinda logusa serbeti ikram etme gelenegi bulunmaktadir

(Yalin, 2020, s. 107; Sarioglan vd., 2021, s. 86-89).
2.1.9.1.3.5. Ozel Giinlerde Uyguladiklar1 Adetler

Burhaniye’nin bazi kdylerinde Ramazan ayinda camide yenilmek {izere

lokmalik, eksili zeytin, yumurta salatasi, regel ve peynir gotiirilmektedir (Sarioglan
vd., 2021, s. 86-89).
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2.1.9.1.3.6. Burhaniye Yerel Yemek Ornekleri

Tavuklu Keskek

Fotograf 12 : Tavuklu Keskek

Kaynak: (http-15).

Malzemeler

2 su bardagi asurelik bugday

4 su bardagi su

2 corba kasi81 tereyagi (tercihe gore zeytinyagi kullanilabilir)
1 yada 1,5 tavuk gogsii

2-3 yemek kasi81 kirmizi biber

1 tutam tuz

Yapimi:

Aksamdan bugdaylar yikanir ve bugdayin tizerini 2 parmagi gegecek kadar su
ilave edilerek sabaha kadar 1slatilir. Sabah bugdaylar sudan ¢ikarilarak tavuk gogsii ile
birlikte diidiiklii tencereye koyulur. Tuz eklenir ve yaklasik 30 dk cok kisik ateste
pisirilir. Tavuk gogsii yemekten cikartilir ve kemiginden ayrilarak etler tiftiklenerek,
tekrar yemegin igerisine eklenir. Daha sonra yemek biraz el degirmeninden gegirilir.
Amag et ve bugdayn birbiri i¢inde kaybolmasini saglamaktir. Dilerseniz tahta kagikla
sert bir sekilde ¢irparak da bu islemi yapabilirsiniz. Diger bir yerde tavaya yag eklenir
ve kizdirilarak igine kirmizi biber eklenir ve tencere ocaktan alinir. Hazir olan keskek
bir servis tabagina yerlestirilerek, kirmizi biberli yagdan {iizerine eklenir

(BURHANIYE BELEDIYESI, 2010, s. 45).
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Nohutlu Mant1

Fotograf 13 : Nohutlu Manti

Kaynak: (http-16).
Malzemeler

1 kgun

1 adet yumurta

Y kg nohut

72 kg yogurt

2 su bardag1 su

150 gr tereyagi
Tavuk suyu

Yarim car bardagi siviyag
1 yemek kasig1 salca
1 demet maydanoz

1 bag sarimsak

Bir miktar karabiber, toz biber ve tuz
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Yapimu:

Yumurta, su, tuz ve un karistirilarak hamur kivamina getirilir. Yumruk seklinde
ayrilarak yufka yapilir. Yufkalar 4-5 cm kare seklinde pargalara ayrilir. Bir giin
Oncesinde 1slanan nohutlar doviilerek karabiber ile harmanlanir. Karisimdan misket
boyutunda alinarak yufka parcasina yerlestirilir ve dort kosesinden katlanilir. Bir
tepsiye siviyag siiriiliir ve mant1 sekli alan yufkalar yerlestirilir. Onceden 1sitilmis
firna mantilar yerlestirilerek pigsmeye birakilir. Pigsmis mantinin hizasinda olacak
sekilde tizerine tavuk suyu eklenerek tekrar firma verilir. Mantilar suyunu biraz
cektikten sonra ¢ikarilir ve sarimsakli yogurt tiim yiiziine dokiilerek yaydirilir. Salga,
stviyag ve yarim bardak su ile sos hazirlanir. Tereyagi ve toz biber yagda kizdirilarak
karisim elde edilir. iki karisimda mantinin {izerine eklenir ve maydanoz yapraklari ile

siislenir (BURHANIYE BELEDIYESI, 2010, s.76).

Sura

Fotograf 14 : Sura

Kaynak: (http-17).

Malzemeler

1 adet kuzu kolu

I¢ pilav ici

150 gr. Kuzu cigeri

Yarim su bardag: zeytin yagi

2 su bardag piring
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1 ¢orba kasig1 ¢cam fistig1

1 adet sogan

1 ¢orba kasig1 kus tizlimii

1 ¢orba kasig1 yenibahar

1 ¢orba kasig1 karabiber

1 corba kasigi tarcin

2 yemek kasig1 tuz

1 yemek kasig1 domates salcasi

Yapimu:

I¢ pilava sogan, kuzu cigeri eklenip, kavurulur. Igine baharatlari ilave edilerek,
pilav pisirilir. Kuzu kolunun igine pilav yerlestirilir. igne iplikle dikilir. Bir kasede
sulandirilan sal¢a tiim kol iizerine siiriiliir. Bir tepsinin i¢ine iki litre su ile 180 derece

firinda en az ii¢ saat pisirilir (PELITKOY BELEDIYESI, s. 41).
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2.2. Tlgili Aragtirmalar

Ilgili alanyazin béliimiiniin ikinci kisminda, konuyla ilgili arastirmalar yer
almaktadir. Bu boliimde, gastronomi turizmi, yerel lezzetler, destinasyonlarin tercih
edilmesinde yerel yemegin etkisi, destinasyon pazarlamasi konularinda g¢alisan ve

ilgili literatiirii destekleyen ¢aligmalar yer almaktadir.

Son zamanlarda insanlar daha fazla turizm faaliyetine katilmaktadirlar. Bu
durum, kisilerin farkli turizm gesitlerine yonelmesine ve yenilik arayiglarina yol
acmistir. Destinasyonlara konaklamadan sonra en biiyiik maddi kazang saglayan unsur
olan, yiyecek-igecek iiriinleri 6nem kazanmustir. Kisilerin beslenmesi zorunlu bir
ihtiyag oldugundan, turizm faaliyetleri i¢in bir yerden bir yere gittiklerinde, ilk
amaglar1 yiyecek-icecek tiiketmek olmasa bile destinasyonda yer alan yiyecek ve
iceceklerden faydalanmak zorundadirlar. Bu durum, yemegin turizm faaliyetleri
kapsaminda degerlendirilmesine ve destinasyon pazarlamasinda kullanilmasima yol
acmaktadir. Yemek, turizm faaliyetlerinde 6nem kazanmis olsa da, tek basina bir
destinasyona gitmek icin ana neden olarak goriilmemektedir. Insanlarm her
destinasyonda bulabilecekleri yiyecek ve igecekler, kisilere seyahat etme motivasyonu
saglamamaktadir. Insanlarin destinasyonu ziyaret etmesi i¢in, baska destinasyonlarda
bulamayacaklari, bulduklarinda ise aymi hissi ve tadi yasatmayacak bir deneyim
yasama firsat1 saglanmasi gerekmektedir. Bu durumda destinasyona ozgii olan,
bolgenin kiiltiiriinii ve cografi 6zelliklerini tasiyan yoresel mutfaklar ve yerel yiyecek
ve igecekler onem kazanmaktadir. Ozellikle bolge cografyasindan baska yerde
yetistirilemeyen mense isaretli liriinler ve bolgenin 6zelliklerini tagiyan mahreg isaretli
iirlinler buna 6rnek olarak verilebilir. Farkli bir kiiltiir ve farkli damak lezzetleri
sunmasiyla yerel lezzetler, bu yonde insanlar1 son zamanlarda farkli destinasyonlara
seyahat etmesine motive etmekte ve tek basina kisilerin turizm faaliyetine
katilmasinda 6nemli bir etken olabilmektedir. Son donemlerde gastronomi turizmi
kapsaminda gergeklestirilen gastronomi turlar1 ve gastronomi festivalleri gibi
etkinliklere insanlarin daha fazla ilgi gostermesiyle, farkli kiiltiirlerin mutfaklarini
denemeye olan talebin arttigi, literatiirde yer alan ¢alismalarda goriilmektedir. Yerel
lezzetlerin tek basina turizm faaliyeti motivasyonu saglamasi ve destinasyon
pazarlamasinda etkili olmasiyla, bu yonde yapilan arastirmalar giin gectikce artis

gostermektedir. Bu boliimde ¢alismay1 destekleyen arastirmalara yer verilmistir.
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Cizelge 2. Calismayla Benzerlik Gosteren Arastirmalar

Arastirmanin | Yazar/lar ve | Bulgularinin Degerlendirilmesi
Yogunlastig Yil
Alan
Yerel Katilimcilarin gastronomi turizmine katilim
Lezzetlerin gostermesinde, yerel lezzetleri konu alan
Gastronomi festivallerin etkili oldugu goriilmektedir. Yemek
Turizmine ve turizm iligkisinin, destinasyon kalkinmasinda
Katkis1 etkili oldugu tespit edilmistir. Yerel yemeklerin
ve bolgenin geleneksel mutfak kiiltiiriiniin
Privetera vd., . o
2018 destlnafyonup gastroppml t1{r1zm1 kapsaminda
talep gormesinde etkili oldugu sonucuna
ulagilmistir. Gastronomi festivalleri ve bu alanda
yapilan etkinliklerin sinirli zamanda olmasi ve
benzersiz teklifler sunmasi ile turizm
destinasyonlarina turist gekmekte etkili oldugu
goriilmektedir.
Yerel Gida Yerel gidalarin turistlerin destinasyona
Motivasyonu sadakatindeki etkisi incelenmistir. Yerel yemeye
olan ilginin, gida ile ilgili motivasyon saglayarak
yerel gida tiikketimini, destinasyon sadakatini ve
gida memnuniyetini olumlu yonde etkiledigi
Lacap, 2019 | goriilmektedir. Ayrica, yerel yemek ilgisinin,
yemek memnuniyeti ve destinasyon sadakati ile
anlaml ve pozitif bir sekilde iliskili oldugu
tespit edilmistir. Ayrica yemek memnuniyeti ile
destinasyon sadakati arasindaki iligki anlamli ve
pozitif oldugu goriilmektedir.
Gastronomi Gastronomi turizminin destinasyon
Turizminin Guruge, 2020 mgrkqla§ma51nda onemli bir rol oynadig: tespit
Kavramsal edilmistir.
Incelenmesi
Gastronomi Giliniimilizde insanlarin turizm faaliyetine daha
Turizmi ve fazla katilim gostermesi ile evleri disinda
Tiiketim Richards, yiyecek-igecek tiiketimlerinin artis gosterdigi
2002 goriilmektedir. Bu kapsamda insanlarin yerel
lezzetleri ve hazir gidalar1 daha sik tiiketme
egiliminde olduklar1 goriilmektedir.
Gastronomi Cesme'yi ziyaret eden kisilerin destinasyonu
Turizminin tercih etmelerinde etkili olan ifadeler arastirilmis
Destinasyon " . ve destinasyonu tercih etmelerinde yemegin 3.
c Ozersin, . . <
Imaj} ve 2019 onemli etken oldugu sonucuna ulagtlmistir.
Destinasyon Katilimeilarin genellikle Tiirk mutfagini
Se¢imine begendikleri ve olumlu degerlendirdikleri
Etkisi gorillmiistiir.
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Cizelge 2-devam

Gastronomik
Urlinlerin

. Ergan vd., | Kisilerin destinasyonu tercih etmesinde yoresel

Destinasyon . o 8
. (2020, s. 5-7) | yemeklerin etkili oldugu sonucuna ulagmislardir.

Secimine
Etkisi
Yoresel Calismada yoresel yemek imajinin
Yemek destinasyonun tercih edilmesinde 6nemli bir rol
Imajinin oynadigi, yoresel yemeklerin destinasyon

. Polat, (2020, : . y
Destinasyon pazarlanmasinda 6nemli bir etken oldugu

- s. 190) B, S
Tercihine sonucuna ulasilmistir. Yoresel yemek imaj1 ve
Etkisi destinasyon tercihi arasinda anlamli bir iligki

vardir.
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3. YONTEM

3.1 Arastirmanin Modeli

Aragtirma bir problemin nedeni ve ¢0ziimii hakkindaki ham wverilerin
toplanmasi, analiz edilerek ve raporlanarak bilginin elde edilmesidir. Bilimsel
arastirma belirli bir konudaki kuramin gelistirilmesini saglamakta ve neden-sonug
iliskisini dikkate alarak atif yapmaktadir (N.Kozak, 2021, s. 8). Neden-sonug iliskisi;
arastirilacak problemin nedenine ve sonucuna cevap arayarak geriye ve ileriye doniik
aragtirmalarin yapilmasimni saglamaktadir (Yazicioglu ve Erdogan, 2011, s. 36).
Arastirmanin amaci olan Edremit Korfez Bolgesinin yerel lezzetlerinin turistler
tarafindan bilinip bilinmedigi, destinasyonu tercih etmelerinde etkisinin olup olmadig:
ve bolgeyi tercih etmelerine etkisi varsa bunun ne derecede etkili oldugunu 6lgmek ve
boélgenin gastronomi turizmi kapsaminda tercih edilirligini sorgulamak icin tarama

yontemlerine basvurulmustur.

Tarama yOntemi arastirmanin konusu olan olay ve olgularin i¢inde bulundugu
durumlarmn tanimlanmasina olanak saglayan yontemdir (Yazicioglu vd., 2011, s. 37).
Bu arastirmada veri toplama yontemine gore arastirma modellerinden genel tarama
modeli tercih edilmistir. Genel tarama modeli genis gruplar1 ele alan ¢ok sayida
degiskenden meydana gelen bir evren {izerinde genel bir yargiya ulagsmak niyetiyle
secilmis bir 6rneklem grubu iizerinde uygulanan aragtirmalardir (Bal, 2001, s. 70

aktaran Bayram, 2020, s. 35).
3.2. Evren ve Orneklem

Calismada arastirilan problemin ¢6ziimii ya da olusturulmus hipotezler i¢in
gerekli olan bilgiler ikincil kaynaklardan elde edilemiyorsa birincil kaynaklara
bagvurmak gerekmektedir. Birincil kaynaklardan veri toparlamak zaman ve maliyet
durumlarindan zor bir is olmasi nedeniyle ana kitleyi temsil edecek bir ornek
secilmelidir (Islamoglu, 2011, s. 165). Gergeklestirmekte oldugumuz anket

caligmasinda Edremit Korfez Bolgesine seyahat eden tiim kisilere ulasmak zor ve
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maliyetli oldugu i¢in kolay 6rnekleme yontemi se¢ilmistir. Kolay érnekleme yontemi
ana kitleye dahil olan kisilere 6rneklemde yer verilmesidir (Yazicioglu vd. 2011, s.
83).

Bu dogrultuda Balikesir ilinin Edremit ilgesinde 140, Ayvalik ilgesinde 130 ve
Burhaniye ilgesinde 130 olmak iizere Edremit Korfez Bolgesinde 400 kisiye anket

uygulanmuistir.
3.3. Veri Toplama Araclan

Bu caligmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Aragtirma

anketi dort boliimden olusmaktadir (Soru formu EK-1’de sunulmustur).

Anket formunun birinci béliimiinde Uner (2014)'in yiiksek lisans tez
calismasinda uyguladigi katilimcilarin - destinasyon se¢im durumlarina yonelik
tutumlarmni 6lgmek igin 19 ifadeden olusan dlgek kullanilmistir. Olgek formunda yer
alan ifadeler besli likert Ol¢ek tipi kullanilarak degerlendirilmistir (1=Kesinlikle
Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiliyorum, 5=Kesinlikle

Katiliyorum).

Anket formunun ikinci boélimiinde Akay (2019)'in yiiksek lisans tez
caligmasinda uyguladigi, katilimcilarin yiyecekleri degerlendirme durumlar1 yer
almaktadir. Degerlendirme formunda yer alan ifadeler (1=Fikrim Yok, 2=Lezzetsiz,
3=0Orta Lezzetli, 4=Lezzetli,) seklindedir.

Anket formunun {igiincii béliimiinde Uner (2014)’in yiiksek lisans tez
calismasinda uyguladigi, katilimcilarin  tatil = siiresince tiikettikleri irtinleri,
degerlendirme durumlarmi 6l¢gmek icin 9 ifadeden olusan dlgek kullanilmistir. Olgek
formunda yer alan ifadeler besli likert tipi Olgek (1=Kesinlikle Katilmiyorum,
2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiliyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum)

kullanilarak derecelendirilmistir.

Anket formunun dordiincii boliimiinde katilimcilarin demografik 6zelliklerini
(cinsiyet, yas, egitim durumu, medeni durumu, meslegi, aylik kazanci vb.) belirlemeye

iliskin sorular yer almaktadir.

Bu ¢alismada arastirma amacina uygun olarak kullanilan Uner (2014) ve Akay
(2019)’un caligmalarinda kullanilmis olsa da bu ¢alismada 6l¢eklerin gegerliliklerini

test etmek amaciyla ilgili istatistik paket programlart kullanilmistir.
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3.4. Verilerin Toplama Siireci

Bu aragtirmada kullanilan 6lgekler anket yontemi ile veri toplamak {izere
kullanilmistir. Anket yontemi soru sorarak katilimcilar hakkinda bilgi toplamak

amaciyla kullanilan veri toplama yontemidir (N.Kozak, 2021, s. 59).

Arastirmada kullanilan anket formu {izerinde son diizenlemeler yapildiktan
sonra veri toplama siireci baglamistir. Veri toplama siireci, aragtirmacinin kendisi
tarafindan yliz yiize gerceklestirilmistir. Verilerin toplanmast 2023 yili Mart-Mayis

aylar1 icerisinde tamamlanmaistir.

Veri toplama siirecinde Balikesir ilinin Edremit ilgesinde 140 adet, Ayvalik
ilgesinde 130 adet ve Burhaniye ilgesinde 130 adet olmak iizere toplam 400 adet

kullanilabilir anket formu elde edilmistir.
3.5. Verilerin Analizi

Anket formlar1 yardimiyla toplanan veriler istatistik paket programi (SPSS
2022) aracihigiyla gecerlik ve giivenirlik analizine tabi tutulmustur. Olgeklerin
giivenirlik katsayilarinin uygun degerlere sahip oldugunun tespit edilmesi sonrasi
degisken yapisina dayali olarak yilizde ve frekans cizelgeleri olusturulmustur.
Degiskenler arasinda ortaya ¢ikan farkliliklari tespit etmek amaciyla t testi ve tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) testinden faydalanilmistir.

Bu sebeple tanimlayic1 ve tahminleyici istatistik yontemleri ile bulgular elde
edilmis ve buna uygun olarak yorumlanmistir. Anket yontemiyle toplanan veriler
SPSS (2022) programi yardimu ile analize tabi tutulmustur. Katilimcilarin demografik
ozelliklerini tanimlayabilmek amaciyla frekans ve yiizde dagilimlarina bakilmistir.
Orneklemden elde edilen veriler, analiz edilmeden &nce “Missing Value (Kayip

Deger)”, “Outlier (U¢ Deger)” analizleri yapilarak veriler yeniden diizenlenmistir.
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4. BULGULAR VE YORUMLAR

4.1. Katiimcilarin Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Alan arastirmasinda toplanan anket formlarindan elde edilen verilere iligkin
bulgular bu boliimde yer almaktadir. Calismaya goniillii olarak katilan katilimcilarin
(400 kisi) demografik ozellikleri Cizelge 3’de gosterilmistir. Ilgili ¢izelgede
katilimcilarin demografik 6zellikleri (yas, cinsiyet, egitim durumu, medeni durum,

meslegi ve aylik kazanci) gosterilmistir.

Cizelge 3. Katiimeilarin Demografik Ozellikleri

Demografik Degiskenler n %
Erkek 231 57,8

Cinsiyet Kadin 169 42,3
18-25 162 40,5

26-35 123 30,8
Y. 36-45 72 18,0
a3 46-55 28 7,0
56 ve listi 15 3,8

[kogretim 11 2,8

Lise 104 26,0

ey On Lisans 74 18,5
Egitim Durumu | ;o o 173 3
Yiiksek Lisans/Doktora 38 9,5

. Bekar 241 60,3
Medeni Durum Evli 159 39.8
Kamu 55 13,8

Ozel Sektor 166 41,5

Serbest Meslek 44 11,0

Ev Hanim 18 4,5

Meslek Ogrenci 81 20,3
Diger 36 9,0

1-8.500 TL 103 25,8

8.501-13.000 TL 85 21,3

13.001-17.000 TL 71 17,8

Aylik Kazang 17.001-21.000 TL 43 10,8
21.001 TL ve Ustii 98 24,5
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Cizelge 3’de katilimcilarin cinsiyet dagilimlari gosterilmis, %57,8’inin erkek,
%42,3’linlin kadin oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin yaslarina iliskin dagilimlar
incelendiginde, %40,5’inin 18-25 yas araliginda oldugu, %30,8’inin 26-35 yas
araliginda oldugu, %18,0’inin 36-45 yas araliginda oldugu, %7,0’nin 46-55 yas
araliginda oldugu ve %3,8’inin 56 ve lizeri yas aralifinda oldugu goriilmektedir.
Katilimeilarin egitim durumlarina iliskin dagilimlar incelendiginde, katilimcilarin
%2,8’inin ilkogretim mezunu, %26,0’sinin lise mezunu, %18,5’inin 6n lisana mezunu,
%3,3’linlin lisans mezunu ve %9,5’inin yliksek lisans/doktora mezunu oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin medeni durumuna iliskin dagilimlar incelendiginde,
katilmcilarin =~ %60,3’tiniin ~ bekar, %39,8’inin evli oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin  mesleklerine iliskin dagilimlar incelendiginde, %13,8’inin kamu
calisani, % 41,5’inin 6zel sektor calisani, %]11°inin serbest meslek, %4,5’inin ev
hanimi, %20,3’{iniin 6grenci oldugu ve %9’ unun diger meslek gruplarinda yer aldigi
goriilmektedir. Aylik kazan¢ durumuna iligkin dagilimlar incelendiginde,
Katilimcilarin %25,8’inin 1-8.500 TL aras1 aylik kazanca sahip oldugu, %21,3’{iniin
8.501-13.000 TL araliginda oldugu, %17,8’inin 13.001-17.000 TL araliginda oldugu,
%10,8’inin 17.001-21.000 TL araliginda oldugu, %24,5’inin 21.001 TL ve {izeri gelire

sahip oldugu goriilmektedir.

Cizelge 4. Katihmcilarin Gergeklestirmekte Oldugu Turizm Faaliyetleri Cesitliligine iliskin
Yiizde Frekans Dagilimlari

Evet Hayir Toplam
n % n % n %

Deniz ve Giines 239 59,8 161 40,3 400 %100
Turizmi

Saglik Turizmi 22 55 378 94,5 400 %100
Eglence Turizmi 115 28,7 285 71,3 400 %100
Kiiltiir Turizmi 65 16,3 335 83,8 400 %100
Doga Turizmi (Eko 102 25,5 208 74,5 400 %100
Turizm)

fs Turizmi 43 10,8 357 89,3 400 %100
Gastronomi 36 9.0 364 91.0 400 %100
Turizmi
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Cizelge 4’e gore katilimcilarin gerceklestirmekte oldugu turizm faaliyetleri
incelendiginde, %59.8’inin deniz ve giines turizmine katilim gosterdigi bunun yani
sira %28,7’sinin  eglence turizmine, %?25,5’inin kiiltiir turizmine ve %9'unun
gastronomi turizmine katilim gosterdigi goriilmektedir. Cizelge 4’e gore katilimeilarin
biliytik bir kismmin Koérfez Bolgesini deniz ve giines turizmi igin tercih ettikleri

goriilmektedir. (Birden fazla cevap isaretlenmistir).

Cizelge 5. Olceklere Ait Yiizde Frekans Dagilimlart

: $2 : : : g E
% =) - 7 (=] é (=]
Ifadeler ZE E z z =2

L= = s = 8 R

A M M M Y M
Katilimcilarin
Destinasyon
Secimine Iliskin
Faktorlerin n % n| % n % n % n % | Ortalama
Yiizde Frekans
Dagilimlar:
Daha Onceki 23 | 58 |19 48 @ 47 11,8 137 | 343 174 | 435 4,05
Ziyaret Tecriibem
Fiyat 52 | 130 | 42| 105 | 96 | 24,0 | 101 | 253 | 109 | 27,3 3,43
Dogal ve Cografi 9 23 |6 15 36 90 136 340 213 533 4,34
Zenginlikler
Iklim ve Hava 9 23 |14 35 42 105 119 | 298 216 54,0 4,29
Kosullar1
Tarihi Zenginlikler | 13 | 3,3 40 100 | 87 | 218 135 | 338 125 313 3,79
Kiltiirel 8 | 20 37| 93 80 | 200 | 144 360 | 131 | 32,8 3,88
Zenginlikler
Yoresel Lezzetler 20 | 05 | 44| 110 | 68 | 17,0 | 121 | 30,3 | 147 | 36,8 3,82
Eglence ve
Rekreasyon 40 | 100 | 57 | 14,2 | 97 | 243 | 109 | 27,3 | 97 | 24,3 3,41
Olanaklar1
Ucuz Ahgveris 92 | 230 87 218 106 265 61 | 153 54 | 135 2,74
Imkanlan
Konaklama
Kosullariin 38 | 95 43108 | 98 245 120 | 30,0 | 101 | 25,3 3,50
Kaliteli Olmasi
Seyahat
Acentesinin 109 | 27,3 74 185 101 253 76 | 19,0 | 40 10,0 2,66
Tavsiye ve
Yonlendirmesi
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Cizelge 5-devam

Arkadas Akraba
Tavsiyesi

Arkadas Akraba
Ziyareti

Ozel
Organizasyonlara
Katilma (Festival,
Kongre, Fuar)

Ulasim Kolaylig 38| 95 32| 80 55 138 124 | 31,0 151 | 37,8 3,79

49 | 12,3 | 43 108 | 75 | 18,8 111 | 27,8 | 122 | 30,5 3,53

57 | 142 1 49| 123 73 | 183 112 | 28,0 | 109 | 27,3 3,41

71178 61153 91 228 107|268 70 | 17,5 3,11

Oren Yerleri Ziyaret | ) 53 |39 75 | g0 | 200 127 318 142 355 384

Edebilme imkam
Popiilerlik 22| 55 46 |115 78 | 195 138 | 34,5 116 | 29,0 3,70
Giivenlik 4511335 88 | 82 | 205 115 28,7 123 30,8 3,59

Saglik Hizmetlerine

9 57 142 64 | 160 90 | 225 104 | 26,0 85 | 21,3 3,24
Ulagim Kolaylig

Katilimcilarin Tatil
Siiresince Yedigi

Yemeklere iliskin n % n| % n | % n % n | %  Ortalama
Yiizde Frekans

Dagilimlar

Lezzetli 21 53 17| 43 | 45 | 11,3 | 154 | 38,5 | 163 | 40,8 4,05

Saglikli ve Besleyici | 18 | 45 |38 95 | 86 | 21,5 146 | 36,5 | 112 | 28,0 3,74

Codliie dasndan 90 50 31 78 79 198 144 360 126 315 381
E?)r;gﬁgbar 26 65 46 115 102 255 126 31,5 100 250 3,57

Koku ve Goriiniig
Olarak Istah Agici

Kendine Has
(Orijinal)
Kullanilan
Malzemeler Taze

23|58 (24| 60 | 72 18,0 149|373 | 132 33,0 3,85
20 50 (29| 72 | 76 19,0 | 131 | 32,8 | 144 36,0 3,87
16 40 32| 80 | 91 | 228|134 | 335 | 127 | 31,8 3,81

Temiz ve Hijyenik 24 6,0 26| 65 | 97 | 243 | 146 | 36,5 | 107 | 26,8 3,71

Yemekleri Genel

Olarak Begendim 15| 38 16 | 40 54 135|144 | 36,0 | 171 | 42,8 4,10

Cizelge 5'de ilgili ifadelerin destinasyon secimine etkileri gosterilmistir.
Ifadelerin ortalama degerleri incelendiginde, katilimcilarin destinasyon segimine
dogal ve cografi zenginlikler (4,34), iklim ve hava kosullar1 (4,29), daha 6nceki ziyaret

tecriibem (4,05), ifadelerinin Korfez Bolgesini tercih etmelerinde etkili oldugu,
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seyahat acentesinin tavsiye ve yonlendirmesi (2,66), ucuz aligveris imkani (2,74), 6zel
organizasyonlara katilma (3,11) ifadelerinin etkili olmadig1 gériilmektedir. Ifadelerin
ortalama degerleri dikkate alindiginda, Kisilerin destinasyonu tercih etmesinde yoresel
lezzetlerin (%36,8) altinci etken oldugu goriilmektedir. Cizelgede katilimcilarin tatil
stiresince yedigi yemekleri degerlendirmeleri i¢in sunulan Onermelerle ilgili
degiskenlere katildiklar1 ve yemekleri genel olarak begendikleri goriilmektedir.
Ortalama deger dikkate alindiginda Ayvalik zeytinyagi (3,65), Ayvalik tostu (3,65),
Edremit yesil ¢izik zeytini (3,44), hosmerim tatlist yiyeceklerinin genel olarak

begenildigi goriilmektedir.

Cizelge 6. Katihmcilarin Gastronomik Uriinler Hakkindaki Diisiincelerine iliskin Yiizde
Frekans Dagilimlar:

Lezzetli Orta . Lezzetsiz Fikrim Yok
Lezzetli
n % n % n % n % Ortalama
Ayvalik 324 | 810 | 40 | 100 | 11 | 28 | 25 | 63 3,65
Zeytinyagi
Ayvalik Tostu 301 | 753 | 66 | 165 | 25 | 63 | 8 2.0 3,65
Edremit Yesil 262 | 655 | 88 | 220 | 17 | 43 | 33 | 83 3,44
Cizik Zeytini
Hoésmerim Tatlist 222 55,5 85 21,3 43 10,8 50 12,5 3,19
Keskek 211 | 528 | 74 | 185 | 51 | 128 | 64 | 16,0 3,08
Edremit Bali 136 | 340 | 104 | 26,0 | 50 | 12,5 | 110 | 275 266
Kozak Uziimii 178 | 445 | 74 | 185 | 34 | 85 | 114 | 285 279
Fasulye Tiridi 82 20,5 84 210 | 51 | 12,8 | 183 | 458 2,16
Sura 131 | 328 | 52 | 130 | 39 | 98 | 178 | 445 234
Balikesir 154 | 385 | 76 | 190 | 21 | 53 | 149 | 373 2,58
Kaymaklisi
Seferberlik 83 | 208 | 84 | 210 | 35 | 88 | 198 | 495 213
Coregi
Edremit 112 | 280 | 61 | 153 | 50 | 12,5 | 177 | 443 227
Karanfilli Ekmek ' ' ! ! !
Kabak Cigegi 25 | 613 | 52 | 130 | 31 | 78 | 72 | 180 317
Dolmasi
Balikesir 217 | 543 | 77 | 193 | 27| 68 | 79 | 198 3,08
Kahvaltist
Yoreye Ozgii
Otlar
(Karahindiba,
Akkir Ot 200 | 523 | 77 | 193 | 32 | 80 | 8 | 205 3,03
Sevketi Bostan
gibi)
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Cizelge 6'ya gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine ait gastronomik
lezzetler hakkindaki tutumlar1 incelenmistir. Tiiketicilerin verdikleri yanitlarin
ortalama degerleri incelendiginde, katilimeilarin Ayvalik zeytinyagini lezzetli olarak
degerlendirdikleri goriilmektedir. Bunun yani sira; Ayvalik tostu, Edremit yesil ¢izik
zeytini, hogmerim tatlisi, keskek, kabak ¢icegi dolmasi, Balikesir kahvaltisi ve yoreye

0zgl otlar katilimcilar tarafindan lezzetli bulunmustur.

Cizelge 7. Katihmcilarin Edremit Korfez Bolgesi ve Edremit Korfez Bolgesi Yemeklerine
Iliskin Ifadelerin Yiizde Frekans Dagilimi

ifadeler

Katihmcilarin Korfezde Gidecegi Destinasyona
Karar Verme Siirecinde Edremit Korfez Bolgesi
Yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi Mutfag:
Hakkindaki Diisiincelerinin Yiizde Frekans Dagilimi

Frekans | Yiizde (%) | Ortalama

Tamamen olumsuz 39 9,8

Olumsuz 57 14,2

Ne olumlu ne olumsuz 145 36,3 3,17
Olumlu 112 28,0

Tamamen olumlu 47 11,8

Toplam 400 100,0
Katihmeilarin Edremit Korfez Bolgesine Gelmeden

Once Korfez Bolgesine Ait Yiyecekler Hakkindaki Frekans | Yiizde (%) | Ortalama
Bilgilerine iliskin Yiizde Frekans Dagilimlar

Hayir 135 33,8

Evet 265 66,3 1,66
Toplam 400 100,0

Katimeilarin Edremit Korfez Bolgesine Gelmeden
Once Edremit Korfez Bolgesi Yemekleri ve Edremit
Korfez Bolgesi Mutfagi Hakkinda Diisiincelerine
iliskin Yiizde Frekans Dagilimlar:

Frekans | Yiizde (%) | Ortalama

Tamamen olumsuz 8 2,0
Olumsuz 13 3,3
Ne olumlu ne olumsuz 155 38,8 3,67
Olumlu 149 37,3
Tamamen olumlu 75 18,8
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Cizelge 7-devam

Katihmcilarin Edremit Korfez Bolgesinde

Bilges ve Edvemit Koelo Bilgos Mutfags Haldanda | 1040 | Viade (%) | Ortalama
Diisiincelerine Iliskin Yiizde Frekans Dagilimlar:

Tamamen olumsuz 10 2,5

Olumsuz 17 4,3

Ne olumlu ne olumsuz 84 21,0

Olumlu 157 39,3

Tamamen olumlu 132 33,0 3,96
Toplam 400 100,0

Katihmcilarm ""Edremit Korfez Bolgesine Yeniden

Gelmeyi Diisiiniir Miisiiniiz?" Sorusuna Verdikleri Frekans | Yiizde (%) | Ortalama
Cevaplara lliskin Yiizde Frekans Dagilimlar:

Hay1r 14 3,5

Belki 73 18,3 2,74
Evet 313 78,3

Toplam 400 100,0

Katilimcilarin Bolgeye Yeniden Gelmeyi Istemesinde

Edremit Korfez Bolgesi Mutfagimin ve Yemeklerinin | Frekans | Yiizde (%) | Ortalama
Etkisine Iliskin Yiizde Frekans Dagilimlari

Hic 28 7.0

Cok az 37 9,3

Biraz 137 34,3 3,43
Oldukga fazla 131 32,8

Cok fazla 67 16,8

Toplam 400 100,0
s vt Eet oo | Frokans | Viate 00 | Oraama
1-500 TL 251 62,7

501-1000 TL 81 20,3

1001-1500 TL 15 3,8 1,74
1501-2000 TL 26 6,5

2001 TL ve usti 27 6,8

Cizelge 7'ye gore katilimcilarin Korfezde gidecegi destinasyona karar verme
stirecinde, ‘Edremit Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagy’
hakkindaki diisiince durumlart gosterilmektedir. Genel dagilima baktigimizda en

yiiksek orani %36,3’1e ne olumlu ne olumsuz, %28'le olumlu, 11,8'le tamamen olumlu
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secenegini isaretleyen kisiler olusturmaktadir. Ayrica 3,17 ortalama (mean) deger
dikkate alindiginda ankete katilim gosteren kisilerin, bolgenin mutfagi hakkindaki
diistincelerinin  gidecekleri  destinasyona karar vermelerinde etkili oldugu

goriilmektedir.

Cizelgede katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden once, Korfez
Bolgesine ait yiyecekler hakkindaki bilgi durumlar1 gdsterilmektedir. Ankete katilan
kisilerin %66,3’1, bolgeye 6zgii yiyecekleri tanidiklarini ifade etmislerdir. Ortalama
(1,66) deger ile katilimcilarin bolgeye gelmeden 6nce, bolge mutfagi hakkinda bilgi
sahibi oldugu goriilmektedir.

Cizelgede katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden 6nceki Edremit
Korfez Bolgesi mutfagi ve yemekleri hakkindaki diisiince tutumlari goriilmektedir.
Cizelgeye gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden once, bdlgenin
yemekleri ve mutfagi hakkindaki degerlendirmeleri; %38,8'le ne olumlu ne olumsuz,
%37,3'le olumlu ve %18,8'le tamamen olumlu seklinde goriilmektedir. Ortalama
(3,67) deger incelendiginde ankete katilan kisilerin bolgeye gelmeden once genel
olarak, bolgenin mutfagi ve yemekleri hakkinda olumlu diisiincelere sahip oldugu
goriilmektedir.

Cizelgeye gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesinde bulunduklar1 zaman
icindeki, Edremit Korfez Bolgesi ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki
diisiince durumlar1 genel olarak; %39,3 olumlu ve %33,0 son derece olumlu oldugu
goriilmektedir. Ortalama (3,96) deger goz Oniine alindiginda, katilimcilarin Edremit
Korfez Bolgesinde bulunduklari zaman i¢inde genel olarak, bélge mutfagi hakkinda
olumlu diisiincelere sahip oldugu goriilmektedir.

Cizelgede katilimcilarin bolgeyi tekrar ziyaret etme durumlarina iligkin
ifadelere verdikleri yamitlar gosterilmektedir. Kisilerin %78,3’iiniin evet cevabim
verdikleri goriilmiistiir. Ortalama (2,74) deger ile katilimcilarin bolgeyi tekrar ziyaret

etmek istedikleri goriilmektedir.

Cizelgede calismaya katilim gdsteren kisilere; "Bolgeyi tekrar ziyaret etme
durumumda, Edremit Korfez Bolgesi mutfagi ve yemekleri etkilidir" ifadesini
degerlendirmeleri istenmistir. Katilimcilar genel olarak; %34,3'i biraz, %32,8’i
oldukea fazla ve %16,8’1 ¢ok fazla seklinde ifade etmislerdir. Ortalama (3,43) deger
ile ankete katilanlarin bdlgeyi tekrar ziyaret etmek istemesinde, bolgenin mutfag ve

yemeginin etkili olacagi gortilmektedir.
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Cizelgede katilimcilarin seyahatleri siiresince yiyecek-icecek harcamalari
gosterilmektedir. Katilimeilarin %62,7’sinin 1-500 TL arasi, %20,3’{intin 501-1000
TL arasi, %3,8’1 1001-1500 TL arasi, %6,5°’1 1501-2000 TL aras1 ve %6,8’1 2001 TL

ve iistii harcama yaptiklar1 goriillmektedir.

Cizelge 8. Katihmcilarin Gastronomik Amach Ziyaretlerine iliskin Yiizde Frekans Dagihimlar

ifadeler

Katihmcilarin Daha Once Gastronomik Amach
Ziyaret Edip Etmediklerine Iliskin Yiizde Frekans Frekans Yiizde (%) | Ortalama
Dagilimlar:

Hayir 247 61,8
Evet 153 38,3 1,38
Toplam 400 100,0

Katihmcilarin Edremit Korfez Bolgesinde
Gastronomik Amach Bir Seyahat Gerceklesse
Katilmayi Diisiiniip Diisiinmediklerine iliskin
Yiizde Frekans Dagilimlari

Frekans Yiizde (%) | Ortalama

Hayir 74 18,5
Belki 156 39,0 2,24
Evet 170 42,5
Toplam 400 100,0

Cizelge 8'de katilimcilarin daha Once gastronomik amagli ziyaret etme
durumlarimi tespit etmek amaciyla sorulan soruya verilen cevaplar incelendiginde;
%61,8 hayir yapmadim, %38,3 evet yaptim cevabi verdikleri goriilmiistiir. Ortalama
(1,38) deger incelendiginde ankete katilim gdosteren kisilerin genelinin daha once

gastronomik amagl ziyarette bulunmadiklar1 goriilmektedir.

Katilimcilara ‘Edremit Korfez Bolgesinde gastronomik amacli seyahat
gerceklesse katilmayr diisliniir miisiiniiz?” sorusu sorulmustur. Cizelgede
katiimcilarin %42,5’inin  katilmayr distindiigii, %39’unun katilabilecegini ifade
ettikleri goriilmektedir. Ortalama (2,24) deger ile katilimcilarin genelinin Edremit
Korfez Bolgesine gastronomik amagli seyahat etkinligi diizenlendiginde, katilma

diistincesine sahip oldugu goriilmektedir.
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Cizelge 9. Kattimailarin Tatilleri Siiresinde Yedikleri Yemeklere iliskin Yiizde Frekans

Dagilimlar:
Ifadeler Evet Hayir Toplam
Katihmcilarin Tatil Siiresinde Yemek
Yemeyi Tercih Ettigi Mekanlara n % n % 400 % 100
lligkin Yiizde Frekans Dagihmlan
Konakladigim Isletmede 48 12,0 352 88,0 400 % 100
lusl Uriinl
Uluslararasi Urlinler Sunan 28 70 - 93.0 . % 100
Restoranlarda
Zincir Restoranlarda 94 23,5 306 76,5 400 % 100
Yerel Uriinler Sunan
242 60,5 158 39,5
Restoranlarda 400 % 100
Ikincil Konut (Yazlik) 69 17,3 331 82,8 400 % 100
Diger 35 8,8 365 91,3 400 % 100
Katihmeilarin Taﬁl Siiresince Tercih
Ettigi Yemeklere Iliskin Yiizde n %100 n %100 n %100
Frekans Dagilimlar
Tencere Yemegi 136 34,0 264 66,0 400 %100
Hazir Gida 27 6,8 373 93,3 400 %100
Sokak Lezzetleri 237 59,3 163 40,8 400 %100
Fast-Food 123 30,8 277 69,3 400 %100
Vegan Yemekler 11 2,8 389 97,3 400 %100
Diger 31 7,8 369 92,3 400 %100

Cizelge 9'da katilimcilarin tatilleri siiresince yemek yedigi mekanlara iliskin
ifadeler goriilmektedir. Katilimcilarin genel olarak (%60,5) yerel iriinler sunan
restoranlarda yemek yemeyi tercih ettikleri goriilmektedir. (Birden fazla cevap

isaretlenmistir).

Cizelgede katilimcilarin tatilleri siiresince tercih ettikleri yemeklere iliskin
ifadeler goriilmektedir. Katilimcilarin % 59,3'iniin sokak lezzetlerini, % 34'{iniin
tencere yemegi tercih ettikleri goriilmektedir. Katilimcilarin genel olarak Edremit
Korfezi yiyeceklerini tercih ettikleri anlagilmaktadir. (Birden fazla cevap

isaretlenmistir).
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4.2 Genel Giuvenilirlik

Glivenilirlik analizinde dikkate alinan 6l¢iit her degisken i¢in hesaplanan soru
havuzunun toplam degerini ifade eden Cronbach Alpha degeridir. Cronbach Alpha
degeri “0” ve “1” araliginda degigsmektedir. Cronbach Alpha degeri ,60 ve ,80
araliginda oldugunda giivenirliginin iyi oldugunu gosterir. Cronbach Alpha degeri ,80

ile 1,00 araliginda oldugunda yiiksek giivenilirlikli oldugu anlamina gelmektedir
(N.Kozak,2021, s. 132).

Cizelge 10. Giivenilirlik Analizi Sonuglar1

Faktorler Degisken Sayisi Guvenll(I;Il ;)l;;))egerlerl
Genel Giivenilirlik 71 ,913
Destinasyon Secim Olgegine
Ait Gitvenilirlik 19 834
Yiyecek-igecek Degerlendirme 9 923
Olgegine Ait Giivenilirlik :

Anket tizerinde yapilan analiz sonucunda, 71 sorudan olusan anketin genel
giivenilirliginin  (alfa katsayisi-cronbach alpha) ,913 oldugu ¢izelge 9'da
goriilmektedir. Anketin sahip oldugu alpha degerinin 0,80<0,913<1,00 araliginda

olmasi kullanan 6l¢egin yiiksek derecede giivenilir oldugunu gostermektedir.

Destinasyon se¢im olgeginde yer alan ifadeler analize tabi tutulmustur. Alpha
degerine gore destinasyon se¢im Olgegine ait 19 maddeden olusan giivenilirlik analiz

sonucunun ,834 ¢iktig1 goriilmiistiir.

Ankette yer alan yiyecek-igecek degerlendirme Gl¢eginde yer alan ifadeler
analize tabi tutulmustur. Alpha degerine gore yiyecek-igecek degerlendirme dlgegine

ait 9 maddeden olusan giivenilirlik testi sonucu ,923 oldugu goriilmektedir.
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4.3 Normallik Testi

Olgeklerden elde edilen verilerin normal dagilima sahip olup olmadigini analiz
etmek icin “Carpiklik (skewness) ve Basiklik (kurtosis)” degerleri incelenmistir.
Carpiklik ve basiklik degerleri “-2 ve +2” araliginda deger alan ifadelerin normal
dagilim gosterdigi varsayilmaktadir (George ve Mallery, 2010 aktaran Eraslan, vd.,
2017, s. 407).

Cizelge 11. Olgeklere liskin Carpiklik Ve Basiklik Degerleri

Destinasyon Secimi Ol¢egine
c Carpikhk . Std.
Hliskin Carpikhik Ve Basikhik Istatistik
. . Basikhik Hata
Degerleri
o Carpiklik -1,284 ,122
Daha 6nceki ziyaret tecriilbem
Basiklik 1,019 ,243
) Carpiklik -,466 ,122
Fiyat
Basiklik -,891 ,243
o Carpiklik -1,675 ,122
Dogal ve cografi zenginlikler
Basiklik 1,308 ,243
o Carpiklik -1,509 ,122
Iklim ve hava kosullar
Basiklik 1,073 ,243
arpiklik -,669 ,122
Tarihi zenginlikler Garp
Basiklik -,283 ,243
arpiklik =710 ,122
Kiiltiirel zenginlikler Garp
Basiklik -,182 ,243
arpiklik -,792 ,122
Yoresel lezzetler Carp
Basiklik -,329 ,243
Carpiklik -,397 ,122
Eglence ve rekreasyon olanaklari
Basiklik -,865 ,243
o Carpiklik ,232 ,122
Ucuz alisveris imkanlari
Basiklik -1,050 ,243
Carpiklik -,537 ,122
Konaklama kosullarinin kaliteli olmasi
Basiklik -,632 ,243
Seyahat acentesinin tavsiye ve Carpiklik ,195 ,122
yénlendirmes Basiklik 1,131 243
o Carpiklik -,588 ,122
Arkadas akraba tavsiyesi
Basiklik -,829 ,243
) ) Carpiklik -,480 ,122
Arkadas akraba ziyareti
Basiklik -1,004 ,243
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Cizelge 11-devam

Ozel organizasyonlara katilma (festival, Carpiklik -,207 ,122
kongre, fuar) Basiklik -1,138 ,243
arpiklik -,922 ,122
Ulasim kolaylig: Carp
Basiklik -,234 ,243
. .. o Carpiklik -,851 ,122
Oren yerleri ziyaret edebilme imkani
Basiklik -,014 ,243
arpiklik -,683 ,122
Popiilerlik Gorp
Basiklik -,377 ,243
arpiklik -,660 ,122
Giivenlik Garp
Basiklik -,635 ,243
Carpiklik -,269 ,122
Saglik Hizmetlerine Ulagim Kolaylig1 Basiklik -1.081 243
Yiyecek-i¢ecek Olcegine Iliskin Carpikhik L Std.
Carpiklik Ve Basiklik Degerleri Basikhik Istatistik Hata
Tatil siiresince yedigim yemekler Carpiklik -1,322 ,122
lezzetliydi Bastklik 1,328 243
Saglikl ve besleyici Carpiklik 712 122
Basiklik -,144 ,243
Cesitlilik agisindan tatmin edici Carpikik 839 122
Basiklik ,071 ,243
Porsiyonlar doyurucu Carpiklik 528 122
Basiklik =514 ,243
Koku ve goriiniis olarak istah acici Carpiklk =970 122
Basiklik ,367 ,243
Kendine has (Orijinal) Carpiklik -893 122
Basiklik ,095 ,243
Kullanilan malzemeler taze Carpiklk 132 122
Basiklik -,094 ,243
Temiz ve hijyenik Carpikdik =767 122
Basiklik ,074 ,243
Yemekleri genel olarak begendim Carpiklik -1,265 122
Basiklik 1,312 ,243

Cizelge 11 incelendiginde olgeklere iliskin ¢arpiklik ve basiklik degerleri
goriilmektedir. ilgili 8lgeklerin garpiklik ve basiklik deger ifadelerinin kabul edilebilir

sinirlar igerisinde yer aldig1 goriilmektedir.
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4.4 HIPOTEZ TESTLERI
4.4.1. Bagimsiz Orneklem (T) Testi

Calisma kapsaminda kurulan hipotez testlerine iligkin ifadelerin analiz
sonuglar1 asagida sirastyla gizelgeler halinde gosterilmistir. Bagimsiz 6rneklem t testi
iki bagimsiz degiskenin s6z konusu oldugu durumlarda hipotezleri test etmek igin
kullanilmaktadir. Anlamlilik diizeyinin (sig degeri: p<0,05) ,05’in altinda oldugu
durumlarda bagimsiz degigkenler arasinda farklilik bulundugunu gostermektedir. S6z
konusu farkin istatistiksel olarak agiklanabilecegi anlamimna gelmektedir (N.Kozak,

2021, s. 138).

Katilimcilarin anket sorularina verdikleri yanitlarin cinsiyetlerine ve medeni
durumlarina gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini gormek amaciyla bagimsiz
orneklem t testi yapilmistir. Bagimsiz 6rneklem t testine ait degerler, iki gruba ait
varyanslarin esit olup olmadigina gére yorumlanmaktadir. Iki grubun varyanslariin
esit olup olmamasi zorunlu degildir. SPSS programi varyanslarin esit olup olmama
durumuna gore farkl "t" degerleri hesaplamaktadir. Sonuglar bu degerler baz alinarak
yapilmaktadir. Oncelikle varyanslarin esit olup olmama durumunun test edilmesi
gerekmektedir. Varyanslarin esitligini test eden birgok yontem bulunmaktadir. SPPS
bu amagcla "f" testi veya "levene" testi kullanmaktadir. SPSS programinda yapilan "t"
testlerinde ilk olarak "levene" testi sonuglar1 goriilmektedir. Dolayisiyla test
sonucunun yorumlanmasma ilk olarak "levene" testi yorumlanarak baslamak
gerekmektedir. Ik olarak "levene" testinde varyanslarin esit olup olmadigi kontrol
edilmektedir. Varyanslar esit ise "Equal variance assumed", varyanslar esit degilse
"Equal variance not assumed" satirindaki "signifiance ( 2 tailed)" degerine bakilarak
"t" testinin sonucu hakkinda yargiya varilmaktadir. SPSS programinda anlamlilik
diizeyi olarak %5 anlamlilik diizeyi varsayim olarak kabul edilmistir. "t" testi
sonuglarinin yorumlanmasinda hesaplanan "t" degerine karsilik gelen "signifiance (2
tailed) degerinin %5 anlamlilik diizeyi i¢in 0,05'ten ve %1'lik anlamlilik degeri iginse
0,01'den kiigiik olmast durumunda karsilastirilan iki grup arasinda incelen 6zellik
bakimindan anlamli bir farklilik vardir sonucu yapilir. Diger durumda yani %5
anlamlilik diizeyi i¢in 0,05'ten ve %1'lik anlamlilik diizeyi i¢in 0,01'den biiyiikse iki
grup arasinda anlamli bir farkhilik yoktur sonucuna varilmaktadir (Yazicioglu vd.,

2011, s. 267).
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Cizelge 12. Katihmcilarin Cinsiyetleri Ile Anket Sorularina Verdikleri Cevaplara iliskin

ifadeler Arasindaki Farklihgn incelenmesine Dair T Testi

Degiskenler
. Levene Testi ®
Destinasyon 2 =
Secimleri = Si £ n X S:S t P
. ig. )
Daha Onceki Ziyaret 617 /433 Erkek 231 3,99 1,14
- -1,222 222
Tecriibem Kadin 169 | 413 | 1,09
: 4,055 ,045% Erkek 231 3,29 1,38
Fiyat -2,432 ,014
Kadin 169 3,62 1,24
Dogal ve Cografi 1,887 ,170 Erkek 231 4,25 ,90
.. -2,287 023
Zengm“kler Kadin 169 4,46 81
iklim ve Hava 671 413 Erkek 231 4,22 97
-1,896 ,059
Kosullar Kadin 169 | 440 90
o - 12,801 ,000* Erkek 231 3,63 1,13
Tarihi Zenginlikler 3,511 1000
Kadin 169 4,01 97
ot - 2 Erkek 231 7 1
Kiiltiirel Zenginlikler 909 1089 e 3 376 05 2,753 006
Kadin 169 4,04 98
N 214 23* Erkek 231 7 1,22
Yoresel Lezzetler > 023 e 3 370 ' -2,509 011
Kadin 169 4,00 1,11
Eglence ve 2,018 ,156 Erkek 231 3,32 1,31
-1,665 ,097
Rekreasyon Olanaklari Kadm 169 353 120
Ucuz Aligveris 2,829 ,093 Erkek 231 2,61 1,34
i -2,302 022
Imkanlar Kadm | 169 | 292 | 128
Konaklama
Kosull Kaliteli 2,878 001 Erkek 231 3,38 1,27
osullarimin Kaliteli 2,396 017
Olmast Kadin 169 3,68 1,18
Seyahat Acentesinin
T yal 843 359 Erkek 231 2,56 1,34
avslye ve -1,644 ,101
Yonlendirmesi Kadin 169 2,78 1,29
Arkadas Akraba 017 ,897 Erkek 231 3,53 1,35
v -,044 965
Tavsiyesi Kadn | 169 | 353 | 134
Arkadas Akraba 675 412 Erkek 231 3,45 1,36
; ; ;703 483
Ziyareti Kadin 169 3,36 1,39
Ozel Organizasyonlara
Katil gF Y 722 396 Erkek 231 3,06 1,37
atilma (Fuar, -705 481
Kongre, Festival) Kadmn 169 3,16 1,31
- 8,325 ,004* Erkek 231 3,67 1,34
Ulasim Kolaylig 2,187 026
Kadin 169 3,95 1,17
Oren Yerleri Ziyaret 5,910 015* Erkek 231 372 1,17
. co -2,474 012
Edebilme Imkan1 Kadm 169 401 107
Poniilerlik 2,305 130 Erkek 231 3,62 1,19
opulerli -1,455 ,146
Kadin 169 3,79 1,11
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Cizelge 12-devam

Gii lik 5,770 ,017* Erkek 231 3,34 1,33
uvenli -4,541 ,000
Kadin 169 3,92 1,19
- . . ,055 ,815
Saglik Hizmetlerine Erkek 231 3.18 133 -942 347
Ulasim Kolaylig Kadin 169 3,31 1,34
Gidecegi
Destinasyona Karar Erkek - 205 110
Vermede Edremit 923 337 ’ ! 22,641 1009
Korfez Mutfaginin Kadin 169 3,34 1,11
Etkisi
Katilimcilarin
Edremit Korfezine
Gelmeden OnceKki Erkek 231 1,60 48
a 3 33,277 ,000* -2,858 ,004
g:iflzz z;ult}ffl'g,l Kadin 169 | 1,73 44
n ilgi
Durumlan
Katihimcilarin
Edremit Korfezine
Gelmeden OnceKki Erkek 231 3,53 86
Korfez Mutfag ,306 580 -3,714 ,000
o e Kad 169 3,86 87
Hakkinda Diisiince acm
Durumlan
Katilimeilarin
Edremit Korfezinde
Bulunduklar1 Zaman Erkek 231 3,77 1,00
1ot s Ra 2,034 ,155 -4,473 ,000
ll\f['l'l't(}:g: Bolge Kadin 169 | 420 85
Degerlendirmeleri
Gastronomik Amach Erkek 231 135 18
rke y y
Seyahat Etme 4433 036* 1,110 268
Durumlan Kadin 169 1,41 49
Edremit Korfezinde
Gastronomik Amach Erkek 231 2,12 73
2,437 ,119 -3,509 ,001
IS)(:lyrz:lh;:erl(atllma Kadin 169 | 239 73
Katihhmcilarin F Sig _
Mekan Tercihleri ' ' n X S.S t P
Konakladigim Erkek 231 12 32
i ,030 ,862 ,087 931
Isletmede Kadin 169 11 32
.. Erkek 231 ,05 ,26
Uluslararasi Uriinler
Erkek 231 ,20 ,40
Zincir Restoranlarda 8,739 003* Kadin 169 27 44 1479 | 140
.. Erkek 231 57 49
Yerel Uritinler Sunan
Restoranlarda 10,423 ,001* Kadin 169 ,65 AT -1,616 ,107
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Cizelge 12-devam

Erkek 231 16 37
Ikincil Konut (Yazlik) 204 651 Kadin 169 17 38 -227 821
Erkek 231 A1 32
Diger 25,928 ,000% Kadmn 169 04 21 2,597 010
Katilimcilarin Yemek = Sig _
Tercihleri ' ' n X S.S t p
. 17,243 ,000% Erkek 231 29 45
Tencere Yemegl -2.235 026
Kadin 169 40 49
227 4 Erkek 231 24
Hazir Gida ' 3 e 3 06 ’ -238 812
Kadin 169 07 25
. 41 4 Erkek 231 7 4
Sokak Lezzetleri 108 043 e 3 o 49 -1,004 316
Kadin 169 62 A8
4 Erkek 231 2 4
Fast-Food 3,006 08 e 3 29 ’5 -883 378
Kadin 169 33 AT
2,801 Erkek 231 2 14
Vegan Yemekler 80 095 e 3 0 ’ 836 404
Kadin 169 03 18
Dis 691 406 Erkek 231 08 27
1ger 415 679
Kadin 169 07 25
Yiyecek- icecek = Si
; . . ig. <
Degerlendirmeleri g n X 5.8 t P
Lezzetli 170 680 Erkek 231 3,94 1,11 2478 ot
Kadin 169 4,20 1,00
Sagliklt ve Besleyici ,000 ,996 Erkek 231 3,63 1,06 2302 o
Kadin 169 3,88 1,14
Cesitlilik Agisindan ,035 851 Erkek 231 3,76 1,10
; i -1,062 1289
Tatmin Edici Kadn | 169 | 388 | 112
. 2,886 ,090 Erkek 231 341 1,18
Porsiyonlar Doyurucu -3,120 002
Kadin 169 3,78 1,11
Koku ve Goriiniis 2,003 ,158 Erkek 231 3,75 1,12
i -2,098 1036
Olarak Istah Agici Kadm 169 3.09 109
Kendine Has (Orijinal) 2,093 ,149 Erkek 231 3,79 1,16 627 105
Kadmn 169 3,98 1,07
Kullanilan Malzemeler 3,878 ,050 Erkek 231 3,72 1,13
Taze 1,777 076
Kadmn 169 3,92 1,02
- -u - *
Temiz ve Hijyenik 4,420 ,036 Erkek 231 3,63 1,15 1783 o
Kadmn 169 3,82 1,03
Yemekleri Genel 655 419 Erkek 231 3,96 1,08
. -3,204 ,001
Olarak Begendim Kadin 169 428 90

*Varyanslarin esit olmadig1 durumdaki degerler alinmistir.
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Cizelge 12’ye gore katilimcilarin cinsiyetleri ile destinasyon se¢imleri arasinda
farklilik olup olmadigini incelenmek iizere bagimsiz drneklem t testi uygulanmustir.
[fadelerin levene testi sonuglarma gore varyanslarm esit oldugu gériilmektedir. Bu
nedenle varyanslarin esit oldugu satirdaki “t” degeri ve sig. degeri ¢izelgede
gosterilmistir. Destinasyon se¢im durumlarina etki eden faktorlerden fiyat, dogal ve
cografi zenginlikler, tarihi zenginlikler, kiiltiirel zenginlikler, yoresel lezzetler, ucuz
aligveris imkanlari, konaklama kosullarinin kaliteli olmasi, ulasim kolayligi, 6ren
yerleri ziyaret edebilme imkani ve giivenlik ifadeleri cinsiyete gore istatiksel olarak
anlamli bir farklilik vardir. Bu sonuca gore p<0,05 6nem diizeyi ile H1a hipotezi kabul
edilmistir. Destinasyon se¢imine etki eden diger ifadeler bu farkliligi karsilamadig:

icin (p<0,05) H1a hipotezi kismen kabul edilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin Korfezde gidecegi destinasyona karar verme
stirecinde, Edremit Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfag:
hakkindaki diisiincelerinin, cinsiyete gore anlamh bir farklilik gosterip gostermedigi
irdelenmek tizere bagimsiz 6rneklem t-testi uygulanmistir. Cizelgede yer alan p
degerine gore katilimcilarin Korfezde gidecegi destinasyona karar verme siirecinde
Edremit Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki
diistinceleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik bulundugu tespit edilmistir

(p<0,05.) Bu sonug dikkate alinarak H2a hipotezi kabul edilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden once
Edremit Korfez Bolgesine ait yiyecekler hakkindaki diisiinceleri ile cinsiyetleri
arasinda istatiksel bir farklilik olup olmadigini incelemek iizere bagimsiz 6rneklem t-
testi uygulanmistir. Cizelgedeki p degerine gore katilimcilarin Edremit Korfez
Bolgesine gelmeden 6nceki Korfez Bolgesine ait yiyecekler hakkindaki diisiinceleri
ile cinsiyetleri arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik vardir. (p<0,05) Bu

sonuglar dikkate alinarak H3a hipotezi kabul edilmistir.

Cizelge 12'ye gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden 6nceki
Korfez Bolgesi yemekleri ve Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diisiince durumlari
ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini incelemek {izere bagimsiz
orneklem t-testi uygulanmustir. Cizelgedeki p degerine gore katilimcilarin Edremit
Korfez Bolgesine gelmeden 6nceki Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diistinceleri ile
cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik bulundugu goriilmektedir. (p<0,05) Bu

sonuclar dikkate alinarak H4a hipotezi kabul edilmistir. Ortalama deger dikkate
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alindiginda kadin katilimeilarin (X=3,86) erkek katilimcilara (X=3,53) gore bolgeyi
gelmeden once bolge yemekleri ve mutfagi hakkindaki diistincelerinin daha anlamli

oldugu goriilmektedir.

Cizelgeye gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesinde bulunduklari zaman
icinde, Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diisiincelerinin cinsiyete gore bir
farklilik olup olmadigini incelemek iizere bagimsiz 6rneklem t-testi uygulanmistir.
Cizelgedeki p degerine gore katilimeilarin Edremit Korfez Bolgesinde bulunduklari
zaman icerisinde, Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diisiincelerinin
cinsiyete gore anlamli bir farklilik olmadigi goriilmektedir. (p<0,05) Bu sonuglar
dikkate alinarak HS5a hipotezi kabul edilmistir. Ortalama deger dikkate alindiginda
kadin katilimcilarin (X=4,20) erkek katilimcilara (X=3,77) gore Edremit Korfez
Bolgesinde bulunduklar1 zaman igerisindeki disiincelerinin daha olumlu oldugu

goriilmektedir.

Cizelgede katilimcilarin gastronomik amacli seyahat etme durumlarinin
cinsiyete gore bir farklilik gosterip géstermedigini incelemek tizere bagimsiz 6rneklem
t-testi uygulanmistir. Cizelgedeki p degerine gore katilimcilarin gastronomik amagh
seyahate katilma durumlar1 cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermedigi

goriilmektedir. (p>0,05) Bu sonuglar dikkate alinarak H6a hipotezi reddedilmistir.

Cizelgede katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesinde gastronomik amagli
seyahate katilma durumlarmin cinsiyete goére anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini incelemek tlizere bagimsiz 6rneklem t-testi uygulanmistir. Cizelgedeki
p degerine gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesinde gastronomik amacl
seyahate katilma durumlar1 cinsiyete gore anlamhi bir farklihk gosterdigi
goriilmektedir. (p<0,05) Bu sonuglar dikkate alinarak H7a hipotezi kabul edilmistir.
Ortalama deger dikkate alindiinda, kadin katilimcilarin (X=2,39) erkek katilimcilara
(X=2,12) gore Edremit Korfez Bolgesinde gastronomik amacli seyahate katilma

durumlarinin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Cizelgeye gore katilimeilarin mekan tercihlerinin, cinsiyete gore bir farklilik
gosterip gostermedigi irdelenmistir. Yapilan istatistik sonucunda, diger ifadesine gore
anlaml bir farklilik oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla (p<0,05) H8a hipotezi kabul
edilmistir. Diger ifadeler ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark olmadigr i¢in H8a

hipotezi kismen kabul edilmistir. (Birden fazla se¢enek isaretlenmistir)
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Cizelgeye gore katilimcilarin tatilleri sliresince yemek segimlerinde cinsiyet
durumlarma gore bir farklilik olup olmadig irdelenmis, yapilan istatistik sonucunda
tencere yemegi ifadesinde cinsiyete gore yemek secimlerinde anlamli bir farklilik
oldugu tespit edilmistir. Kadinlarin (X=,40), erkeklere (X=,29) gore daha fazla tencere
yemegi tercih ettigi goriilmektedir. Cizelgeye gore diger ifadeler cinsiyet durumlarina
gore anlamli bir farklilik gostermedigi icin, H9a hipotezi kismen kabul edilmistir.

(Birden fazla segenek isaretlenmistir)

Cizelgede katilimcilarin cinsiyetleri ile tatil siirecinde tiikettikleri yiyecek ve
icecekleri degerlendirmeleri arasinda bir farklilik olup olmadigini irdelenmek iizere
bagimsiz 6rneklem (t test) testi uygulanmistir. Bagimsiz 6rneklem analiz sonucuna
gore; lezzetli, saglikli ve besleyici, porsiyonlar doyurucu, koku ve goriiniis olarak istah
acic1 ve yemekleri genel olarak begendim ifadeleri, cinsiyete gére anlaml bir fark
gostermektedir (p<0,05). Cizelgedeki diger ifadeler cinsiyete gére anlamli bir farklilik

gostermedigi icin H10a hipotezi kismen kabul edilmistir.
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Cizelge 13. Katihmcilarin Medeni Durumlari ile Anket Sorularina Verdikleri Cevaplara iliskin
ifadeler Arasindaki Farklihgn incelenmesine Dair T Testi

Degiskenler
. Levene .
Destinasyon Testi Medeni g ;
Secimleri est Durum n S-S P
F. Sig.
Daha Onceki Ziyaret 914 ,340 Bekar 241 3,99 1,11
. -1,280 201
Tecriibem Evli 159 | 413 1,13
. 1,553 213 Bekar 241 3,32 1,29
Fiyat -2,014 ,045
Evli 159 3,59 1,37
Dogal ve Cografi ,304 582 Bekar 241 431 82
.. -716 A74
Zenginlikler Evli 150 | 438 94
iklim ve Hava 1,350 246 Bekar 241 4,26 97
-,936 350
Kosullar Evli 159 | 435 91
Tarihi Zenginlikler 2,603 ,107 Bekar 241 3,68 1,10 2571 010
Evli 159 3,96 1,04
Kiiltiirel Zenginlikler 601 439 Bekar 241 3,80 1,03 g5 o6
Evli 159 4,00 1,02
Yéresel Lezzetler 042 837 Bekar 241 3,75 1,16 1420 156
Evli 159 3,93 1,20
Eglence ve
ng 175 676 Bekar 241 3,48 1,27
eKreasyon 1,285 ,199
Olanaklari Evli 159 331 1,26
Ucuz Alisgveris 684 409 Bekar 241 2,64 1,28
. -1,814 ,070
Imkanlar Evli 159 | 2,89 1,38
Konaklama
Kosull Kaliteli 2,150 143 Bekar 241 3,44 1,28
osullarinin Kalitel -1,260 1209
Olmasi Evli 159 3,60 1,18
Seyahat Acentesinin
T yal 416 519 Bekar 241 2,68 1,33
avsiye ve 381 704
Yo6nlendirmesi Evli 159 2,62 1,31
Arkadas Akraba ,018 ,892 Bekar 241 3,50 1,34
3 -526 599
Tavsiyesi Evli 159 | 357 | 135
Arkadas Akraba ,056 813 Bekar 241 3,48 1,36
; i 1,143 254
Ziyareti Evli 159 3,32 1,38
Ozel
Organizasyonlara Bekar 241 3,22 1,33
: 103 748 2,166 031
Katilma (Festival, Evii 159 203 135
Kongre, Fuar)
< 6,060 | ,014* Bekar 241 3,65 131
Ulasim Kolaylig -2,655 008
Evli 159 4,00 121
Oren Yerleri Ziyaret 1515 | 219 Bekar 241 3,80 1,16
: LA -826 409
Edebilme Imkan1 Evii 159 3.90 111
Poniilerlik 1,482 224 Bekar 241 3,73 1,13
opulerli 729 467
Evli 159 3,64 1,20
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Cizelge 13-devam

Gii lik Bekar 241 3,49 1,31
uvenl 441 507 -1,816 ,070
Evli 159 3,73 1,29
Saglik Hizmetlerine Bekar 241 3,30 1,29
5 2,476 116 1,159 247
Ulagim Kolayhig Evli 159 | 314 1,39
Gidecegi
Destinasyona Karar Bekar oa1 310 113
Vermede Edremit 1055 815 - ' ' -1,533 126
Korfez Mutfaginin Evli 159 3,28 1,09
Etkisi
Katihimcilarin
Edremit Korfezine
Gelmeden OnceKki Bekar 241 1,62 48
a & 19,034 ,000* -2,128 ,034
EZSZZH l(;/;ultaf:llggll Evli 159 1,72 44
Durumlan
Katihimcilarin
Edremit Korfezine
Gelmeden OnceKki Bekar 241 3,62 87
Korfez Mlltfagl 470 ,493 -1,467 ,143
Lo, Evli 159 3,75 ,89
Hakkinda Diisiince
Durumlan
Katilimeilarin
Edremit Korfezinde
Bulunduklar: Zaman Bekar 241 3,87 1,01
ioi SR 3,146 077 -2,268 024
ll\sllurllt(;;lg(: Bolge Evli 159 | 4,09 86
Degerlendirmeleri
Gastronomik Amach Bek ” 134 47
eKar y y
Seyahat Etme 9,230 | ,003* -1,708 | 089
Durumlan Evli 159 1,43 49
Edremit Korfezinde
Gastronomik Amach Bekar 241 2,23 77
3,786 ,052 -,252 ,801
Is)(:l)::lh;:zrll(amma Evli 159 | 225 70
Katihhmcilarin F Sig _
Mekan Tercihleri n X 5.5 t P
Konakladigim 332 565 Bekar 241 11 32
i -,289 773
Isletmede Evli 159 12 33
Uluslararasi Uriinler 26,634 | ,000* Bekar 241 09 29
2,422 ,007
Sunan Restoranlarda Evii 150 03 17
.. 7,020 ,008* Bekar 241 25 43
Zincir Restoranlarda 1,315 189
Evli 159 ,20 40
Yerel Uriinler Sunan | 32843 | ,000* Bekar 241 54 49
-2,953 003
Restoranlarda Evii 150 69 46
L 1,902 ,169 Bekar 241 ,16 ,36
Ikincil Konut (Yazlik) -694 488
Evli 159 18 39
Dis 4,539 ,034* Bekar 241 ,09 ,30
iger 1,088 277
Evli 159 ,06 25
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Cizelge 13-devam

Katilmcilarin E i Medeni < ¢
; ; . ig. n S.S p
Yemek Tercihleri Durum
- 30,120 | ,000* Bekar 241 27 44
Tencere Yemegi -3,189 1002
Evli 159 43 49
2,01 157 Bek 241 07 26
Hazir Gida 010 15 ekar 704 482
Evli 159 05 23
. 787 7 Bek 241 60 49
Sokak Lezzetleri 8 376 ear 458 647
Evli 159 57 49
1,684 1 Bek 241 31 46
Fast-Food 68 195 erar 639 523
Evli 159 28 45
21 42 Bek 241 02 16
Vegan Yemekler 216 5 exar 232 817
Evli 159 02 A5
. 1,026 312 Bekar 241 08 27
Diger 504 614
Evli 159 06 25
Yiyecek- I¢ecek . _
Degerlendirmeleri F. Sig. n X S-S t P
. 2 27 Bek 241 4,00 1,13
Lezzetli 236 5 exar 1,104 270
Evli 159 412 98
N . 7 * Bek 241 3,62 1,13
Saglikli ve Besleyici 885 1005 exar 2,703 007
Evli 159 3,91 1,02
Cesitlilik Agisindan 3,506 ,062 Bekar 241 3,75 1,14
; e -1,360 175
Tatmin Edici Evli 159 | 390 | 105
. 241 3,55 1,16
Porsiyonlar Doyurucu | %% 948 Bekar 204 769
Evli 159 3,59 1,18
Koku ve Goriiniis ,054 816 Bekar 241 3,85 1,10
: 031 975
Olarak Istah Agici Evii 159 385 114
Kendine Has 2,568 110 Bekar 241 3,83 1,15
-,892 373
(Crijinal) Evli 159 | 393 | 100
Kullanilan 1,428 233 Bekar 241 3,75 1,10
-1,331 ,184
Malzemeler Taze Evli 150 389 106
. L 241 3,69 1,11
Temiz ve Hijyenik 274 o1 Bekar -489 625
Evli 159 3,74 1,10
Yemekleri Genel AT8 /490 Bekar 241 4,07 1,02
L -707 /480
Olarak Begendim Evii 159 414 102

*Varyanslarin esit olmadig1 durumdaki degerler alinmistir.
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Cizelge 13’e gore katilimeilarin medeni durumlari ile destinasyon secimleri
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik olup olmadigini incelenmek iizere
bagimsiz 6rneklem t testi uygulanmustir. ifadelerin levene testi sonuglarina gore
varyanslarin esit oldugu goriilmektedir. Bu nedenle varyanslarin esit oldugu satirdaki
“t” degeri ve sig. degeri cizelgede gosterilmistir. Destinasyon se¢im durumlarina etki
eden faktorlerden fiyat, tarihi zenginlikler, 6zel organizasyonlara katilma ve ulagim
kolaylig1 ifadeleri medeni duruma gore anlamli bir farklilik vardir. Bu sonuca gore
p<0,05 6nem diizeyi ile H1b hipotezi kabul edilmistir. Destinasyon se¢imine etki eden
diger ifadeler bu farkliligi karsilamadigi igin (p<0,05) H1b hipotezi kismen kabul

edilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin Korfezde gidecegi destinasyona karar verme
stirecinde, Edremit Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfag
hakkindaki diistincelerinin, medeni duruma gore farklilik gosterip gostermedigini
irdelemek tlizere bagimsiz drneklem t-testi uygulanmistir. Cizelgedeki p degerine gore
katilimeilarin Korfezde gidecegi destinasyona karar verme siirecinde, Edremit Korfez
Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diistincelerinin,
medeni duruma gore anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmektedir. (p>0,05) Bu
sonug dikkate alinarak H2b hipotezi reddedilmistir. Dolayisiyla H2 hipotezi kismen
kabul edilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden once,
Edremit Korfezine ait yiyecekler hakkindaki diistinceleri ile medeni durumlari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik olup olmadigini incelemek {izere
bagimsiz 6rneklem t-testi uygulanmistir. Cizelgedeki p degerine gére medeni duruma
gore anlamli bir farklilik géstermektedir. (p<0,05) Bu sonuglar dikkate alinarak H3b
hipotezi kabul edilmistir. Dolayisiyla H3 hipotezi kabul edilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesine gelmeden onceki
Edremit Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Koérfez Bolgesi mutfagi hakkindaki
diisiinceleri ile medeni durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigim
incelemek iizere bagimsiz Orneklem t-testi uygulanmistir. Cizelgedeki p medeni
duruma gore anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05) Bu sonuclar dikkate
alinarak H4b hipotezi reddedilmistir. Cizelge sonuglar1 dikkate alindiginda H4

hipotezi kismen kabul edilmistir.
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Cizelge 13'e gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesi ve Edremit Korfez
Bolgesi mutfagi hakkindaki diisiinceleri ile medeni durumlari arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini incelemek iizere bagimsiz 6rneklem t-testi uygulanmaistir.
Cizelgedeki p degerine gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki
diislincelerinin medeni durumlarina gére anlamli bir farklilik oldugu gériilmektedir.
(p<0,05) Bu sonuglar dikkate alinarak H5b hipotezi kabul edilmistir. Ortalama deger
dikkate alindiginda evli katilimecilarin (X=4,09) bekar katilimcilara (X=3,87) gore
Edremit Korfez Bolgesinde bulunduklari zaman igerisindeki diisiincelerinin daha

olumlu oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla HS hipotezi kabul edilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin gastronomik amagli seyahat etme durumlarinin,
medeni duruma gore bir farklilik gosterip gostermedigini incelemek iizere bagimsiz
orneklem t-testi uygulanmistir. Cizelgede yer alan p degerine goére katilimcilarin
gastronomik amagcli seyahat etme durumlari, medeni duruma gore anlamli bir farklilik
gostermedigi goriilmektedir. (p>0,05) Bu sonuglar dikkate alinarak H6b hipotezi
reddedilmistir. H6 hipotezi ¢izelge sonuglar dikkate alinarak reddedilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesinde gastronomik amacl
bir seyahate katilma durumlarinin, medeni durumlarina goére anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini incelemek lizere bagimsiz orneklem t-testi uygulanmistir.
Cizelgedeki p degerine gore, katilimcilarin Edremit Korfez Bolgesinde gastronomik
amach bir seyahate katilma durumlari, medeni durumlarina gére anlaml bir farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. (p>0,05) Bu sonuglar dikkate alinarak H7b hipotezi
reddedilmistir. H7 hipotezi yapilan istatistik sonuclar1 dikkate alinarak kismen kabul

edilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin mekan tercihleri ile medeni durumlari arasinda
anlamli bir farklilik olup olmadig:i irdelenmistir. Yapilan istatistik sonucunda
uluslararasi tiriinler sunan restoranlar ve yerel iiriinler sunan restoranlar ifadeleri ile
medeni durumlar1 arasinda anlamli bir farklhilik gosterdigi goriilmektedir. Diger
secenekler ile medeni durum arasinda anlamli bir farklilik bulunmadig: icin H8b
hipotezi kismen kabul edilmistir. Bu sonuglar neticesinde H8 hipotezi kismen kabul

edilmistir. (Birden fazla se¢enek isaretlenmistir)

Cizelgeye gore katilimcilarin yiyecek tercihleri ile medeni durumlar arasinda

bir farklilik olup olmadig: irdelenmis, yapilan istatistik sonucunda tencere yemegi
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ifadesinde medeni duruma gore anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Evlilerin
(X=,43), bekarlara (X=,27) gore daha fazla tencere yemegi tercih ettigi goriillmektedir.
Diger ifadeler ile medeni durum arasinda anlaml bir fark bulunmadigi tespit edilmistir
(p>0.05). H9b hipotezi bu sonuca gore kismen kabul edilmistir. Dolayisiyla H9

hipotezi kismen kabul edilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin medeni durumlart ile tatil siiresince tiikettikleri
yiyecek ve icecekleri degerlendirmeleri arasinda bir farklilik olup olmadigini
irdelemek iizere bagimsiz 6rneklem (t test) testi uygulanmistir. Bagimsiz 6rneklem
analiz sonucuna gore, saglikli ve besleyici ifadesi medeni duruma gore anlamli bir fark
gosterdigi goriilmektedir (p<0,05). Cizelgedeki diger ifadeler medeni duruma gore
anlamli bir farklilik gostermedigi icin H10b hipotezi kismen kabul edilmistir.
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4.4.2. Anova Analizi

Calismada H1 ve H10 hipotezlerini test etmek i¢in Tek Yonlii Varyans (Anova)
analizi kullanilmistir. Tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ikiden fazla degiskenin s6z
konusu oldugu durumlarda hipotezleri test etmek icin kullanilmaktadir. Anlamlilik
diizeyinin (sig. degeri: p<0,05) ,05’in altinda oldugu durumlarda bagimsiz degiskenler
arasinda farklilik bulundugunu gostermektedir. S6z konusu farkin istatistiksel olarak

aciklanabilecegi anlamina gelmektedir (N.Kozak, 2021, s. 138).

"Anova" gruplar arasinda bir farklilik olup olmadigini belirtir fakat farklilik
varsa bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirtmez. Bu nedenle farklilik
varsa, hangi gruplar arasinda farklilik oldugunu belirlemek i¢in "oneway-anova" testi
yapilmaktadir. Hangi gruplar arasinda farklilik oldugunu belirleyen bir¢ok analiz
yontemi bulunmaktadir. Hangi gruplar arasinda farklilik oldugunu tespit etmek i¢in
SPSS programinda "post hoc" meniisiindeki analiz yontemleri kullanilmaktadir.
Genellikle analiz yontemlerinden "scheffe" analizi tercih edilmektedir. Varyanslarin
esit olmadig1 durumda ise "Equalavariances not assumed" ifadesinin altinda bulunan
analiz yontemlerinden bir tanesi tercih edilmektedir. Varyanslarin esit olmadigi

durumlarda "tamhane's T2" analizi onerilmektedir (Yazicioglu, vd., 2011, s. 280-281).

"Oneway anova" testi i¢in On sart cok kuvvetli olmamak kaydiyla vasyanslarin
esit olmasidir. Ancak varyanslari esit olmayan durumlarda da tercih edilebilmektedir.
Varyanslarin homojen olup olmadigini incelemek i¢in " test of homogenity of
variances” ¢izelgesine bakmak gerekmektedir. Cizelgede "levene" istatistik sonucu
0,05'den yiiksek deger aldig1 durumda gruplarin varyanslar1 arasinda anlamli bir fark
olmadig1, gruplarin varyanslarinin esit oldugu sonucuna varilmaktadir. Cizelgelerde
"F" ve "signifiance" degerleri verilmektedir. Sig. degerinin 0,05'ten kiiciik oldugu
durumlarda karsilastirilan gruplar arasinda anlamli  bir farkliligin  oldugu
anlagilmaktadir. Varyanslar esit ise “Scheffe” testi sonuglari, varyanslar esit degil

“tamhane’s T2” testi sonuglar1 yorumlanmaktadir (Yazicioglu, vd., 2011, s. 281-284).
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Cizelge 14. Tek Yonlii Varyans ( Anova ) Test Analiz Sonugclari

Degiskenler Lev?gizl';esti g:‘tg}q:rtr:lg F p
Destinasyon Secimi

Yas ,124 ,527 1,413 ,229
Egitim Durumu ,077 ,230 ,611 ,655
Meslek ,398 ,399 1,607 ,378
Kazan¢ Durumu ,260 ,146 ,389 ,817
Yiyecek

Degerlendirmeleri

Yas ,027 1,144 1,519 ,196
Egitim Durumu ,676 ,888 1,175 321
Meslek ,062 ,942 1,248 ,286
Kazan¢ Durumu ,030 ,195 ,256 ,906

Cizelge 14'e gore katilimcilarin yas gruplar ile destinasyon se¢imleri arasinda
farklilik olup olmadigini incelemek {iizere tek yonlii varyans analizi Anova testi
uygulanmigtir. Bu istatistik sonucunda (p>0,05) katilimcilarin yas gruplart ile
destinasyon se¢imleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmadigir goriilmektedir.

Dolayis1 ile H1c hipotezi reddedilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin egitim durumlar1 ile destinasyon sec¢imleri
arasinda farklilik olup olmadigini incelemek tizere tek yonlii varyans analizi (Anova)
testi uygulanmistir. Bu istatistik sonucunda (p>0,05) katilimcilarin egitim durumlari
ile destinasyon sec¢imleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir.

Dolayisiyla H1d hipotezi reddedilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin meslek durumlar1 ile destinasyon segimleri
arasinda farklilik olup olmadig: irdelenmis, yapilan istatistik sonunda p>0,05 biiyiik
oldugu dolayisiyla meslek durumuna gore destinasyon segiminde anlamli bir farklilik

olmadig tespit edilmektedir. Bu sonuglar 1s1ginda H1e hipotezi reddedilmistir.
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Cizelgeye gore katilimcilarin aylik kazanclari ile destinasyon segimleri
arasinda farklilik olup olmadig: irdelenmis, yapilan istatistik sonunda p>0,05 biiyiik
oldugu dolayisiyla aylik kazang durumuna gore destinasyon se¢iminde anlamli bir
farklilik bulunmadig: tespit edilmektedir. Dolayisi ile H1f hipotezi reddedilmistir. Alt
hipotezler kabul edildigi i¢in H1 hipotezi kismen kabul edilmistir.

Cizelge 14'e gore katilimcilarin yas gruplarn ile yiyecek ve icecekleri
degerlendirmeleri arasinda bir farklilik olup olmadigini irdelemek iizere tek yonli
varyans analizi (Anova) testi uygulanmistir. Bu istatistik sonucunda (p>0,05)'den
oldugu i¢in katilimcilarin yas gruplarina gore yiyecek ve igecekleri degerlendirmeleri
arasinda anlamli bir farklilik olmadigi goriilmektedir. Cizelge degerlerine gore H10c

hipotezi reddedilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin medeni durumlart yiyecek ve igecekleri
degerlendirmeleri arasinda bir farklilik olup olmadigini irdelemek iizere tek yonli
varyans analizi (Anova) testi uygulanmistir. Yapilan istatistik sonucunda (p>0,05)'den
oldugu icin katilmcilarin medeni durumlarina gore yiyecek ve igecekleri
degerlendirmeleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmadigr goriilmektedir.

Dolayisiyla H10d hipotezi reddedilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin meslek durumlar ile yiyecek ve igecekleri
degerlendirmeleri arasinda farklilik olup olmadigini incelemek iizere tek yonli
varyans analizi uygulanmistir. Bu istatistik sonucunda (p>0,05) oldugu i¢in
katilimcilarin meslek durumlarima gore yiyecek ve igecekleri degerlendirmeleri
arasinda anlamli bir farklilik bulunmadig: tespit edilmistir. Bu sonuca gére H10e

hipotezi reddedilmistir.

Cizelgeye gore katilimcilarin aylik kazanglar ile tatil siirecinde tiikettikleri
yiyecek ve icecekleri degerlendirmeleri arasinda bir farklilik olup olmadigini
incelemek tizere tek yoOnlii varyans analizi testi uygulanmistir. Yapilan istatistik
sonucunda (p>0,05)'den biiyiik oldugu dolayisiyla katilimcilarin aylik kazang
durumlarina gore yiyecek ve igecekleri degerlendirmeleri arasinda anlamli bir farklilik
olmadig tespit edilmistir. Bu sonuca gore H10f hipotezi reddedilmistir. Alt hipotezler
kabul edildigi i¢in H10 hipotezi kismen kabul edilmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

5.1. Sonuclar

Insanlar turizm aktivitesi gerceklestirirken ayni zamanda beslenmek
zorundadirlar. Bu agidan bakildiginda yemek turizm sektorii igine dahil edilmektedir.
Ulkelerin, turizm gelirlerinden elde edilen ekonomik girdisinin, biiyiik bir boliimiinii
yiyecek ve icecek olusturmaktadir. Ulkeler, ulusal ve uluslararasi alanda kendilerine
ait yerel lezzetleri 6ne ¢ikararak turizm talebi olusturmalidirlar. Insanin bu denli
zorunlu ihtiyaci olan beslenmeyi, turizm triinii olarak pazarlamak ve destinasyonlara
0zel yiyecek ve iceceklerin taninmasini saglamak, turistlerin destinasyonu ziyaret
etmesini saglayacak dolayisi ile destinasyon daha g¢ok talep goren bir yer haline

gelecektir.

Insanlar turizm aktivitesi gerceklestirirken aym1 zamanda beslenmek
zorundadirlar. Bu agidan bakildiginda yemek turizm sektorii i¢ine dahil edilmektedir.
Ulkelerin, turizm gelirlerinden elde edilen ekonomik girdisinin, biiyiik bir boliimiinii
yiyecek ve igecek olusturmaktadir. Bir destinasyona seyahat etmeye motive eden
faktorler arasinda yiyecek ve igecekler onemli bir rol oynamaktadir (Guruge, 2020, s.
319). Yerel lezzetleri deneyimlemek ayni zamanda yeni bir kiiltiirii de deneyimlemek

anlamina gelmektedir (Frields, 2002, s. 38).

Bu calisma kapsaminda gastronomi ve turizm kavramlart tanitilarak,
gastronomi turizm konusu irdelenmis, destinasyon pazarlamasinda gastronomi turizmi
hakkinda bilgiler verilmis, yerel lezzetlerin 6nemi vurgulanarak yerel lezzetlerin
tanitiminda biiyiik rol oynayan cografi isaretler, gastronomi miizeleri, gastronomi
turlar1 ve gastronomi festivalleri konularina ilgili literatiirde yer verilmistir. Yerel
yemek, belirli bir destinasyonda yetisen iriinlerin yore toplumunun kiltiiriiyle
harmanlanmis, adet ve gelenek haline gelmis olan yiyecekler ve iceceklerdir. Her
destinasyona ait olan yemekler, 6zellikle diigiin, bayram ve dzel giin etkinliklerinde

daha c¢ok tercih edilmektedir. Destinasyonlara ait yemekler bodlgenin tarihine
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dayandigi i¢in diger yemeklerden iistiin tutulmaktadir (Biiyiiksalvarci, vd., 2016, s.
166). Ryu ve Jang (2006, s. 514)’a gore turizm talebi goren bir destinasyonda
turistlerin yerel lezzetleri denemelerini saglamak icin bolgede yer alan turizm
isletmecileri Ozellikle restoran sahipleri, turistlerin ilgisini uyandiracak reklam
caligmalar ile turistlerde yerel lezzetler hakkinda olumlu izlenimler birakmalidir.
Omegin turizm destinasyonlarinda restoranlarin dis cephelerinde ilgi cekici
yemeklerin fotograflari yayinlanarak turistlerin dikkatleri g¢ekilebilir. Destinasyon
pazarlamasinda en fazla yarar saglayacak turizm isletmeleri bu konuda kendilerini
gelistirerek, yoreye 6zgii yemekleri tanitarak bolgeye turizm talebi saglamalilardir.
Ornegin Starbucks gibi yerlerde kahve hakkinda ilging bilgiler verilerek insanlarin
dikkati ¢ekilmekte ve miisteri talebi olusturmaktadirlar. Hjalager, (2002, s. 24)’e gore
gastronomiye olan ilgi, dergiler ve televizyon programlar1 aracilifiyla, yerel
yemeklerin tanitimi yapilarak arttirilabilir ve destinasyonun pazarlanmasi saglanarak,
destinasyonu ziyaret eden turist sayisi arttirilabilir. Gastronomi kisaca yiyecek ve
igcecek triinlerinin, en iyisinin tadini ¢ikarmaktir (Scarpato, 2002, s. 52). Destinasyon
pazarlamacilar1 yerel gelenekleri canlandirarak kiiresellesmenin olumlu yoniinden

faydalanmalidirlar (Mak vd., 2012, s. 23).

Yonet Eren ve Ceyhun Sezgin (2021, s. 73-74)’e gore cografi isaretler yerel
lezzetlerin tanitilmasina, destinasyona ydnelik talebin olusmasina, destinasyonlarin
insanlar tarafindan bilinirliginin saglanmasina ve bolge ekonomisinin gelismesinde
etkili olmaktadirlar. Turistlerin tercih edilirligini saglamak ve artirmak isteyen
bolgeler yerel yiyecek ve iceceklerini tanitarak bolgenin taninmasini saglamalidirlar.
Lee ve Arcodia (2011, s. 12-14)’e gore yemek festivallerinin gergeklestirilme sebepleri
yerel yiyecek ve iceceklerin tanitilmasinin saglanarak, destinasyonun tanitilmasini
saglamak, bolgedeki turizmi tesvik etmek, yerel gida iirlinlerinin hasatlarinin
kutlanarak toplumun kutlanmasidir. Bolgesel yemek festivalleri destinasyon
markalagmasin1 ve destinasyon pazarlamasini saglamaktadir. Gergeklestirdikleri
calismada katilimecilardan 15 kisiden 9’u festivallerin destinasyon markalagmasinda,
pazarlamasinda etkisi oldugunu belirtmistir. Destinasyon pazarlamasi il, bolge, iilke
diizeyinde yapilsa da bu alanda yapilacak akademik ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir
(Gedik, 2021, s. 121).

Calisma kapsaminda Edremit Korfez Bolgesine seyahat eden turistlerin ziyaret

amaclary, destinasyona 0Ozgii yemek kiiltiirtini  bilip bilmedikleri, nasil

83



degerlendirdikleri sorgulanarak Korfez Bolgesinin gastronomi turizm potansiyeli ve
yerel lezzetlerin destinasyon se¢imi tiizerindeki etkisi anlasilmaya calisiimistir.
Caligma bolgeyi ziyaret eden 400 kisiyle yapilmistir. Katilimecilarin demografik
ozellikleri incelendiginde %57,8’inin erkek, %40,5’inin 18-25 yas araliginda,
%30,8’inin 26-35 yas araliginda, %26,0’simin lise mezunu, % 60,3’ linlin bekar,
41,5’inin 6zel sektorde ¢alistigl, % 25,81 1-8.500 TL arasi1 aylik kazanca, % 21,3 linlin
8.501-13.000 TL, % 24,5’inin 21.001 TL ve tizeri kazanca sahip oldugu
goriilmektedir. Firat, (2022, s. 67) Edremit Korfez Bolgesi'nde gerceklestirdigi
caligmada katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun cinsiyetinin kadin oldugunu, yas
araliklarinin 18-34 yas arasinda, egitim diizeylerinin lisans diizeyinde oldugunu ifade
etmistir. Edremit Korfez Bolgesi'nde gastronomi turizminin gelismesi bolgedeki
mevsimsellik sorununa ¢6ziim olarak ve bolgenin on iki ay talep goren bir destinasyon
olmasimi saglayacaktir (Firat, 2022, s. 2) Kocadagli, (2009, s. 55) yaptig1 ¢alismada
Edremit Korfezi'nin Bolgesi'ne ait zeytin ve zeytinyaginin Tiirkiye’de 6zel bir yere
sahip oldugunu, bu 6zelligi kullanarak zeytin ve zeytinyaglarin1 pazarlamak icin

calismalar yapmak gerektigini belirtmislerdir.

Anket c¢alismasinda katilimcilardan gergeklestirmekte olduklari turizm
faaliyetini degerlendirmeleri istenmistir. Katilimcilarin biiylik kismi birden fazla
faktoriin destinasyonu tercih etmelerinde etkili oldugunu belirtmislerdir. %59.8’1
deniz ve giines turizmi, % 71,3’l eglence turizmi, %9’u gastronomi turizmi olarak
degerlendirmislerdir. Elde edilen verilere gore katilimcilarin gergeklestirme oldugu
turizm faaliyetlerinde en fazla deniz ve giines turizmini tercih ettikleri sonucuna
ulagilmigtir. Calisma sonuglarina gore bolgenin gastronomi turizmi konusunda
bilindigi fakat bolgeyi tercih etmelerinde ilk etken olmadigi sonucuna ulasilmistir.
Uner (2014, s.65) 'in Tiirkiye'ye gelen 264 kisi ile yaptig1 calismada, katilimcilara
gerceklestirme olduklar1 turizmi belirtmeleri istenmistir. Ankete katilan kisilerin
%72,8'1 deniz ve giines, %11,5'1 eglence ve rekreasyon ve %1,3'li gastronomi turizmi
olarak ifade etmislerdir. Calisma bu yoniiyle yapilan arastirmaya benzerlik
gostermektedir. Arastirma sonuglari Ozdemir ve Diilger Altiner (2019, s. 9)’in
caligmayla benzerlik gostermektedir. Tiirkiye’ye gelen turistler gastronomi
turizminden ¢ok deniz-kum-giines ve kis turizmi gerceklestirmek amaciyla
gelmektedir. Seyahatleri siirecinde kiiltiirel lezzetleri tiiketmeyi tercih etseler de

gastronomi turistlerin lilkeye gelmelerinde asil neden olmamakta, ikincil plan
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olmaktadir. Bagka bir ifadeyle kisiler lilkeye gastronomi turizmini gerceklestirmek
niyetiyle gelmemekte, tatil yapmak i¢in gelmekte bunun yaninda gastronomik
faaliyetler gerceklestirmektedirler. Son doénemde yapilan arastirmalarda yabanci
turistlerin Tiirkiye’ye gelme nedenlerinde iilkeye ait geleneksel yiyecek-icecek

kiiltiirlinlin etkili oldugu gorilmiistiir.

Calisma kapsaminda uygulanan Ol¢ekte katilimeilardan destinasyonu tercih
etmelerinde etkili olan ifadeleri degerlendirmeleri istenmistir. Katilimcilar Edremit
Korfezini tercih etmelerinde dogal ve cografi zenginliklerin, iklim ve hava
kosullarinin etkili oldugunu ve yoresel yemegin destinasyonu se¢melerinde altinci
etken oldugunu ifade etmislerdir. Yiyecek-icecek Olgeginde yer alan ifadelerin
ortalamasi incelendiginde genel olarak olumlu yanitlar verdikleri gortilmiistiir. Zagral
ve Akbaba (2015, s. 6640-6641) 430 kisiyle yaptiklari ¢alismada Katilimcilarin
%77,4tniin (333 kisi) yerel yemekleri begendikleri gosterilmistir.  Yoresel
yemeklerin turistlerin destinasyonu tercih etme sebeplerinde 4. sirada oldugunu
belirtmislerdir. Katilimcilarin destinasyonu begenmesinde yoresel yemekler ve Tiirk
mutfagmin etkili oldugu sonucuna ulagsmislardir. Muluneh, vd., (2022, s. 300-301)
yaptiklar1 ¢calismada destinasyonlarin tercih edilmesinde bolgenin hava durumunun,
yore halkinin turistlere misafirperver davranmasinin, uygulanan fiyat politikasinin
turistler i¢in rota olusturulmasinda ve destinasyon pazarlamasinda 6nemli oldugu
sonucuna ulagsmiglardir. Rousta ve Jamshidi (2020, s. 73) yaptiklar1 calismada
turistlerin yiyeceklerin tat, kalite, fiyat, duygusal ve prestij degerlerinin turistlerin
yerel yiyeceklere karsi tutumu {iizerinde olumlu bir etkisi oldugu sonucuna
ulagsmiglardir. Calismalar arastirmamizla benzerlik gostermektedir. Ergan vd., (2020,
S. 5-7) 157 kisi ile Edirne'de turistlerin destinasyonu tercih etmesinde etkili olan
ifadeleri degerlendirmeleri istemislerdir. Destinasyonu tercih etmelerinde sirasiyla;
tarihi yerleri gérme istegi, yerel yemekleri deneme istegi, kiiltiiriinii merak etmeleri ve
yerel yemekleri satin alma istegi ifadelerinin etkili oldugu sonucuna ulagmislardir.
Yerel yemekleri deneme ifadesinin 2. etken, yerel yemekleri satil almak istemenin 4.
etken oldugu destinasyonu tercih etmeleri iizerinde yoresel yemeklerin 6nemli bir rol

aldig1 sonucuna ulagsmislardir. Calisma arasgtirmamizla benzerlik gostermektedir.

Calisma kapsaminda 10 ana hipotez, 28 alt hipotez gelistirilmistir.
Katilimeilarin destinasyon se¢im durumlarinin demografik 6zelliklere gore anlamli bir

farklilik gosterip gostermedigi test edilmistir. Katilimeilarin destinasyonu tercih
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etmesinde cinsiyet ve medeni durum ifadeleri anlamli bir farklilik gostermis fakat yas,
meslek durumu, egitim durumu ve kazan¢ durumlar1 arasinda anlamli bir fark tespit
edilememistir. Destinasyon se¢im durumuna etki eden faktorlerden; fiyat, dogal ve
cografi zenginlikler, tarihi zenginlikler, kiiltiirel zenginlikler, yoresel lezzetler, ucuz
aligveris imkanlari, konaklama kosullarinin kaliteli olmasi, ulagim kolayligi, 6ren
yerleri ziyaret edebilme imkani ve giivenlik ifadeleri ile cinsiyet arasinda istatiksel
olarak anlamli bir fark vardir. Katilimcilarin destinasyonu tercih etmeleri
calismamizin konusu olan yoresel lezzetler bakimindan cinsiyete gére anlamli bir fark
gostermektedir. Ortalama deger dikkate alindiginda kadinlarin (4,00) destinasyonu
tercith etmesinde yoresel lezzetler erkeklere (3,70) gore daha etkili olmaktadir. Alt
hipotezler kabul edildigi igin H1 hipotezi kismen kabul edilmistir. Uner (2014, s. 77)
destinasyon secim faktorlerinin demografik ozelliklere gore anlamli bir fark gosterip
gostermedigini arastirmis ve tarihi zenginlikler, ucuz aligveris olanaklari, iklim ve
hava kosullar1 ve daha onceki ziyaret tecriibem ifadesinin cinsiyete gore anlamli bir
fark gosterdigi sonucuna ulasmistir. Kadinlarin erkeklere gore verdikleri cevaplarin
ortalama degerlerinin daha ytiksek ifadeler aldigini belirtmistir. Calismamiz bu ag¢idan
arastirmayla benzerlik gostermektedir. Ozersin (2019, s. 177) yaptig1 ¢alismada
destinasyon se¢imi ifadeleri ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark olup olmadiginm
arastirmis, yapilan hipotez testi sonucunda maliyet, glivenlik, iklim, uzaklik, temizlik,
konaklama, ve ulagim ifadeleri cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna
ulagmistir. Kadin ve erkeklerin destinasyon se¢iminde anlamli farkliliklar oldugu

sonucuna ulasmiglardir. Aragtirma sonug¢larimizla benzerlik gostermektedir.

Katilimcilarin Edremit Korfezini tercih etmelerinde bolge mutfaginin etkisi
olup olmadig1 sorulmus ve demografik 6zelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi
arastirllmistir. Katilimeilar genel olarak bolgeyi tercih etmelerinde bolgenin yoresel
lezzetlerin etkili oldugunu ifade etmislerdir. Cinsiyet degiskenine gore anlamli bir fark
tespit edilmis, medeni duruma gore tespit edilememistir. Korfez bolgesinin yemekleri
kadinlarin bolgeyi tercih etmesinde erkeklere gore daha etkili olmaktadir. Alt hipotez
kabul edildigi i¢in H2 hipotezi kismen kabul edilmistir. Bezirgan ve Kog (2014, s. 921-
925) 221 kisi ile Cunda Adasinda yaptiklarn aragtirma sonucglarina gore yoreye ait
yiyecek ve iceceklerin, destinasyonun hava kosullarimin destinasyona olan
bagimlilikta etkili oldugu sonucuna ulagmislardir. En biiyiik bagimlilik etkeni yoresel

yiyecek ve iceceklerde goriilmiistiir. Bu arastirma sonucuyla kismen uyusmaktadir.
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Katilimcilarin Edremit Korfezine gelmeden once bdlge mutfagi hakkinda
bilgilerinin olup olmadigi sorulmustur. Katilimcilarin %66,3'i bildiklerini ifade
etmiglerdir. Katilimcilarin bolge mutfagini bilmeleri ile demografik o6zellikleri
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadig: test edilmistir. Cinsiyetleri ve medeni
durumlarma gore anlamli bir farklilik vardir. Kadinlarin erkeklere gore ve evlilerin
bekarlara gore bolge mutfagini daha iyi bildigi tespit edilmistir. Dolayisiyla H3
hipotezi kabul edilmistir. Calima sonugclar1 Uner (2014, s. 65-66)'in yaptig1 calismayla
benzerlik gostermektedir. Katilimcilara Tirkiye'ye gelmeden once Tiirk yemekleri
deneyimleyip deneyimlemedikleri sormus ve %65,4'i deneyimlediklerini ifade

etmislerdir.

Katilimcilardan bolgeye gelmeden o©nce bolge mutfagi hakkindaki
diisiincelerini degerlendirmeleri istenmis, %38,8'1 ne olumlu ne olumsuz, %37,3"i
olumlu ve %18,8'i tamamen olumlu diisiincelere sahip olduklarini ifade etmislerdir.
Demografik 6zelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi test edilmistir. Cinsiyet
durumuna gore anlamhi bir fark gosterirken, medeni duruma gore farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Kadinlarin erkeklere gore bolge mutfagini daha olumlu
degerlendirdikleri tespit edilmistir. Alt hipotez kabul edildigi i¢in H4 hipotezi kismen
kabul edilmistir. Uner (2014, s. 66-67) katilimcilardan Tiirkiye'yi ziyaret etmeden
onceki Tiirk mutfagi hakkindaki diislincelerini degerlendirmelerini istemistir.
Katilimcilarin %49,01'1 olumlu, %33,20'si ne olumlu ne olumsuz, %13,04'i cok
olumlu seklinde degerlendirmislerdir. Calisma bu agidan ¢alismamizla benzerlik

gostermektedir.

Katilimcilardan bolge mutfagir hakkindaki diisiincelerini degerlendirmeleri
istenmistir. Katilimeilarin %39,3'i olumlu, %33'i tamamen olumlu seklinde ifade
etmislerdir. Cizelge sonuglar1 dikkate alindiginda ziyaretcilerin bolgeye geldikten
sonra bolge mutfagi hakkinda daha olumlu diisiincelere sahip olduklar1 goriilmektedir.
Katilimcilarin bolge mutfagi hakkindaki diisiincelerinin demografik 6zelliklere gore
farklilik gosterip gostermedigi test edilmis ve cinsiyetleri ve medeni durumlarina gore
farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Kadinlarin erkeklere gore, evlilerin bekarlara goére
daha olumlu diislincelere sahip oldugu tespit edilmistir. Dolayistyla H5 hipotezi kabul
edilmistir. Uner (2014, s. 67) katilmcilardan Tiirkiye'de bulunduklar1 zaman iginde
Tirk yemekleri hakkindaki diislincelerini degerlendirmelerini istemis ve %4,75'

olumsuz seklinde degerlendirirken, genelinin Tiirk yemekleri hakkinda olumlu
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diistincelere sahip oldugu goriillmiistir. Calisma yapilan arastirmayla benzerlik

gostermektedir.

Katilimcilara bolgeyi tekrar ziyaret etme durumlari sorulmus, katilimcilarin
%78,3'i tekrar ziyaret etmek istediklerini ifade etmislerdir. Katilimcilara bolgeyi
tekrar ziyaret etmek istemelerinde bolge mutfaginin etkili olup olmadigi sorulmustur.
Katilimcilar genel olarak etkisi olacagim ifade etmislerdir. Uner (2014, s. 68-69)
yaptig1 ¢aligmada katilimcilarin Tiirkiye'ye yeniden gelmek istedigi ve bunda Tiirk

yemeklerinin etkili oldugu sonucuna ulagsmistir.

Katilimcilarin gastronomik amacgh seyahatlere katilma durumlar1 sorulmus,
%61,8'1 daha 6nce gastronomik amagli seyahate katilmadiklarini ifade etmislerdir. Bu
durumun demografik 6zelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi arastirilmastir.
Katilimcilarin gastronomik amagh seyahatlere katilmasi demografik 6zelliklere gore
farklilik gostermemis hipotez reddedilmistir. Dolayisiyla H6 hipotezi reddedilmistir.
Katilimcilara Edremit Korfezine gastronomik amagh bir tur diizenlendiginde katilma
durumlart sorulmustur. Katilimcilarin %39'u belki katilabilecegini, %42,5'i evet
cevabr vererek katilim gostermek istediklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin
gastronomik amagcli seyahate katilmak istemesi demografik 6zelliklere gore farklilik
gosterip gostermedigi test edilmis ve cinsiyet degiskeni ile arasinda anlamli bir fark
tespit edilmistir. Kadinlar erkeklere gore Edremit Korfezine bir tur diizenlendiginde
katilma ihtimallerinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Bu sonu¢lar 1s1¢1inda H7 hipotezi
kismen kabul edilmistir. Uner (2014, s. 69-70) yaptig1 calismada katilimlarin geneli
daha Once gastronomik amagla seyahate katilmadigin1 ve Tiirkiye'de gastronomik
amacl bir seyahate katilmak istemediklerini belirtmislerdir. Calisma kismen benzerlik

gostermektedir.

Katilimeilara giinliik yiyecek-igecek harcamalar1 sorulmustur. Genellikle 1-

500 TL ve 501-1000 TL arasinda oldugu goriilmiistiir.

Katilimeilara mekan tercihleri sorulmustur ve katilimcilarin %60,5'1 yerel
irliinler sunan restoranlarda yemek yemeyi tercih ettiklerini belirtmislerdir.
Katilimeilarin  tercihlerinin  demografik degiskenlere goére farklilik gdsterip
gostermedigi arastirtlmistir. Cinsiyet ve medeni duruma goére anlaml bir farklilik
tespit edilmistir. Bekarlar daha ¢ok uluslararasi mekanlarda yemek yemeyi tercih

ederken, evliler yerel {irlinler sunan restoranlarda yemek yemeyi tercih etmektedir. Alt
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hipotezler kabul edildigi, bir kismi reddedildigi icin H8 hipotezi kismen kabul
edilmistir. Bu arastirma sonucu Aslan vd., (2016, s. 6-7)’in yaptiklari aragtirma
sonucuyla uyusmaktadir. On alt1 turizm paydasi ile yaptiklari ¢alismada turistlerin
yoresel yemekleri diger yemeklere gore daha cok tercih edildigi sonucuna
ulagsmiglardir. Gillia vd., (2020, s. 10) Tiirkiye’yi ziyaret eden 401 yabanci turistle
yaptiklar1 arastirma sonuglarina gore yabanci turistlerin yiizde 54.8’1 Tiirk mutfagini
bildikleri ve yoresel lezzetleri tercih ettikleri sonucuna ulasmislardir. Turistlerin yiizde
46.8’1 Tirkiye’ye gelmelerinde Tiirk mutfaginin karar vermelerinde rol oynadigim
soylemislerdir. Gezginlerin yerel Kore restoranlarini degerlendirdikleri Nama ve Lee,
(2011, s. 986)’nin yaptiklari ¢alismada turistlerin memnuniyetinin ve yerel restorani
arkadaslarina tavsiye etme ve tekrar ziyaret etme konusunda etkili oldugu sonucuna

ulagmiglardir. Bu aragtirma sonucuyla kismen uyusmaktadir.

Katilimcilara tatillerinde daha ¢ok hangi yemekleri tercih ettikleri sorulmus ve
secenekler sunulmustur. Katilimcilarin %59'u sokak lezzetlerini, %341 tencere
yemegini, %30,8'1 fast-food yemeyi tercih ettikleri ifade etmislerdir. Katilimcilarin
tercihlerinin demografik 6zelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi arastirilmis ve
kadinlarin erkeklere gore daha fazla tencere yemegi tercih ettikleri, evlilerin bekarlara
gore daha fazla tencere yemegi tercih ettikleri goriilmistiir. Alt hipotezler kabul

edildigi i¢in H9 hipotezi kismen kabul edilmistir.

Katilimcilardan yedikleri yemekleri degerlendirmeleri istenmis ve genelinin
verilen ifadeleri olumlu yanitladiklari, genel olarak begendikleri goriilmiistiir.
Demografik degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigi arastirilmistir ve
Kadilar erkeklere gore yemekleri daha lezzetli, porsiyonlar1 doyurucu, koku ve
goriiniis olarak tatmin edici ve saglikli ve besleyici bulduklar1 ve yemekleri genel
olarak begendikleri goriilmiistiir. Bekarlar evlilere gore yemekleri daha saglikli ve
besleyici olarak degerlendirmislerdir. Diger alt hipotezler arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir. Fakat alt hipotezlerden bazilar1 kabul edildigi i¢in H10 hipotezi

kismen kabul edilmistir.
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5.2. Oneriler

Yapilan aragtirmada Edremit Korfezi'nin gastronomi turizmi konusunda
bilindigi fakat bolgeyi turistlerin daha ¢ok deniz-kum-giines turizmi igin tercih ettigi
sonucuna ulasilmistir. Bolgeye gelen turistler yoresel lezzetleri tanimakta ve genel
olarak olumlu degerlendirmektedirler. Ayrica Korfezde yapilacak bir gastronomi
turuna katilmay1 diisiinenlerin oraninin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Korfez bir ¢ok
kendine has yiyeceklere sahip olmasiyla gastronomi bakimindan zengin bir
destinasyon oldugu yapilan aragtirmalarda goriilmektedir. Korfez gastronomi turizm
etkinlikleri ile tanitilmali ve bolgeye gastronomi turistlerinin gelmesi saglanarak,
destinasyona yilin her ay1 gelecek turist potansiyeli olusturmalidir. Destinasyonda
siklikla gerceklestirilen festivallerde yoresel lezzetler tanitilarak, turistler tarafindan

denenmesi saglanmalidir.

Yoresel lezzetlerin katilimcilarin destinasyonu tercih etmesinde altinci etken
oldugu goriilmiistiir. Katilimcilara bolgeyi ziyaret etmelerinde yoresel lezzetlerin
etkisi olup olmayacagi sorulmus katilimcilar etkili olacagini ifade etmislerdir. Y 6resel
lezzetler destinasyonu tercih etmelerinde bir etken olsa da yapilan anket caligmasinda
Korfeze ait yiyeceklerin bir kisminin bilinmedigi ortaya ¢ikmistir. Yoresel lezzetler
tanitilarak Korfezin tercih edilmesinde daha fazla etkili olmasi saglanarak turizmin
mevsimsellik 6zelliginin kalkmasi1 ve siirekli turizm talebi goren bir destinasyon
olmas1 saglanmalidir. Kadinlarin destinasyonu tercih etmesinde yoresel lezzetlerin
erkeklere gore daha etkili oldugu tespit edilmistir. Evlilerin bekarlara gore yoresel
yemekleri daha fazla tercih ettigi sonucuna varilmustir. Erkeklerin yoresel lezzetleri
tadacaklar1 ve deneyecekleri tanitim calismalar1 yapilmalidir. Yemek yarismalari

diizenlenerek turistlerin yemekleri deneyimlemeleri saglanabilir.

Bolgede swot analizi yapilarak mevcut durum tespit edilmeli ve tiniversitelerle
caligmalar yaparak destinasyonun gastronomi turizmi alaninda pazarlanmasi
saglanmalidir. Bolgede yapilan festivaller, konserler ve fuarlarda yoresel lezzetlerin

tanitiminin ve tadiminin yapildigi stantlar agilmalidir.

Destinasyon pazarlamasi yaparken kisilerin her yerde bulamayacaklari, aym
lezzeti tadamayacaklar1 {iriinler olan yerel lezzetlere 6nem verilerek, bolgeyi ziyaret

eden turistlerin destinasyonu tekrar ziyaret etmeleri saglanmalidirlar.
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Yoresel yiyecek ve igeceklerin tanitilmasindan en biiylik yarar saglayacak
bolgedeki turizm igletmeleri turizm hakkinda bilgilendirerek, tanitim yapmalari
saglanabilir. Yiyecek-icecek mekanlarina Starbucks reklam stratejisi ornegi gibi
yoresel yemeklerin goz alici gorselleri dis ¢cevrelerine eklenerek yemeklerin hikayeleri

anlatilarak, isletmelerin meniilerinde yoresel yemeklere yer verilebilir.

Bolge halkindan insanlarla anlasarak bolgeyi ziyaret eden turistlere ydresel

yemekler hakkinda bilgi verilerek, yemek pisirme kurslar1 verilebilir.

Edremit Korfez Bolgesi kendine has bir¢ok lezzete sahip bir yer olmasina
ragmen, yoOresel lriinlerin fazla tanitilmadig1 ve bolgeye has bazi yemeklerin cografi
isaret almadig1 yapilan literatiir arastirmasinda goriilmiistiir. Boylesine zengin mutfak
kiiltiirtine sahip bolgenin yerel lezzetleri kayit altina alinmali ve tanitilmasi saglanarak

cografi isaret almalar1 saglanmalidir.

Bolge halki turizm alaninda bilgilendirilmeli ve turist-yerel halk iliskisi
kuvvetlendirilmelidir. Turizm potansiyeline sahip bolge gastronomi konusunda

bilinglendirilerek, bolgenin turizm merkezi haline getirilmesi saglanmalidir.

Calisma sonuglarina gore bolgeye ziyaret eden turistlerin seyahat acentesi ve
tavsiyesiyle gelmedigi sonucuna ulasilmistir. Destinasyon tanitiminda ve
pazarlamasinda 6nemli bir yeri olan acentelerle is birligi yapilarak, bolgeye daha ¢ok

turist gelmesi saglanabilir.
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EKLER

Sayin Katilimci: Bu calismanin amaci Edremit Korfez Bolgesi’ni ziyaret eden
turistlerin Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diisiince ve goriislerini
arastirmaktir. Bu arastirma Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Konaklama Isletmeciligi Yiiksek Lisans programi, Yiiksek lisans tez ¢alismasimin bir
parcast olarak gerceklestirilmektedir. Bu arastirmaya katilim tamamen goniilliilik
esasina dayanmaktadir. Tiim sorulari, bosluk birakmadan doldurmaniz ¢alismanin
gecerliligi agisindan O6nemlidir. Vereceginiz cevaplar sadece bu arastirma igin
kullanilacak olup, kisisel bilgileriniz sakli tutulacaktir. Zaman ayirdiginiz i¢in tesekkiir

ederim.

Aragtirma Ekibi:

Hatice SONMEZ

Doc. Dr. Ali SOLUNOGLU

1. Gergeklestirmekte oldugunuz turizm faaliyetini nasil tanimlarsimiz?
[] Deniz ve Giines Turizmi ~ [J Saglik Turizmi [ Eglence Turizmi [ Kiiltiir Turizmi

[ Doga Turizmi/Ekoturizm [ Is Turizmi " Gastronomi Turizmi
2.Tatil yeri (Destinasyon) seciminizde asagidakilerden hangilerinin ne derece

etkili oldugunu belirtiniz.

Tatil Yeri (Destinasyon)
Seciminizde Asagidaki
ifadeler Ne Derece Etkili
Oldu?

Kesinlikle
Katilmiyorum
Katilmiyorum

Kararsizim
Katiliyorum
Kesinlikle
Katiliyorum

1. Daha Onceki Ziyaret
Tecriibem

2. Fiyat

Dogal ve Cografi
Zenginlikler

iklim ve Hava Kosullar1

w

Tarihi Zenginlikler

Kiiltiirel Zenginlikler

Njo|oal &

Yoresel Lezzetler
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8.  Eglence ve Rekreasyon
Olanaklar1

9. Ucuz Aligveris
Imkanlar

10. Konaklama Kosullarinin
Kaliteli Olmast

11. Seyahat Acentesinin
Tavsiye ve
Yonlendirmesi

12. Arkadas Akraba
Tavsiyesi

13. Arkadas Akraba
Ziyareti

14. Ozel Organizasyonlara
Katilma (Festival,
Kongre, Fuar)

15. Ulasim Kolayhig:

16. Oren Yerleri Ziyaret
Edebilme imkani

17. Popiilerlik

18. Givenlik

19. Saglik Hizmetlerine
Ulagim Kolaylig

3. Asagidaki Edremit Korfez Bolgesi’ne Ozgii Gastronomik Uriinler (Yoresel
Yiyecek Icecek Vb.) Siralanmistir. Bunlar Hakkinda Ne Diisiindiigiiniizii
Belirtiniz.

Gastronomik Uriinler Lezzetli Orta Lezzetli | Lezzetsiz Fikrim Yok

1. Ayvalik Zeytinyag1

2. Ayvalik Tostu

3. Edremit Yesil Cizik
Zeytini

Hoésmerim Tatlisi

Keskek

Kozak Uziimii

Fasulye Tiridi

4
5.
6. Edremit Bali
7
8
9

Sura

10. Balikesir Kaymaklisi

11. Seferberlik Coregi

12. Edremit Karanfilli Ekmek

13. Kabak Cigegi Dolmasi

14. Balikesir Kahvaltisi

15. Yoreye Ozgii Otlar
(Karahindiba, Akkiz Otu,
Sevketi Bostan gibi)

106




4. Korfezde gideceginiz destinasyona karar verme siirecinizde Edremit Korfez
Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi mutfagi hakkindaki diisiinceleriniz
ne derece etkili oldu?

[0 Tamamen olumsuz [ Olumsuz (I Ne olumlu ne Olumsuz [ Olumlu [ Tamamen Olumlu

5. Edremit Korfez Bolgesine gelmeden dnce Korfez Bolgesine ait yiyecekler
hakkinda bilginiz var miyd1?

[ Hayr [ Evet

6. Edremit Korfez Bolgesine gelmeden once Edremit Korfez Bolgesi yemekleri ve
Edremit Korfez Bolgesi mutfag: hakkinda diisiinceleriniz neydi?

[0 Tamamen olumsuz ] Olumsuz (] Ne olumlu ne Olumsuz [ Olumlu [ Tamamen Olumlu

7. Su an Edremit Korfez Bolgesi ve Edremit Korfez Bolgesi mutfag: hakkinda
diisiinceleriniz neler?

[1 Tamamen Olumsuz [ Olumsuz [ Ne Olumlu Ne Olumsuz [ Olumlu  [J Tamamen Olumlu

8. Edremit Korfez Bolgesine yeniden gelmeyi diisiiniir miisiiniiz?

[] Hayir [ Belki [ Evet

Evet ise bunda Edremit Korfez Bolgesi yemekleri ve Edremit Korfez Bolgesi
mutfaginin etkisi nedir?

[J Tamamen Olumsuz [ Olumsuz ] Ne Olumlu Ne Olumsuz (] Olumlu [ Tamamen Olumlu

9. Daha once gastronomi amach seyahat ettiniz mi?

[J Hayir [J Evet
10. Edremit Korfez Bolgesine gastronomik amach bir seyahat gerceklesse
katilmayi diigiiniir miisiiniiz?

[ Hayir [ Belki [ Evet

11. Seyahatiniz siiresince yiyecek icecek icin giinliik ortalama ne kadar para

harcadimz?

107



12. Tatiliniz siiresince nerede yemek yemeyi tercih ettiniz?
[ Konakladigim Isletmede [ Uluslararas1 Uriinler Sunan Restoranlarda (] Zincir Restoranlarda

"I Yerel Uriinler Sunan Restoranlarda [ ikincil Konut (Yazlik) (] Diger (Liitfen Belirtiniz)

13. Tatiliniz siiresince hangi yemekleri tercih ettiniz?
[0 Tencere Yemegi [ Hazir Gidda [ Sokak Lezzetleri [ Fast-Food [ Vegan Yemekler

[J Diger

14. Edremit Korfez Bolgesinde tatiliniz siiresince yediginiz yemekleri diisiinerek,

asagidaki her bir ifadeye ne derece katildiginmiz belirtiniz.

- £ £ z o E
oo X 5 s S £ x E
Tatil Siiresince == > z 3 =8
Yedigim Yemekler ‘@ E E g z 23z
A E § v g 4 g
1. Lezzetli
2. Saglikli ve
Besleyici
3. Cesitlilik
Agisindan
Tatmin Edici
4. Porsiyonlar
Doyurucu
5. Koku ve
Gorliniis Olarak
Istah Acict
6. Kendine Has
(Orijinal)
7. Kullanilan
Malzemeler
Taze
8. Temizve
Hijyenik
9. Yemekleri Genel
Olarak
Begendim
15. Cinsiyetiniz: [JErkek [1Kadin
16. Yasimiz: [118-25 [126-35 1136-45 [146-55 156 ve Ustii

17. Egitim Durumunuz: [Jilkégretim [ILise [1OnLisans [JLisans’] Yiiksek Lisans/Doktora
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18. Medeni Durumunuz: 0 Bekar O Evli

19. Mesleginiz: O Kamu Calisant (1 Ozel Sektor Calisant [ Serbest Meslek

[JEv Hanimi [ Ogrenci [ Diger

20. Aylik Kazanciniz: 0J1TL-8500TL 8501 TL-13.000TL [J13.001 TL-17.000TL
1 17.001 TL—-21.000 TL [121.001 TL ve Ustii

Bu soru formunda yer almayan, belirtmek istediginiz diger konular1 liitfen belirtiniz.

Arastirmaya Katildiginiz I¢in Tesekkiir Ederim.
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