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ONSOZ

Tiirkler neredeyse yazili tarihin basindan beri diinya sahnesinde var olmus,
bugiin de halen var olmaya devam eden bir millet olarak 6ne ¢ikmiglardir. Tarihin
her doneminde bulunan Tiirkler, farkli inanis sistemlerine ve dinlere, gerek bireysel
gerek toplu Kkatilimlar gostermistir. Tiirkler agisindan siiphesiz en biiyiikk kirilma

noktas: Islamiyet ile tanigmalar1 olmustur.

Bu noktaya kadar Manihaizm, Budizm ve Zerdiistliik gibi farkli bolgelerdeki
savaglarin ve goclerin etkisiyle katildiklar1 dinler olsa da, Tiirklerin ana yurdu Orta
Asya’da etkili olan Totemizm, Animizm ve Samanizm gibi yerel inanislara da sahip
olmusglardir. Bunun yaninda Tiirklerin milli dini oldugu diisiiniilen Gok Tanr1 inanist

da, Islamiyet’ten 6nceki inamslarindan olup, Mogollar tarafindan da benimsenmistir.

Bu calismada eski Tiirklerin Islamiyet ile tamsmadan &nceki eskatolojik
inaniglarinin  arastirilmast ve Tirklerin her zaman Oliimden sonra bir hayata

inandiklariin gosterilmesi amaglanmaktadir.

Bu calismanin hayata gecirilmesi siirecindeki destek ve katkilarindan dolay1

danismanim Dog. Dr. Ismail BASARAN a tesekkiirlerimi sunarim.

BALIKESIR, 2024 ALAADDIN FATIH
GULSEN



OZET

ESKI TURKLERDE OLUM VE SONRAKI YASAM

GULSEN, Alaaddin Fatih
Yiiksek Lisans, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal
Tez Damismani: Dog. Dr. ismail BASARAN

2024, 85 Sayfa

Dogaiistii ve kutsal kabul edilen tanrilarin eylemlerinin dykiisiine mit ya da
mitos denilmektedir. Insanlik tarihinin basindan itibaren neredeyse her millet ya da
topluluga ait mitlerin tiimiine ve bu mitlerin arastirilmasina dayali bilime de mitoloji
denilmektedir. Birgok mit kiyamet hakkinda cesitli anlatilara sahiptir. Bu anlatilar
lizerine calisan, insanligin ya da zamanin sonunu konu edinen teoloji dalina da
eskatoloji denilmektedir. Eskatolojik anlatilar bir¢ok mitte nihai sona giden yol
bakimindan benzese de olaylarin gerceklesme sekli bakimindan farklilik
gostermektedir. Her kiiltiirlin yasadig1 cografyadan ve tarihinden bir¢ok olguyu kendi
gelenegi igerisinde harmanladigini gozlemleyebilmekteyiz.

Arastirmamizin ilk béliimiinde teorik terminoloji incelenmis olup konuya bir
giris yapilmustir. Mitoloji, eskatoloji ve 6liim ana basliklarindan olusup genel bir
cergeve ¢izilmeye ¢alisilmistir.

Arastirmamizin ikinci kisminda ise genelden 6zele inerek eski Tirklerin 6lim
ve oliimden sonraki hayat ile ilgili inanislar1 incelenmis olup Tiirklerin Islamiyet’ten
once de oOlim ve sonraki hayat ile ilgili inanislarinin oldugu vurgulanmaya

caligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mitoloji, Kiyamet, Eskatoloji, Oliim, Tiirk



ABSTRACT

DEATH AND AFTERLIFE IN ANCIENT TURKS

GULSEN, Alaaddin Fatih
Master Thesis Department of Philosophy and Religions Sciences
Advisor: Assoc Prof. Dr. ismail BASARAN

2024, 85 Pages

The story of the actions of gods who are considered supernatural and sacred is
called myth or mythos. All of the belonging to almost every nation or community
since the beginning of human history and the science based on the research of thesr
myths are called mythology. Many myths have various narratives about the
apocalypse. The branch of theology that studies these narratives and deals with the
end of humanity or time is called eschatology. Although eschatological narratives are
similar in many myths in terms of the path to the final end, they differ in terms of the
way events occur. We can observe that each culture blends many facts from its

geography and history within its own tradition.

In the first part of our research, theoretical terminology was examined and an
introduction to the subject was made. It consists of the main headings of mythology,

eschatology and death, and a general framework has been tried to be drawn.

In the second part of our research, the beliefs of the ancient Turks regarding
death and life after death were examined, from the general to the specific, and it was
tried to emphasize that the Turks had beliefs about death and the afterlife becoming

muslim.

Keywords: Mythology, Apocalypse, Eschatology, Death, Turkish
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1. GIRIS

Eskatoloji terimi, Yunanca “eschatos” (son) ve “eschata” (en son seyler)
terimlerinden tiiretilmistir. Felsefe sozliiglinde ise insanin Olimden sonraki
yasamini, yasamin son anini ve diinyanin sonunu konu edinen teoloji dalidir
(Batuk, 2003, s. 48). Eskatoloji sadece mitlerden olusan bir inang sistemi de
degildir. Her inan¢ mit olmadig1 gibi eskatoloji mitleri dedigimizde ise igerisinde
mitsel unsurlar barindiran eskatolojik inanglari anlamamiz gerekmektedir (Altun

ve Cmaroglu, 2022, s. 29-90).

Arkeologlarca yapilan calismalarda birgok farkli topluluga ait farkli
bolgelerde c¢esitli mezarlar bulunmustur. Bu mezarlarda silahlar, gilindelik
yasamda kullanilan aletler ve kurban edilmis hayvan kemikleri bulunmustur.
Ustelik bu durum belirli bir zamandan sonra ortaya ¢ikmamis, insanligin izlerine
rastladigimiz hemen her bolgede karsimiza cikan bir gerceklik olmustur.
Gilinlimiizden binlerce yil dnce yasamis ve giiniimiize gore elbette daha ilkel
sekilde yasayan bu insanlar gézlemlendiginde, en belirgin korkularinin 6liim ve
yok olma oldugu goriilmektedir. Insanlar &liimli olduklar1 gercegiyle
yiizlestiklerinde, bir takim Oykiiler olusturarak, bu gerceklikte bir mana arama
yoluna gitmislerdir (Armstrong, 2005, s. 7-9).

Antik Yunan, antik Misir, antik Japon, antik Tirk ve daha birgcok antik
caglarda yasamis toplumlara baktigimizda hemen hepsinde eskatolojik anlatilara
rastlamaktayiz. Hali hazirda tamamen ateist bir toplumla ilgili bir delil olmadigi,
toplumlarin ayni gelene8e ait insanlarin bir araya gelmesiyle olustugu ve bu
gelenegin din ile olan iliskisinin, bazen sebep bazen sonug¢ seklinde tezahiir ettigi
g0z oniline alindiginda, hemen her toplum kendisine ait bir ahir zaman ve kiyamet
anlatis1 olusturmustur. Hikayelerin ana kahramanlari, olay oOrgilisii ve zaman
farkli olsa da 6zellikle biiyiik tabiat olaylar1 birgok toplumda kiyametin alametleri
olarak algilanmistir. Giinesin ve ayin dogum siralamalar1 degisir, gokten atesler
yagar, yer yarilir ve ates puskiiriir biitiin sehirler ates i¢inde yok olur, biiyiik seller

olur sehirler sular altinda kalir, diinyada hastaliklar ¢ogalir, insanlarin yasam



stireleri kisalir, insanlar yash ya da engelli olarak dogarlar, zaman daha hizli akar

giinler kisalir, insanlar gokyliziinde savasir (Cagatay, 1977, s. 2).

1.1. Arastirmanin Konusu

Antik Tirkler ile ilgili yazilan hemen her eserde onlarin dini hayatlar
bliyiik yer tutmustur. Bu baglamda Tiirklerin savas¢i ruhu goz 6niine alindiginda
ise Oliim ve sonraki hayat ile ilgili anlatilar, Tiirklerin toplumsal sosyolojisini
anlamakta bliylik 6nem tagimaktadir.

Bu calismada arastirmanin konusu, Tiirklerin tarih boyunca hangi
inanglara sahip oldugunu ortaya koymak ve bu inancglar cergevesinde dliime ve

sonraki hayata dair fikirlerinin nasil degistigini gostermektir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Tiirkler savaslarla ve ticaret vasitasiyla birgok farkli milletle temas
kurmuslardir. Birgok konuda oldugu gibi bu temaslar neticesinde din, inang ve
pratiklerde de karsilikli etkilesim s6z konusu olmustur. Bu ¢aligmanin bu bilgiler
1s1ginda amaci, Tirklerin tarih boyunca 6liimden sonra hayat inancinin olup

olmadigini aragtirmaktir.

1.3. Arastirmanin Onemi

[lber Ortayli’'min “Tiirkler olmadan bir diinya tarihi yazmak miimkiin
degildir.” soziinden yola ¢ikarak, bilinen yazili tarihin sekillenmesinde biiyiik
payt olan Tiirklerin, bunu sadece toprak sahibi olmak veya zenginlik igin
yapmadigimi vurgulamak gerekir. Oliime her zaman bir kutsiyet atfedilip 6liimden
sonra da bir hayat inancinin olmasi, onlar1 bu zaferlere gotliren en Onemli
etkenlerden biri olmustur. Bu baglamda bu arastirmada kullanilan bilgiler,
Tiirklerin tarihi roliinii degerlendirirken dini inanglarinin ne derece Onemli

oldugunun bilinmesi i¢in 6nem arz edecektir.

1.4, Arastirmanin Varsayimlari
Arastirmanin konusu ve amaci dogrultusunda ilgili kaynaklardan alinip

incelenen verilerin dogru oldugu varsayilmistir.



1.5. Arastirmanin Stmirhihiklar:

Pek cok calismada oldugu gibi bu calismada da bazi smirliliklar
bulunmaktadir. Oncelikle bu ¢aligma kaynakcada gosterilen kaynaklar iizerinden
hazirlanmigtir. Calismada istisna durumlara da yer verilmeye calisiimasina
ragmen, ulasilamamis kaynaklarin bulunabilece§i veya heniiz ortaya ¢ikmamis
tarihi bulgularin olabilecegi géz 6niinde bulundurulmalidir.

Ayrica tez konumuzda da belirtildigi tizere, bu c¢alisma Eski Tiirkler
tizerinden hazirlanmistir. Burada vurgulamamiz gereken husus, bu ayrim

Tiirklerin Islamiyet ile tanismadan dnceki zamanlarina isaret etmektedir.

1.6. Tamimlar

Felsefe: var olanlarin varligi, kaynagi, anlami ve nedeni iizerine diisiinme
ve bilginin bilimsel olarak arastirilmas.

Dinler Tarihi: dinleri benzer ve farkli yonleri ile karsilastirmali olarak
inceleyen bir bilim dalidir.

Eskatoloji: "son" anlamina gelen teoloji terimidir. Insanligin nihai kaderi
veya diinya tarihini sonuglandiran olaylar, baska bir tabirle diinyanin sonu ile
ilgilenir.

Mit: kusaktan kusaga yayilan, toplumun diis giicii etkisiyle zamanla bigim
degistiren, tanrilar, tanrigalar, evrenin dogusu vb.yle ilgili, imgesel alegorik bir
anlatimi olan halk oykiisii.

Mitoloji: mitoloji (Yunanca s6z, 6ykii anlamina gelen mitos ve akil ile
kavrama anlamina gelen logos ), mitler olarak adlandirilan kiiltiirel ogeler
arasindaki dini masallarin ve bu tarz anlatilarin incelenmesi ve yorumlanmasidir.

Oliim: bir organizmayr ayakta tutan tiim biyolojik islevlerinin geri
dondiiriilemez bir sekilde sona ermesidir.

Tiirk: Tirk adi Orta Asya'da Tiirk irkina mensup ve Tirk¢e konusan

topluluklarin Goktiirkler doneminden beri ortak adidir.



2. ILGILI ALANYAZIN

2.1. Kuramsal Cerceve

Yarim asirdan uzun bir siiredir Batili arastirmacilar daha 6nceki zamanlarin
aksine mitlerin incelenmesini farkli bir bakis acisiyla yapmislardir. Mitleri “fabl”,
“kurmaca” olarak degerlendirmek yerine, onu antik toplumlarda anlasildig1 sekilde
degerlendirmenin daha olumlu olacagi diisliniilmiistiir. Mitlerin masal ya da
hikayelerden ayrilan yonii mitlerde konu edinilen hikayelere kutsiyet atfedilmesidir.
Bu sozcikk gilinimiizde yaygin olarak “kurmaca” ya da ‘“hayal” anlaminda
kullanildig1 gibi “kutsal gelenek, en eski vahiy, 6rnek gosterilecek model” seklinde

de kullanilmaktadir (Eliade, 2001, s.11-12).

2.1.1. Mitoloji Nedir?

Mitleri birer efsane olarak degerlendirirsek mitoloji de aslinda efsaneler
bilimi anlamina da gelebilir. Ilk ¢aglarda “mythologein” seklinde bir fiil vardir ve
masal anlatmak anlamina gelmektedir. Bu kelime sozlii geleneklerle dilden dile
aktarilan efsanelerin, halk ozanlar1 tarafindan ayni sekilde yine sozlii olarak
baskalarina aktarilmasi i¢in de kullamlmustir. Ik caglarin sonlarinda ise “mythos-
graphos” yani mit yazar1 denilen ve mit derleyicilerini tanimlamak icin kullanilan bir
kelime de vardir. Ancak mitoloji kelimesi bu ilk c¢aglarda bugiinkii anlamiyla
kullanilmamustir. Mitleri en eski vahiy olarak degerlendirenlere kars1 yoneltilebilecek
elestirilerden biri, bu asamada ¢ikmaktadir. Eger bu mitler ilkcagin din kitab1 olarak
kabul edilirse, bu mitlerin bir inan¢ sistemi olarak kabul edilmesi gerekliligi
dogmaktadir. Ancak bu mitlerde, bugiinkii anlamiyla bir inang¢ sistemi gormek
miimkiin degildir. Bir inan¢ sistemine gore dogru tek olmalidir. Ancak sozlii ya da
yazili olarak bu mitleri aktaran ne kadar kisi varsa o kadar farkli bicim almig
denilebilir. Bu sebepten, asla bir dinin tek bir kitab1 haline gelmis mitlerden s6z

etmek miimkiin olmayacaktir (Erhat, 1996, s. 6-7).



Fakat bu soru daha farkli bir problem ortaya c¢ikarmaktadir. Giinlimiizde
bircok kisinin iman etmis oldugu Eski Ahit ve Yeni Ahit’te de bircok mitolojik
anlatima rastlamak miimkiindiir. Ozellikle Eski Ahit’in ilk dénemlerine bakildiginda
bu durum ¢ok daha fazla goze ¢arpmaktadir. Bu baglamdan yola ¢ikarak, din ve miti
birbirinden tamamen ayr1 gormek pek miimkiin goriilmemektedir. Mitoloji ile birden
farkli bilim dali ilgilenmis, her bilim dali kendi bakis agisindan mitoloji iizerinde
arastirmalar yapmis ve bu durum bir kavram karmasasina yol agmistir. Her bilim dali
kendi yaklasim tarzina gore bir mitoloji tanimi yapmustir (Batuk, 2001, s. 11-12).
Diger taraftan 6zellikle edebiyat alaninda bu kavram karmasasi kafa karisligina yol
acmistir. Bugiinlin bilimkurgu eserlerinin antik caglardaki izdiisiimii olabilecegi
diisiincesi de bir baska tanimdir. Ve bir yonden teolojiyi de i¢ine alan bir tartigma
alant olusmustur. J.R.R. Tolkien Lord of the Rings’i (Yiiziiklerin Efendisi)
tasarlamaya basladiginda aslinda amacinin bir ingiltere mitolojisi yaratmak oldugunu
ve kendisinden sonra da bu kiilliyata eklemeler yapilabilecegini mektuplarinda
belirtmektedir. Sonralar1 bu diislincesinden vazgecmis ve onun bu eseri bir
bilimkurgu {iriinii olarak degerlendirilmistir. Ancak bilimkurgu eserlerinin sadece
kurguda kalmadigi ve inanca donistiigii eserler de vardir. Bu konuda Star Wars
(Yildiz Savaslari) iyi bir &rnektir. Oyle ki Ingiltere’deki 2002 niifus sayimlarmda
yogun istek iizerine insanlarin dini inang boliimiine “Jedism” yazdirmasina izin
verilmistir. Bu insanlardan bazisi inanglarin1 bir din olarak goriirken, bazilar1 bunu
bir felsefe, yasam tarzi veya bir gelisme hareketi olarak gormektedirler (What is
Church of Jediism?, 2022). Yani antik insan gibi modern insan da kendi mitlerini
tasarlamaya baslamistir. Bu sebeple ne kadar eksik de olsa insanlari bilimkurguyu
arastirmaya sevk etmesi sebebiyle edebiyatc1 yazar Ursula K. Le Guin “bilimkurgu

modern diinyanin mitolojisidir” séylemini olumlu bulur (Guin, 2006, s. 95).

2.1.2. Mitolojinin Amaci

Mitolojik anlatimlar 6ziinde ciddi amagli ama bir yandan da eglenceli
hikayeler olarak ortaya ¢ikmistir. Konularin genisligi bu anlatimlarin bin yillarca
ayakta kalmalarini saglamistir. Tabi bu durumun, sadece genisligi sebebiyle degil,
ayni zamanda dini anlatimlar olmas1 sebebiyle de oldugunu daha 6nce vurgulamistik.
Mitolojik anlatimlarin iki ciddi amaci vardir ki bunlar evrenin dogasini, isleyisini
aciklamak ve insanlarin bulunduklar1 toplumlarda basariya ulagsmasini saglamak
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olarak Ozetlenebilir. Evrenin dogasi 6zellikle kozmogoni (yaratilis) mitlerinde ana
konu basliklarindan olmustur. Insanlarin basariya ulasmasi icin gosterilecek drnekler
ise gerek tanrilarin gerekse insanlarin baskahramani oldugu hikayelerdir (Rosenberg,
2003, s. 15).

2.1.3. Mitolojinin Onemi

Antik c¢aglara yonelik yapilan kazilar bes onemli noktaya isaret eder.
Bunlardan ilki 8liim deneyimi ve tamamen yok olma korkusudur. ikincisi mezarlarda
bulunan hayvan kemikleridir. Dinsel gelenek ve mitoloji birbirlerinden ayri
degerlendirilemez. Mitlerin ¢ogu, onlara can veren tapinaklardan ve toplumdan ayri
degerlendirildiginde anlamsizlasirlar. Yani dindis1 alanlarda manasim yitirir. Ugiincii
nokta bu antik mitlerin 6zellikle mezar basinda anlam kazanmasidir. Ciinkii bu mitler
insanoglunun yasadigi giinliik deneyimlerin 6tesinde bir noktaya dair bir ipucu
vermektedir. Mitler insanoglunun evvelden beri bilinmezligin pesinde oldugunun bir
kanitidir. Dordiincii olarak mitler dylesine anlatilmis hikdyeler degildir. Olaylar
karsisinda nasil davranmamiz gerektigini bize Ogretir. Ornegin bazi gémiitlerde
insanlarin cenin pozisyonuna getirilerek gomiildiigii goriilmektedir. Bu yeniden
dogusu cagristirir. Yani mitoloji bize gerek bu diinyada gerekse 6biir diinyada nasil
davranmamiz gerektigi konusunda bazi1 6gretiler sunar. Besinci ve sonuncu nokta ise
mitoloji bize, bizim diinyamizla birlikte var olan ve onu bir sekilde etkileyen baska
bir evrenden daha bahseder. Tanrilar diinyas1 adi1 verilen bu diinya gozle goriilmez
bir diinyadir ve mitolojinin de temelini bu diinya olusturur. Bilimsel olarak modern
topluma evrilmeden Onceki biitiin toplumlarda mitoloji, tére ya da toplumsal
diizenlemeler hakkinda bilgi vermesi ve giiniimiizde halen daha muhafazakar
toplumlar1 etkilemesi yoniinden “kadim felsefe” olarak da adlandirilmaktadir

(Armstrong, 2005, s. 9-10).

2.1.4. Mitoloji-insan liskisi

Mitler, insanlarin ruhani anlamda sezdikleri bir hissiyata bi¢im verilmesiydi.
Merak ettikleri bu hissiyat1 eglenceli olsun diye degil, insanlarin bu yiice varliklari
kendi i¢lerinde tanrisallif1 yasayarak, onlar1 taklit etsinler diye kaliba dokiilmiistii.

Gilinlimiizde tanr1 kavrami genellikle soyut olarak anlagilsa da antik caglarda tanrilar
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tamamen metafizik alemde yasayan dogaiistii varliklar olarak algilanmazlardi.
Insanlar teolojiden ziyade tanrilari bizzat hayatin iginde tecriibe ediyorlardi. Bir
firtina ¢ikmasi, gok giirildemesi, bir yangin ¢ikmasi gibi durumlar bizatihi tanrilarin
ayni biz insanlar gibi duygu degisimlerinden kaynakliydi. Tanrilar da ayni insanlar
gibi sevgi, ofke ve cinsel istek gibi insani duygulara sahiplerdi ve bu duygu

degisimlerinde ani tepkiler verebiliyorlardi (Armstrong, 2005, s. 11-12).

Bu konuda bir diger ilging durum ise bazi1 milletler bagka bolgelerde baska
tanrilarin olabilecegini kabullenmislerdi. Ornegin bir Misir tanrisinin giicii sadece
Misir’la sinirh kalabiliyordu. Kanaatimizce bunun sebebi daha dnce belirttigimiz gibi
antik ¢aglarda yasayan bu insanlarin tanrilara kutsiyet isnat etmesi yaninda bu
varliklara insani 6zellikler de yiliklemeleriydi. Nasil bir kralin giicli kendi devletinin
topraklarinin i¢cinde sinirliysa tanrilarinda ayni sekilde giicii, ona inanan insanlarin
bulundugu topraklarla smirli olabiliyordu. Ornegin bir devlet baska bir devletle bir
savasa girdiginde bu bir baglamda tanrilarin da savasi olarak algilanabiliyordu. Bu
baglamda en giizel Orneklerden birisi de ilk donem Yahudi yazili kaynaklar
olacaktir. Ilk dénem Yahudi yazili kaynaklari incelendiginde Yahudi tanrist
Yehova’nin soyut bir kavram olmaktan ziyade yorulmak, pismanlik, gliresmek vb.
gibi daha insani refleksler gosteren somut yonleri olduk¢a fazla géze ¢arpmaktadir
(Kitab1 Mukaddes Sirketi, 2018). Ozellikle tek tanr1 olarak kabul edilmesini
ogiitledigi kisimlar incelendiginde, diger tanrilarin varligini inkar etmelerindense
birgok tanri i¢inde sadece kendisine tapilmasini istiyormus gibi bir anlam ¢ikarmak

cok daha kolaydir.

Ayni sekilde Yeni Ahit’in kozmolojisi de mitik bir karaktere sahiptir. Yeni
Ahit diinyayi ortada yeryiizii, yukarida gok ve asagida yeralt1 alemi seklinde tiglii bir
yapt seklinde tasavvur etmektedir. Gokyiizii Tanri’nin ve onun yarattig1 diger kutsal
varliklarin ikamet ettigi bir yerken, yeralti aleminde eziyet ve iskenceden ibaret
cehennem bulunmaktadir. Yeryiiziinde ise sadece giinliik dogal olaylardan ziyade
Tanr1’nin dogaiistii faaliyetleri ve Seytan’in kotii eylemleri de meydana gelmektedir.
Diinya hizla sona dogru gotiiriilmektedir. Son ¢ok yakinda gelecektir ve kiyamet
gergeklesecektir. Son gerceklesince gokten yargi¢ inecektir, dliiller dirilecek, son
yargl gerceklesecek ve insanlar ebedi olarak cennet ya da cehenneme gireceklerdir.
Tim bunlar Yeni Ahit Ogretisinin ana konusu olan kurtulus hadisesinin mitsel
goriniimiidiir. Kiyamet gelmektedir ve zamani geldiginde, Tanri’nin, zamani bile
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yaratmasindan Once onunla birlikte olan oglunu, diinyaya bir insan formunda
gondermesiyle olaylar zinciri baslayacak ve iyiyle kétiinlin savasinin sona erecegi

zamana kadar bu durum devam edecektir (Bultmann, 2013, s. 77-79).

2.1.5. Mitolojilerin Benzerleri ve Farklari

Tim diinya genelindeki mitolojiler incelendiginde bazi yerel farklilar
goriliiyor olsa da, cesitli kiiltiirlerde konular birbirine ¢ok benzeyen sekillerde
cereyan eder. Bircok mitoloji de ortak konular sunlardir: ilk anne baba, gokyiizii
yerylizli ve yeralt1 tanrilaridir. Yaratici tanr ilk insami1 ya da insanlar1 genellikle
camur, kaya, bitki ve aga¢ gibi yeryliziinde bulunan seylere sekil vererek yaratir.
Birgok mitte tanrilar oliimliilere ceza vermek maksadiyla, seller ya da daha genis
caph sekilde bir tufan gondererek, insanligin tamamini ya da biiyiik bir kismin1 yok
ederler. Dogada oldugu gibi evrende de ayni sekilde bir yeniden dogus meydana
gelir. Kahramanlar olagan dis1 ya da dogaiistii sekillerde bir dogum yasarlar ve dogar
dogmaz veya biiyiidiikklerinde olaganiistii giliclere sahip olurlar. Bazen normal
goriinlimlii bazen de daha soyut sekillerde ifade edilen giiclii silahlar1 bulunur.
Kahramanlar bu silahlar sayesinde canavarlar1 dldirtirler. Cetin yolculuklar olur,

tanrilar birbirleriyle savasir hatta bazilar1 bu savaslarda 6liir (Rosenberg, 2003, s. 14).

Mitolojilerdeki bir diger ortak nokta ise hayat1 yaratan ve yoneten birden ¢ok
ilahi giic oldugu inanciydi. Bu tanrilar bazen insan, bazen hayvan, bazen de yari
insan- yar1 hayvan seklinde diisiiniiliirdii. Ancak daha 6nce de belirttigimiz gibi her
mitoloji igerisinde ¢ikmis oldugu topluma ve cografyaya gore farkli 6zelliklere sahip
olabilirdi. Yunan, Hint, Misir ve Kuzey Amerika tanrilart genellikle insanlarin
tyiligini isterler. Bu bdlgelerin tanrilar1 insanlara daha sevecen davranir, onlara
yardimci olmaya ¢alisirlar. Kuzey Avrupa, Babil ve Stimer tanrilar1 gibi bazi tanrilar
ise daha bencil ve insanlar1 kendi kaderlerine birakmaya meyillidirler (Rosenberg,

2003, s. 14).

2.2. Tigili Arastirmalar
Bu boliimde eskatoloji, eskatoloji tiirleri, Tiirk Mitolojisi ve eskatoloji ve

6liim hakkinda yapilmis arastirmalar 4 boliim halinde ele alinmustir.



2.2.1. Eskatoloji

Giliniimlizde eskatoloji kavrami teolojinin bir alt dali olarak kabul
edilmektedir. Genel olarak diinyanin sonu ile o anda gergeklesecek olaylar
kapsamaktadir. Diinyanin sonu yaklasirken gelecek olan kurtarici, iyilik ve
kotiiliiglin son savasi, tanrimin egemenligini tartismasiz sekilde diinya iizerinde
saglamasi (Iskandinav mitolojisi gibi istisna durumlar da vardir), 6liim, 6liim sonrasi
yapilacak yargilama, bu yargilama sonucu kisilerin cennet ya da cehenneme gitmesi

gibi konular eskatolojinin konu kapsamina girmektedir (Aune, 1972, s. 1-2).

Stiphesiz ki neredeyse biitlin inang sistemlerinin temelinde 6liim sonu hayat
bulunmaktadir. Eger 6liim, 6liimsiizliige agilan bir kap1 olmasaydi, insanlar “Neden
ahlakli olmaliyim?” ya da “Neden ibadet etmeliyim?” sorularini soracakti ki bu
biiyiik 6l¢iide dinlerin mesruiyetini sarsacakti. Insanlarin kisith diinya hayatinin
sonrasinda Oliimsiizliige kavusacak olmalari, elbette dinleri bir otorite haline
getirmektedir. Sonu¢ olarak insanlar “neden ahlakli olmaliyim?” sorusuna
“olimstizligl elde etmek icin” seklinde bir cevap bulacakti. Bu sebeple mitler,
dinler, felsefeler yani neredeyse tiim inang sistemleri 6liim sonrasi hayata dair belli

tezler ortaya koymaktadir (Adibelli, 2011, s. 52-53).

Eskatoloji mitlerinin ana basligi insanligin su anki halinin, bu diinyadaki
sonunun gelmesi olarak &zetlenebilir. Ozellikle tufanlar ile ilgili mit oldukg¢a fazladr.
Kozmik boyutlarda meydana gelen felaketler sonucunda diinyanin nasil yok olacagi
anlatilir. Bu felaketler sonucunda diinyanin diizeni yerini kaosa birakir. Bu durum
kimileri i¢in bir yok olusu ifade ederken, kimilerine gdére de bir yeniden dogusu
simgeler. Bu yiizden kiyametin gelmesini isteyen, tanriyr kiyamete zorlamak

diisiincesinde olan bazi inanislar de mevcuttur (Eliade, 2001, s. 77).

Yahudi-Hristiyan teolojisi yeniden dogus konusunda 6nemli bir rnektir. Eski
Ahit’in bir bdlimii olan Siileyman’in Ozdeyisleri iizerinden bir degerlendirme
yapilirsa goriilecektir ki insanin bu diinyadaki kayip durumunu Adem’in cennetten
kovulmasiyla basladigi soylenir. Yani diger bazi mitlerin aksine diinya baslangigtan
itibaren kotli kabul edilmistir. Bu nedenle insanin kurtulusu, Adem’in baslangigta
sahip oldugu cennete doniis olarak tasvir edilmektedir. Bu eskatolojik kurtulusa
insanin katilimi ancak Mesih’in yeniden dogumuyla miimkiin olacaktir (Aune, 1972,
s. 193).



Dinsel gelenekler insanlara diinyanin kurulusunu, hayatin isleyisini, diinya ve
biitliin evrenin tanr1 ve insan karsisindaki konumunu agiklarlar. Dinsel gelenek bu
noktada genellikle evrenin ve diinyanin yaratilisina odaklanir. Insanligin ilk sordugu
soru genellikle “Bir yaratict var m1?”, “Beni hangi varlik yaratt1?”, “Bu evren nasil
olustu?” gibi sorular oldugu i¢in bu durum gayet dogal karsilanabilir. Fakat insanlar
baslangic kadar son da meraklandirmistir. Sonun ne zaman gelecegi, nasil
gerceklesecegi, hangi olaylarin olacagi bu konuda en c¢ok sorulan sorulardir.
Eskatoloji farkli dinsel geleneklerin yani sira modern ideolojilerinde sonla ilgili
fikirlerini de arastirir, sistematize eder benzerliklerini ve farkliliklarini ortaya koyar
(Batuk, 2001, s. 27).

2.2.2. Eskatoloji Tiirleri

Eskatoloji tiirleri temelde genel ve bireysel eskatoloji olarak ikiye
ayrilmaktadir. Ancak bu ayrim bir¢ok istisna barindirmaktadir. Hem mitolojik
anlatimlarda hem de gilinimiiz yaygin dinlerinin kutsal metinleri incelendiginde
birgok inanista bu iki tiirlin ¢okea i¢ ice gegtigi goriilecektir. Bu sebeple herhangi bir

inanisa ait bir eskatoloji tiiriinii incelerken bu durum g6z ardi edilmemelidir.

2.2.2.1. Bireysel Eskatoloji

Tek tek bireylerin kaderlerini ifade eder. Bu kisinin kendi 6liimii ve 6liim
sonrast durumu ile ilgilidir. Kisinin bireysel olarak yargilanmasi, cennet ya da
cehenneme gitmesi, bazi inaniglara gore reenkarne olup tekrar diinyaya gelmesi, yine
bazi inamglara gore dini Onderlerin ya da krallarin Oliimsiiz olmasi bireysel
eskatolojinin konularindandir. Fakat bu oliimsiizliikk genel eskatoloji icerisinde de
degerlendirilmesi gereken bazi hususlari ortaya cikarmaktadir. Ornegin Hint
inanisinda bireysel eskatoloji ve genel eskatoloji i¢ ice ge¢mis vaziyettedir. Oyle ki
evrenin bile bir dongii i¢inde siirekli tekrar etmesi durumu daha da ilging bir hale
getirmektedir. Bu sebeple, eskatoloji bireysel ve genel olarak ikiye ayrilsa da, bu bir
genellemedir ve her inanis i¢in gegerli bir ayrimdir denilemez (Batuk, 2001, s. 27).
Ornek olarak, reenkarnasyon inanci bireylerin ya da kainatin yeniden dirilmesi
seklinde Ozetlenecek olsa da bir¢ok inangta farkli bicimlerde karsimiza ¢ikmaktadir.
Reenkarnasyonu kabul eden bir¢ok inang olmasina ragmen her inang kendi

yorumunu katmistir ve farkli reenkarnasyon inanglari ortaya ¢ikmustir.
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Reenkarnasyon inanci ilk olarak Pisagor ve Platon gibi filozoflar tarafindan
dile getirilmistir. Ancak bu inanis ¢ok eski ¢aglardan beri Misir, Kelt, inka ve Maya
gibi uygarliklarda yaygin bir inanisti. Rivayete gore Pisagor’un kopeginin havlamasi,
Pisagor’un olen yakin bir arkadasinin sesine benzemektedir. Pisagor bu yilizden
arkadasinin ruhunun kopekte yeniden bedenlendigi iddiasinda bulunmustur. Bu
konuya dair detayli bilgiler ise Platon’da bulunmaktadir. Platon’a gore gercegi
kavrayan insanlarin, gergegi tanima derecesine gore ruhlarin gd¢ edecegi
bedenlerinde bir sistematigi bulunuyordu. Buna gore gercegi tam manasiyla
kavrayan insanlarin ruhlar1 bir sonraki yasamlarinda filozof veya sanatkar olarak
yeni bir hayata baslayacaklardi. Gergegi ikinci derece kavrayan ruhlar adil kral, iyi
savascl veya efendi olarak, tiglincli derece gergegi kavrayanlarin yeni bedenleri ise
politikaci veya tiiccar olacakti. Gergegi en diisiik diizeyde kavrayan ruhlar ise zalim
hiikiimdarlar olarak bedenleseceklerdi. Gergegi hi¢ kavrayamayan kisiler ise hayvan
ve ya bocek statlisinde bedenleseceklerdi (Yitik, 2011, s. 441-442). Platon bu
konuda daha da oteye gidip kadinlarin da erkeklerin bozulmus ruhlarinin konagi

olmast i¢in yaratildigini iddia ediyordu (Sedley, 2009).

Antik Yunan mitolojisinin yani sira bircok antik uygarlikta da reenkarnasyon
inancina rastlamaktayiz. iskandinav mitolojisinde sistematik olarak reenkarne inanci
goriilmese de ortagagin Izlanda’sina ait mitolojik siirlerin yer aldig1 Edda destaninda
gecen bir agk hikdyesinde bir reenkarne anlatist bulunmaktadir. Bu hikayenin ana
kahramanlar1 olan Helgi Hjorvarosson ve Valkiir Svafa daha sonra Helgi
Hundingsbane ve Valkiir Sigrun olarak yeniden hayata gelirler. Fakat bu ruh gogii
son bulmaz ve ikinci kez ruhlar1 go¢ eder. Bu kez de Helgi Haddingjaskati ve Valkiir
Kara olarak yeniden dogarlar (The Poetic Edda, 2014, s. 130-154).

Iskandinav mitolojisinde &liimsiizliik ile ilgili anlatilara da rastlamaktayiz.
Kotilik ve kurnazlik tanrist Loki, bir dev ve aym1 zamanda sekil degistiren Thiazi
tarafindan yakalanir. Thiazi ve Loki antlasma yaparlar. Bu antlagmaya gore Loki
Olumsiizliik ve genclik elmalarinin sahibi olan tanriga Idunn’u tuzaga cekecektir.
Thiazi Idunn’u yakalayacak ve bdylece Oliimsiizliik kazanacaktir. Ancak bu olay
sonrasinda tanrilarda yaslanmaya baslar ve Loki’nin basi diger tanrilarla derde girer.
Bu yiizden Loki bu durumu diizeltmek igin ugrasir ve Idunn’u Thiazi’nin elinden

kurtarmasiyla sorun ¢oziliir (Gaiman, 2019, s. 161-174).
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Sevaplarin ve giinahlarin ya da daha spesifik olarak kalbin tartilmasi bir¢ok
inanista karsimiza ¢ikan bir fenomendir. Bu ifade bazen mecazi olarak sdylense de
bazen de maddi anlamda bir tartilmayr ifade eder. Bu anlatimlardan birine
Zerdistliikte rastlamaktayiz. Bu inanisa gore adalet ve dogruluk melegi olan Astad
teraziyi denetlemekle gorevlidir. Ruhlarin diinyadaki makam ve mevkilerine
bakmaksizin onlarin sadece sevap ve giinahlarini tartar. Bunun sonucunda Mithra
ruhun iyi ya da kotii olduguna hiikiim verir. Insanlar erimis metal nehrinden
ilerleyerek cennete ulagirlar ki bu kétii ruhlarin giinahlarina kefaret olur. Iyi ruhlara

ise nehir 1lik siit gibi gelir ve ac1 ¢ekmeden ilerlerler (Akyar, 2018, s. 66).

Oliimsiizliigiin, reenkarnasyonun ve ruhun yargilanmasinin i¢ ice gectigi en
ilging orneklerden birisine Antik Misir’da rastlamaktayiz. Bircok inang sisteminde
insanin 6ldiigli andan itibaren fiilleri kisitlanir, bir yargilama yapilir ve buna gore
miikafat ya da ceza alir. Ancak Antik Misir inancina gore bir insan 6ldiigiinde ve
ruhu oteki diinyaya goc ettiginde, insanin ruhu ig¢in bir takim asilmasi gereken
engeller bulunmaktadir. Oteki diinyada dag, tepe, okyanus, dere gibi cografi engeller
oldugu kadar ayrica bazi kotiiclil varliklarda bulunmaktadir. Eger kisinin ruhu bu
engelleri asarsa nihayet Osiris’in salonuna gelir, kalbi bir tartiya koyulur ve ruhun
kaderi belli olur. Ruhun karsilasacagi tiim bu engelleri asmak iginse Oliiler Kitab1 ad1
verilen bir literatiir olusturulmustur. Bu kitap, 190 tane biiyl ve formiil igermektedir;
ruh 6teki diinyadaki zorluklarla ancak bu kitap sayesinde kurtulabilmektedir (Miiller,
2021, s. 172-173).

Tanrilarin  yargilamasindan basarisizlikla ¢ikanlarin ruhu, Ruh Yiyici
tarafindan yenilerek ikinci kez oldiiriiliirler. Ancak bu yargilamadan basariyla
cikanlar ise Osiris, Ra, Thoth ve ya Hathor’'un maiyetinde yerlerini alirlar. Bu
noktadan sonra sonsuz yok olus ve var olus evrelerine gegerler. Ruh, Misir’a
benzeyen bir cennette yasar ancak gece gelip glines yok oldugunda 6liim geri gelir.
Yildizlar ve ruhlar her gece yok olup sonra yeniden dogarlar (Pinch, 2021, s. 151-
153).

2.2.2.2. Genel Eskatoloji

Genel eskatoloji su an ki diinyanin bir doniisiimiinii ya da yok olusunu

aciklar. Yani bireysel degil evrensel bir doniisiim vardir. Bu doniisiimde diinya bazen
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tyiye giderken bazi geleneklere gore de kotiiye gitmesi seklinde yorumlanmaistir. Bazi
geleneklerde diinyada kotiilik giderek yayilir, diinyaya kargasa hakim olur. Bu
durum bir doniisimi gerektirir. Bagka bazi geleneklerde ise diinya hayati zaten
miitkemmel bir sekilde baslamistir ancak bir siire sonra kétiiliik yayilir. Bu noktadan
sonra insanlik yenilebilir, niteligi degisip devam edebilir ya da evren tamamen yok
olur ve baska bir alemde yeni bir hayat baslar. Bu hayat bildigimiz sekliyle cennet ve
cehennemdir (Toner, 2022).

Bircok mitte ya da dinde kiyamet alametleri adi altinda anlatilar
bulunmaktadir. Bu anlatilarda bahsedilen olaylar islam’da ahir zaman adi verilen
zaman geldiginde vuku bulacaktir. Farkli isimlendirmeler yapilsa da birgok mitte ahir
zaman inanci vardir. Oregin Altay Tiirkleri “kalkanci ¢ag” yani “kalan son zaman”
seklinde bir ahir zaman inancina sahiplerdi. Bu zaman hakkinda Islam’da ve bir¢ok
dinde oldugu gibi bir ahlaki c¢okiintiiden ve cografi sikintilardan bahsedilir. Aile
baglar1 zayiflar, giicsiize merhamet edilmez, kitliklar baslar, daglar ters diiz olur,
liyakat sahipleri gorev alamaz gibi. Yani hem maddi hem manevi olarak toplum bir
¢okiintii icinde hizla sona dogru gitmektedir (Cagatay, 1977, s. 1-10). Ancak bu
noktada eskatolojiyi, Kiyamet Oncesi Eskatoloji ve Kiyamet Sonrasi Eskatoloji

seklinde iki kisma ayirarak incelemek daha saglikli olacaktir.

Kiyamet Oncesi Eskatoloji grubunda yer alan inanglar genellikle bu diinya ile
ilgili eskatoloji anlatimlarina sahiptir. Bu anlatimlara goére kiyamet vakti gelmeden
once bazi olaylar meydana gelecektir. Diinyanin basinda oldugu gibi sonunda da
tanrilar ve ona karst gelenler savasacaktir. Tarihin sonu yaklasirken bir kurtaric
bekleme, Tanri’nin yeryliziinde bir krallik kurmasiyla altin ¢agin yasanmasi da bu

sekilde bir eskatolojik diisiincedir (Batuk, 2001, s. 28).

Bazi inanglarda kurtulusun gerceklesmesi, kisinin kendi ¢abasindan ziyade bir
kurtaric1 yoluyla olacaktir. Bu kurtaricilar bazen insan, bazen tanri, bazen de iki
durumu birden kendisinde bulunduran bir varlik olabilir. Ozellikle Hristiyanlar tarih
boyunca Isa’nin hangisi oldugu konusunda bir ¢dziim arayis1 icinde olmuslardir
(Aydin, 2015, s. 91). Antik mitlerde de karsimiza g¢ikan birgok kurtarici tasviri
mevcuttur. Misir’da Osiris, Babillilerde Marduk ve Temmuz, Suriyelilerde Esmun ve
Adonis gibi (Wach, 1997, s. 250).
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Kurtulus anlayisi baz1 temel farkliliklar olsa da bugiin varligi devam eden
dinlerin biiylik c¢ogunlugunda ve olii dinlerin bazilarinda goriilmektedir.
Hristiyanlik’ta bu anlayis, genel anlamda ‘giinahtan ve asli giinahtan kurtulmanin
yolu Isa Mesih’in yasami, 6liimii ve dirilisi yoluyladir’ seklinde yorumlanmaktadir.
Buna ayrica kefaret de denilmektedir. Hint dinlerinde kullanilan moksa ve nirvana
gibi kelimeler de, kurtulus anlamina gelmektedir. Bir¢ok inangta dogrudan dogruya
kurtulusu ifade eden kelimeler bulunmasa da dolayli yoldan kurtulusu ifade eden
anlatimlar1 gérmek miimkiindiir. Ozellikle geleneksel Afrika dinlerinde kurtulusu
ifade eden soyut kavramlar bulunmamaktadir. Barundiler tanr1 igin
“Luvhunabaumda” ifadesini kullanilar. Tanr1 i¢in kullanilan bu kelime “tehlikede
olanlar1 kurtarir” seklinde terclime edilmektedir. Gana Akanlari’’nin da benzer
sekilde tanri i¢in “Aommubuwafre” kelimesini kullanirlar ki bu kelime “sikintili

aninda onu ¢agirirsin” anlamina gelmektedir (Aydin, 2015, s. 75).

Genel anlamda diinyaya baris1 getiren, siyasi diizeni saglayan ya da kétiiciil
yaratiklara kars1 muzaffer kisiler olan kurtarici figilirlinlin, basarisiz oldugu spesifik
bir érnek olarak Iskandinav Mitolojisi gosterilebilir. Kehanete gore kétiiliik tanrist
Loki’nin baslatacagi savasta ilk basta tiim insanlik yok olacaktir, ardindan da buz
devlerinin saldirisiyla neredeyse biitiin tanrilar 6lecektir. Ancak bu savastan birkag
tanr1 sag kurtulacaktir ve diinyada hayati yeniden baslatacaktir. Iskandinav
halklarinin Ragnarok gelene kadar Valhalla ad1 verilen bir cennette tanrilarla olacagi
inanglar1 da mevcuttur. Valhalla’ya sadece savasta olen kisiler gidebilmektedir.
Ozetle bir ahiret inanci olmasimna ragmen ahiret hayat: sonsuz degildir. Ragnarok

vuku buldugunda ruhun da sonu gelecektir (Gaiman, 2019, s. 239-349).

Kiyamet Sonrasi1 Eskatolojisinde ise kiyamet sonrasinda gerceklesecek olan
yargl, sorgu, cennet cehennem hayati ve ebedi yasam degerlendirilmektedir. Daha
once bazi inanglardan yargilamalarin nasil olacagina dair 6rnekler vermistik. Ancak
her dinin durumu kendi igerisinde degerlendirilmelidir. Islam’a gére bir kisinin
sorgusu diinya tamamen yok olduktan sonra gerceklesecektir. Fakat Hristiyanlikta bu
sorgu diinya lizerinde gerceklesecek olan birinci dirilme sonucunda olacaktir. Bu

bakimdan ikinci dirilis ebedi yasamin baglamasidir (Batuk, 2001, s. 28).

Bir¢ok inang¢ bir yargi siirecinden bahsederken bu olayin gergeklesecegi

mekan olarak bu evrenin disinda bir baska manevi alemden bahseder. Ufak
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farkliliklar olsa da ¢ogunlugu manevi alemde bir dirilisten, yargi siirecinden ve
sonrasinda bir cennet-cehennem hayatindan bahseder. Fakat Hristiyanlik bu konuda
genel cogunluktan ayrilir. Tanri’nin Kralligi adi verilen, Yehova’nin diinyada
kuracag1 ve Isa Mesih’in krallik edecegi bin yillik bir saadet siirecinden Yeni Ahit’te
bahsedilir (Kutsal Kitap, 2018). Bu siire zarfinda Isa Mesih insanlar1 yargilar.
Ardindan yeryliizii yok edilir ve inananlar Mesih’le birlikte gokyliziindeki cennete
yiikselirler. Cennetin nasil bir yer oldugu konusunda ise somut bir tasvir
yapilmamistir. Genel olarak cennet; Mesih’le birlikte olmayi, Tanr’y1 yiiz yiize
gormeyi ve ebedi sevgiye karsilik gelmektedir. Ayni sekilde cehennem, Tanri’dan
uzak olmayi ifade etse de Islam’a benzer bir cehennem anlayisina da Incil’de
rastlamak miimkiindiir (Kutsal Kitap, 2018). Buraya Iblisler ve inanmayanlar
atilacaktir. Bunun yaninda Hristiyanlar cennet ve cehennem arasindaki bir mekan

olan a’rafa da inanirlar (Giindiiz, 2018, s. 101-102).

A’raf inanci Islam literatiiriiniin de konularindan birisi olmustur. Kur’an-1
Kerim’in yedinci suresinin adinin el-Araf olmasi ve bu surede “ashabii’l-araf”
ifadesinin ge¢cmesi sebebiyle miifessirler bu kelime ile kastedilen yer ve burada
bulunacak kisiler hakkinda farkli yorumlarda bulunmuslardir. Miifessirler tarafindan
bir¢ok farkli goriis beyan edilmis fakat bu goriislerden dort tanesi daha fazla miifessir
tarafindan desteklenmistir. {lk goriise gore bu kelime iyi ve kotii amelleri esit olan
kisileri ifade etmektedir. ikinci goriis ashabii’l-a’rafin ahirette miiminleri ve kafirleri
yiizlerinden taniyacak olan meleklerin oldugu goriisiinii savunmustur. Ugiincii goriis
peygamberler, sehitler ve alimlerin ashabii’l-araf oldugunu savunmustur ki Hasan-1
Basri ve Fahreddin er-Razi’de bu goriistedir. Dordiincii ve son goriis gore ise fetret
ehli denilen yani yasadigi donemde bir peygamberin tebligi ile karsilasmayan ve bu
sebeple cennete ya da cehenneme girmelerine gerek goriilmeyecek Kkisilerin

kastedildigini iddia eder (Yavuz, 1991, s. 259).

2.2.3. Tiirk Mitolojisi ve Eskatoloji

Insanligin varolusundan beri 6liim, kiyamet ve kdinatin sonu gibi konular,
insanlarin zihnini mesgul eden konulardan biri olmustur. Her canlinin bir giin 6lecegi
gercegi, toplumlarin inanglarinda cesitli diisiincelerin olusmasina yol agmistir. Bazi

toplumlar 6liimden sonra hayatin devam ettigini diisliniirken, bazilar1 ise 6liimden
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sonra hayatin sona erdigini diistinmektedir. Diinyanin sonuna dair kiyamet anlatilar

da toplumdan topluma farklilik gostermektedir.

Her inangta evrenin ve insanoglunun yaradilisi konular1 yer aldigir gibi
kainatin ve ademoglunun yok olmasi, yani kiyamet anlatilari da genis yer
bulmaktadir. Kiyamet anlatilari, insanlik i¢in iirkiitiicii olsa da her mitte, her inangta
ve her toplumda ilgi géren bir konu olmustur. Kiyametle alakali mitolojik anlatilar
arasinda cesitli farkliliklar yer alsa da hepsinin sonucunda diinyanin yok olacagi

gercegi insanlar karsilamaktadir.

Tiirk mitolojisine gore iki farkli diinya vardir. “Bu acun” olarak adlandirilan
diinya, kisinin ilk hayatindaki bu diinyadir. “Ol acun” olarak adlandirilan ve kisinin
Olimiiniin ardindan ruhunun yasayacagi diinya ise Obiir diinyadir. Eski Tiirk
kaynaklarinda sik¢a gecen “Bu acun, ol acun” séziinde belirtilen bu diinya, 6liiglii
(6liimlii) acundur. Ol acun yani &biir diinya ise menggii (ebed?) acundur (Ogel, 2014,

5. 307)

Tiirk mitolojisinde 6liim, ruhun bedeni terk etmesi olarak tanimlanmaktadir.
Olen kisinin ruhu, &liimden sonra ruhlar iilkesine gider. Ruhlar iilkesi, Tiirk
mitolojisinde genellikle gokyiiziinde yer alan bir yer olarak tasvir edilir. Tirk
mitolojisinde 6liim, bir son olarak degil, bir baslangig olarak da goriilmektedir. Olen
kisinin ruhu, 6limden sonra yeni bir hayata baslar. Bu yeni hayat, 6len kisinin

diinyadaki yaptig1 iyilik ve kotiiliiklere gore sekillenir.

Eski Tiirklerde 6biir diinya inancinin varligin1 gosteren en giizel kanit, kurgan
gelenegidir. Nitekim eski Tiirklere ait kurganlarda, dliiyle beraber Sliiye ait kisisel
esyalar da bulunmaktadir. Bu durum 6liimden sonra hayatin 6biir diinyada devam

ettigi diisiincesinin bir gostergesidir.

On-Tiirk devri kiiltiirlerinde kurganlarda yer alan cesetlerin {izerine, kani
temsilen kirmizi as1 boyasi siiriilmesi, dirilmenin bir sembolii olarak kisinin yeniden
hayata kavusacagina isaret etmektedir. Ayrica cesedin kurganlara cenin
pozisyonunda gomiilmesi de insanin dogmadan Onceki ana karnindaki pozisyonu

olarak yeniden dogusu ifade etmektedir (Coruhlu, 2022, s. 189).

Tiirk mitolojisinde var olan baska bir inanca gore, insan dliince tini bedenden

ayrilarak Tanriya geriye donecektir (Coruhlu, 2022, s. 185). Kisinin 6limi ile
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birlikte bu diinyadan obiir diinyaya intikali, kus bi¢imindeki ruhu ile olmaktadir.
Insan vefat edince tini, kus gibi ugarak goge yiikselmektedir. ‘U¢maga vardr’ sozii de

bu diisiinceden gelmektedir. (Goner, 2020, s. 277).

Eski Tirklerde, olim Tanri’nin takdiri neticesinde gerceklesmektedir.
Tanr’nin insana bigtigi omiir tiikkenince, insanoglunun bu diinyadaki hayati sona
ermektedir. Eski Tirklerde de kisinin dlmesi neticesinde onun topraga gomiildigii

bilinmektedir.

Tiirklere ait yaradilis destanlarin biiyilkk bir ¢ogunlugunda, kisinin
hammaddesi toprak oldugu ig¢in, Tirklerin bu durumu goéz Oniinde bulundurarak
Oliilerini topraga gomdiigl diisiiniilebilir. Baz1 kaynaklarda eski Tiirklerde Olen
kisilerin topraga gomiilmekle beraber, bazilarinin bedenlerinin yakildigina dair
anlatilar olsa da cesedin yakilmasi uygulamasinin gerekli durumlarda kullanildig:

varsayilabilir.

Tiirk mitolojisine gore atesin temizleyici bir 6zelligi oldugu icin herhangi bir
bulasic1 hastalik durumunda, hastaligi yok etmek adina kisinin bedeni yakilarak
hastaliklardan arindirilmis olabilir. Ote yandan eski Tiirk diisiincesine gore obiir
diinyanin, bu diinyaya benzemekle birlikte tersi oldugu diisiincesi hakimdir. Yani bu
diinyada giindiizken, &biir diinyada gecedir (Coruhlu, 2021, s. 320). Bu sebeple bu
diinyada yakilan cesedin kiillerinin, obiir diinyada biitiin hale gelecegi diisliniilmiis
olabilir. Ancak cesedin yakilmasi durumunda da kiilleri gommek elzemdir. Nitekim
Olen kisinin Obiir diinyada kullanacagi esyalarmin, kurganin igerisinde olmasi
gerekmektedir. Cin hanedan tarihlerinden anlasildig: lizere Goktiirkler doneminde
cesedi yakma uygulamasi terk edilmistir. Eski Tiirk inancinda, 6len kisiyi hemcinsi
yikamaktadir. Bu uygulama Gok Tengri inancini iistlin bir ahlaka sahip oldugunun

gostergesidir (Coruhlu, 2021, s. 301).

Eski Tiirk inancina gore insanoglu bu diinyada yaptig: iyilik ve kotiiliiklere
gbre Obiir diinyada ceza ya da miikafat alacaktir. Isledigi sevaplari yani muyanlart
fazla olanlar mikafatlandirilacak, giinahlari fazla olan yazuklular ise
cezalandirilacaktir (Gomeg, 2020, s. 106-107).

Iyi insanlarin miikafati ugmagm nimetlerinden faydalanarak giizel bir hayat
yasamaktir. Kotii insanlar ise cezalarini1 tamuda ¢ekecektir. Ugmak adi verilen cennet

gokyliziinde bulunurken, tamu olarak isimlendirilen cehennem ise yerin altindadir.
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Eski Tiirk metinlerinde cehennemin adi Tiipken Kara Tamu olarak da ge¢mektedir

(Ogel, 2014, s. 468)

Kimin ugmaga kimin tamuya gidecegi konusunda, Radloff’un Verbitskiy’in
(1886) derledigi Altay Yaratilis Destanlar1 adli eseri yol gosterebilir. Destanda,
Erlik’in hilelerine kanmayip, glinah islemeyenlerin u¢maga varacagina, aksi
davrananlarin ise Tamu’da Erlik’in halki olacagina isaret edilmektedir. Hatta

destanin bir kisminda Tanri, seytana soyle demektedir:

“Benden sug saklayanlar, senin halkin olsunlar!
Gilinahkar olanlarsa, senin malin olsunlar!
Senin su¢undan kagan, gelsin kul olsun bana,

Giinahindan gizlenen, gelip sigmsin bana!” (Ogel, 2014, s. 487)

Eski Tiirk dininde yer alan 6liimiin sekliyle alakali olarak da Radloff’un
derledigi Altay Yaradilis Destani’ndan anlasildigi kadariyla kendisini o6ldiiren
insanlar giinah islemis sayilmaktadir. Bu kisiler ugmaga kabul edilmeyecektir. intihar
etmenin karsiligi olarak tamuya gideceklerdir. Tanri’ya ve Hakan’a hizmet igin

savasta Olenler ise ugmaga varacaktir.

Eski Tirklere ait kiyamet anlatilarini, Orhun Abidelerinde gérmek
miimkiindiir. Kiil Tigin Yaziti’nin dogu yliziinde yer alan, “Tiirk oguz begleri budun
esidin! Uze tenri basmasar, asra yir telinmeser tiirk budun, ilinin tdriinin kem artal1?”
ifadesi, Hiiseyin Namik Orkun tarafindan, “Ey Tiirk, Oguz Beyleri; kavmi, isidin:
yukarida gok basmasa, asagida yer delinmese Tiirk milleti iilkeni, tiireni kim bozar?”

seklinde giinlimiiz Tiirkgesine terciime edilmistir (Orkun, 1987, s. 38-40).

Nitekim Tanri’nin temsilcisi olarak yerytiziinde Tiirk hiikiimdarinin kurmus
oldugu diizen bozulursa; devlet, tore ve ulus yok olacaktir. Tiirk milleti yok olunca,
acunun varliginin bir manas1 olmayacaktir. Ciinkii kotiiliigiin temsilcisi olan diisman
zafer kazaninca, diinyada kargasa hakim olacaktir ve acun kotii bir yer haline
gelecektir (Coruhlu, 2021, s. 89-90). Biitiin bu kétiiliikler neticesinde Gok Tengri

kiyameti baglatacak ve acunu yok edecektir.
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2.2.4. Oliim

2.2.4.1. Oliim Nedir?

Her insanin; nefes almak, yiirlimek, biiylimek ve yaslanmak gibi yasadigi en
temel seylerin arasinda oliim de vardir. Kisinin hayatinin ve aldigi nefesin son
bulmasi kacinilmazdir. Bazi oOliimler beklenmektedir, neredeyse zamani
bilinmektedir. Oliim kimi i¢in cok korkutucu olacag: gibi kimi iginse kurtarici bir hal
almaktadir. Cok geng bir insanin 6liimiiniin {iziicii ve erken olmasi ya da ¢ok yash ve
hasta birinin 6liimiiniin ne kadar da olsa rahatlatict olmasi gibi... kimi zaman bu

6liimiin miisebbibi hastaliklardir. Bazen de nefesin bitmesi kazalara baglidir.

Kamus-i Tiirki’de 6liim su sekilde tanimlanir: ““Yasamaz olmak, can vermek,
terk-i hayat etmek, vefat, irtihal etmek, fevt olmak, solmak, yumusamak, pejmurde
olmak, kivami gaib edip diismek, pek ziyade sikilmak, pek siddetli korku veya dehset
ve 1zdirap ve zahmet ¢gekmek, hiikkmii kalmamak” (Sami, 1978, s. 222).

Oliimiin t1ibbi tanimi, beyin 6liimii olarak da bilinen beyin sap1 6liimiine
dayanir. Beyin sapi, viicudun temel yasamsal fonksiyonlarini1 kontrol eden kismudir.

Beyin sap1 6ldiigiinde, solunum, kalp atis1 ve diger hayati fonksiyonlar durur.

Oliim, her canli i¢in kagmilmaz bir siirectir. Yaslanma, hastalik, kaza veya

siddet gibi ¢esitli nedenlerle 6liim meydana gelebilir.
Oliim, genellikle bir dizi asamadan olusur:

+ Oliim o6ncesi dénem: Bu donem, &liime yakin olan kisinin yasamsal
fonksiyonlarinda yavas yavas bir bozulma ile karakterizedir. Bu donemde
kiside yorgunluk, halsizlik, istahsizlik, nefes darligi ve bas donmesi gibi

belirtiler goriilebilir.

+ Oliim an1: Bu dénemde kiside biling kaybi, solunum ve kalp atisinin durmasi

gibi 6liimle ilgili belirtiler goriliir.

+ Oliim sonras1 dénem: Bu dénemde, kisinin viicudu ¢iiriimeye baslar.
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Oliim, felsefi ve dini acidan da &nemli bir kavramdir. Felsefede 6liim,
yasamin anlami ve amaci gibi temel sorularla ilgilidir. Dinlerde ise 6liim, genellikle

obiir diinyaya gecis olarak goriiliir.

Oliim, bir¢ok acidan da kapali bir olgudur ve icerigi tam olarak ancak
yasaninca anlagilabilir. Kisinin 6liim anindaki caresiz halleri, insanlar1 daima korku

haline ve dehsete diisiirmiis ve ¢are aramaya itmistir.

Bircok medeniyette Oliler ile ilgili farkli ritiieller bulunmaktadir.
Hristiyanlikta 6liilerin sergilenmesi, Hinduizm’de yakilmasi, antik Iskandinav
inaniginda bir kayik {istiinde suya birakilmasi, Zerdiistliikte cesedin ¢iiriimeye terk
edilip lescil kuslara birakilmasi veya kafatasinin alinip saklanmasi gibi ¢esitli adetler
de vardir. Cesedin yikanmasi, siislenmesi, boyanmasi veya mumyalanmasi ya da ¢ig,
pisirilmis veya ¢iirlimiis olarak yenilmesi; 6liiniin mezarmin bulundugu yere ya da
temsili bir anitsal mezar yapilmasi veya mezarin {stiiniin sadece ¢akil, vb. seylerle
ortiilmesi de yine farkli adetler arasindadir. Ayn1 zamanda 6liiniin mezarina yiyecek,
siis esyalar1, av araglar1, vb. birakilmasi veya mezarin sulanmasi gibi 6liime iliskin
inan1s ve pratiklerin gesitliligi ve farklilig1 Sliimiin kiiltiirel yoniinii gosterir (Ozer,
2016, s. 2).

2.2.4.2. Psikolojik Olarak Oliim

Oliim, hem &len kisi hem de yakinlari i¢in zor bir deneyim olabilir. Olen

kisinin yakinlari, izlinti, 6fke, sugluluk gibi duygular yasayabilirler.

Oliimle basa ¢ikmak icin cesitli yontemler vardir. Bunlar arasinda konusma

terapisi, grup terapisi ve ilag tedavisi yer alir.

Sonug olarak, 6liim, yasamin dogal bir pargasidir. Oliimden korkmak yerine,

onu bir son degil, bir baslangi¢ olarak gérmek dnemlidir.

Semavi dinlerde 6lim anindaki korku diger inanclara gore daha azdir. Bu
dinlerde dliimden sonraki yasam i¢in daha ¢ok korku ve endise duyulur. Tasavvuf
inancinda ise, 6liim bir ayriliktan ziyade sevgiliye kavusma, vuslat halini almistir. Bu

sebepten Otlirii, mutasavviflar 6limii arzular ve beklerler.
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2.2.4.3. Insan ve Oliimliigii Arasindaki Baglanti

Insan, biyolojik bir varlik olarak, yasamimin bir noktasinda 6liimle yiizlesmek
zorundadir. Oliim, yasamin sona ermesi, tiim biyolojik islevlerin geri dondiiriilemez

bir sekilde durmasidir. Bu, insanin varolusunun kaginilmaz bir gercegidir.

Insan, 6liimiin farkinda olan bir varliktir. Bu farkindalik, insanin varolusuna
anlam ve deger kazandiran bir unsurdur. Oliim, insanmn yasaminin sinirli oldugunu ve

her anin kiymetini bilerek yasamasi gerektigini hatirlatir.

Oliim, insanin varolusunu tehdit eden bir olgu olarak da algilanabilir. insan,
oliimden korkar ciinkii 6liim, yasamin sonu ve bilinmeyenin baslangicidir. Oliim
korkusu, insanin yasamdan zevk almasini engelleyebilir ve varolusunun anlamini

yitirmesine neden olabilir.

Insan, oliimiin anlamini farkli sekillerde yorumlayabilir. Bazi insanlar,
6limden sonra yasamin devam edece8ine inanir. Bu inanig, 6liim korkusunu
azaltabilir ve insanin varolusuna anlam katabilir. Diger insanlar ise, 6liimden sonra
yasamin sona erecegine inanir. Bu inanig, 6lim korkusunu artirabilir ve insanin

varolusuna anlamsizlik katabilir.

Insan, 6liimiin anlamim felsefi olarak da sorgulayabilir. Bu sorgulama,
insanin varolusunun anlamimi ve amacini kavramasma yardimci olabilir. Oliim,
insanin varolusunun ayrilmaz bir parcasidir. Bu gercegi kabul etmek, insanin
yasamina anlam ve deger kazandirabilir. Oliim, insanin varolusunu sekillendiren
onemli bir faktdrdiir. Oliim, insamin asagidaki sekillerde insan dogasi iizerinde

etkilidir:

e Yasam algist: Oliim, insanin yasaminin sinirli oldugunu ve her anin kiymetini
bilerek yagsamasi gerektigini hatirlatir. Bu, insanin yasamdan daha fazla zevk

almasini ve varolusunun anlamini bulmasi i¢in ¢aba géstermesini saglayabilir.

o Deger yargilar:: Oliim, insanin deger yargilarini sekillendirebilir. Ornegin,
insan, 6liimden sonra yasamin devam edecegine inandig1 takdirde, maddiyata

ve diinyevi hazlara daha az deger verebilir.

o Kisilik gelisimi: Oliim, insanin kisilik gelisimini etkileyebilir. Ornegin, insan,
6liim korkusunu yenmeyi basardigi takdirde, daha cesur ve kararlh bir kisilige

sahip olabilir.
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Insan, 6liimle yiizlesmek zorundadir. Bu yiizlesmeyi saglikli bir sekilde yapmak

icin asagidaki adimlar yardimci olabilir:

e Oliimii kabul etmek: Oliim, yasamim kag¢iilmaz bir gercegidir. Bu gercegi

kabul etmek, 6liimle yiizlesmenin ilk adimi olabilir.

e Oliimin anlammi sorgulamak: Oliim, insanin varolusunun anlamim
sorgulayabilecegi onemli bir konudur. Bu sorgulama, insanin varolusuna

anlam ve deger kazandirabilir.

e Oliime hazirlanmak: Oliim, her an gelebilir. Bu nedenle, insan, &liime
hazirlikli olmak icin bazi adimlar atabilir. Ornegin, sevdikleriyle vakit

gegirebilir, vasiyet yazabilir ve yasamini anlamli kilabilecek isler yapabilir.

Oliim, insanin varolusunun kagimnilmaz bir gercegidir. Bu gercegi kabul etmek

ve Oliimle yiizlesmek, insanin yasamina anlam ve deger kazandirabilir.

2.2.4.4. Oliim Korkusu ve Ruhsal Huzura Kavusma istegi

Oliim korkusu, insanmn dogal bir duygusudur. Bu korku, bilincin sona ermesi,
varolusun sona ermesi fikrinden kaynaklanir. Insan, bilincinin ve varolusunun devam
etmesini istedigi igin oliimden korkar. Oliim korkusu, farkli sekillerde ortaya
c¢ikabilir. Bazi insanlar 6liimden agik¢a korkarken, bazilar1 6liim fikrinden rahatsizlik
duyar. Baz1 insanlar 6liimden sonra ne olacagini merak ederken, bazilar1 6liimden
sonra hicbir seyin olmayacagim diisiiniir. Oliim korkusu, kisinin yasam tarzini,
iliskilerini ve davramslarm etkileyebilir. Oliim korkusu olan kisiler, hayattan zevk
almakta zorlanabilir, risk almaktan kacinabilir ve 6liime yakin olan kisilerle temastan
kaginabilir. Oliim korkusunu azaltmak igin cesitli ydntemler kullanilabilir. Bu
yontemler arasinda, 6liim hakkinda bilgi edinmek, 6liime hazirlikli olmak, 6liimden
sonra ne olacagina dair bir inang sistemi gelistirmek ve dliimle yiizlesebilen kisilerle

konusmak sayilabilir.

Oliim korkusunu azaltmanin en énemli yollarindan biri, 6liim hakkinda bilgi
edinmektir. Oliim hakkinda bilgi edinmek, 6liim siirecini ve oliimden sonra ne
olabilecegini daha iyi anlamamizi saglar. Bu da, 6liim fikrini daha az korkutucu hale
getirir. Oliime hazirlikli olmak da &liim korkusunu azaltmaya yardimci olabilir.

Oliimle ilgili planlar yapmak, liimden sonra sevdiklerimizin ne yapacagini bilmek,
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6lim korkusunu azaltmaya yardimci olabilir. Oliimden sonra ne olacagina dair bir
inang sistemi gelistirmek de 6liim korkusunu azaltabilir. Oliimden sonra cennet,
cehennem, reenkarnasyon gibi bir inang sistemi, 6liimden sonra bir hayat olduguna

dair bir umut verir. Bu da, 6liim fikrini daha az korkutucu hale getirir.

Oliimle yiizlesebilen kisilerle konusmak da o6liim korkusunu azaltmaya
yardimer olabilir. Oliimden korkmayan, oliimden sonra ne olacagina dair bir
inanglar1 olan kisilerle konusmak, 6liim fikrini daha az korkutucu hale getirebilir.
Oliim korkusu, insanin dogal bir duygusudur. Ancak, 6liim korkusunu azaltmak i¢in
cesitli yontemler kullanilabilir. Bu yontemler, kisinin 6lim korkusunu daha az

korkutucu hale getirebilir ve kisinin hayatina daha fazla anlam katabilir.
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3.YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Tiirkler ilk ¢aglardan itibaren yasantilariyla merak uyandirmistir. Gerek batili
gerekse dogulu milletlerin kaynaklarinda bircok kez Tiirkler konu edinilmistir.
Ayrica tliccarlara ve seyyahlara ait yazili kaynaklarda da bir¢ok kez bahsedilmistir.
Bu kaynaklar incelendiginde goriilmektedir ki Tirkler 6limle yasayan bir millet
olmuslardir. Bu ¢alismada Tiirklerin bu yonii bahse konu olmus ve 6liimden sonraki

hayat hakkindaki fikirleri genel olarak ele alinmaya ¢aligilmastir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni tiim Turk tarihi olarak nitelenebilir. Yani Tirklerin tarih
sahnesine ¢iktig1 ilk andan itibaren onlar hakkinda yazilmis tiim devlet arsivleri,
seyyah notlari, mezar kalintilari, dini yapilar ve giiniimiizde yazilmis eserler gibi
Tiirklerin  dini  hayatina dair fikir sahibi olabilecegimiz tiim kaynaklar,
arastirmamizin evrenini olusturmaktadir. Tiirklerin Islam oncesi doénemde, farkli
zamanlardaki inaniglar1 ve bu inaniglar neticesinde olusan 6lim ve o6teki diinya

tasavvuru ise aragtirmamizin 6rneklemini olusturmaktadir.

3.3.Veri Toplama Arag ve Teknikleri

Arastirmamiz ikincil veri toplama teknigiyle yazilmistir. Daha 6nce kaleme
alinmis bilimsel dergilerdeki makaleler, kitaplar ve internet sitelerinden alinmis
veriler analiz edilmis ve konuya wuygunlugu baglaminda arastirmamizda

kullanilmastir.
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3.4. Verilerin Toplama Siireci

Arastirmamizin verileri kaynakcada belirtilen bilimsel dergi makaleleri,
kitaplar ve internet sitelerinden toplanmistir. Arastirmamizdaki verilerin toplama

stireci ise 2022-2024 yillar1 arasinda gergeklestirilmistir.

3.5. Verileri Analizi

Bu calismanin hazirlanmasinda Eski Tiirklerin dini hayati hakkinda yazilmis
eserler calismanm ana kaynaklarini olusturmustur. Tiirklerin Islam oncesi inang
sistemlerine dair 6nemli eserleri bulunan Bahaeddin Ogel’in, Yasar Coruhlu’nun ve
Abdiilkadir inan’in eserlerinden ve bu konuda ya da bu konuya yardimer olacak

sekilde yazilmis makale, kitap ve yiiksek lisans tezlerinden istifade edilmistir.

Kisi ve kavramlarla ilgili bilgiler biiyiik oranda Tiirkiye Diyanet Vakfi’nin
hazirlamis oldugu Islam Ansiklopedisi’den alinmustir. Islam Ansiklopedisi'nden

aktarilmayan kavramlar ise konu ile ilgili yazilmis diger eserlere aittir.
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4. BULGULAR VE YORUMLAR

4.1. Eski Tirkler Kimdir?

Eski Tirkler, Orta Asya'da yasayan ve giliniimliz Tiirklerinin atasi olarak
kabul edilen topluluklardir. Bu topluluklar, MO 7. yiizyildan itibaren tarih
sahnesinde goriilmeye baslamis ve MS 13. yiizyila kadar Orta Asya'nin biiylik bir

boliimiinii kontrol etmislerdir.

Eski Tirkler, genellikle gdgebe bir hayat siirmiislerdir. At, koyun ve sigir gibi
hayvanlarla beslenmislerdir. Savas¢r bir toplum olarak, sik sik komsulartyla

savagmislardir.

Eski Tiirklerin en 6nemli 6zellikleri sunlardir:

* Gogebe bir hayat stirmiislerdir.

» At, koyun ve sig1ir gibi hayvanlarla beslenmislerdir.

» Savasci bir toplum olarak, sik sik komsulartyla savagmislardir.

» Tirk dilini konusmuslardir.

* Orta Asya'da biiyiik bir imparatorluk kurmay1 basarmislardir.
Eski Tiirklerin en 6nemli topluluklar1 sunlardir:

« 1Iskitler: MO 7. yiizyilda Orta Asya'da ortaya ¢ikmis bir topluluktur. Atli

okguluk konusunda uzmanlagmislardir.

+ Hunlar: MO 3. yiizyilda Orta Asya'da ortaya ¢ikmus bir topluluktur. Biiyiik

bir imparatorluk kurmay1 bagarmislardir.

+ Goktiirkler: MS 6. yiizyilda Orta Asya'da ortaya ¢ikmus bir topluluktur. ilk
Tiirk devleti olan Goktiirk Kaganligini kurdular.
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* Uygurlar: MS 7. yiizyilda Orta Asya'da ortaya c¢ikmis bir topluluktur.
Uygurlar, Buda inancini benimsemisler ve 6nemli bir kiltiirel gelisme

gostermislerdir.

* Karahanhlar: MS 9. yiizyillda Orta Asya'da ortaya ¢ikmis bir topluluktur.
Karahanlilar, islamiyet'i kabul eden ilk Tiirk devletidir.

Eski Tirkler, Tiirk tarihinin ve kiiltiirliniin temellerini atmis topluluklardir.

Onlarin basarilari, glintimiiz Tiirklerinin var olmasini saglayan 6nemli bir faktordiir.

4.2. Eski Tiirklerde islamiyet Oncesindeki Adet-inanc ve Pratikler

4.2.1. Sihir ve Biiyii

Biiyii, iki temel diisiinceye dayanir. Bunlardan ilki benzerlik ilkesidir ki
benzer seyler birbirini etkiler. Ornegin, bir diismanin kiigiik bir heykelini yakip yok
ederek onu da yok etmek miimkiindiir. Diger ilke ise temas ilkesidir. Bir seye
dokunmus olan baska bir sey de onunla ayni dzelliklere sahip olur. Ornegin, bir
biiyiicii bir hastanin giysilerine dokunarak onun {izerindeki hastaligi alir (Artun,

2007, s. 16-17).

Taklit biiylisiinde en sik goriilen pratikler yakma, kesme ve parcalamadir.
Ornegin, bir diisman1 oldiirmek ig¢in onun heykelini; camurdan, agactan,
balmumundan seklini yapmak ve bu yapilan figiirii yakmak, yakma pratiine
ornektir. Bir diger ornek ise Peru halkindan olan kisiler, sevmedikleri veya
kendisinden korktuklari birinin figiiriinii yag ve tahili karigtirarak yapiyorlardi.
Yaptiklar1 bu cismi o kisinin kullandig1 bir yol iizerinde yakarlar ve o kisinin de

ruhunun yanmasina niyet alirlardi.

Temas biiylisiinde ise kisinin sag1, tirnagi, kirpigi, disi veya elbisesinden bir
parca kullanilirdi. Bu parcaya sahip olan kisi, o kisi izerinde isterse olumlu isterse de

olumsuz etkilere sahip olabiliyordu (Ornek, 1988, s. 141-144).

Altay Samanizm inancinda da sihirbazlik ve biyiicilik biiyik yer
kaplamaktadir. Bunun nedeni ise bulunduklar1 cografya sebebi ile iklimin sert olmas1

ve insanlarin dogaya etki edememelerinin sonucu olarak insanlarda tepkiye sebep
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olmasidir. Hassas olan kisilerin gorevi sihirbaz din adami olmakti. Bu sihirbazlar

zamanla yerlerini Samanlara devretmislerdir.

Samanlar ayrica hastalar1 tedavi ederken, soyut ayinler ve simgesel islemler
yapmaktadirlar. Bu ayinler hastalarin kotii ruhlarla nasil savastiklarini ve nasil hasta
olduklarini temsil etmektedir. Bu tedavi biitiin toplulugun 6ntinde yapildig1 i¢in hem
toplum hem de hastalanan kisi agisindan o donemin psikanalizini de

yapilabilmektedir.

Biiyliniin amaci her zaman olumsuz da olmayabilir. Kadim Tirklerde
gordiigiimiiz  baz1 uygulamalar ak biiyii olarak adlandirilmaktaydi. Bu
uygulamalardan bazilari; yagmur yagdirmak, ekinleri biliylitmek, avin bereketli
olmasini talep etmek, diismanin 6lmesi veya kotiiliiklerin uzaklagtirilmas: gibi...
Kara biiyii olarak adlandirilan uygulamalarda amag ise kisinin basina felaket ya da

olim getirmektir (Tezcan, 1996, s. 120-121).

Bazi toplumlar ise hayvanlarin sahip oldugu gii¢ ve yetenekleri kullanmaya
calismiglardir. Hatta hayvanlarin bazi uzuvlarinin gelecegi bilme giiciine sahip
olduguna inanmislardir. Bu uzuvlardan en 6nemlisi kiirek kemigi ve bagirsaklardir.
Cin kaynaklarinda anlatildigina gore; Hun krali hastalanan annesine sifa olmasi
amaciyla hayvan bagirsaklarina bakmaktadir. Cengiz Han ise koyun kiirek kemigine
danigmadan asla sefer plan1 yapmazdi. Memluk Tirkleri ise iyi veya kotii
sonuglanacak olaylar1 kiirek kemiginden 6grenmislerdir (Avcioglu, 1995, s. 373-

374).

4.2.2. Falcilik ve Kehanet

Falcilik, Samanizm inancinda 6nemli bir yere sahiptir. Samanizm'de fal,
gelecekten haber almak ve dogalistli giiclerle iletisim kurmak i¢in kullanilan bir
yontemdir. Kaggarli Mahmud, Divani Liigati’t-Tiirk adli eserinde, bu kelimeyi

"falcilik, kahinlik ve yiirektekini disar1 ¢gikarmak" diye agiklamaktadir (c5, s218).

Eski Tiirk¢ede "irk" kelimesi "fal" anlamina gelir. Bugiin Anadolu'da da "irk
bakmak" ifadesi fal bakmak anlaminda kullanilmaktadir. Fal bakmak i¢in kullanilan
nesnelere gore falcilar farkli isimlere sahip olmaktadirlar; yogrinci (su ve yagda

eriyen balmumu), kumalak¢1 (kum ve tas) ve mrimg1 (ip ve bez pargalari) gibi (Inan,
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1995, s. 151-152) . Saha Tiirklerinin ilk oyununun Argil oldugu bilinmektedir. Argil

oyununda, kisi, gelecekten haber vermektedir.

Gerek Samanistlerde gerek Kirgiz boylarinda gerek Nogaylarda gerek
Altaylarda en ¢ok bakilan fal ¢esidi kiirek kemigi falidir. Nogay destanlarinda kiirek
kemigi falina sik¢a rastlanilir. Bu sebepten dolayr kiirek kemigine olan saygi

biiyiiktiir, kirilmadan kdpeklere yem olarak atilmaz (Inan, 1995, s. 153-155).

4.2.3 Sekil-Don Degistirme (Metamorphose)

Eski insanlara gore diinya iizerinde bir¢ok varlik bulunur ve bu varliklar her
bir kuvvetin tasiyicisidir. Héalihazirda bir cisim farkli goriiniislere de sahip
olabilmektedir ancak bu goriiniisler kalic1 degildir. Aslolan 6zellige her zaman geriye
donmektedir. Sekil degistirme her zaman i¢in bir {stiin giic tarafindan
uygulanmaktadir. Var olan inaniglara gore bu istiin giicler ya sihirbaz ya tanri ya
cad1 ya da evliya gibi kisilerdir. Sekil degistirmeye ilkel insanlar ‘don degistirme’ de
demislerdir. Don degistirme; bir iyilige karsilik olarak verilen 6diil veya kotiiliige
kars1 verilen ceza olarak goriiliir. Tiirklerin destanlarinda don degistirme terimine ek
‘donuna girmek’ deyimi de kullanilmaktadir. Genellikle bu uygulama bir hayvanin

donuna girmek adin1 alir (Boratav, 1978, s. 109).

Geyik, kus ya da herhangi bir hayvanin donuna girme uygulamasi Tiirklere
Samanizm’den ge¢mis gibi goriinse de aslinda Budizm’den gegmistir (Ocak, 1983, s.
155).

4.2.4. Tanrin Insan Seklinde Goriinmesi

Kadim Tiirklerde var olan inaniglara gére tanri insan kiligina girebilmektedir.
Ozellikle Altaylarin Ay-Mangus hikayesinde, bir ¢ocuga adini insan sekline biiriinen
tanr1 koymustur. Tanrinin ismini koyacagini 6grenen ¢ocuk tanriyr aramaya baslar.
Bir siire dolastiktan sonra, kaym agacinin yaninda oturan bir ihtiyarin kendisini
cagirdigint duyar. Thtiyarin sesi insan sesine benzer bir sestir. Cocuk kendisine Ay-
Mangus adinin verildigini duyar ihtiyardan. Cocuk daha sonra merak ederek ihtiyara
kim oldugunu sorar ve ihtiyardan su cevabi alir: “ Ben insan degilim. Ben yaradan

tanriyim. Babasiz bir insana ad verdim” (Ocak, 1983, s. 112).
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4.2.5. Bayram, Toren ve Ayinler

Kadim Tiirklerde bayramlarin bazi olaylardan sonra yapildigina sahit
olunmustur. Bu olaylar genellikle; salgin hastaliklar, kitliklar, biiylik afetler, savaslar
sigir ad1 verilen biiylik avlar ve insanlar ilgilendiren biiyiilerin bozulmas: seklinde

siralanabilir (Uraz, 1994, s. 238).

Ayzit bayrami adi verilen kutlamalar Altaylarda tanrilar adina kutlanirdi.
Ayzit bayrami hem yaz hem de kis mevsiminde yapilmaktaydi. Yaz mevsiminde
olan kutlamalara ak samanlar katilir ve onlar idare ederlerdi. Kig mevsiminde yapilan
torenlere ise kara samanlar tarafindan idare edilirdi. Yaz torenlerine kadinlar
katilmazdi. Ancak kis torenleri evde yapildigindan kadinlar da katilabilirdi (Uraz,
1994, s. 239).

Uziit bayrami olarak adlandirilan bayramin diger bir ismi de ruhlar
bayramidir. ‘siine’ adi verilen ruhun, bedenden ayrildiktan sonra, bagka bir diinyaya
gittigine inanilirdi. Gittigi diinyadaki siineyi, Erlik’in bek¢isi ve o6liim ruhu olan
‘Aldacilar’ karsilardi. Aldacilar, bu ruha yakin zamanda 6len bir yakininin ruhu
olarak gelirdi. Stine ile Aldacilar birlikte bir miiddet gezintiye ¢ikardi. Bu gezintinin
sliresi; bireyin ¢ocuk ya da yetiskin olmasina gore degismektedir. Eger 6len kisi
cocuksa aldacilar, siineyi yedi giin dolastirird1. Olen birey yetiskin ise, bu gezinti kirk
giin siirmekteydi. Olen kisinin evine bu siire zarfinda saman girmezdi. Buna ek
olarak da Oliim giiniin ardindan bir hafta boyunca evden baska yere esya
verilmemekte ve disaridan da esya alinmamaktaydi. Gerekli olan siire sona erdikten
sonra Uziit Bayrami yapilir ve hayat normale dénerdi. Bu bayramda da yine etler
kesilir, etli sofralar kurulur ve toplumun 6ne gelen ihtiyarlart 6len kisi i¢in dua

ederlerdi.

Altaylara gore 6limiin iki sebebi vardir. Ya Erlik a¢gozliilik etmistir ya da

Erlik ve Ulgen birlikte karar almislardir.

Oliiler i¢in yapilan torenler, torenlerin en &nemlileri arasinda ilk siraya
girmektedir. Ruh bedenden ayrildiktan sonra baska diinyada bedenine kavusacagina
dair bir inan¢ vardi. Bedenine kavustuktan sonrasi i¢in iki ihtimal vardi. Birinci

ihtimalde yeni ulastifi bedende ayni diinyadaki hayati gibi yasamaya devam
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edecekti. Inanilan diger ihtimal ise yeni bir bedende ikinci kez yeniden dogacagiydi.
Oliimden sonraki yasama olan inancin var oldugu Altaylarda bu iki ihtimal insanlar
bazi uygulamalari yerine getirme ihtiyac1 hissettirdi. Olen kisi tek basina gémiilmez;
ati, silahi, egyalar1 ve en yakin dostlari ile gdmiiliirdii. Genel uygulamaya gore dliiler
topraga gomiilmektedir. Ancak bazi boylar Oliilerini; ya suya atardi ya kopeklerine

yedirirdi ya yakardi ya agir taglar altina koyardi ya da agacin kovuguna koyarlardi.

Y akutlar ise; 6liilerini gdmerken en iyi elbiselerini giydirir ve yanina gidecegi

diinyada lazim olacagina inandiklari; ¢aki, cakmak tasi, kav, yag ve et koyarlardi.

Stiimerlerde ise durum biraz daha farkliydi. Onlarin inancina goére ruh
6limden sonra insanin bedeninden ¢ikar ve yeryiiziinde dolasirdi. ‘Edimmu’ adini
verdikleri bu ruh, 6lii ge¢ gomiiliirse kotii biri haline gelip yeniden hortlayabilirdi.
Bunun oniine gegebilmek i¢in, Siimerler Oliilerini olabilecek en erken zamanda

gomiilmesi gerektigine inanmislardi (Uraz, 1994, s. 223-227).

4.2.6. Reenkarnasyon Inanci

Kadim uygarliklarda var olan inanglardan birisi de Oliimden sonra, ruhun
farkli bir bedende yeniden yasama donmesi ve hayatin1 devam ettirmesi olarak
tamimlanabilecek reenkarnasyondur. Ozellikle Samanizm inancina gére, Samanlar

ruhlarla iletisim kurabiliyor ve ruhlarin yeniden dogusunu kontrol edebiliyorlardi.

Kadim Tiirklerde var olan reenkarnasyon inancinin kalintilar1 giiniimiizde
yasayan; Yakut Tirkleri, Cukciler ve Yukagirler adli toplumda varhigin
stirdiirmektedir. Artik giinlimiizde bu toplumlarin inaniginda bir reenkarnasyon
inancindan bahsetmek miimkiin olmasa da ayr1 bir ruhlar alemi bulunmaktadir. Ruh
bedenden ayrilmig ama diinyadaki olup bitenlerden de haberdardir (Tiirk, 2005, s.
251).

Yakut Tiirklerine gore, insanin birden fazla ruhu vardir. Bu ruhlardan biri,
"ten" adi1 verilen fiziksel bedendir. Diger ruhlar ise, "ruh", "can" ve "ak" olarak
adlandirilir. Oliim olayinda, "ten" ad1 verilen fiziksel beden yok olur. Ancak, "ruh",
"can" ve "ak" adi verilen ruhlar, 6liimden sonra baska bir bedene yeniden dogmaya
devam eder. Kadim Tirklerdeki inaniglara gore, o6len kisi hayatini iyilik ile

gecirmigse daha iyi bir bedene ruh gogli yasardi. Ama yasami koétiiliiklerle gegtiyse,
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bu ruh daha kétii bir bedende yeniden dogardi. Bu inanci yapilan iyiliklerin veya
kotiiliikklerin karsiligi olarak degerlendirmek miimkiindiir. Kisiyi bu inang¢ kotiiliik
yapmaktan sakinmaya itmektedir. Daha iyi bir bedende yeniden var olma inanci
kisiyi iyilik yapmaya itmektedir. Ayn1 zamanda 6liime olan korkuyu da azalmaktadir
(Kirisgioglu 1998).

Yakut Tirkeri’nde reenkarnasyon inancinin pratik yansimalarina Ornek
olarak, Yakut Tirkeri’nde ¢ocuklarin dogduktan sonra 6lmiis akrabalarinin isimlerini
alma gelenegi gosterilebilir. Bu gelenek, cocugun 6lmiis akrabasinin ruhunu yeniden

diinyaya getirecegine inanilmasindan kaynaklanmaktadir.

Marco Polo’nun hatiratlarinda gecene gore ise Tirkler, ruhun Oliimsiiz
olduguna inaniyorlardi. Iyilerin daha iyi, kétiilerin daha kotii bedenlerde yeniden
hayata geldigi ve Tengri ile bir olana kadar bunun devam ediyordu (Roux, 1999, s.
127-185).

4.2.7. Yada Tas1 ve Yagmur Tilsimlar

Yada tasi adi verilen taslarin, bazi hayvanlarin karmlarindan veya
kafataslarindan elde edilen kemiklerden yapildigin1 ve yagmur, kar yagdirma ve
firttna estirme gibi dogal olaylar1 kontrol etme giiciine sahip olduguna
inanilmaktadir. Hayvan kemiklerinin cilalanmasi veya parlatilmasiyla ortaya
¢ikmaktadir. Tirk ve Altay mitolojilerinde yer alan bu sihirli tasin, dogaya da
hiikmedebildigine inanilir (Avcioglu, 1995, s. 374).

Sihirli olduguna inanilan bu tas; at, inek, ayi, kurt gibi hayvanlarin i¢inde
bulunur. En kuvvetli yada tasi kurdun karnindan ¢ikarilandir. Yada tasinin canlh
olduguna inanilmasiyla birlikte insan kafasina benzetilmektedir. Hatta dyle ki, yiizii,
agzi, gozii ve kulagi da ¢ok agik bir sekilde bellidir. Canli olduguna inanilan yada
taginin yukari kaldirildiginda hemen bir soguk riizgarin esecegi ve ardindan yagmur

yagacagina inanilirdi.

Yada taginin fiziksel Ozellikleri hakkinda kesin bir bilgi yoktur. Bazi
kaynaklarda yada tasinin yesil renkli bir tas oldugu, bazi kaynaklarda ise sekilsiz ve
puriizlii bir tas oldugu belirtilir. Yada tasinin nasil kullanildigina dair de kesin bir

bilgi yoktur. Ancak, bazi kaynaklarda yada tasmnin gokyiiziine firlatilmasi, suya
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daldirilmas1 veya belirli bir ritiiel yapilarak kullanilmasi gerektigine dair bilgiler yer

alir.

Yada tas1, Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Eski Tiirklerde, yada tasi,
hiikiimdarlarin, Tirklerin biiyiik atalarinin ve samanlarin elinde bulunan kutsal bir
tag olarak kabul edilirdi. Bu taslarin da onlara Tiirk Tengrisi tarafindan verildigi
inanc1 yaygindi. Yada tasi, kuraklik donemlerinde yagmur yagdirmak, yanginlari

sondiirmek, diismanlar1 yenmek gibi cesitli amagclarla kullanilirdi.

Yada, cada, yat, sata, cay gibi kelimelerle de farkli sekillerle ifade edilen bu
tagin her donemde Tiirk Samanlarinin (kam) ve komutanlarinin elinde bulunduguna
inanilir. Samanlarin yani sira komutanlarinda bu taslara sahip olmasit Tiirklerin kut
anlayis1 hakkinda oOnemli bir numune olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yakut
Tiirklerinde ise yada tasina sata denir ve en kutsal sata taslarinin kurdun karninda
bulunduguna inanilirdi. Sata tas1 eger bir yabanci tarafindan ele gegirilirse bir giicii
bulunmuyordu ve 6zelligini kaybediyordu. Ayni1 zamanda kadinlarinda bu tas1 bir
amag ile kullanmas1 miimkiin degildi. Kadinlarda ayni1 yabancilarda oldugu gibi tasa

dokunduklarinda tas 6zelligini yitiriyordu (Ornek, 1988, s. 162-163).

Yada tasma dair bazi1 efsancler de bulunmaktadir. Bu efsanelerden birinde,
yada tasi Nuh Peygamberin oglu Yafes'ten Oguz Han'a geger. Oguz Han, yada tasi
sayesinde kuraklik ¢ceken halkini kurtarir. Bir bagka efsanede ise, yada tas1 sayesinde

bir savasta Tiirkler galip gelir (Ogel, 1971).

4.2.8. Havada U¢cma(Levitation)

Kadim Tiirklerde var olan havada u¢gma Tiirk mitolojisinde 6nemli bir yere
sahiptir. Havada ugma yetenegine sahip olan bazi figiirler bulunmaktadir. Bunlar;
samanlar, tanrilar ve efsanevi kahramanlardir. Var olan inanisa gore ruhani lider
vasfina sahip olan samanlar, gokyiiziine ¢ikip ruhlarla iletisime gecebilmektedir.
Yine tanri ve tanrigalarin da gokyiiziinde hiikiim siirdiigli i¢in havada ug¢ma

yetenegine sahip olduguna inanilir.

Tiirklerin anlatilan destanlarindan biri olan Ergenekon Destani’nda yer alan
efsanevi kahraman olan Bozkurt, Tirklerin atasi olarak kabul edilir ve gége ucarak

Tiirkleri, Ergenekon’dan kurtardigina inanilir.
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Eski Tiirklerde, havada u¢ma yetenegi, gilic, kudret ve istiinlik gibi
kavramlarla iliskilendirilmistir. Bu kavramlar, Tiirk sanatinda ve kiiltiiriinde siklikla

kullanilan havada ucan kus motiflerinde ifade edilmistir (Ogel, 1971).

4.3. Eski Tiirklerin islamiyet Oncesi Inanclar

4.3.1. Totemcilik(Totemizm)

Totemizm, bir grubun veya kisinin hayvan, bitki, nadiren bir nesneye dinsel,
biiylisel, mistik duygular yiiklemesi ve bu duygularla baglanmasi durumudur.
Totemle kurulan bag akrabalik iligkisi gibi goriilmektedir. Totemizm, ilk insanlarin
dini inaniglarinin en yaygin bicimlerinden biridir. Bu inanisa gore, her grup veya
ailenin kendine ait bir totemi vardir. Totem, genellikle bir hayvan veya bitkidir,

ancak bazen bir yildiz, bir dag veya bir nehir gibi dogal bir unsur da olabilir.

Totemler, grup veya ailenin atasi veya koruyucusu olarak goriiliirdii. Bu
nedenle, totemler kutsal sayilir ve onlara saygi gosterilirdi. Totemlere tapinilir,
onlara kurbanlar sunulur ve onlarla ilgili ¢esitli torenler yapilirdi. Bu diisiince
mitoloji ile de desteklendigi icin kusaklar arasinda gecis saglamistir. Tiirklerin kurt

soyundan tiiredigi inanc1 da, totemizmin nesilden nesle gectigine drnektir.

Totemizmin kokenleri tam olarak bilinmemektedir. Ancak, bu inanisin,
insanlarin dogayla olan yakm iliskisinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ilk
insanlar, dogadaki ¢esitli unsurlar1 kutsal olarak gérmiis ve onlarla bir bag kurmaya
calismiglardir. Totemizm, bu bagin bir ifadesi olarak ortaya ¢ikmis olabilir. Bunun
sonucunda doga; kutsal olan ve kutsal olmayan doga olarak ikiye ayrilir. Kutsal olan
ya da olmayan ayrimi, totem-hayvan ya da totem-bitki iliskisinde kendini

gostermektedir.

Totem olarak segilen bitki veya hayvan sadece dini térenlerde tiiketilebilir,
onun disinda asla bu toteme dokunulmaz. Bu durumun nedeni ise, atalarinin
ruhlarmin o totemde yasadigina inanmalaridir. Dini torenlerde tiiketilmesi

durumunda da yenilen totem, kisiye listiin gii¢ sagladig1 inancidur.

X. yy. *da Ibn Fadlan, &zel bir gérevle Tiirklerin yasadig1 bolgeleri gezmistir.

Bagkurt Tirklerinin; yilana, baliga veya turnaya taptiklarindan s6z etmektedir. XI.
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yy. ‘da da Kirgizlarin; inege, kirpiye ve saksagana taptiklarini, Arap tarih¢i Gardizi
anlatmaktadir. Ancak, bazi tarihgilere gore Tirklerde totem inanci yoktur, Tiirkler

kurdu saygideger bir varlik olarak gormiislerdir (Tezcan, 1996, s. 115).

4.3.2. Canhcilik, Ruhg¢uluk (Animizm)

Antropolojinin kurucusu kabul edilen Edward Burnett Tylor’a gore tiim dinler
tek bir kaynaktan gelmekteydi. Bu kaynakta animizm olarak karsimiza ¢ikmaktaydi.
Tylor’a goére animizm tiim insanligin dogal inancidir. Animizm ilkel insanlarin
inanistyd1 ancak medeniyetli insanlar tarafindan bu asilmist1. Ilkel dinlerin baslangici
olarak 3000 yil 6nce alinmaktadir. Toplam 5 kitada ortaya ¢ikmistir. Hayvanlarin,
bitkilerin, kayalarin, daglarin, irmaklarin ve yildizlarin bile bir ruhu olduguna inanan

ilkel insanlarin inancina gore ruh, bedene veya bedenin bazi boliimlerine bagliydi
(Taylor, 1871, s. 26-70).

Ilkel dinlerin inancina gére ruh canlidir ve her an hatta ruhun disindayken bile
bedeni etkilemektedir. Bedenin 6lmesi ancak ruhun bedeni tamamen terk etmesi ile
olusurdu. Yine de beden 6lse dahi ruh, cesede baglh kalmaktaydi. Olen kisinin
yasayanlar1 kiskanip onlara zarar verebilme ihtimali vardir. Bunu engellemenin
yegane c¢aresi de ruhu hosnut etmektir, bu da cesedine 6zen gostermekle miimkiin

olacaktir.

Ilkel dinlerin inanglarma gére, liiler yasamaya devam ederler, ayni1 insanlar
gibi yemek i¢mek isterler. Be sebepten Otiirii Glenlerin mezarlarina, sevdigi
yiyecekler ve esyalar da konmaktadir. Insanlarin diinyasindan tek farki ise zaman

orada tamamen terstir, gece giindiizdiir, giindiiz de gece (Tezcan, 1996, s. 115-116).

Animizmde kisinin tam olarak 6lmedigi, ruhlarinin 6len bedenin etrafinda ya
da cevresindeki dogada gezdigi ve sonug olarak tiim dogay:i canli tuttugu inanci
vardir. Canliciligin en temel 6zelliklerinden biri de bityl ve faldir. Bu uygulama eski
Tiirklerde de yaygin olarak kullanilmaktadir. Oguzlarin yanma giden ibn Fadlan,

onlarin hastaliklarinin sebeplerini, kotii ruha (cin) bagladiklarini belirtmistir.

Eski Tirklerdeki bir inanca gore, ruhlar insanlarin bedenlerine verilmeden
once, gokte ‘kus’ olarak yasarlar. Insanlar 6ldiikten sonra da ruh yine asil oldugu

yere, goge cikar. Orta Asya’da ruhlar, genellikle kus olmak iizere hayvan seklinde
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tahayyiil edilmistir. Saman inancinda da, Saman’in gokyiiziindeki yolculugunda
yardimei ruhlari, kuslar ya da kanatli hayvanlar temsil etmistir. Canlicilik inancinda,
ruhlarin insanlara sans getirdigi ya da insanlari hasta ettigine inanilmaktadir

(Avcioglu, 1995, s. 345).

Animistik inang sisteminde, insanin kemiginin ve kaninin da énemli bir yeri
vardir. Kan, yagamin semboliidiir. Bu nedenle, kanin ruhsal bir varliga sahip oldugu
inanci, diinyanin yaratilisiyla ilgili mitlerde siklikla goriiliir. Kemik ise, viicudun
iskeletini olusturan ve onu ayakta tutan bir unsurdur. Bu nedenle, kemigin ruhsal bir
varliga sahip oldugu inanci, daglarla ve kayalarla olan iliskisinde goriiliir. Kan ve
kemik, ayni zamanda, atalarla olan iligkiyi de temsil eder. Bu nedenle, bir¢ok

kiiltiirde, atalarin kemikleri kutsal kabul edilir ve korunur (Ornek, 1971).

Kadim o6gretilerde, kemik ruhun kaynagidir. Kemik varsa ruh da vardir,
canliyken oldugu cevresinden kopmus degildir. Baz1 mitlerde, tanriya ruh sunma
yontemi olarak kemik yakilmistir. Ayrica 6len kisinin kemikleri konusunda,
duygusal etkilesimler de vardir. Mezar temiz tutulur, ¢igekler ekilir, 6liiye ferahlik

vermesi amactyla sulanir ve sonug olarak cenazenin memnun edildigine inanilir.

Animizm inancini savunan arastirmacilar, Tiirklerin ilk inang¢ sisteminin
Animizm oldugunu, daha sonra Samanizm, Politeizm ve Monoteizm gibi inang
sistemlerine evirildigini savunmaktadir. Bu arastirmacilar, Tiirklerin inang
sistemlerinde yer alan bazi unsurlarin Animizm inancina isaret ettigini
belirtmektedir. Ornegin, Tiirklerde goriilen agac kiiltii, totemizm, atalar kiiltii gibi

unsurlar Animizm inanciyla iligkilendirilmektedir (Roux, 2011).

Tiirklerde genel bir kast sisteminden bahsetmek miimkiin olmasa da
toplumsal tabaka 3 kisma ayrilmaktaydi. Insanlarm iyi-kotii, ugurlu-ugursuz ya da
giivenli-tehlikeli olup olmamalarinin anlagilmasinin yolunu insanlarin kemiklerinin
Oziine gore oldugunu diisiiniiyorlardi. Bu inanisa gore 3 ¢esit kemik bulunmaktaydi:
1-Kara kemik (Kara siiyek) : Halk tabakasina ait kemik seklidir ve bu tabakada
kotiiliik, ugursuzluk ve tehlike cokca bulunmaktadir, 2-Ak kemik (Ak siiyek) :
Soylular yani zadegan tabakasina ait kemik seklidir, 3-Altin kemik (Altin siiyek) :
Tiginlerin bulundugu tabakadir, bu tabakada kotiiliik ve ugursuzluga rastlamak
miimkiin degildir. Bu toplumsal tabakalar sayesinde kisinin soyunun kutsal olup

olmadig1 anlasilabilecektir. Bu yiizden Tiirkler birinin soyunu merak ettiginden ona
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hangi kemige ait oldugunu sormaktadirlar. Ciinkii kisinin atalariyla ve gelecek
nesillerini birbirine baglayan kemik, kisinin kendisinin, ailesinin ve tiim soy agacinin

kalintilar1 anlamina gelmektedir. (Gokalp, 1991, s. 200-201)

Oliimden sonra bir hayat olduguna inanan ve bunun ruhlarin tekrar 6lii
bedenlerine geri donmesiyle miimkiin olacagina inananlar ve 6lii bedenlerin bu
dirilmeden sonra hayata devam edecegine inananlar, atalarinin mezarlarina ve
kemiklerine herhangi bir zarar gelmemesi igin 6zenle mezarlarim1 korumuslardir.
Mezarlar diismandan gizlenmis ve diismanlarin Oliilerinin dirilmesinin de Oniine

geemek icin diigmani Oldiirdiikten sonra kemiklerini de atesle tahrip etmislerdir.
(Roux, 2011, s. 126)

Tiirk kiiltiirlinde kemik yeniden dirilmenin ana unsuru olarak goriilmektedir.
Bu inanisa gore, kisinin kemiginin ¢iiriimemesi, ruhun da 6liimsiiz olacaginin isareti
olarak goriilmekteydi. Bu baglamda, saman adayligi sirasinda ve sonraki
uygulamalarda manevi anlamda bir parcalanma ve yeniden dirilme olayr meydana

gelir. Bu olayda, samanin kemikleri yeniden toplandiginda, saman da yeniden dirilir.

Sonug olarak, Tirk kiiltiiriinde kemik, insanin Sliimsiizligiinii ve yeniden
dogusunu temsil eden 6nemli bir unsurdur. Bu inanig, Tiirk halk kiiltiiriinde cesitli

efsaneler, halk anlatilar1 ve uygulamalarda kendini gosterir.

Animizme gore; insanlarin ruhu bedeninden ayr1 bir madde degildir. Insanin
viicudunda bulunan her bir doku insanin ruhundan birer parca olarak kabul
edilmektedir. Bunun yan1 sira insanin golgesi, aynadaki yansimasi alip verdigi her
nefes onun ruhundan bir pargadir; ¢iinkii "Tasvir ile gercek aynidir." Insan tarafindan
kullanilan esyalar da yine onun ruhuyla 6zdestir. Oliimden sonra bunlar yakilarak ya

da fakirlere verilerek ruhun tekrar gelerek yasayanlari rahatsiz etmesi 6nlenir (Artun,
2007, s. 3).

Animizmde 6liim ritiiellerinin bazi yaygin drnekleri sunlardir:

« Yikama ve giydirme: Olen kisinin bedeni genellikle yikanir ve temiz giysiler
giydirilir. Bu, ruhun yeni bir hayata hazirlanmasina yardimci oldugu

diistiniiliir.
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o Tabuta koyma: Olen kisinin bedeni genellikle bir tabuta konulur. Tabut,

genellikle olii kisinin esyalar1 ve yiyecekleriyle birlikte gomiiliir veya yakilir.

e Apit yakma: Olen kisinin ailesi ve arkadaslar1 genellikle agit yakarlar. Bu,

Olen kisinin ruhunu ugurlama ve onun i¢in yas tutma seklidir.

e Yemek ve igecek sunma: Olen kisiye yemek ve igecek sunulabilir. Bu, dlen

kisinin ruhunun ag¢ veya susuz kalmamasi i¢in yapilir.

« Adak adamak: Olen kisinin ailesi ve arkadaslari genellikle &len kisinin

ruhuna iyilik gelmesi i¢in adak adayabilirler.

Animizmde Sliim ritiielleri, 6len kiginin ruhunun bir sonraki hayata gecisini
kolaylastirmaya ve olen kisinin ailesine ve arkadaslarina iiziintiilerini paylasma ve

onun ruhunu ugurlama imkani saglamaya yardimci olur (Dilek, 2019).

4.3.3. Samanizm

Samanizm, biiyiiye dayali bir kabile dinidir. Bu din, Tiirklerin en eski dini
olarak kabul edilse de Tiirk kiiltiirel inanis1 6zelinde Gok Tanri inanisiyla birgok
alanda i¢ ice gegmis bulunmaktadir. Samanizm'in Tiirklerde varligindan bahseden ilk
kanit, 519 yilinda Ciicenlerden devletine ait yazili kaynaklardan kalmadir. Bu tarihte
giiz mevsiminde orug¢ tutan bir kadin samandan bahsedilmektedir. Seyyah Ibni
Fadlan da Oguzlardaki bazi kurban merasimlerinden ve bunlart yoneten ihtiyarlardan
soz etmektedir. Ona gore Oguzlar, bu ihtiyar samanlarin sozlerini dinler ve ona

uygun hareketler yaparlardi (Artun, 2007, s. 3-5).

Saman inanisina gore evren ii¢ béliimden olusur; en {ist boliimiin ismi goktiir,
17 kattan olusur ve bu bolimde tanrilar, ruhlar ve iyi varliklar burada yasarlar.
Burasi aydmliktir; iyilik ve giizellikler vardir. En biiyiik tanr1 Ulgen, esi ile cocuklar
gdkte kendisine bagl olan iyi ruhlarla orada oturur. Ikinci béliim ise yeryiiziidiir ki
14 kattir; burada da insanlar, hayvanlar ve diger varliklar yasarlar. Son bdliim ise
yeraltidir, dokuz tabakaya ayrilir ve burada da koti ruhlar ve oliiler yasarlar.
Karanlik olanda ise kotiiliik ve korkun¢ ruhlar bulunmaktadir. Oranin en korkung
tanrist ise Erliktir. Yine ailesi ve ona bagli olan kétii ruhlar da yeraltinda bulunurlar

(Turan, 2017, s. 103).
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Samanizm'deki din adamlarina saman denir ve samanlar, ruhlarla iletisim
kurabilen kisilerdir. Samanlar, transa gecerek ruhlarla konusmaya, onlara dua etmeye
ve kurbanlar sunmaya calisirlar. Samanlar, hastaliklar1 tedavi etmek, kotii ruhlari
kovmak, iyi sans getirmek ve gelecekten haber vermek gibi gesitli amaclar icin

kullanilirlar.

Tirk dogaciliginin sembolii, Samanizm olarak kabul edilmektedir. Ancak
Ziya Gokalp Samanizm’in bir din degil sadece eski Tiirklerin biiyii ve sihir sistemleri
olarak kabul etmistir. Bu sebeple de Tiirkler arasindaki Samanizm’i “Toyunizm”
olarak adlandirmugtir. Oysaki Toyunizm, Budizm’dir. A.lnan ise, Tiirk
Samanizm’inin diger toplumlarda goriilen Samanizm’den farkli olarak gelismis

oldugunu belirtmektedir (Tezcan, 1996, s. 118).

Diinyanin her noktasinda biiyiiye ve bliyliciiye rastlanmaktadir. Bir insanin
belirli sozler sdyleyerek, ritiieller yaparak ya da karigimlarla biiyii yapmasi hemen
her yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Fakat samanlar trans halinde, kendilerinden gecerek
bunu yapmaktadirlar ki bu 6nemli bir farklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir (Aydin,
2003, s. 487-488).

Tirk toplumunda, samanlar ‘kam’ olarak da adlandirilirdi. Samanizm’de,
samanlarin trans haline gecerek dogaiistii varliklarla iletisim kurabildiklerine
inaniliyordu. Samanlar bu yetenekleri sayesinde iletisim kurduklar1 ruhlarin giiglerini

de elde ederek kullanabiliyorlardi (Ornek, 1988, s. 48).

Samanlik bir ruhbanlik sinift olup kisiler 6zenle secilerek bu konuma
ulasabiliyorlardi. Herhangi bir soy ile devam etmedigi gibi herhangi bir atama
sistemi de mevcut degildi. Ancak kisinin ailesinde bir saman olmasi ya da saman
olmak isteyen bir kisinin bagka bir samanin yaninda uzun yillar egitim almasi
onemlidir. Ancak nihayetinde kisi eSer saman olmak istiyorsa bazi ruhsal belirtiler

gostermesi gerekiyor. Bu belirtilerden bazilart:

o Dogaiistli varliklar gérme: Cin, peri, dev gibi varliklar1 gérme, duyma veya

hissetme.
o Bas donmesi ve bayilma: Sik sik bas donmesi ve bayilma nobetleri gegirme.

e Gelecekten haber verme yetenegi: Riiyalarda veya bagka sekillerde

gelecekten haber verme.
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Bu belirtilerin yan1 sira, saman olacak kisilerde asagidaki davraniglar da
gozlemlenebilir; insanlardan uzaklagma istegi, sinirlilik veya 6fke patlamalar1 ve
evden kagarak ormanda yasama istegi ya da ormanla i¢ ige olma istegi... (Eliade.,

1999, s. 93-139).

Uzman bir samandan, egitim alinarak saman olmanin siiresi ise 4 ila 10 yil
arasinda degigsmektedir. Samanligin babadan ogula gectigi durumlarda geng samanin
bilgili ve uzman bir samandan rehberlik almas1 gereklidir. Transa gegme ve ruhlarla
iletisim kurmak i¢in gereken pratigin uzman saman tarafindan 6gretilmesi gereklidir.
Egitim sonunda toren yapilir ve kisi samanlik sifatina sahip olurdu. Saman giysisi ve

saman davulu, samanlik térenlerinin en olmazsa olmazidir (Ornek, 1988, s. 53-66).

Samanlik giysisi biiylikk 6nem tasir; kutsal goriiliir ve herkesin gorecegi,
dokunacag1 yere konulmaz ve kadinlarin veya cocuklarin degmesi durumunda
giiclerinin azalacagi inanci vardir. Davul ise; tahta bir kasnaga deri gerilmesi ile
iretilen bir alettir. Baz1 mitlere gore, davul, saman i¢in yeralt1 ve gokyliziine ugmak
i¢in kullandig1 bir binek aracidir (Ornek, 1988, s. 66-67). Samanlarin tdren sirasinda
baslarina atkuyrugu, ylizlerine maske taktiklari,  elbiselerinde ise =ziller ve
cingiraklarin bulundugu kaynaklarda bahsedilmektedir (Uraz, 1994, s. 207). Anadolu
halk oyunlar1 ile Orta Asya arasindaki bag, davul Ogesinin ortak kullanimiyla

gosterilebilir. Davul, hem ritim hem de cosku veren bir calgi aleti olmasiyla

topluluklarin ortak hareketlerini saglamada etkilidir.

Samanlarin; sihirbazlik yapma, tanriyla konusma, doga giiclerini istedikleri
gibi kontrol etme, atesin yakiciliindan etkilenmeme, Olmiis hayvanlar
kemiklerinden yeniden diriltme, kadin-erkek karisik yapilan ayinlere baskanlik etme
ve tahta kiligla savagma gibi istiin 6zellikleri de vardir. Ayrica, 6ldiikten sonra
musallat olan ruhlar1 kovmak amaciyla téren ve ayin diizenlemektedirler. Samanlar,
biri kendilerinde biri disarida birbirinin ayni ruha sahiptirler. ‘Yekil’ ad1 verilen bu es

ruh hayvan halinde de olabilir (Bayat, 2022 b, s. 34-35).

Samanizm inancinda politeist tanr1 inanci vardir ve her tann farkli yetkilere
sahip olup, gorevleri birbirinden tamamen farklidir. Bu inancgta, bes kutsal unsur

vardir; demir, toprak, ates, su ve agagtir.

Samanizm’in igerigi dolayisiyla din olarak kabul gérmedigi, ancak din kadar

etkili oldugu ve Tiirklerde 6nemli oldugu belirlenmistir. Ozellikle Altay Tiirkleri
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uzun siire Samanizm’in etkisinde kalmistir. Samanizm; inanilan toplumlarda devlet
iliskilerini dahi etkilemekte olup, toplumlarin kaderini degistirmektedir (Artun, 2007,
s. 4).

Samanizm’de 6liim, ruhun bir diinyadan digerine gecisi olarak goriiliir. Bu
gecisin sorunsuz bir sekilde gerceklesmesi i¢in ¢esitli ritiieller yapilir. Samanizm’de
olim rittelleri, 6len kisinin ruhunun 6biir diinyaya giivenli bir sekilde ulagsmasini
saglamak icin yapilir. Bu ritiieller, samanin ruhani diinya ile iletisim kurabilmesi

sayesinde gerceklestirilir.
Samanizm’de 6liim ritiielleri, genellikle su asamalardan olusur:

e Oliimiin kabulii: Olen kisinin ailesi ve yakinlari, 6liimii kabul etmek icin
zaman ayirirlar. Bu siirecte, saman Olen kisinin ruhunu Obiir diinyaya

ugurlamak i¢in cesitli ritiieller yapar.

o Cenaze toreni: Cenaze toreni, 6len kisinin ruhunun 6biir diinyaya ugurlanmasi
icin 6nemli bir ritiieldir. Bu torende, saman 6len kisinin ruhuna eslik eder ve

onu Obiir diinyaya yonlendirir.

e Yagma toreni: Yagma toreni, 6len kisinin ruhunun 6biir diinyada ihtiyag
duyacagi esyalarin ona verilmesi i¢in yapilir. Bu torende, Olen kisinin

yakinlar1 ona degerli esyalar ve yiyecekler sunarlar.

e Anma torenleri: Anma torenleri, Olen kisinin ruhunun O&biir diinyada
hatirlanmasimi saglamak icin yapilir. Bu torenler, dlen kisinin o6liimiinden

sonra belirli araliklarla yapilir (Davletov, 2021, s. 159-239).

Samanizm’de 6liim ritiielleri, kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterebilir. Ancak,
tim Samanist kiiltiirlerde, 6len kisinin ruhunun 6biir diinyaya giivenli bir sekilde

ulagmasi i¢in ¢esitli ritiieller yapilir.
Samanizm’de 6liim ritiiellerine 6rnekler:

e Tiirk Samanizm’inde: Tiirk Samanizm’inde, 6len kisinin cesedi genellikle
gomiiliir. Cenaze toreninde, saman Olen kisinin ruhunu obiir diinyaya
ugurlamak i¢in ¢esitli ritiieller yapar. Bu ritiieller arasinda, davul ¢alma, agit

yakma ve dualar okuma yer alir.
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e Mogol Samanizm’inde: Mogol Samanizm’inde, 6len kisinin cesedi genellikle
yakilir. Cenaze toreninde, saman oOlen kisinin ruhunu Obiir diinyaya
ugurlamak icin gesitli ritlieller yapar. Bu ritiieller arasinda, dans etme, sarki

sOyleme ve dua okuma yer alir.

o Sibirya Samanizm’inde: Sibirya Samanizm’inde, 0&len kisinin cesedi
genellikle gomiiliir veya yakilir. Cenaze téreninde, saman 6len kiginin ruhunu
obiir diinyaya ugurlamak icin ¢esitli ritieller yapar. Bu ritiieller arasinda,

davul ¢alma, agit yakma ve dualar okuma yer alir (Roux, 1999, s. 234-236).

Samanizm’de 6liim ritiielleri, 6len kisinin ruhunun 6biir diinyada mutlu ve
huzurlu bir yasam siirmesi i¢in dnemli bir yere sahiptir. Bu ritiieller, dlen kisinin
ailesinin ve yakinlarmin da kaybina daha kolay bir sekilde adapte olmalarina

yardimci olur.

1) Samanizm’de Esrime ve Teknikleri

Esrime kavrami; kisinin kendisini uyusturacak bir maddenin kullanilmasi
araciligiyla trans haline ge¢gme durumudur. Mircea Eliade, Samanizm’i, hem
gizemcilik hem sihir-biiyii hem de din olarak arkaik esrime tekniklerinden biri olarak
degerlendirmistir (Eliade, 1999, s. 16). Esrime deneyimin en yetkin dinsel deneyim

sayildig1 gorev icin en uygun kisi Saman’dir.

Samanizm’de esrime, samanin ruhunun bedeninden ayrilarak diger diinyalara

yolculuk yapmasina olanak tanir:

“Samanin sagiltict ve ruh-tasiyici olmasi, esrime tekniklerini bilmesi
sayesindedir; yani onun ruhu hi¢ zarar gormeden bedenini terk edip ¢ok uzak yerlere
yolculuk yapabilir, Yeralti diinyasina girebilir, G6ge ¢ikabilir. Kendi esrime yasantisi
sayesinde diinya-dis1 bolgelerdeki yollar1 6grenmistir. Gerektiginde yeraltina inip goge
cikabilir, ¢iinkii daha o6nce de dolagmistir oralarda... Bu insana yasak bdlgelerde
kaybolma tehlikesi her zaman vardir gergi, ama sirra-ermesiyle kutsallik kazanan ve

yardimet ruhlarimi da yanina alan saman, bu tehlikeyi gogiisleyebilecek ve boyle gizemli

bir cografyada seriivene atilabilecek tek insandir.”” (Eliade, 1999, s. 214).

Trans halindeyken, saman, ruhsal bir yolculuga ¢ikar. Bu bir nevi goksel inis

cikis olarak da adlandirilabilir. Bu yolculuk sirasinda saman, hastaliklar
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tyilestirmek, gelecegi gérmek, ruhlar yatistirmak veya tanrilarla iletisim kurmak gibi

c¢esitli amaclar i¢in bilgi ve gili¢ edinebilir.

Samanlarin trans haline gecebilmesi i¢in yolculuklar, genellikle bir at kurbani
ile baglar. Atin kani, samanin trans haline ge¢mesine yardimci olan bir kutsal
icecektir. Saman, davul calarak, dans ederek veya diger ritiielleri gerceklestirerek
trans haline gecer. Bu yolculukta, saman, doga ruhlariyla iletisim Kkurabilir,
gelecekten haberler alabilir veya kehanetlerde bulunabilir. Bu bilgilerle birlikte,
Altaylar ’da cenaze torenlerine Saman’in neden 6nderlik yaptigi ¢ok iyi anlasilabilir
ve kesilen kurbani esrimeli deneyimiyle direk tanriya ulastirabilir (Coruhlu, 2022, s.

108-139).

Samanlar esrime teknigini kullanarak gokyiiziine ¢iktiklar: gibi, yeraltina da
inebilirler. Bunu ayn1 zamanda, hem ak hem kara olabilen samanlar
gerceklestirebilirler. Bu sayede esrime halindeyken ruhlari kaybolmaz. Ancak

yeraltina inig asil olarak kara samanlarin uzmanlik alamidir (Eliade, 1999, s. 232-

233).

Yeraltina inisinde tiirlii zorluklar1 asarak, Erlik Han’a ulastig1 zaman, Erlik

Han’in 6fkesini insanlara géstermek i¢in bagirmaya baslar.

Derken birdenbire bagirmaya baslar; bu, tanrinin kendisini gordiigli ve ¢ok
ofkeli oldugu anlamina gelir. Saman g¢adirin kapisinin dibine siginir, bu olay ii¢ kez
yinelenir. Sonunda Erlik Han ona seslenir : "Tiyliiler buraya dek u¢amaz, tirnaklilar
buraya dek gelemez; sen, kara ve igreng tonuzlan bocegi, sen nereden geldin?" (Eliade,

1999, s. 235).

Yeraltina inigler belli sebeplerle olmaktadir. Bunlar hastanin canin1 ya da
6liiniin ruhunu geri getirmek amaciyla yapilmaktadir. Bir diger sebep ise 6len kisinin

ruhunun Erlik Han’1n iilkesine varana kadar asacagi zorluklarda ona eslik etmektir.

Samanizm’de esrimenin bir¢ok farkli yolu vardir. En yaygin yontemler
arasinda asagidaki maddeler vardir ve bu maddeler olmadigi zaman tam olarak

esrime kabul edilemez. Bu maddeler:
Dinlendirici miizik ve dans: Saman, ritmik miizik ve dans esliginde transa geger.

Duyular1 uyarma: Saman, ¢i1glik atma, davul ¢alma, 1slik calma veya ot veya kan gibi

uyusturucular kullanma gibi yontemlerle duyularini uyararak transa geger.
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Ruhani bir varligin ¢agrilmasi: Saman, bir ruhani varligin yardimiyla transa geger.

Samanizm’de esrime, samanin toplumda onemli bir rol oynamasina olanak
tanir. Saman, esrime yoluyla edindigi bilgiler ve gii¢ sayesinde, topluluga cesitli

sekillerde yardimci olabilir.
Samanizm’de esrimenin bazi islevleri sunlardir:
Tedavi: Saman, esrime yoluyla hastaliklarin nedenini ve tedavisini 6grenebilir.

Danismanlik: Saman, esrime yoluyla gelecekten bilgi edinebilir ve topluluga

tavsiyelerde bulunabilir.
Ritiieller: Saman, esrime yoluyla topluluk i¢in 6nemli olan ritiielleri yonetebilir.

Toplumsal birlik: Saman, esrime yoluyla topluluk tiyelerini bir araya getirir ve onlara
gii¢ verir (Eliade, 1999, s. 213-246).

Samanizm’de esrime, samanin hem kisisel hem de toplumsal gelisimi icin
Oonemli bir aragtir. Saman, esrime yoluyla kendi ruhunu kesfeder ve topluluga daha

fazla hizmet eder.

4.3.4. Budizm

Budizm kelimesi Bati’da Buda’nin kurdugu din olarak isimlendirilmektedir.
M.O. 6.yy’da Brahman kast sistemine kars1 ortaya ¢ikmistir. Sakya kabilesinin prensi
olan Prens Gotama’nin 29 yasinda yasadigi bir uyanma ve aydinlanma sonucu 6 yil
stiren bir ziihd hayat1 yasadi. 6 yil sonunda aydinlanmaya eristi (Tiimer, 1992, s.
352). Tiirklerin Budizm inanci, Tirklerin tarih boyunca yasadigi bolgelerde
Budizm’in yayilmasiyla birlikte ortaya ¢ikmistir. Tiirkler, Budizm’i ilk olarak Cin'de
tanimiglardir. Goktiirk Kagani To-Po Han'in (690-716) Budizm’i kabul etmesiyle
birlikte Budizm, Tiirkler arasinda yayilmaya baslamistir. Tiirklerin girdigi yabanci
dinler arasinda, Tiirkleri en ¢ok etkileyen dinlerden biri de Hindistan kokenli

Budizm’dir.

Goktiirkler doneminde Budizm, Tiirklerin ana dini olan Gok Tanr1 inanci ile
senteze girmistir. Bu sentez sonucunda, Tirk Budizm’i adi verilen bir din ortaya
cikmistir. Tiirk Budizm’i, GOok Tanr1 inancinin temel ilkelerini benimsemekle
birlikte, Budizm’in de bazi unsurlarin1 icermektedir. Ornegin, Tiirk Budizm'inde
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Buda, bir peygamber veya kurtarici olarak degil, bir bilge ve 6gretmen olarak kabul

edilmistir (Turan, 2017, s. 103).

Uygur Tiirkleri doneminde Budizm, Tiirkler arasinda daha da yayginlagsmistir.
Uygurlar, Budizm’i devlet dini olarak kabul etmislerdir. Uygurlar doneminde, Turfan
Havzasi, Budizm’in 6nemli bir merkezi haline gelmistir. Turfan ’da birgok Budist

tapinagi ve manastir insa edilmistir (Kurban, 2017, s. 269-270).

Budizm 6gretisinin en temel Ozelligi ise, tapilacak {istiin bir varhiginin
olmamasi ve her seyin serbestge incelenmesi ile denenmesi esasidir. Budizm’in temel
inanc1 olan ruh gogii, canlilarin 6ldiikten sonra yeni sekillerde tekrar tekrar dogup,
sonunda ebedi mutluluga ulasacaklar1 Nirvana ile tamamlanana kadar stirmektedir.
Budizm inancina gore kisinin diinyalik her tiirlii istek ve tutkudan arinip, i¢ barisa ve
i¢ suskunluga ulasmasi ve agkin bir mutluluga ulasma haline Nirvana denmektedir
(Tiimer, 1992, s. 354). Yalniz, Nirvana, 6ldiikten sonra degil, yasarken ulasilacak bir
haldir. Nirvana’ya ulasan kisi, Oliirken tamamen O6liir ve bir daha hayata asla

donemez.

Budizm’de 3 temel 6greti vardir. Birincisi dort yiice gergektir. Bu dgretide,
ac1 vardir, actya neden olan sey vardir, acidan kurtulmanin yolu vardir ve acidan
kurtulmanin yolu uygulanabilirdir. ikinci &greti olan sekiz asamali yolda ise sekiz
farkli uyulmas: gereken kuraldan bahsedilir. Bunlar; dogru bilgi, dogru diisiince,
dogru soz, dogru eylem, dogru yasam tarzi, dogru gayret, dogru dikkat ve dogru
samadhi. Ugiincii ve sonuncu olan 6greti ise karmadir ki, bu inancta da insanlarin
eylemlerinin sonuglart vardir. lyi eylemler iyi sonuglara, kotii eylemler kotii

sonuglara sebep olmaktadir.

Budizm'de 6liim, yasamin dogal bir pargasi olarak goriiliir. Budist inanca gore
6liim, bir ruhun bir bedenden digerine gectigi bir siirectir. Bu siireg¢, karma adi
verilen neden-sonug yasasia gore belirlenir. Iyi karmaya sahip olanlar daha iyi bir
hayata, kotlii karmaya sahip olanlar ise daha zor bir hayata yeniden dogarlar.
Nirvana’ya ulasabilmek icin kisilerin yapmasi gereken seyler vardir. Bunlar; fani
diinyadan vazge¢mek, anlik ve gegici olan zevklerden kaginmak, isteklerini yok
etmek, hi¢bir canliyr 6ldirmemek, fenalik yapmamak, yalandan uzak durmak ve

dogrulukla miimkiin olacaktir (Ttiimer, 1992, s. 355).
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Budizm'de oOlim ritiielleri, O6len kisinin ruhunun yeniden dogusuna
hazirlanmasina yardimci olmak igin tasarlanmistir. Bu ritiieller, genellikle bir kesis

veya rahip tarafindan yonetilir.
Oliimiin ardindan yapilan ritiieller:

. Oliimii duyurmak: Oliimiin ardindan, aile ve arkadaslar Slen kisiye
saygilarim1 sunmak i¢in toplanir. Bu genellikle bir kesis veya rahip tarafindan

yonetilen bir térenle yapilir.

. Ceset hazirlamak: Ceset, genellikle yikanir, giydirilir ve bir tabuta

konur. Baz1 Budist geleneklerinde, ceset yakilir veya nehre birakilir.

. Yas tutmak: Yas tutmak, Olen kisiyi anma ve kaybi kabul etme

stirecidir. Budist geleneklerinde, yas tutma siiresi genellikle 49 giindyir.

. Torenler: Olen kisinin ruhunun yeniden dogusuna hazirlanmasina
yardimci olmak i¢in ¢esitli torenler yapilir. Bu torenler arasinda dua, meditasyon ve

mantralar soylemek gibi uygulamalar yer alir (Ladwig, 2012, s. 1-10).

Oliim ritiielleri, Budist geleneklerine gore farklilik gosterir. Ornegin, Tibet
Budizm’inde cenaze torenleri genellikle bir lama tarafindan yonetilir. Lama, 6len
kiginin ruhunu yeniden dogusuna hazirlamak igin gesitli ritiieller gerceklestirir. Bu
ritlieller arasinda dua, meditasyon, mantralar sdylemek ve Oliilerin kitabin1 okumak

gibi uygulamalar yer alir.

Budizm'de 6liim ritiielleri, 6len kisinin ruhunun huzur bulmasina ve yeniden
dogusunda daha iyi bir yasam siirmesine yardimci olmak i¢in tasarlanmistir. Tiirkler
Budizm’i sadece 6liim konusunda benimsememislerdir. Budistlerden ayri olarak

Tiirkler, 6liilerini yakmak yerine gommektedirler (Artun, 2007, s. 5).

Tiirklerin Budizm inanci, 10. yiizyilda Islamiyet’in yayilmasiyla birlikte
gerilemistir. Ancak, Tiirk Budizm’i, giiniimiizde de hala bazi bolgelerde varligim

surdurmektedir.

4.3.5. Zerdiistliik (Mecusilik)

Iran’in milli dini olarak nitelendirilen Zerdiistliik, Zerdiist (m.5. 628-551)
tarafindan kurulmustur. Giiniimiizde %40’lar1 buldugu diisiiniilen Iran’daki Tiirk
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niifusu, Tirklerin Orta Asya’dan Bati’ya dogru go¢ etmeye basladiklari tarihten
itibaren yogunlugunu korumustur. Kiiltiir etkilesiminin sonucu olarak Zerdiistligi

benimseyen Tiirklere de rastlamak miimkiindiir (Barthold, 1990, s. 215).

Tirkistan'da yayilan Zerdiistlik Tiirk kiiltiir ve sanati iizerinde de etkili
olmustur. Goktiirkler kendi tanrilarini iran sanat motiflerine gore resmetmekteydiler

(Ogel, 1984, s. 184).

Bunun yani sira karsi etkilesim olarak Cin sanat motifi olan cennet kusu
Zerdiistliige gecti ve onun en Onemli sembollerinden biri haline geldi. Horoz ve

cennet kusu, ates ve giinesin semboliidiir (Ogel, 1984, s. 192).

Zerdistlikkte doga ve doganin dengesi 6nemli bir yer tutmaktadir. Dogaya
miidahale etmek ve dogayi kirletmek hos karsilanmamaktadir. Bu sebeple oliilerini
gommek ve ya yakmak yerine ‘Sessizlik Kulesi’ seklinde isimlendirilen yiiksek
kulelerde yenmek iizere vahsi hayvanlara birakirlar. Bu sebeple Zerdistler ¢esitli
hastaliklardan korunmak amaciyla, oliilerini birakmak {izere yasam alanlarindan

uzakta bir noktada Sessizlik Kuleleri insa ettiler.

Dakhme de olarak da isimlendirilen Sessizlik Kulesi, Zerdiistliige inanan
Parsi topluluklarinin bulundugu iran ve Hindistan’da, ulasimi kolay olmayan sarp
daglarin zirvelerine taslarla yuvarlak sekilde insa edilir. Yapinin ortasinda, Zerdiist
dininin temel inanc1 olan "lyi Diisiince, Iyi S6z ve Iyi Davranis" prensiplerini temsil
etmek iizere lic boliime ayrilmis, biiyiik tas bloklarla désenip betonla kaplanmis

yaklasik 90 metre gevreli bir platform bulunur.

Bu boliimler, 6liiniin cinsiyetine ve yasina goére yerlestirilmek lizere insa
edilmistir. Ug¢ boliime ayrilmis olan kuledeki tasnif erkekler, kadimlar ve ¢ocuklar
olarak siralanmaktaydi. Kulenin ig¢inde kemiklerin depolanmasi igin yaklasik 4

metrelik derinlikte olan, kenarlari taslarla ¢evrili bir sandik bulunmaktadir.

Bu kuleye birakilan 6liiniin akibetinin ne oldugunu anlamak adina yapilan bir
ritiel bulunmaktadir. Bu ritiiele gore kuleye birakilan 6liintin ilk hangi goziiniin
yenilecegini gdzlemleyen bir rahip bulunur. Eger kisinin ilk olarak sag gozii yenilirse
kisinin ruhunun iyi bir gelecegi olacaktir. Eger kisinin ilk olarak sol gozii yenilirse,

kisinin ruhunun azap ¢ekegine hiikmedilir.
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Oliilerin siirekli olarak Sessizlik Kulesi’ne getirilmesinin bir rutin haline
gelmesi sebebiyle bolgede birgok akbaba yasamaktadir. Oliiniin getirilmesiyle
birlikte akbabalar birka¢ saat i¢inde cesedin etini tiiketir. Giinesin ve bdceklerin,
cesedin tiim hiicrelerini tiilketmelerinin ardindan geriye sadece kemik yigin1 kalir.
Bunun ardindan kemikler kulenin dibinde bulunan sandiga gotiriiliir. Eger kisi
geceleyin Oldiiyse sabah erken saatlerde kuleye birakilir. Kisi eger gilindiiz

vakitlerinde 6liirse gece olmasi beklenir ve ceset geceleyin kuleye birakilir.

Olii Sessizlik Kulesi'ne tasinmasindan dnce Nasasa adi verilen iki rahip eve
gelir. Bu kisilerin yiizleri hari¢ tiim viicutlar1 beyaz giysilerle ortiilidiir. Ellerini de
Dastana adi verilen ortiilerle kaplarlar. Ardindan 6li Gehan adi verilen demir bir
tabuta yerlestirilir. Ardindan tabut Sessizlik Kulesi’ne tagimir. Bu tasinma genellikle
iki kisiyle yapilmaktadir. (Giindiiz, 2003 b, s. 283-284).

4.3.6. Manihaizm

Mani dini, Mani (216-277) tarafindan kurulmus evrensel karakterli bir dindir.
En fazla etkilendigi din olarak Hiristiyanlik soylenebilir. Elkesai mezhebine mensup
bir ailede diinyaya gelmesi bunun en Onemli gostergesidir. Bunun yani sira
Zerdiistliikk, Budizm ve diger Mezopotamya dinlerinden etkilenmis senkretik bir din
olarak tanimlanabilir. Mani dininin temelini zit iki asli prensip olusturur. Iyi-kotii ya
da karanlik-aydinlik olarak bu diializm 06zetlenebilir. Yasadigimiz diinya bu
zitliklarin bir araya gelmesiyle meydana gelmistir. Insanin ruhu iyiligi temsil ederken

cesedi de kotiiliigii temsil etmektedir (Giindiiz, 2003 a, s. 575).

Yayicisindan otiirii Manthaizm adii alan bu dindin ana diisiincesi 1yilik ve
kotiiliigiin arasindaki zithiktir. Tyilik, 151k ve ruh olarak nitelendirilirken; kétiiliik ise
beden ve karanlik olarak nitelendirilmekteydi. Evren iyilik ve kotiiliigii, insan ise ruh
ve bedenin karisimidir. Insanlarin kotiiliigii kars: durmak icin “ask, inang, yetkinlik,
sabir ve hikmet” olarak nitelenen bes erdeme sahip olmasi gerekliydi. Isik gonderen
giinese ve aya dua etmek ve orug tutmak da yapilan ibadetler arasinda idi (Zengin ve
Yaman, 2018, s. 180-181)

Gelismis bir misyonerlik teskilatina sahip olmasi sebebiyle Mezopotamya
sinirlarini da agsarak Anadolu, Misir, Avrupa ve Asya’da yayilarak Hiristiyanligin en

biiytlik rakibi haline gelmistir. Hindistan ve Cin'le oldugu gibi Orta Asya Tiirklerinin
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gerek savas ve ozellikle tiiccarlar vasitasiyla Iran ile etkilesimi sebebiyle
Manihaizm’in Tiirkler arasinda yayilmasma yol agmustir. VIll.yy’da ise Bogi
Han’mn biiytlik etkisiyle Uygurlarin resmi dini haline gelmistir (Giindiiz, 2003 a, s.
575). Manihaizm’in Uygur Tiirkleri arasinda yayilisi ise Sogdlu tiiccarlar vasitasiyla

olmustur (Zeren, 2016, s. 141-142).

Mani inancinda 6liim, iki yonlii olarak ele alinmistir. Bir yandan 6liim, maddi
diinyanin sonu ve ruhun kurtulusu olarak gériilmiistiir. Ote yandan 6liim, ruhun
yeniden dogusunu da temsil etmistir. Mani'ye gore, diinya iki temel ilke olan iyilik ve
kotiiliikten olusmaktadir. Tyilik ruhu, kétiiliik ise maddeyi temsil etmektedir. Madde,
ruhun esaretidir ve Oliim, bu esaretten kurtulustur. Oliimle birlikte ruh, iyilik

diinyasina yiikselir ve kurtulusa kavusur.

Ancak Mani, 6liimden sonra ruhun dogrudan iyilik diinyasina yiikselmedigini
de kabul etmistir. Ruh, 6nce bir dizi yeniden dogus geg¢irir. Bu yeniden doguslarda
ruh, giderek daha fazla iyilik kazanarak kurtulusa ulasir.

Mani inancinda 6liim, bir gecis dénemi olarak da goriilmiistiir. Oliim, ruhun
bir sonraki hayatindaki bedenine hazirlanmasi i¢in bir firsattir. Bu nedenle Mani

inancinda 6liim, bir korku kaynagi degil, bir umut kaynag olarak gortilmiistiir..

Mani inancinda 6liim, bu kavramlar 1s18inda ele alinmistir. Oliim, maddi
diinyanm sonu ve ruhun kurtulusu olarak gériilmiistiir. Ote yandan 6liim, ruhun

yeniden dogusunu da temsil etmistir (Giingdr, 2002, s. 18-20).

4.4, Islamiyet Oncesine Bagh Kiiltler

4.4.1. Put-fetisler

I¢inde biiyiisel giiciin ya da cinin bulunduguna inanilan tas, boynuz, penge,
post, deri, bez pargasi, figlir vb. gibi objelerden yararlanmak amaciyla yapilan gesitli
pratiklere ‘“fetisizm” , s6z konusu objelere de “fetis” denir. Sozciligiin kokeni
Portekizce “feitico” dan gelmektedir ve biiyii, yapma sey, etkileyici glic anlamlarini
tasimaktadir (Ornek, 1988, s. 46).
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Ozellikle Kuzey Asya’da gériilen bu inanca gore, bazi fetisler vasitasiyla
hastalar 1iyilesirken, bazi fetisler ise kisiyi hasta edebilir, kisi zaten hasta ise
hastaliginin ilerlemesine yol agabilir. Fetiglerin en dnemlileri arasinda ¢ivili fetisler
vardir. Yapildigi malzeme fark etmeksizin, yapilan nesnenin her yanina ¢ivi
cakilmaktadir. Bazen hastanin agrisina bagl olarak, yapilan nesnenin ayni yerine ¢ivi
cakilmaktadir. Bu tiir ¢ivi ¢akilmasina analoji biiyiisii denilmektedir. Bundan ayri
olarak, fetisin i¢cinde var olduguna inanilan cine, ondan istenilen seyi yapmasi i¢in

hatirlatma ya da fetisi giizellestirme gibi uygulamalar da vardir (Ornek, 1988, s. 46).

Glinlimiizde yapilan; eve diken veya sarimsak asilmasi, kursun dokiilmesi,
karatavuk kani ile veya deve idrart ile biiyli yapilmasi, fetisizmin degisiklige ugramis

pratikleridir (Uraz, 1994, s. 205).

Eski Tiirklerde ise her boy kendisine bir hayvan se¢mis ve bunu
kutsallagtirmis ve buna ‘ongun-t6z’ adini vermislerdir. Her Oguz boyunun bir
ongunu oldugu kaynaklarda da belirtilmistir. Genelde Tiirk boylarinda aver kus
figiirii g6z Oniine ¢ikmaktadir. Eger bir hayvan ongun olarak secilmisse; o kusa saygi

duyulur, incitilmez ve eti kesinlikle yenmezdi.

Baz1 Tiirkler ise keceden tanri resimleri yapmislardir ve bunlara ongun
demislerdir. Bu resimleri evlerinde duvarlarina astiklari, Onlerine gecip ibadet
ettikleri kaynaklarda ge¢mektedir. Tiirkler ongunlar sayesinde de 12 Hayvanh Tirk
Takvimi olusmustur (Turan, 2017, s. 25).

4.4.2. Kiilt

Kiilt, bir kisinin, bir fikrin veya bir nesnenin asir1 derecede hayranligi veya
baglilig1 anlamina gelir. Kiilt genellikle dini bir baglamda kullanilir, ancak herhangi

bir tlirde bir inan¢ veya uygulamaya atifta bulunabilir.

Eski Tiirklerde kiilt, dini inan¢ ve uygulamalarin yam sira, dogaya ve atalara
duyulan saygiy1r da kapsayan genis bir kavramdir. Eski Tiirkler, doganin giicli
giicleri olduguna ve bu giiclerle iletisim kurmanin miimkiin olduguna inanirlardi. Bu
nedenle, dogayla ilgili her seye kars1 biiylik bir saygi duyuyorlardi. Daglar, nehirler,
agaclar, giines, ay ve yildizlar gibi dogal unsurlar, Eski Tiirkler i¢in kutsal kabul
ediliyordu.
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Eski Tiirklerde kiiltiin bir diger énemli unsuru da atalara duyulan saygidir.
Eski Tiirkler, atalarinin ruhlarmin hala hayatta olduguna ve onlara yardim
edebilecegine inaniyorlardi. Bu nedenle, atalarin1 onurlandirmak i¢in ¢esitli torenler
ve ritiieller diizenlerlerdi. Bu torenler ve ritiieller, genellikle mezarliklarda veya

kutsal yerlerde yapilirdi.

Bu saygi ve tapinis icin belli ritiieller gerekmekteydi. Dua ve kurban gibi bazi
dinsel torenler yapilmaktaydi. Tapinaklar ve toplanti evlerinin yani sira doga ile i¢
ice bir yasam siiren ve dogay1 kutsayan Tiirkler, baz1 nehir, dag, tepe ve magaralar
da kiilt olarak kullanmislardir. Kiiltii uygulamak ve toplulugu yonetmek icin bir
baskan bulunmaktaydi. Ayrica kiiltii uygulamak i¢in bayramlar ve torenler gibi yilin
belli zamanlar1 secilmekte ve bunun i¢in bazi kiilt araclar1 kullanilmaktaydi (Ornek,

1988, s. 94-95).

Bir durumun kiilt olmasinin ii¢ adet sart1 vardir. Bunlardan ilki, kiilte konu
olabilecek bir nesne veya kisinin varligidir. ikincisi, konu olan seyin insana zarar
gelebilecegine dair bir inancin olmasidir. Ugiinciisii ise uygulamalarm fayda

saglayacagi ve zararlari uzaklagtirma inancidir.

Mogollarin “ongon” adinm1 verdikleri t6s veya toz kelimesi anlam itibariyle
“asil, mense, kok” demek olup, Uygur ve Hakaniye lehgelerinde de kelime aym
anlami ifade etmektedir. Bu sembollere t6s veya toz denmesinin sebebi ise, bu
nesnelerin atalarinin miras1 seklinde degerlendirmesinin  bir karsiligi olmasi
sebebiyledir. Altayli Tirklerin kiiltler hakkinda “bu babamin t6zii”, “su anamin
tozii”, seklinde bahsettiklerini gérmekteyiz. Bunun yani sira biiyiik ve iinlii kamlarin

ruhlarina ithaf edilen kiiltlere de rastlanmaktadir (Glingdr, 2002, s. 264).

4.4.3. Atalar Kiiltii

Atalar kiiltiiniin temelini Olenlerine karsit duydugu minnet olusturmaktadir.
Eski Tiirkler, atalarinin ruhlarmin hala hayatta olduguna ve onlara yardim
edebilecegine inaniyorlardi. Bu nedenle, atalarin1 onurlandirmak i¢in ¢esitli torenler
ve uygulamalar diizenlerlerdi. Bu torenler ve ritiieller, genellikle mezarliklarda veya

kutsal yerlerde yapilirdi (Giing6r, 2002, s. 5).
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Ayrica bu inanca gore insan Oliirken sadece bedenini kaybetmektedir. Ama
ruhani varlig1 yeryiiziinde halen devam etmektedir. Ve bu ruh yakinlarinin hayatini
etkilemektedir. Onlara gore 6liim asla bir bitis degildir. Yalniz bunu da 6len kisinin
statiisiine baglh kilmislardir. Olen kisi kabile reisi, savas¢t veya din adamiysa
tapinilmaya layik goriiliip kurban ve duaya hak kazanmaktaydi. Yalnizca bu insanlar
oldiikten sonra dogatistii giiglere sahip olurlardi. Bu sebepten bu kisilerin kendilerine
zarart dokunmasin diye ruhu hos tutulmaya c¢aligilmis, anilar1 taze tutulmus, onlara
kurban kesilmistir. Ayrica bu sebepten otiirii figiir ve maskeleri yapilmistir. Atalar
ayni zamanda gelenek ve goreneklerin de koruyucusu sayilirdi. Anilarim taze
tutarken, uyduklarina uymak onlar1 sevindirir aksi ise 6fkelendirirdi (Ornek, 1988, s.

94-95),

Kadim Tiirk toplumlarinda atalar kiiltii, en koklii ve en eski inang
sistemlerinden biriydi. Hatta bu kiilt, Tiirklerin en eski topluluklarindan olan Hunlar
zamaninda tespit edilmistir. Orta Asya Tiirklerinde bu kiilt ¢ok fazla yayilim
gostermistir. Orhun kitabelerinin son boliimlerinden anlasilacag: iizere atalar kiiltii
Goktiirklerde de vardir. Atalar kiiltii sayesinde Tiirkler reenkarnasyon inancini kolay
benimsemislerdir. Bu inanca gore, bilgili, yonetici ve ¢aliskan insanlar 6ldiiglinde
onlarin ruhlar1 geride kalan ailesine ve topluma yardim etmektedir (Ocak, 1983, s.

26-27).

4.4.4. Gok Tannr Kiiltii

Eski Tirkler, gokyiiziinii kutsal kabul eden ve onu yiice bir varlik olarak
nitelendiren bir inang¢ sistemine sahipti. Herhangi bir belgeye rastlanilmaksizin,
kitabelerden yola ¢ikilarak bu inang sistemi, Tengricilik olarak adlandirilmaktadir.
Tengricilik, Tirklerin en eski ve en yaygin dini inancidir. Bu inancin temelinde,

Olmiis atalara kars1 saygi vardir.

Tengricilik inancinda, gokyiizii Tengri olarak adlandirilmaktadir. Tengri,
kainatin yaraticisi, yoneticisi ve koruyucusudur. O, evrende var olan her seyin
kaynagidir. Tengri, kisisellestirilmeyen bir varliktir. Ancak, gii¢ ve kudret sahibidir.
Tengri, Eski Tirklerin en yiiksek tanrisidir. Eski Tirkler, Tengri’ye karsi biiyiik bir
saygl duyuyorlardi ve ona kurbanlar sunuyorlardi (Coruhlu, 2021, s. 56-65).
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Tengricilik inanci, Eski Tiirklerin yagamlarinda 6nemli bir rol oynamistir. Bu
inang, Tiirklerin sosyal ve kiiltiirel yapilarmi sekillendirmistir. Ornegin, Eski Tiirkler,
Tengri'nin gazabindan korunmak icin ordu-biirokrasi sistemi gelistirmistir. Bu
sistemde, kagan, Tengri'nin yeryiiziindeki temsilcisi olarak kabul edilirdi. Ziraat ile
ugrasan topluluklarda bereket tanrilar1 vardir. Yine savas¢r kavimlerde ise kutsal

kabul edilen zafer tanrisidir ((Tasagil ve Cift, 2022, s. 71-73)

GOk Tanri, insanlardan farkli olarak diisiiniilmeyerek kat kat semada
yasadigina inanilirdi. Yeme, igme ve eglenme gibi bazi insani 6zelliklere de sahip
olduguna inanilird1. Altay Tirklerinin, gokteki altin bir tahtta oturduguna inandiklart
tanris1 Ulgen’in gogiin farkli katlarinda oturan ogullari, kizlar1 ve yardimeilari vardir.
Goksel cisimlerin tamami1 GOk Tanrr’ya ait ya da Gok Tanri’nin kendisidir. Gokte
bulunan Giines ve Aym farkli iki tanri oldugu da diisiiniiliirdii. Ornegin, Hun
hiikiimdar1 her sabah cadirindan ¢ikarak Giinese, geceleri ise Aya tapardi. Yakutlara

gore iki kardes tanr1 vardir, bunlar; Ay ve Giinestir (Avcioglu, 1995, s. 352-353).

Glinesin, Ayin ya da baska bir cismin tanr1 olarak isimlendirilmesine karsin
Gok Tanr inanci temelde tek tanrili bir din olarak degerlendirilebilir. Cilinkii tanr1
Ulgen dahi Gok Tanr1’dan sudur yoluyla meydana gelmistir. Genel olarak tek tanrili
bir din olarak nitelendirilse de, farkli zaman ve mekénlarda yasamis Tirk
topluluklarinda farkliliklar mevcuttur. Bu da Tiirklerin mitlerinin ¢esitli olusunu
gosterir. Kisisellestirilmeyen bu tanriya inancin temelinde dogaya saygi duyma da
vardir. Sebebi ise, dogadaki tiim varliklar bir ruha sahiptir ve bu sebepten Otiirii
hicbir canliya zarar verilmemesi gerektigine inanirlar. Bu inanca sahip olan kisilerde
de oliimden sonra yasama inang¢ vardir. Ciinkii ruh, beden O6ldiikten sonra dahi

yasamaya devam etmektedir (Bayat, 2017, s. 11-27).

4.4.5, Tabiat Kiiltleri

Eski Tirkler, doganin giiclii giicleri olduguna ve bu gii¢lerle iletisim
kurmanin miimkiin olduguna inanirlardi. Bu nedenle, dogayla ilgili her seye kars
biiyiik bir saygi duyuyorlardi. Daglar, nehirler, agaglar, giines, ay ve yildizlar gibi
dogal unsurlar, Eski Tiirkler icin kutsal kabul ediliyordu. Biiyiik Islam alimlerinden

olan Biruni “el-Asarii-1-Bakiyye” adli eserinde Oguz Tiirklerinin ¢ok bereketli bir
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pmarin yaninda bulunan kayaya secde ettiklerini aktarmaktadir. Ayrica yer-suya

ilahiler okuyarak dua ederlerdi (inan, 2020, s. 45-46).

Insanoglu bilinen tarihin basindan itibaren gokyiiziine hayranlik duymustur
ve ona ulasmak istemistir. Bu baglamda insanlig1 en c¢ok etkileyen seylerden birisi
olan daglar ve tepeler insanlarin gdziinde ilahi birer sembol kazanmustir. insaniistii
varliklarin her daim daglarda yasadigina inanilirdi. Kadim Tiirklerde bu dag

Otiiken’dir (Ocak, 1983, s. 70-71).

Daglar, yerylizii ve gokyiizilinii birlestiren mitolojik bir varlik olarak da inang
sisteminin bir pargasidir. Diinyanin olusumuna dair anlatilarda daglar, her seyin
birlesim noktasi olarak goriilmiistiir. Hem Mogollar hem de Tiirkler, daglara dua
etmislerdir. Eski Tiirklerin yasadigi hemen her bolgede dag kiiltiine rastlanmaktadir.
Bazi Tiirk halklari, dagi Ada-Kagan, ata ana veya ulu ata olarak isimlendirmistir.
Eski Cin kaynaklarina gére Altay Tiirkleri Bodin Inli adl1 dag: kutsal kabul etmis ve
yurdun koruyucusu olarak kabul etmislerdir. Bunun yan1 sira her dagin kendi ruhu
bulunmaktaydi. Bazi daglarin ruhu iyi bazisinin da kotii olabilirdi (Bayat, 2021, s.
225). VII. y.y.da Goktiirkler basta olmak iizere tiim Tiirk boylar1 Otiiken isimli dag
kutsal kabul etmekteydi. Goktiirklerin kutsal kabul ettigi iki nemli dag daha vardi ki
bunlarin isimleri; “Iduk Bas” ve “Tamag Iduk” idi (Inan, 1995, s. 74).

Orta Asya’da Islam 6ncesi devirde Tiirklerde bazi tas ve kayaliklara kutsiyet
atfedildigi bir¢ok 6rnek bulunmaktadir. Buna giizel bir 6rnek olarak Uygurlarin tinlii
Kut Dag1 efsanesi verilebilir. Bu efsaneye gore, Uygur halkinin refah1 Kut Dag1 adi
verilen bir dagin varligina baglidir. Bu dag iri bir yesim kayasi olarak tasvir
edilmekte ve bu kaya sayesinde Uygurlar Cinlilerden uzakta huzur ve refah
igcerisinde yasamaktadir. Bunu 6grenen Cinliler Uygur iilkesinin kaganinin oglu ile
Cin imparatorunun kizinin evlenmesini Onerirler. Anlagsmaya gore bu evliligin
karsiligr olarak Cinliler dagi parcalayip iilkelerine gotiireceklerdir. Halkin karsi
cikmasina karsin kagan teklifi kabul eder. Dagin parcalanmasi ile birlikte tilkedeki
refah ve huzur kaybolur. Bereket yerini kitliga birakir ve Uygur halki go¢ etmek
zorunda kalir (Ocak, 1983, s. 79).

Orman kiiltii ilkel topluluklarinin tamamina yakininda karsimiza ¢ikmaktadir.
Toplumlarin orman {iriinleri ve avcilikla gegindikleri donemin bir kalintis1 olarak

ortaya ¢ikmustir. Otiiken ormanlarinin (Otiiken Yis) biitiin Tiirkler tarafindan kutsal
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kabul edildigi bilinmektedir. Her avci orman ruhlarina kurban sunabilmektedir.
Kurban sunma islemi esnasinda bir samanin yardimina da ihtiya¢ bulunmamaktadir.
Bu da orman kiiltiiniin samanlarin ortaya ¢ikmadan bile dnce var oldugunun bir
kanit1 olarak sunulabilir. Zamanla insanlik yerlesik hayata ge¢mis, tarim ve
hayvancilig1r 6grenmis olsa da orman kiiltii zayiflasa da kaybolmamistir. Toplumlar
inang sistemlerini degistirseler bile bu kiilti yeni dinlerine de tasimiglardir (Hassan,

1986, s. 111).

Agac yerin dibine uzanan kokleri, goge dogru uzanan govdesi ve dallari,
cinsine gore degisen yapraklari ve meyvesi, her mevsim farkli bicimde bulunup
stirekli kendini yenilemesi ve daha bir¢ok 6zelligiyle insanligin dikkatini ¢ekmistir.

Bu sebeplerden 6tiirii de hayatin ve ebediyetin temsili olarak goriilmiistiir.

Kiiciik bir tohumdan filiz haline gelip biiylimesi, ¢igek agmasi ve bunu
defalarca tekrarladiktan sonra c¢liriiylip 6lmesi insanligin kendi yasantisiyla bir
paralellik kurarak bir bag kurmasina yol agcmistir. Bunun yani sira agag kiiltiinde
agacin maddi varligindan ziyade manevi varligindan etkilenilmistir. Tiirk
mitolojisinde orman, yasamin kaynagi, agaclar ise kahramanlart dogurmak ve

beslemek gibi birgok efsaneye rastlamak miimkiindiir (Bayat, 2021, s. 175-177).

Tiirk mitolojisinde agacin hem ana hem de baba roliinii iistlendigi anlatilardan
birisi de Oguz Kagan’in Dag, Deniz ve Gok isimli li¢ gocugunu bir aga¢ kovugunda
bulmasidir. Diger bir ornek ise Manas Destani’nda ¢ocuk veren agag¢ olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica Tiirk mitolojisinde, aileyi koruyan koruyucu agac

efsanelerine de rastlanmaktadir (Ogel., 1995, s. 423-464).

Her toplum ve inan¢ grubu, atesi kendine gore yorumlamaktadir. Samanligi
benimsemis Tiirklerin Tanris1 Ulgen, "...Gokten biri ak, biri kara iki tas getirmis.
Bunlardan birinin iistiine ot ufalamis, dbiiriiyle vurunca otlar alev almis..." Saman

Tiirkler atesi Ulgen'in getirdigine inanirlar (Artun, 2007, s. 16).

Ates kiiltiine tarihin basindan beri her toplulukta rastlamak miimkiindiir. Ates
ile ilgili sayisiz efsane bulunmaktadir. Eski Tiirkler de atesi kutsal kabul etmis, su ile
birlikte gokten geldigine inanmigslardir. Yabanci devletlerin arsivleri, seyyahlarin
giinliikleri ya da bizzat Eski Tiirklerin kendilerinin yazmis oldugu kaynaklarda

goriilmektedir ki su ve ates hakkinda bu baglamda bir¢ok 6rnek bulunmaktadir.
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Tirkler 6teden beri atese saygi duymuslar, atesi bir temizleyici gii¢ olarak kabul

etmis ve ondaki ruha “ot i1zi” demislerdir (Avcioglu, 1995, s. 356).

Bati1 Goktiirkler de atese kutsiyet atfetmis ve biiyiik saygi gostermislerdir.
Atesin temizleyici giicli olduguna Goktiirklerde de rastlanmaktadir. Kirgizlar, “Ates
en temiz seydir. Atese diisen her sey temiz olur” derler. Altay Tiirklerinde de atesi su
ile sondiirmek, atese tiikiirmek, atesle oynamak kesinlikle yasaktir. Saman
torenlerinde “ates ana” ya kurbanlar sunulur ve su dualar okunur: “Sen ates anamiz.
Aglar1 doyurdun, tisiiyenleri 1sittin. Karanlik gecelerde bizi kotli ruhlardan korudun.

Siyah yanakli beyaz kog¢ sana kurban olsun” (Avcioglu, 1995, s. 356-357).

Tabiat kiiltlerinin dnemli bir béliimiinii de hayvanlar kaplamaktadir. Ozellikle
Samanizm inancinda; ayi, orman tanrisinin simgesi haline gelmistir. Samanistler
adin1 korkudan agizlarina almazlardi. Ayrica samanlar bazi torenlerde hayvan-ata
kostiimleri giymek ¢ok kutsal sayilirdi. En ¢ok giyilen elbiseler ise; ayi-ata, geyik-ata
ve kartal-ata olarak siralanabilir. Ayi-ata elbisesini giymeden Once, ayidan alinan
bazi kemikler kiyafetin iizerine dikilirdi ve Saman sonrasinda o kiyafeti giyerdi

(Ogel, 1971, s. 37-38).

Tiirkler igin kutsal olan hayvanlardan biri de geyiktir. Ozellikle beyaz olan
geyikler de kutsaldir. Altay Samanizm’inde beyaz ilahilere mahsus bir renktir. Yine
Yakutlarda, Altaylarda ve Kazak-Kirgiz diisiincelerinde kartal ¢ok onemli bir yere
sahiptir. Yakutlarin sahip oldugu inanca gore kartal kanadini ¢irptig1 zaman karlar ve

buzullar eriyecek ve ilkbahar gelecektir.

Tirkler dahil Orta Asya ve Avrasya cografyasinda hemen her kiiltiirde var
olan kiiltlerden birisi de geyik kiiltiidiir. Ayrica Kuzey Avrupa geleneginde de ayni
sekilde goriilmektedir. Geyigin ata-ana ve yol gosterici olma ozellikleri sebebiyle
halen bugiin bir¢ok kiiltiirde gegerliligini koruyan bir kiilt olarak karsimiza

cikmaktadir.

Kadim Tirklerde geyigi kutsal kabul ettiklerine dair herhangi bir kaynaga
ulagilamamistir. Lakin yine de geyigi disi bir kutsal ruh olarak kabul ettikleri
bahsedilmektedir (Beskardes, Uslu, ve Uslu, 2014, s. 18). Tirklerin yasadigi
bolgelerin neredeyse hepsinde geyik hem en 6nemli av hayvanlarindan birisi oldugu

icin sagladig: yarar ¢oktur hem de giizelligi, zarafeti ile bu inanc1 desteklemektedir.
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Tiirk kiltiirinde geyik, antik ¢aglardan itibaren, yaratici tanriga olarak hayat
agaci ile birlikte yasam ve 6liimiin kaynag1 olarak kutsal kabul edilmekteydi. Yapilan
arkeolojik kazilarda bulunan ve arkaik doneme ait oldugu belirlenen kalintilardan
yapilan ¢ikarima gore geyik, klanin baslangici ve bitisi olarak degerlendirilmekteydi.
Baslangi¢lar ve bitislerin yani sira, dirilme de geyik ile 6zdeslestirilmis ve hayvan
ana olarak isimlendirilmistir. Goktiirk, Hun ve Uygurlardan farkli olarak Mogol

Imparatorlugunda ise kurdun esi olarak kabul edilmekteydi (Dalkesen, 2015, s. 58).

Yasayan en iri geyik tiirii olan Si18in geyik avlamak ise Tiirk hakanlarina 6zgii
bir kurban ritiieliydi. Bazi1 donemlerde kurt avlamak olarak da karsimiza ¢ikan bu
ritliel, hakanin otoritesini kuvvetlendirmek adina yaptigi, yani kut almis oldugunun
ispati i¢in yapilan bir ritiieldi. Avlanan bu hayvan hakanin ongunu haline gelir ve

onu korudugu diisiiniiliirdii.

VI. y.y.da kurulan Goktiirk Imparatorlugunda geyik, sembolik olarak devletin
simgelerinden biri kabul edilmekteydi. Bunun yani sira yerel halkta geyikle ilgili
bazi geleneklere rastlamak miimkiindiir. Zemine ve duvara post veya boynuz asma
gibi uygulamalar geyigin kutsal kabul edildigine Ornektir. Yine seferden donen
kisilerin avladiklar1 geyiklerin post ve boynuzlarini, toplumca kutsal kabul edilen
yerlere birakmasi da bu Tirkler arasinda yaygin bir gelenek haline gelmistir.
Tiirklerde ayrica geyik kiiltlir motifi haline gelmis, bazi halilara islenmistir

(Dalkesen, 2015, s. 64).

Kartal, Tiirk kiiltlirlinde 6nemli bir yere sahip olan kutsal bir hayvandir. Eski
Tiirkler, kartali giiclli, cesur ve adaletli bir hayvan olarak gormiislerdir. Eski
Tiirklerde kartal kiiltii; gli¢ ve cesareti, adaleti, hiikkiimdarlig1 ve korucuyu bir ruhu

temsil ettigi bilinmektedir (Ogel, 1971, s. 585-587).

Eski Tirklerde kartal kiilti, Orta Asya'da ortaya g¢ikmustir. Gok Tanri
inancina gore, kartal, Gok Tanri'nin elgisidir. Gok Tanri'nin mesajlarini insanlara
tasir ve onlar1 korur. Bu nedenle, kartal figiirii, G6k Tanr1 inancina ait birgok eserde

yer almistir (Ogel, 1971, s. 585).

Altay ve Sibirya mitolojisinde, kartaldan tiireyis efsanesi dahi vardir.
Koruyucu ruh manasina gelen ‘tanara’ kelimesini, her Tiirk boyunun bir tanarasi

vardir seklinde kullanmislardir. Saha Tiirklerinde bu tanara, kartaldir.
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Eski Tiirklerde kartal kiiltii, Samanizm'de de Onemli bir yere sahiptir.
Samanizm'e gore, kartal, samanlarin ruhlarinin goge yiikselmesine yardimei olur. Bu

nedenle, samanlar, kartal tiiylerini sapkalarinda kullanmislardir.

“Yakut Tiirklerinin inamslarina gére samanlar, yeryiiziine bir kartal tarafindan
getirilirlerdi. Onlara gore, saman olacak bir ¢ocugun ruhu, ¢ocuk daha dogmadan bir
kartal tarafindan yenirdi. Bu ruhu yiyen kartal, bundan sonra giinesli bir bdlgeye gog
ederdi. Ortasi biiylik bir ¢ayirlikla kapli olan bu bdlgede, giinesin 1siklar1 solmaz ve her

zaman piril piril parlarmis.

Tam bu ¢ayirlarin ortasinda ise, kirmizi bir ¢cam, bir giirgen veya bir de kayin
agaci varmis. Iste bu kartal, bu agaclarin iizerine gelir ve yumurtasini biraktiktan sonra
gidermis. Yumurta, bir siire agaclarin {izerinde kaldiktan sonra yarilir ve iginden bir
cocuk cikarmig. Agaglarin altinda da bir besik bulunurmus. Cocuk, yumurtadan ¢ikar

¢tkmaz, hemen bu besigin lizerine diiser ve orada biiylimeye baglarmis.

Yakutlarin inanigina gore, iyi samanlar kirmizi ¢am iizerindeki yumurtadan;
kotli samanlar ise, giirgen agaci iizerindeki yumurtalardan cikarlarmis. Yumurtadan
¢ikan bu samanlar, tabii olarak hayatlar1 siiresince, “Kartal-Ana’lari tarafindan
korunurlarmig. Bu kartal, onlarin her islerinde biiyilk bir yardimci olurmus”

(Serosevskiy, 1896).

Saha Tiirkleri hayatlarinin her safhasinda kartala biiyiik 6nem atfetmislerdir.
Hem giindelik yasant1 hem de inang sisteminde kartalin ayr1 bir yeri bulunmaktadir.
Kartal, “g6giin kral1” olarak algilanmaktadir. Ayrica bir inanisa gore, tirnaklariyla iri
bir hayvan1 gége ¢ikarma giicii olan kartal, bir¢ok insan tarafindan dogadaki diger
hayvanlardan iistiin tutulmasina sebep olmustur. Kartali, kadim Tiirkler totem olarak

da kullanmiglardir.

Hudyakov konuyla ilgili olarak sunlar1 aktarmistir:

“Bana Eginliler sunlar1 anlattilar: Atalarimizi eskiden kendi ¢ocuklarini yermis.
Yasli bir adamla karis1 yagarmig. Onlar artik biiyiimiis olan ¢ocuklarmi yemek istemis,
hazirlanmiglar. Onlara bu kus (aladogan) gelmis, bir hayvanin yiiniinii getirmis ve
¢ocuga dogru atmig. O zaman anne baba durmus, ¢cocuklarini 6ldiirmemisler; oglan ise
kusun pesinden gitmis, 6lmiis hayvana ulagmis ve onun etini ana babasina getirmis; ana
baba bu eti yemis, ¢ocuklarini canli birakmiglar. O zamandan itibaren onlar aladogani

ilah saymaya baslamiglar (Hudyakov, 1969; aktaran: Duranli 2018, s. 270).

Bu sayginin bazi bolgelerde daha da had safhalara ulastifi sOylenebilir.
Hudyakov, bazi bolgelerde kus tiiyiinii ¢ignemenin bile biiyiik bir saygisizlik ve
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giinah sayildigini belirtir. Bu eylemi yapan kisinin hayatinin geri kalaninda biiyiik
sikintilarla karsilasacagina inanilirdi. Kisinin tim kemikleri kirilir, giigsiizlesir ve

Oleceginde aladogan gibi bagiracag: diisiiniiliirdli (Duranli, 2018, s. 6).

Eski Tiirklerde kartal kiiltii, sanatta da kendini gOstermistir. Kartal figiirt,
kaya resimlerinde, dokumalarda, hali ve kilimlerde, madeni esyalarda ve mimari

yapilarda kullanilmistir.

Koruyucu bir ruh olarak goérmeleri sonucunda, eski Tiirkler evlerinin
yurtlarinin iizerine veya duvarlarina kartal figiirleri ¢izmislerdir. Eski Tiirklerin

bayraklarinda dahi, kartal simgesinin olmasinda bu inancin etkisi biiyiiktiir.

Ayrica kartal figiirii, halen Tirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu
durum armalarda, bayraklarda ve ¢esitli sanat eserlerinde goriilebilmektedir (Duranli,

2018, s. 3-9).

Kadim Tiirklerde son olarak bir de kurt kiiltii vardir (Ogel., 1971). Kurt, Tiirk
mitoloji tarihinde ¢ok dnemli bir yere sahiptir. Oyle ki, Tiirklerin soyunun kurttan
geldigine inanilir. Goktiirk efsanelerinin ¢ogunda disi bir kurttan tiireyisten
bahsedilir. Oguz destaninin Uygur harfleriyle yazilmig olan versiyonunda ise kurt
erkektir (Ogel., 1971, s. 18). Orta Asya Tiirklerinin gokyiizii ile ilgili efsanelerinde
atlar her zaman kurtlardan kagmustir. Yakut Tiirklerinin inaniglarinda ise ay tutulmasi
olaymin olus sebebi olarak, kurtlar ve ayilarin ay1 yemesi sonucu oldugu

gosterilmistir (Ogel, 1971, s. 41-51).

4.4.6. Oliim ve Oliiler Kiiltii

Eski Tiirkler, can ve ruh kavramini "varligin 6ziinii olusturan, onu canl kilan,
olimden sonra da varligimi siirdiiren soyut varlik" olarak ifade etmislerdir. Bu
kavram, "insan varliginin somut olmayan, maddi olmayan, ruhani yoni" olarak da
tanimlanabilir. Eski Tirkler ruh-can kavramim farkli kelimelerle ifade etmislerdir;
tin, kut, siir. Saha Tiirkleri Samanizm’i de Kut-Siir itegele yani Kut-Siir Inanci olarak

isimlendirmistir (Kiris¢ioglu, 2014, s. 1).

Tin kelimesi, eski Tiirk¢ede "nefes, riizgar, esinti, dinlenmek" gibi anlamlara
da sahiptir. Bu anlamlar, tin kelimesinin can ve ruh kavraminmi ifade etmek icin

kullanilmasimin nedenini agiklar. Ciinkii nefes, insanin yasamini silirdiirmesini
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saglayan en temel unsurdur. Riizgar ve esinti ise canlilik ve hareketlilik simgesidir.

Dinlenmek ise, ruhun kendini yenilemesi ve giiclenmesi i¢in gereklidir.

Kut ise kadim Tiirklere gore insana dogustan verilirdi ve 6liimden sonra da
insan1 terk etmezdi. Hatta kut o kadar degerlidir ki, kutun korunmasi ve
giiclendirilmesi icin g¢esitli uygulamalar yaparlardi (Ogel, 2006). Kut su dgelerden
olusur; toprak, riizgar ve ana-kut. Tin viicuttan ayrildiginda 6liim gergeklesir; fakat

kut ayrilirsa 6liim olmaz. Siir, insan uyurken viicuttan ¢ikip etrafta dolasabilir (Artun,
2007, s. 17).

Eski Tiirkler ve diger Orta Asya halklari, Sliilerini yakmak, agaca asmak,
topraga gommek veya mumyalamak gibi farkli defin yontemleri kullaniyordu.
Goktiirkler ise dlen kisi 6nce ¢adira konurdu. Bu sirada ogullar1 ve torunlari at ve
koyun keserlerdi. Sonra 6liiniin bulundugu c¢adirin etrafin1 yedi kez dolasirlardi. Her
bir doniiste ¢cadirin kapisina gelip ylizlerini bir miktar keselerdi, boylece yiizlerinden
Olen atalar1 icin kanla karisik gbzyas1 dokerlerdi. En sonunda ise dlen kisinin binegi
ve esyalari cesetle birlikte yakilir kiilleri toplanirdi. Yilin belirli bir giinlinde toplanan
kiiller topraga gémiiliirdii. Ilkbaharda 6len sonbaharda, kismn 6len de ilkbaharda
gomiiliirdii (Divitgioglu, 2000, s. 87-90). Ancak Goktiirklerin bazi topluluklarinda
mumyalama islemine de rastlanilmistir (Tanyu, 1980). Altay ¢evresinde yapilan bir
kaz1 sonucu Tu-Yahti’da agilan bir mezarda, Oliiniin iizerinin ii¢ kat beyaz elbise

ortiildiigii goriilmiistiir (Ogel, 1991, s. 163).

IX. yy.da yasayan Oguz boylarinin defin torenleri ise biraz daha farklidir.
Oliiye ceket giydirilir, kusagi kusandirilir, yay1 yanina konulur, eline de bir tahta
kadeh verilir ve oturur halde gomiilmesi saglanirdi. Olen kisinin servetine gore at
kesilir. Atin eti yenirken; basi, derisi ayaklar1 ve kuyruklari siriklara asilirdi.
Oldiirdiigii kisi kadar agagtan suret yontulur ve mezarmin iistiine birakilirdi. Bunu
yapmalarinin sebebi ise atlarin onu cennete gétiirecegi ve 6ldiirdiigii kisilerin ise ona
cennette hizmet edecegi inancidir (Inan, 1995, s. 178). Oguz ve Kipcak Tiirklerinin
cenaze torenlerinde siriklara atlarin derileri asilirdi. Bugiin de Altay ve Yakut
Tiirklerinin at kurban ederek gergeklestirdigi torenlerin temelini bu eski adet
olusturmaktadir (Inan, 1995, s. 179).
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Hun ve Goktiirk hakimiyetinin oldugu donemlerde bazi kabilelerin agaglara
tabut astiklar1 goriilmektedir. Bu adet XVIl.yy.a kadar Yakut Tiirkleri arasinda

uygulanan térenlerden birisi olmustur (inan, 1995, s. 180).

Eski Tirkler, 6len yakinlarinin ruhunu rahatlatmak ve onlara iyi bir ahiret
yolculugu dilemek i¢in 6lii as1 adi verilen bir téren diizenlerlerdi. Bu térende, 6len
kisinin sevdigi yemekler ve icecekler hazirlanir ve mezarina birakilirdi. Zamanla, bu

torenin amaci degismis ve Olen kisinin ruhuna kurban sunmak i¢in yapilmaya

baslanmistir (Onay, 2018, s. 486).

Kamlarin defin torenlerinde de 6li as1 gelenegi devam ettirilmistir. Kamlar,
6len kisinin ruhunu ahirete ugurlamak igin ¢esitli torenler diizenlerler. Cenaze
defnedildikten sonra eve doniip yemeye ve igmeye baslarlar. Mezarin sagina yakilan
atese, Olii icin kesilen hayvanlarin kemikleri atilir, raki serpilir ve yemekler de atilir.
Bunun yapilmasinin sebebi ise ates tanrisinin bu atese atilanlari 6liiye ulastiracagi
inancidir. Olii as1 programma katilan kisiler mezarin da etrafim1 iic kez dolasirlar

(Inan, 1995, s. 186).

Goktirk toplumlarinda 6liim torenleri ayni zamanda bir solen havasinda
yapilir ve evliliklerin de simgesi haline gelmistir. Erkekler ve kizlar mezara siislii
giyinip de gelirler ve erkek kizi begenirse 6liim tdéreninden sonra kizi ailesinden
istetir. Goktlirklerin cenaze torenleri ile ilgili bircok bilgiye Kiil Tigin ve Bilge

Kagan yazitlarindan ulasilmaktadir (Divitgioglu, 2000, s. 87-93).

Ayrica eski Tiirklerde 6liiniin arkasindan feryat figan aglayarak yas tutuldugu
Cin kaynaklarinda gegmektedir. Keza Orhun Yazitlarinda ise yas tutulurken sag¢ ve
kulaklarin kesildigi anlatilmaktadir. Dede Korkut hikayelerinde bu yas tutma
adetlerine ek olarak olen kisinin kardeslerinin siyah renkte giyindiklerine dair
bilgilere de rastlanmilmaktadir (Inan, 1995, s. 195-196).

Kadim Tiirklerde 6len kisinin esi saglarindan kesmektedir. Ayni zamanda
olen kisinin atinmn yelesi ve kuyrugu da kesilmektedir. Islam dininin kabuliinden
sonra dahi bu uygulama devam etmistir. Yas uygulamalarindan birisi de elbiseyi ters
giymektir. Asya’da bulunan bazi Kirgiz boylarinda kadinlar matem halindeyken hem

ters oturur hem de kiyafetlerini ters giyerlerdi (Inan, 1995, s. 199).
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4.5.Eski Tiirk Mitolojisinde Oliim Temasi

Tirklerin eski mitleri konusunda arastirma yapan arastirmacilar, Eski
Tiirklerin inancinin 6nemli bir béliimiint kapsayan Tengrizmi ve diger tanrilari ile bu
inanglarin temel esaslarin1 6grendiler. Evrenin diinyalara boliindiigiine inanan Eski
Tirkler ayrica inanglarinda diinyay1 da {ist, orta ve alt diinya olarak {i¢lii bir sistem
tizerine kurmuslardir. Wilhelm Thomsen tarafindan 1983 yilinda desifre edilen Kiil

Tegin yazitlarinda, ti¢ boliimlii diinyaya inandiklarinin kanitt bulunmaktadir (Kurnaz,

1993, s. 15).

Kadim Tirklere ait mitolojiler o kadar zengindir ki her zaman biitiin
arastirmacilarin dikkatini ¢ekmistir. Bu zengin mitoloji tarih incelemelerinde ¢ogu
bilim adami i¢in ana amag¢ haline gelmistir. Arastirilan durumlar arasinda eski

Tiirklerin 6liim ve 6liime dair goriisleri de vardir.

Baz1 eski Tiirk topluluklart ahiretin sadece belli insanlar i¢in var olduguna
inaniyordu. Baz1 Tirkler ise obiir diinyaya, yani 6limden sonra ikinci bir hayatin
varligina inaniyorlardi. Bu sebepten otiirii, genelde Tiirkler 6liiyli gomerken yaninda
degerli esyalarin1 hatta bazen eslerini bile gommiislerdir. Diger yasaminda ona
hizmet etmesi igin, Oliiniin mezarina oldirdigi kisi sayis1 kadar heykel
dikilmektedir. Hatta dyle ki, bu mezarlarda hirsizlik yapilmasina dahi sebep olmustur

(Seker, 2012, s. 125).

Hazar ve Oguz Tiirklerinin mezarlarin bulunmamasi igin, cenazeyi irmak
yataklarma defnettikleri bile olmustur. Bunu yapabilmek i¢in, oncelikle irmagin
yatagi degistiriliyor sonra mezar olusturuluyor ve irmagin yatag: tekrar eski yoniine

almiyordu (Togan, 1998, s. 116-120).

Altay toplumunda 6liim, kutun kaybedilisi olarak algilanir ve 6liimiin en
tercih edilen sekli ise savasta 0liimdiir. Hastalanan kisinin, yataginda 6lmemek i¢in

intihar etme girisiminde bulundugu da bilinenler arasindadir (Roux, 1999, s. 207).

Tiirkler, atalarmi gomdiikten sonra onlari unutmamak igin Oliilerin kiigiik
heykellerini yapar, karsinda aglar ve bazi anma torenleri yaparlardi. Ebii’l-Gazi Han
bu konuda soyle demistir: “O zaman onlarda (Tirklerde) bir adet vard: ki birinin

oglu, kizi, agabeyi veya kiiciik kardesi veya bagka bir kiymetlisi 6liirse onun suretini
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kugurcak (kukla) yapar, evinde saklardi. Ara sira o sureti Opiip, sevip oksayarak bu
filanin sureti derlerdi.” (Giingor, 2002, s. 6).

Diger bir taraftan oliimden sonraki hayatin bu diinyadan gidisin tersine
olacagina inanan Tiirkler, 6liiniin esyalarinin bazisin1 saglam koyarken, bazi esyalari
da kirik bir sekilde mezarlara yerlestirirlerdi. Oliiniin dirildigi gibi bu kirik
esyalarinda diizelecegine inanirlardi (Roux, 1999, s. 218-219).

Tiirklerde 6liimden sonra bir hayat olduguna dair inancin bir diger gostergesi
de, Tiirklerin oliilerini mezarlara koyus seklinden anlasilmaktadir. Ornegin;
insanlarin ana rahminde durdugu sekilde, yani bir cenin pozisyonunda magaralara ya
da topraga i¢ biikey bir sekilde gomerlerdi. Bu durum yeniden dogusun bir
tezahiiriinii simgelemektedir (Ersoy, 2002, s. 96).

4.5.1. Eski Tiirklerde Cennet- Cehennem

Biitiin insanlikta oldugu gibi eski Tirklerde de o6liimden sonraki yasam
oldukca merak edilmistir. Kadim Tiirklerin olimden sonraki yasama inandigi
kaynaklarda belirtilmistir. Insan &ldiikten sonra ruhun yasadigma emin bir halde
yasamlarini siirdiirmiiglerdir. Eski Tiirk mitolojisi insanin ruhu hakkindaki goriisleri
en iyi sekilde yansitan efsanelerle doludur. Daha 6nce bahsettigimiz gibi ruh mitinde,

ruhun dort 6zelligi vardir. Bunlar; kut, yula, tin ve siir seklindedir.

Kadim Tirk milleti siirdiiriilen hayatta yapilan islerin cezasi veya miikafati
olarak, oliimden sonraki cennet ve cehennem olgusunun varligina inanmaktadirlar.
Ancak acik bir sekilde cennet ve cehennem tasvirlerinin yapilmasinin, Budizm’in
etkili olmaya basladigi Hun devrinden itibaren oldugu séylenebilir (Coruhlu, 2022, s.
319).

Var olan mitlerden biri de 6lmiis ruhlar diinyasinin hitkiimdar1 Erlik ile
ilgilidir. Erlik’in baslica gorevlerinden birisi yeralti diinyasinda olillere mahkeme
kurmasidir. Mite gore insanin Oliim vakti geldiginde Erlik’in yardimci kdrmes,
kisinin 6lmemis ruhunu cehenneme getirir. Burada kérmes ve yayugci kisinin amelleri
hakkinda bilgi verirler. Kisinin eger iyi amelleri daha c¢oksa bu ruha Erlik

hiikkmedemez ve yayuci ruhu cehennemden ¢ikartir. Eger kisinin kotii amelleri daha
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coksa yayugi cehennemden eli bos ¢ikar ve ruh cehennemde kalir. Erlik ruha hakim

olur ve Erlik’in yardimcis1 kérmese doniisiir (Bayat, 2017, s. 36).

Alt Diinya’da ayrica dokuz nehir vardir ve bu nehirler insanlarin
gozyaslariyla doludur. Bu nehir tek bir yerde birlesmektedir ve bu yerde Erlik Kalesi
vardir. Kale’nin yakininda bir yerde yeraltindan kagabilecek bir képrii bulunmaktadir
ve bu koprii de at saglarindan olugmaktadir. Herhangi biri kopriiye bastigi anda
kopriidde bulunan saglar hemen kopar ve ruh nehre diiser ve nehir de bu ruhu Alt

Diinya’ya tasird1 (Anohin, 2006 , s. 5-6).

Tiirklerde cennet inancinin nasil oldugu biraz ucu agik bir konudur. Tiirkler
cennet kavrami ile daha az mesgul olmuslardir. lyi insanlarin ugmaga varacagi
seklindeki ifade bir cennet inancimin varligimi kanitlasa da u¢gmagin ne oldugu tam
olarak agiklanamamistir. Fakat Altay Tirkleri bu konuda istisna sayilabilir.
Altaylilara gore ruh yayugi tarafindan gogiin tliclincli katina gotiiriiliir; diinyadaki
goller fani insanlara nasil zevk veriyorsa, buradaki siit gélleri de ruhlara keyif verir.

Ruh golde altin sandallarla dolasir ve kumsallarda eglenirdi (Uraz, 1994, s. 104).

Kadim Tiirklere ait mitolojide 6liim melegi icin Aldasi, Aldaci, Aldatici gibi

farkli adlandirmalar vardir.

Ozellikle Aldasi, Altay Tiirklerine ait mitolojide de yaygin bir karakterdir.
Kazak mitolojisine ait Aldasi ise, Oguz mitolojisinde olan Azrail imgesiyle tamamen
ortiismektedir. Iki efsanenin konusu aslinda aynidir ama 6liim meleginin ismini farkls
cagirmalari, bolgeden bolgeye isimlerin degisiklik gosterdiginin kanitidir (Karakurt,
2011, s. 34).

Kadim Tirklerin 6lim melegi imgesi ile Azrail imgesi pek c¢ok yonden
ortiismektedir; ikisi de Olen kisinin bedeninden ruhu alir ve farkli bir diinyaya
tasinmasina yardimci olurlar. Ayrica Aldasi’nin Tengri’ye itaati de Azrail ile

benzerlik gostermektedir.

Ahirette her ruh ‘Kérmes’ adi verilen gériinmez bir ruh haline gelir. Her
Kormesin akibeti farklidir; kisinin yaptigi iyi veya koti seylere gore degismektedir.
Erlik’in yargilamasi bittikten sonra erdemli insanlarin ruhlari Ulgen’in tahtmin
etrafindaki Arun-Sudun’a yani cennet bahgesine tasinir. Cennet yerine talu ve ya

u¢mak kelimesi kullanilmaktadir (Bayat, 2022 b, s. 189-190).
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4.5.2. Eski Tiirklerde Oliim Melegi

Kadim Tiirklere ait mitolojide 6liim melegi i¢in Aldasi, Aldaci, Aldatic1 gibi

farkli adlandirmalar vardir.

Ozellikle Aldasi, Altay Tiirklerine ait mitolojide de yaygm bir karakterdir.
Kazak mitolojisine ait Aldas1 ise, Oguz mitolojisinde olan Azrail imgesiyle tamamen
ortiismektedir. Iki efsanenin konusu aslinda aynidir ama 6liim meleginin ismini farkli
cagirmalari, bolgeden bolgeye isimlerin degisiklik gosterdiginin kanitidir (Karakurt,
2011, s. 34).

Kadim Tirklerin 6lim melegi imgesi ile Azrail imgesi pek c¢ok yonden
ortiismektedir; ikisi de oOlen kisinin bedeninden ruhu alir ve farkli bir diinyaya
taginmasma yardimci olurlar. Ayrica Aldasi’nin Tengri’ye itaati de Azrail ile

benzerlik gostermektedir.

4.5.3. Eski Tiirklerde Kirk Sayisimin Kutsallig

Tiirk halkinda ge¢misten giinlimiize kadar kirk sayisi kutsal sayilmaktadir ve
bu durum Tiirk mitolojisinde de ¢ok¢a yer edinmistir. Eski Tiirklerde insanin
Olecegini kirk giin 6nce gdrmesi gibi bir inang vardir. Bunun yani sira halk inanigina
gore her donemde yasayan kirk kutlu kisi olduguna inanilirdi. Kirkli denilen bu
kisiler dervis motifine benzer bir yapidadir. Kirklilar normal insanlar tarafindan
goriilmezler. Kisi ava ¢ikacagi zaman kirklilara dua eder hastalandiginda onlardan

sifa isterdi (Karakurt, 2011, s. 185).

Bir diger inaniga gore ruh, insan bedenini terk ettiginde bir sinege doniisiir
ancak evini terk etmesi kirk giin sonradir. Bu sebepten kirkinci giinde dualar edilirdi

(Ogel, 1971).

4.6.0liim Gergeginin Tiirk Kiiltiiriine Yansimasi

Diinya iizerinde varligini siirdiiren her canlinin bir sonunun olmasi, biitiin
insanlik tarafindan kabul edilmistir. Ancak 6liim gergegi o kadar kapali bir olgudur

ki, her insan tarafindan farkli sekillerde tahayyiil ve tasavvur edilmistir. Eski
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Tiirklerde de 6liim konusu 6nemli bir yere sahiptir. Bilinen odur ki, Tiirklerde ahiret
inanci1 vardir ve 6liim herkes gibi onlar i¢in de endise ve korku dolu bir hal almstir.
Oldiikten sonra dirilme, eski Tiirkler arasinda yaygim bir inangti, bu nedenle dliiler
atlar1 ve silahlar ile gomiiliirdii (Ogel, 1971, s. 17). Orta Asya Tiirk kavimlerinden
Kumanlar ise, Oliilerini gomdiikten sonra mezarin iistiine toprak yigarak tepecik
olusturmuslardir. Bu tepecigin iizerine de yiizii doguya bakan bir insan heykeli
yerlestirmiglerdir. Ayrica mezara Oliiniin yemesi i¢in kimiz ve et birakmislardir
(Ogel, 1984, s. 296). Gagauz Tiirkleri ise &liiyii elbiseleriyle gomerken, elbisenin
ceplerine para da koyarlarmis (Kalafat, 1998, s. 143). Hazar Tiirkleri ise oOliilerini
gomerken nehir yataklarina segerlermis ki ruhlar1 geri gelmesin diye... (Kalafat,

1998, s. 146).

Uygulamalar bize gosteriyor ki, Eski Tiirkler 6liimden sonra dirilmeye ve
ruhun Olimsiizligine inantyorlardi. Uygurlardan giiniimiize kalma sekiz siirden
birinde 6liim birinde ise cehennem tasvir edilmistir. Oliim tasvirinin yapildig1 siirin

giiniimiiz Tiirk¢esine ¢evrilmis hali soyledir:
Sonunda yine su 6lmesi var
Karanlik tamuya diismesi var
Binlerce seytanlar gelir derler

Dumanli seytanlar hitkmeder derler

Karanlik gece gibi ¢oker derler
Sikint1 (yiirege) diiser derler
Gogse oturup bastirir derler

Inkare1 ruhlar ¢ikar derler (Tekin, 1986, s. 17).

Cehennem tasvirinin yapildig1 siirin bir dortliigiiniin giiniimiiz Tirkcesine ¢evrilmis
hali de soyledir:

Aksi killi kart seytan gelerek

Inkarci ruhlar tutarak

Karanlik tamuya ¢eker derler
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Bas asagi edip tikar derler... (Tekin, 1986, s. 18).

Tiirklerde 6liim, hayatin bir gergegi olarak kabul edilmis ve bir¢cok adet bu
gercekligin etrafinda gelismistir. Gagauzlar bazi diger Tirk kabilelerinin aksine
seytanin degil, bir melegin kisinin gogsiine basarak ruhunu aldigina inanirlardi.
Hasta kimse uzun siiredir gormedigi birini gérmek ister ve bu kisi kisa zamanda
gelemeyecek kadar uzaktaysa o kisinin gomlegi hastanin iistiine koyulurdu. Karagay-
Malkar Tiirklerinde de mahkemeye ¢ikan birisi eger dlmiis atasinin iistiine yemin
ederse, kisinin masumiyetine karar verilip serbest birakilirdi. Bugiin halen Kars’ta
Olmis atalarin goruna/kabrine yemin etmek deyimi kullanilmaktadir (Kalafat, 1998,
s. 142).

Eski Tirklerde var olan bu yas torenlerine ‘yug’ adi verilirdi. Eski Tiirk
lehgelerinde sadece yasla alakali dahi elli kelime vardir. Bunlardan bazilari; agit,
desek, sagu, sivan, bayati, tavsa ve koris gibi... sirf yas toreni i¢in dahi bu kadar
kelimenin olmasi eski Tirklerin yas adetlerine verdigi 6nemi belirtmektedir (Uludag,
1988, s. 472).

4.7. Eski Tiirklerde Kiyamet

Eski Tiirkler, tek tanrili inanca sahip olduklarindan dolayr kiyamete dair

diigiinceleri de bu kalip tizerinde olup kaynaklarda ¢ok fazla gegmemektedir.

“Evrenin yaratiliginda oldugu gibi ve hatta ondan daha da ¢ok, diinyanin sonu
meselesiyle ilgili olarak geleneksel Tiirk dininin, 6zellikle ilk déonemlerinde herhangi agik bir
bilgi yahut mitolojiye rastlanmamaktadir. Bu bakimdan da denilebilir ki, eski Tiirkler kiyamet
meselesine kozmogoni meselesinden daha az ilgi duymuslardir. Her ne kadar Orhun
Kitabelerinde gogiin ve yerin yikilip ¢okmesi ve mevcut hayat diizeninin bozulmasi
hususlarina imalar mevcutsa da bunlarin sistematik bir nihai ¢okiis efsanesine veya akidesine

heniiz doniismedigi goriilmektedir.” (Gilinay & Giingor, 2009, s. 92).

Inanglar1 kesin bir anlami tasimamakla birlikte kiyamete olasi son olarak

bakmiglardir.
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4.7.1. Altay Tiirklerinde Kiyamet Anlayisi

Altay Tiirkeri’nin inancina gore iyilik tanris1 Ulgen ve karsisindaki kotiiliik
tanrist ise Erlik ’tir. Altaylara gore, kiyamet, insanin kendi eliyle diinyay1 yasanmaz

hale getirip, evrenin sonunu getirmesidir.

Insanoglu giin gectikge daha cok azacak, giinahtan cekinmeyecek ve kotiiliik
olabildigince artacaktir. Giinahin artmasindan dolay1 Ulgen, toplumdan uzaklasmus
ve insanlar da Ulgen’i unutacaklardir. Karanlik ve giinah arttik¢a Erlik de, Ulgen’in
tam aksine diinyaya topluma yaklasacaktir. Bu olaylardan sonra kotii ruhlardan olan;
Erlik, Karas ve Kerey yeryiiziine ¢ikacaktir. Ulgen, Mangdasire ve May-Tere de

yeryiiziine ¢ikarak kotii ruhlarla savasacaklardir.

Iyi ruhlar, insanlar1 aydinlik diinyaya cagirirken, kétii ruhlar da Karanlik
diinyaya ¢agirmaya calismislardir. Bu savasin galibi Ulgen olacaktir ve Ulgen,
oliilere, kalkmalarini emredecektir. Oliilerin yerlerinden kalkmasiyla birlikte ebedi

hayat baslayacaktir (Inan, 2000, s. 27-40).

Altaylilarin kiyamet miti su sekildedir;

“Diinyanin sonu geldiginde, kara toprak atesle yanacaktir. Kayrakan, Tanri
baba kulaklarin1 tikayacaktir. O zaman toprak yok edilecektir. Toprak ve ekin yok
edilecektir. Bagkaldiranin giiglii sesi insan1 sevindirecektir. Camur tepeleri sallanacaktir.
Demir iizenginin tabani delinmis olacaktir. i§nenin deligi yarilmis olacaktir. Kalabalik
halk yok edilmis olacaktir. Kara solucan kanatlanacaktir. Kara gozii kan biiriiyecektir.
Pinarlardan kan akacaktir. Yer uguldayacak, daglar ters donecektir. Bayirlar ¢okecektir.
Gokytizii titreyecektir. Deniz dalgalanacaktir. Toprak tersyliz olacak, isti altta
kalacaktir. Yosun koparilmis olacak ve kiil olacaktir. Gokyiizli harekete gegecek, bir
yarik agilacaktir. Deniz dalgalanacak ve dibi goriinecektir. Denizin dibinde dokuz ayr1
siyah tas vardir. Diinyanin sonu geldiginde, bu kara taslar dokuz yerinden kirildiginda,
dokuz kasnagi bulunan sandiklar i¢inden demirden yapilmis dokuz adam disari
cikacaktir. Ikisinin &nder konumunda oldugu bu adamlarm atlarinin 6n ayaklarinda,
kili¢lar, kuyruklarinda da kalkanlar bulunacaktir. Bunlar, ¢arptiklari her seyi yok

edecektir.

Diinyanin sonu geldiginde, halkin huzuru kalmayacak, Giines’in ve Ay’in
parlaklig1 yok olacak, agaclar kdkiinden sokiilecek, baba ¢cocugundan ayrilacak, anne en
sevdiginden ayrilacak ve kocasiz kalacak, bitkiler yok edilmis, tohumlar: tiikenmis
olacaktir. Toprakta biiyliyen kengel otundan ¢ikacak g¢ekirgeler niine ¢ikan hayvanlari

ve insanlar1 yok edeceklerdir.
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Biitiin bunlar gerceklestiginde Tanri’nin insanlara yardim igin yarattigi
kisilerden biri olan Sal-Jime, kengel otunu sdkmesi i¢in Mand1 Sire’den yardim isterse
de Mand1 Sire bu cagriya cevap vermeyecektir. Bunun iizerine Mandi Sire ‘Biiyiik Bey
halkin terk etti, iyi aygir siiriisiini terk etti. K1y yikildi, su kurudu. Yakali kiirk eskidi,
yakasi yirtildi. Yonetilen halk, kanunsuz kaldi. Diinyada yasam kalmadi. Yuvasi olan
kus, yuvasini terk etti. Cocugu olan kadin, ¢ocuklarini terk etti’ diye bagiracaktir. Ama
May Tere susacaktir. Bunun iizerine Erlik ’in kahramanlar1 “Karag ve Kerey yerin
altindan ¢ikacaklardir. Yerden yukari ciktiklarinda Ulgen’in kahramanlar1 Mand1 Sire
ve May Tere, onlarla savagmak i¢in gokyiiziinden ineceklerdir. May Tere’nin kaniyla
yeryiizli alev i¢inde yanacaktir. Diinyanin sonu bdyle olacaktir.” (Coruhlu, 2021, s. 297-
299).

Altay kiyamet mitinde, denizin dibinden ¢ikacak dokuz kara tasin dokuz
yerinden kirilarak, dokuz kasnagi bulunan dokuz sandiktan demirden yapilmis dokuz
adamin c¢ikacagl anlatilmaktadir. Mite gore atlarinin 6n ayaklarinda kiliglar,
kuyrugunda da kalkan bulunan bu dokuz bahadir, 6niine ¢ikan her seyi yok edecektir.
Altay Tirklerine ait bu mitte, dokuz rakaminin bu derece vurgulanmasinin, eski

Tiirklerin bu rakami kutsal saymasindan kaynakli oldugu diisiiniilebilir.

Altaylarda yasayan Samanist Tiirkler diinyanin sonunun gelecegine ve
kiyamete inanirlardi. Kiyamete verdikleri isim ise, Kalgan¢1 Cak ’tir. Kalganci, kalan
veya kalacak anlamlarina gelmektedir. Cak ise ¢ag demektir. Sonug olarak Kalganci
Cak icin inanclari, kalacak olan tek ¢agin kiyamet giinii oldugunu, diinyanin
tamamen sona erecegini vurgulamak istemislerdir. Eski Tiirklerde kiyamet gilinii
Ulug Giin olarak isimlendirilmistir. Kalgan¢1 Cak hakkinda Altay Tiirklerinde iki
adet manzum vardir. ilk olarak Teleiit Tiirklerine ikinci olarak da Uryanhay
Tiirklerine aittir (Bayat, 2022 a, s. 123).

Teleiitlere ait olan anlatida o giin geldiginde gok demir haline gelir, yer de
sar1 bakir olur. Kalganc¢i ¢ak geldiginde, insanlarin birbirine diisman olacag: ifade
edilir. Han olanlarin dahi birbirine savas acacagina, uluslarin arasinda biiyiik
saldirilar olacagi anlatilir. O zaman geldiginde dogada biiyiik degisiklerin olacagi,

‘kati taglar ufalanacak, sert agaclar kirillacak’ ifadesiyle anlatilmaktadir.

Kiyamet zamam yaklastiginda, insanlarin fiziksel Ozelliklerinin de
degiseceginden bahsedilir, boylarinin kisa ve zayif olacaginin iizerinde durulur. Yine
anlatida gecen ‘erlerin dizgini kisa olur’ ifadesiyle bahsedilmek istenen, giiglii
kimselerin giiciiniin azalacagi, er kisilerin ise giiclii kisilerin elinde oyuncak
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olacagidir. Anlatida gegen ‘ayak takimi beg olur’ sozleriyle toplumsal yapinin da
tamamen degiseceginden soz edilir. Ailede sayginin azalacagi, ekonomik diizenin
bozulacagi, insanlarin ¢ok basit seylere dahi muhtag olacagindan s6z edilir. Anlatida
gecen, ‘ayakaltinda altin bulunur da onu alacak kimse bulunmaz.’ climlesinde ise

diinyanin bos ve 1ss1z bir yer olacagi ifade edilmektedir (Bayat, 2017, s. 90-91).

Uryanhay Tirklerinin anlatisina gore, fitne ve fesat sagan acimasiz yelin
insanlar1 korkutacagindan bahsedilmistir. ‘T6ére bozulur, tepeler galkalanir, demir
tizenginin dibi delinir, ¢uvaldizin deligi yirtilir’ gibi ifadelerle diizenin tamamen

bozulacagi ve hi¢ olmayan seylerin olmasinin beklenecegi anlagilmaktadir.

Dogada biiyiik degisikliklerin olacagi, ‘Yer uguldar, daglar sallanir, gok
giirler, gégiin kenar1 acilir denir c¢alkalanir dibi goriiliir, yerin alt1 iistiine gelir’
sOzleriyle anlatilir. Ayrica o giin geldiginde, gokyliziinde ay ile gilinesin aydinlik

vermeyeceginden bahsedilir.

Hem Televiit hem de Uryanhay Tiirklerinde kiyamet giinii geldiginde diinya
biiyiik bir karmasaya siiriiklenir. insanlar birbirine diisman olarak, iyilik ve dogruluk
yok olur ve kotiiliik ile haksizlik diinyaya hiikiim siirer. Bu anlatilar Tiirk halk
inancinin kiyamet giiniine dair korkulu ve karamsar bir bakis agisin1 yansitmaktadir.
Samanizm’in kiyamet gorilislerini anlatan, Proben I’de bulunan metnin Tiirkce

cevirisi de asagida verilmistir: (Radloff, 1886).

a- Teleiit Tiirklerinin Soziiyle

1- Kalkangi ¢ak geldigi zaman

Gok demir gibi sert

Yer bakir gibi sert olur kalir

Hanlar birbirine kanikar (saldirir)

5- Halklar birbirine kotiiliik disiiniir
Kat1 tag ufalir

Kat1 aga¢ parcalanir

Biitiin halklar bozulur

Insan bir dirsek boyunda olur
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10- Kisi bas parmak kadar olur

Erlerin dizgini kisa olur

Ayaktan bagka her sey bey olur

Baba evladini tanimaz

Evlat babasini tanimaz

15- Yaban sogani insan basi pahaliliginda olur
At bas1 kadar altin

Bir kap yemege degmez

Ayak altinda altin bulunur

Onu alacak insan bulunmaz. (Bayat, 2022 a, s. 124-125)

Uryanhay Tiirklerinin so6zii ile

1- Zamanin sonu geldiginde
Kara toprak atesle alevlendiginde
Baba Tanr1 Kayra Kan
Kulaklarini tikar

5- Halklar bozuldugunda
Nesiller, akrabalar ayr1 diiser
Sahte riizgarlar eser

Insanlar canlanir

Doganin diizeni bozulur

10- Kiigiik denizler galkalanir
Demir lizenginin ucu delinir
Ignenin deliyi kirilir
Toplumlarin diizeni bozulur
Kara kurt (insan) kanatlanir.

15- Kara gozii kanla dolar
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Kara sular kanla akar.

Yer titrer, dag delinir.

Gok bozulur.

Deniz ¢alkalanir.

20- Deniz dibinden dokuz ayr1 kara tas ¢ikar
Dokuz yerinden yarilir

Dokuz yerden

Dokuz demirli kaplamali sandik ¢ikar
Her sandiktan demir athi dokuz kisi ¢ikar
25- ikisi baskan olur

Onlarin bindigi atlar

Vurugkan ulu sar1

Cok sar1 atlar olur

On ayaklar kili¢ olur

Kuyruklar iyi hangerli olur
Maydere’nin kanindan

Ates olup yer yanar

O zaman diinyanin sonu olur. (Bayat, 2022 a, s. 125-127).

4.7.2. Samanizm’de Kiyamet Gelenegi

Samanizm’de kiyamet, genellikle diinyanin yikimi1 ve yeni bir yaratilisla
sonuclanan bir dizi dogal felaket olarak tasvir edilir. Bu felaketler arasinda
depremler, seller, yanginlar ve salgin hastaliklar yer alabilir. Kiyamet, genellikle bir
ruhun veya tanrilarin 6fkesini temsil eder. Kiyamet, samanlarin ritiiellerinde ve
torenlerinde 6nemli bir rol oynar. Samanlar, kiyametin yaklagtigin1 haber vermek ve
insanlarin ruhlarmi kurtarmak i¢in ritiieller diizenlerler. Bu ritiieller, genellikle dans,

sarki ve miizik gibi unsurlar igerir (Yoriikan, 2005, s. 61).

72



Samanizm’de kiyamet gelenegi, insanlarin diinyay1r ve igindeki yerlerini
anlamalarina yardimci olur. Kiyamet, insanlarin diinyanin gegiciligini ve ruhsal

boyutun 6nemini hatirlamalarini saglar (Karakurt, 2011, s. 163).

Samanizm’de kiyamet geleneginin yaygin motiflerinden biri, diinyanin bir
Anka veya kurt tarafindan yok edilmesidir. Bu motif, genellikle doganin giiciinii ve

insanligin dogayla olan iligkisini temsil eder (Coruhlu, 2022, s. 261-268).

Samanizm’de kiyamet geleneginin bir baska yaygin motifi, diinyanin bir
tufan tarafindan yok edilmesidir. Bu motif, genellikle insanligin giinahlarini
cezalandirmak i¢in Tanri'nin gonderdigi bir felaketi temsil eder (Yoriikan, 2005, s.

82).

Samanizm’de kiyamet gelenegi, insanlarin diinyanin sonunu ve yeni bir
yaratilis1 nasil hayal ettiklerinin canli bir 6rnegidir. Bu gelenek, insanlarin diinyay1

ve i¢indeki yerlerini anlamalarina yardimci olur.

4.7.3. Eski Tiirk Mitolojisinde Tufan Gelenegi

Eski Tirklerdeki, tufan hadisesi de eskatolojik bir durumdur. Diinyanin

sonunu anlatan ve yeni bir diizenin kurulmasina yol agan bir olaydir.

Tiirk mitolojisine gore yasadigimiz diinya su an ikinci evrededir. Birinci
evrenin bitmesine yol agan durum ise tufandir. Hemen her mitosta tufan hadisesi
farkli varyantlarla karsimiza ¢iksa da, insanligin azgilasmasi sonucu ilahi bir giic
tarafindan insanlig1 cezalandirmak amaciyla gonderilmesi gibi sabit durumlar vardir.
Tufanin O6nceden haber verilmesi, gemi insa edilmesi, erdemli kisilerin gemiye
binmesi, her hayvandan birer ¢iftin gemiye alinmasi ve sonug¢ olarak sularin
cekilmesiyle birlikte insanligin yeryiiziine tekrar yayilmasi da birgok mitosta ayni

sekilde vuku bulur.

Ayn1 temele bagli bu hadise ¢esitlerinden en bilineni, Altay Tiirklerine ait
olamdir. Bu varyanta gore, tanr1 Ulgen, Nama adindaki akilli ve erdemli bir adama
tufan olacagini haber vermis ve insanlar1 ve hayvanlar1 kurtarmak i¢in bir gemi insa
etmesini emretmistir. Nama, bu emri yerine getirmis ve bir gemi insa ederek ona

inanlar1 ve her hayvandan birer ¢ifti gemisine bindirmistir (Bayat, 2017, s. 85-86).
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Gokyliziinii sis kaplayip, yerden sular fiskirmaya ve gokten de yagmur
yagmaya baglamistir. Sularin yiikselmesi ile gemi ylizmeye baslamis ve bir daga
oturmustur. Nama, sularin ¢ekilip ¢ekilmedigini 6grenmek icin 6nce kuzgun, karga
ve saksagan gondermistir. Ancak bu kuslar geri donmemistir. Bunun {izerine bir siire
sonra Nama, bir giivercin gondermistir. Giivercin gagasinda bir dal ile geri
donmiistiir. Giivercinin getirdigi kayin dali ile birlikte insanlar karaya ¢ikmis bunun

neticesinde de giivercin kutsal kabul edilmistir (Bayat, 2022 b, s. 88-89).

Bir diger gelenekte de, ugsuz bucaksiz kozmik okyanus fikrinin devami
olarak diinyanin, kurbaga, su kaplumbagasi, su yilan1 ya da dev baliklar gibi
canlilarin {izerinde olabilecegi diisliniilmekteydi. Bu canlilarin hareket etmeleri
