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ONSOZ

Yabanci dil 6grenme, dil bilgisi kurallar1 ve kelime dagarcigini gelistirmenin
Otesinde, Kkiiltlirlerin ve diislince yapilarinin kapisini aralamaya yardimci, bir
toplulugun pargasi olma duygusunu gii¢lendirici ve dil 6grenenlerin bireysel algi,
deneyim ve diisiince yansimasi gibi igsel slireglerini de i¢inde barindiran dinamik bir
siirectir. Global bir vatandas olma yolunda, giinlimiiz ¢ocuklar1 ve gengleri, farkl
perspektifler kazanma, diislince diinyasini genisletme, kendisiyle diinya arasinda
kopriiler kurma ¢abast i¢inde bulunmaktadirlar. Bu yolculugun ilham kaynagi ve
rehberi ise Ogretmenlerdir. Bilgiye ulasmanin son derece kolay oldugu bu cagda,
Ogretmenler, 6grencilerine yalnizca bilgi aktaran bir figiir olmaktan ziyade, 6grenme
tutkusu ile ornek olan, kiiltiirler aras1 anlayisi, 6zgliveni ve 6grencinin kendisini
tanima, ifade etme ve bireysel Ozelliklerinin farkina varma becerilerinin
gelistirilmesine destek olabilen bir konumda bulunmalidir. Ogrencilerin kendi
potansiyelini kesfetmesi, degerini anlamasi, zorluklarla bas edebilmesi, kisacasi
olumlu bir akademik benlik algis1 gelistirmesi, hayatlar1 boyunca farkindalig: yiiksek,
yetkin ve gelisme odakli bireyler olmalarina katki sunacaktir. Bu arastirmada,
akademik benlik algisinin Ingilizce ders basarisi iizerindeki muhtemel etkilerine
odaklanilarak yabanci dil egitiminin daha etkili hale getirilmesine katki sunmak

amaclanmustir.
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OZET

ORTAOKUL OGRENCILERININ AKADEMIiK BENLiK ALGILARI VE
AKADEMIK BASARILARI UZERINE BiR ARASTIRMA

BOZDAG, Senay
Yiiksek Lisans, Egitim Bilimleri Anabilim Dah
Tez Damismani: Prof. Dr. Siimer AKTAN
2024, 64 Sayfa

Bu arastirmanin temel amac, ortaokul 7. smif 6grencilerinin ingilizce dersinde
akademik benlik algilar1 ve akademik basarilar1 arasindaki iligskinin incelenmesidir.
Bunun yaninda baz1 demografik degiskenlerin Ingilizce dersindeki akademik basariyla
olan iliskinin belirlenmesi hedeflenmistir. Arastirmada yordayici korelasyonel
arastirma deseni ile nedensel karsilastirma yontemi kullanilmistir. Calismanin evrenini
Balikesir merkez ilgeleri Altieyliil ve Karesi resmi ortaokullarinda 7. sinif diizeyinde
Ogrenim goren 906 goniillii 6grenci olusturmaktadir. Aragtirmada, Liu ve arkadaslar
tarafindan gelistirilen 19 maddelik, 4’1i likert tipindeki “Akademik Benlik Algisi
Olgegi” arastirmaci tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmis, Ingilizce dersi igin yeniden
diizenlenerek kullanilmistir. Ayrica Ingilizce ders basarisiin 6lgiilmesi amaciyla

0zgiin bir 6l¢me araci kullanilmugtir.

Bu ¢alismada, demografik degiskenler, t-test ve ANOVA kullanilarak analiz
edilmistir. Akademik benlik algis1 ve Ingilizce ders basaris1 arasindaki iliskinin
belirlenebilmesi i¢in Pearson Korelasyon Analizi, basit dogrusal regresyon analizi ve

Stepwise Coklu Hiyerarsik Regresyon Analizi uygulanmistir.

Arastirma sonuglart incelendiginde, akademik benlik algis1 ve Ingilizce ders
basarisi arasinda anlamli, pozitif ve orta diizeyde bir iliski bulundugu tespit edilmistir.
Regresyon analizi sonuglar1 ise akademik benlik algisinin Ingilizce ders basarisini
anlamli bi¢cimde yordadigini gostermektedir. Ayrica, ¢alisma odasina sahip olma
durumu degiskenine gore Ingilizce ders basarismin anlaml farklihk gosterdigi

gorilmiistiir.



Anahtar Kelimeler: Akademik Benlik Algisi, Ingilizce Ders Basarisi,
Ortaokul Ogrencileri
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ABSTRACT

A RESEARCH ON ACADEMIC SELF-PERCEPTIONS AND ACADEMIC
ACHIEVEMENTS OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS

BOZDAG, Senay
Master Thesis, Department of Curriculum Instruction
Advisor: Prof. Dr. Siimer AKTAN

2024, 64 Pages

The primary goal of this study is to investigate the connection between
academic self-concept and academic achievement of 7th grade secondary school
students in English course. Besides, it was intended to discover the relationship
between a number of demographic factors and academic success in English language
courses. Predictive correlational research design and causal comparison method were
used in the study. The sample of the study consisted of 906 volunteer students studying
at the 7th grade level in Altieyliil and Karesi public secondary schools in the central
districts of Balikesir. In the study, the 19-item, 4-point Likert-type "Academic Self-
Perception Scale" developed by Liu et al. was adapted into Turkish by the researcher,
rearranged for the English course and used. Additionally, an original measurement tool

was utilized to assess English course success.

In this study, demographic variables were analyzed using t-test and ANOVA.
Pearson Correlation Analysis, simple linear regression analysis and Stepwise Multiple
Hierarchical Regression Analysis were applied to determine the relationship between
academic self-concept and English course achievement.

When the results of the study were analyzed, it was found that there was a
significant, positive and moderate relationship between academic self-concept and
English course achievement. Regression analysis results show that academic self-

concept significantly predicts English course achievement. In addition, it was observed

vii



that English course achievement differed significantly according to the variable of

having a study room.

Keywords: Academic Self-Perception, English Course Achievement,

Secondary School Students
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1. GIRIS

Bu baglik altinda, arastirmanin problem durumu, alt problemler, arastirmaya

ait amag, varsayimlar, sinirliliklar ve arastirmanin 6nemine yer verilmistir.

1.1. Arastirmanin Problemi

Yabanci dil 6grenmek, bir kisinin o dili anlamasi, konusmasi, yazmasi ve
miimkiin oldugunca anadilindeki gibi etkili iletisim kurabilmesi siireclerinden olusur.
Ayni zamanda uluslararasi platformlarda daha etkin bicimde yer alma ve kariyer
firsatlarin1 artirma amaci icerir (English Proficiency Index, 2023; Luo, Ren ve Zhang,
2022; Patel ve Jain, 2008; Weatherford, 1986). Bunun yaninda, dil 6grenmek sadece
bir dilin teknik yonlerini kavramakla sinirl degildir, ayn1 zamanda kisinin duygusal,
igsel ve kiiltiirel diizeyde derinlemesine doniisiimiinii ifade eder. Kisinin 6zgiivenini
artiran, 0grenme azmini giiclendiren, diinya goriisiinii genisleten ve farkli kiiltiirel
perspektifleri anlamaya katki sunan bir siire¢ olarak yabanci dil 6grenmek, ifade
Ozgurligl ve kiiltiirel zenginlik baglaminda empati duygusunu da gii¢lendirerek
kiiresel vatandaglik fikrinin benimsenmesine yardimci olur (British Council ve
TEPAYV, 2013; Dornyei ve Csizer, 2002).

Kiiresel iletisimden soz edildiginde akillara Ingilizcenin gelmesi ve
Ingilizcenin diinya genelinde yaygin olarak kullanilan ortak iletisim dili (Lingua
Franca) olmasinin altinda yatan sebepler, genel olarak, 18. ve 19. yiizyilda ortaya ¢ikan
Sanayi Devrimi, sonrasinda uluslararasi iletisim ve diplomaside Ingilizcenin
kullanilmaya baglanmasi, Tiirkiye’nin NATO iiyeligi, AB iiyelik siireci ve i¢inde
bulundugumuz yiizyilda deneyimlemekte oldugumuz bilgi ve teknoloji devrimi
siirecinde Ingilizcenin dijital iletisim teknolojileri alanlarinda yaygin sekilde kullanilir
hale gelmesidir (Demirel, 1993; Demirpolat, 2015; Yaman, 2018). ingilizce 6grenme
stirecinde belirlenen hedefler, uygulanan yontemler, basarilar, basarisizliklar veya

yasanan zorluklar, degisen diinya kosullar1 ve iletisim ihtiyaclar1 dogrultusunda siirekli



olarak sekillenmis ve giincellenmis olsa da Ingilizce dgrenmenin gerekliligi giin
gectikce Onemini artirmakta ve giincelligini korumaktadir. Kiiresel diizeyde
etkilesimde bulunan veya bulunmak isteyen kisiler igin Ingilizce 6grenmek son derece
islevsel, yararl1 ve bir o kadar da ka¢inilmaz bir gereklilik iken iilkemizde ingilizce
O6grenme ve 6gretme siirecini ilk ve ortaggretim kademelerinde tamamlayan 6grenciler

nicin temel beceri seviyesinden 6teye gidememektedir?

Uluslararasi bir egitim sirketi olan EF English Proficiency Index EPI (Ingilizce
Yeterlilik Endeksi) tarafindan 2023 yilinda diinya capindaki okullar, sirketler ve
hiikiimetlerin Ingilizce dil becerilerini 6lgme amaciyla yapilan degerlendirmede;
Tirkiye 113 iilke arasinda 66’nc1, 34 llkenin yer aldigi Avrupa kategorisinde ise
33’lincii sirada yer almaktadir. 8. siif Ogrencilerin ortadgretim kurumlarina
yerlestirilmesi amaciyla yapilan LGS’de, Tiirkiye Ingilizce ortalamas1 2023 yilinda 10
soru iizerinden 4.91 olarak agiklanmigtir. Smavin uygulandigr ilk sene olan 2018
yilinda ortalama 5.14 iken aradan gegen yillarda ortalama en fazla 4.93’e¢ kadar
yiikselis goOstermistir. Uluslararas1 ve ulusal verilere bakildiginda Tiirkiye nin
Ingilizce yeterliliginin istenen seviyenin altinda kaldig1 sdylenebilir. (Altan, 2017;
British Council ve TEPAV 2013; Capa, 2017; Isik ve Isik, 2017; Sahin, 2018; Yaman,
2018). Arastirmalar, bu durumun birden fazla baglantili sebepleri olduguna isaret

etmektedir (Alptekin, 2012; Bayraktaroglu, 2012; Sahin, 2009).

Ingilizce 6grenme 6gretme siirecinde karsilasilan sorunlar 6grenci ve dgretmen
kaynakli olabilecegi gibi, 6gretim materyalleri, egitim programlari ve fiziki sartlara
bagli olarak da ortaya ¢ikabilir (Acat, 2002; Alptekin, 2012; Aybek, 2019; Haznedar,
2010; Isik, 2008). Ogrencilerin diizenli ¢alisma aliskanliklarinin olmamasi, dil
ogrenmeye kars1 gelistirdikleri endise, 6n yargt ve anksiyete ile motivasyon eksikligi
basarty1 olumsuz yonde etkileyebilecek 6grenci kaynakli unsurlardir (Burns, 1982;
Yaman, 2018). Ogretmenlerin etkili iletisim kurma ve bireysel ihtiyaglara cevap verme
konusundaki eksik ve hatali uygulamalar1 6gretmen kaynakli sorunlar arasinda yer
almaktadir. Ogrencilerin ihtiyaclarina hitap etmeyen, giincel olmayan &gretim
materyalleri, teknolojik altyapidaki eksiklikler, dil pratigi i¢in yeteri kadar firsat
sunulamamasi 0gretim materyalleri ve fiziki sartlardan kaynaklanan sorunlardir (Isik
ve Isik, 2017; Sahin, 2018). Egitim programlarinda karsilasilan sorunlar temelde dilin

pratik uygulamalarinin dahil edilmemesi, teknoloji kullaniminin yetersiz kalmasi,



kiiltiirel cesitlilige, iletisim becerilerinin gelistirilmesine ve bireysel farkliliklara

gereken dnemin verilmemesi seklinde siralanabilir.

Ulkemizde Ingilizce dersindeki akademik basarmin karsisinda duran
sorunlarin giderilmesi i¢in akademik bagarinin artirilmasina yonelik birtakim énlemler
alinmig, yeni uygulamalar hayata gegirilmeye calisilmistir. Yabanct dil agirlikli
liselerin ag1lmasi, okullarda egitim dilinin Ingilizce yapilmasi, dgretim programlarinin
degistirilmesi, Ingilizce dersinin 2. siniftan itibaren okutulmaya baslanmasi ve bazi
donemlerde 6gretmenlere yonelik hizmet i¢i egitimlerin diizenlenmesi bu tedbirlere
ornek olarak verilebilir (Bayyurt, 2014; Demirel, 1993; Isik ve Isik, 2017; Kirkgoz,
2007). Yakin dénemde Milli Egitim Bakanlig1 ve British Council ortaklig1 ile ingilizce
ogretmenlerinin paylasim ve is birligini destekleyen bir proje hayata gegirilmis, bunun
yani sira teknolojinin aktif kullanimi, Avrupa Birligi projeleri ve e-twinning
projelerinin uygulanmasi tesvik edilmistir. Gergeklestirilen veya degistirilen
uygulamalarin biiylik boliimii iilkemizdeki 6grencilerin tamamini kapsayan sistemsel
ve biitlinsel yaklasimlardir. Tiim yenilik¢i uygulamalarin ve ortaya koyulan ¢oziim
onerilerinin uygulayicisi olarak Ingilizce dgretmenleri, dgrencilerin Ingilizceyi kesif
stirecinde en onemli rolii iistlenmektedirler (Basat, 2014; Ergiir, 2010; Gomleksiz,

2011; Paker, 2012; Siinbiil, 1996; Sahin, 2018).

Bir bahgivanin bahgesindeki her tohumu farkli tekniklerle besleyip biiylitmesi
orneginde oldugu gibi, 6gretmenler de ellerindeki tohumlarin meydana getirecegi
ormani hayal etmeye baslayarak yola cikmalidir. Ogrencilerin 6zgiivenlerini,
motivasyonlarini artiran faaliyetlerin siif ortamina getirilmesi, ¢ift yonlii ve aktif
iletisimin tesis edilmesi, egitim ortamlarmin farkli etkinlik ve materyallerle
zenginlestirilmesi, kiiltiirel baglamin siirece dahil edilmesi ve teknoloji entegrasyonu
gibi pek ¢ok alanda ogretmenler aktif rol oynamaktadir. Ayrica bir diger 6nemli
misyon oOgrencilerin bireysel farkliliklarinin  ve ihtiyaglarinin g6z Oniinde
bulundurulmasidir (Burns, 1982; Guay, Marsh ve Boivin, 2003; Incirci, 2021;
Lawrence, 2006; Liu, Liu, Wang ve Liu, 2023). Ogrencilerin 6grenme stilleri, 5grenme
hizlari, ilgi alanlari, yetenekleri, sosyokiiltiirel durumlari, hazir bulunusluklar1 ve
ogrenme engelleri birbirlerinden oldukga farklidir. Bireysel olarak farklilik gosteren

onemli bir faktor de 6grencilerin kendi akademik durumlarini algilayis bigimleridir.



Akademik benlik algisi, 6grencilerin kendi akademik yetenekleri, basarisi ve
Ogrenme siireci hakkindaki degerlendirmelerini, cocuklarin 6grenen olarak kendilerine
bakis acilarini igerir (Bridges ve Hayek, 2006; Giofre, Borella ve Mammarella, 2017,
Kuh, Kinzie, Buckley, Kurtz-Costes ve Schneider, 1994). Bu algi 6grencinin
motivasyonunu, kendine olan gilivenini, 6grenmek i¢in gosterdigi caba ve genel
o0grenme deneyimini etkileyebilir. Akademik benlik algis1 yiiksek olan 6grencilerin
gercekei ve olast hedefler belirlemesi beklenir. Kendi basar1 potansiyeline hakim
olmalar1 sayesinde o6grenciler kendilerine uygun bir istikamet belirleyebilirken
akademik benlik algi diizeyleri diisiik olan 6grenciler kisa ve uzun vadeli hedeflerini
dogru bicimde yonetemeyebilirler. Ogrencilerin derslere kars1 sergiledikleri tutum ve
inanglar1 da akademik benlik algisiyla dogru orantilidir (Marsh, Kong ve Hau, 2001;
Parvez ve Shakir, 2014). Yiiksek diizeyde akademik benlik algisina sahip 6grenciler
iyimser bir bakis agisina ve olumlu bir tutuma sahip olabilir. Ayni zamanda kendilerine
yonelik isabetli degerlendirme ve elestirileri araciligiyla kendilerini gelistirme
konusunda daha basarili olabilirler. Akademik benlik algis1 yliksek olan 6grenciler
basarisizlikla daha kolay basa cikabilirken, diisiik akademik benlik algisina sahip
ogrenciler olumsuz durumlar karsisinda yetersizlik duygusu gelistirebilirler.
Ogrenmeyi etkileyen en 6nemli unsurlardan olan motivasyon, akademik benlik algis
ile yakindan iliskilidir. Yapilan arastirmalar genellikle akademik benlik alg1 diizeyi
yiiksek olan Ogrencilerin motivasyonlarinin ve dzgilivenlerinin de yiiksek oldugunu
gostermektedir (Aran ve Yilmaz, 2021; Keng ve Oktay, 2002; Marsh, Kong ve Hau,
2001; Parvez ve Shakir, 2014; Rosenberg, 1979).

Ogrencilerin  Ingilizce &grenme siireglerinde akademik benlik algis
diizeylerinin akademik basarilar lizerinde etkisi olabileceginden 6grencilerin olumlu
akademik benlik algisina sahip olmalari i¢in bireysel farkliliklar1 ve ihtiyaclar: dikkate

alinmalidir. Bu dogrultuda ¢alismanin amaglari su sekilde belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmada, ortaokul diizeyindeki 6grencilerin (Yedinci Simif) Ingilizce
dersindeki basar1 diizeyleri ile akademik benlik algilar1 ve baz1 demografik degiskenler

arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmustir.



1.2.1. Arastirmanin Alt Amaclari
Bu calismada asagida ifade edilen sorularin cevaplar1 aranmistir:

1. Ortaokul yedinci simif Ogrencilerinin akademik benlik algilar1 ne
diizeydedir?

2. Yedinci sinifa devam eden égrencilerinin Ingilizce akademik basarilarinin
seviyesi nedir?

3. Yedinci smif 6grencilerinin ingilizcede basarilari;
o Cinsiyet,
e (Calisma odasina sahip olma durumu

e Anaokulu/anasinifina gitme durumuna gore anlamli farklilik var midir?

4. Yedinci sinifa devam eden dgrencilerinin Ingilizce dersindeki akademik
basarilari, ebeveyn egitim seviyesine gore anlamli bigimde farklilik gostermekte

midir?

5. Ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin akademik benlik algisi diizeyi ve

akademik basarilar1 arasindaki iliski seviyesi nedir?

6. Ortaokul yedinci simif 6grencilerinin akademik benlik algisi diizeyinin

Ingilizce ders basarisin1 yordama giicii nedir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Gelisen diinyada yabanc1 dil 6grenme siiregleri; kisa vadede bireyin kendisini
ifade etme, kapsamli diisiinme, ulusal siirlari asarak diinya genelinde etkili bir
iletisim kurma, uzun vadede ise egitim, is diinyas1 ve diplomasi gibi pek ¢ok alanda
kurulan diyaloglar1 daha etkili hale getirmeye katki sunmasi bakimindan hayati 6nem
tasimaktadir (Patel, Solly ve Copeland, 2023). Bu durum, kiigiik yaslardan itibaren
okullarda yabanci dil O6gretiminin, arastirmacilar, ebeveynler, Ogretmenler ve
ogrenciler i¢in son derece onemli bir husus olarak giindeme gelmesini saglamistir.
Ogrencilerin Ingilizce dersi ile tanistiklar1 ilk yillardan itibaren ders basarilarinin
artirilmasi, kalic1 ve islevsel kazanimlar elde etmeleri; kiiresel diizeyde iletisim, is
birligi ve egitim firsatlarina erisimin kolay hale getirilmesi baglaminda son derece
onemli hale gelmektedir. Ulkemizde Ingilizce 6grenme yolculugunda yasanan
deneyimler ve karsilasilan zorluklar da daha etkili 6grenme siireclerinin insa edilmesi

i¢cin caligmalarin ve arastirmalarin yapilmasina zemin hazirlamistir. Akademik benlik
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algist ve Ingilizce ders basarisi arasindaki iligki {izerine yapilan arastirmalar,
ogrencilerin dil 6grenme siireci ve buna etki eden faktorlerin daha iyi anlagilmasina ve

egitim uygulamalarinin iyilestirilmesine yonelik 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.

Bir¢ok arastirma dil 6grenmenin mekanik bir 6grenme siireci olmaktan ¢ok
bireyin igsel bir kesif ve giliglenme siireci oldugunu vurgulamaktadir (Griffiths ve
Sorug, 2022; Foley ve Thompson, 2003; Skehan, 2014). Bu kesif ve anlamlandirma
asamalarinda Ogrenciler daha bireysel ve derin bir dil 6grenme deneyimine ihtiyag
duymaktadir. Bu baglamda bireyin i¢sel diinyasinin ve kendi 6grenme siirecine dair 6z
degerlendirmelerinin énemine dikkat cekilmelidir. Ingilizce 6grenme siirecinin bilgi
ve beceri kazanimmin yani sira ayni zamanda O6grencinin kendisine iliskin
farkindaligini, giivenini ve ¢abasini artirma siireci olarak ele alinmasina ve Ingilizce
Ogretimi alaninda daha 6zgiin ve 6grenci odakli stratejilerin olusturulmasina duyulan
gereksinim belirginlesmektedir. Bu igsel dinamiklerin bir yansimasi olarak akademik
benlik algis1 diizeyi ve bu kavramin akademik basari ile olan iliskisine dayali birtakim

stratejiler gelistirilebilir.

Bu aragtirma Ogrencilerin kendi akademik performanslarima dair
diisiincelerinin Ingilizce ders basarilarmm énemli 6lciide etkiledigini ortaya koyarak
egitim siiregleri ve ortamlarindaki eksikliklerin belirlenmesine katki sunabilir.
Yabanci dil 6gretmenlerinin 6grencilerin akademik benlik algilarin1 desteklemek igin
neler yapilabilecegini belirlemelerine yardimeci olabilir. Ingilizce 6§renme
stireclerinde 6grencilerin basarilarin1 desteklemek ve dil 6grenme siireglerini daha
etkili bicimde yonetmek amaciyla daha genis bir egitim baglaminda uygulanabilir
bilgiler sunabilir. Ayrica bu ¢alisma Ingilizce dersinde 6grencilerin sahip oldugu
akademik basgari lizerine yapilan mevcut arastirmalara katki saglayabilir. Alanyazinda
akademik benlik algis1 ve akademik basariy1 arastiran ¢alismalar mevcuttur. Bu
calismalarin genel olarak lise ve iiniversite 6grencilerine yonelik yiiriitiilmiis oldugu
ve biliyiikk ¢ogunlugunun Tiirk¢ce ve Matematik derslerine ait basar1 ile demografik
degiskenlere odaklanan c¢aligmalar oldugu goézlemlenmistir (Barker, Dowson ve
Mclnerney, 2005; Calero, 2012; Ismar ve Sehitoglu, 2021; Karasakaloglu, 2009; Keng
ve Oktay, 2002; Marsh ve Martin, 2011). Bu arastirmanin ortaokul 6grencilerinin
akademik benlik algilar1 ve Ingilizce ders basarilarma odaklanmasi bakimindan

alanyazina katki sunabilir.



1.4. Arastirmanin Varsayimlari

1. Ogrenciler, akademik benlik algis1 6lgeginde yer alan sorulari igtenlikle

cevaplamiglardir.

2. Ogrencilerin Ingilizce akademik basar1 testinden aldiklar1 puanlar,

Ogrencilerin gercek akademik basarilari ile dogru orantilidir.

1.5. Arastirmanin Simirhhiklar:
1. Bu galisma; 6gretim kademesi agisindan ortaokul;
2. Smuf diizeyi agisindan yedinci sinif;

3. Arastirma grubu agisindan; 2022-2023 Egitim Ogretim Yilinda Balikesir
vilayeti Karesi ve Altieylill ilgelerinde bulunan devlet ortaokullarinda yedinci sinifta

Ogrenim goren 906 6grenci ile sinirhidir.

4. Bu arastirmada Ingilizce ders basarisinin Slgiilebilmesi icin veri toplama

araci olarak ¢oktan se¢meli test kullanilmistir.

1.6. Tanimlar

Akademik Benlik Algisi: Ogrencilerin kendi akademik yeteneklerini,
becerilerini, performanslarini, yetkinlik ve potansiyelini nasil algiladiklarini ve

ogrenme siirecinde kendine yonelik degerlendirme ve tutumlarini ifade eder (Barker

vd., 2005; Marsh ve Craven, 2006).

Akademik Basari: Genellikle 6lgme ve degerlendirme siire¢lerinde kullanilan
notlar, sinav sonuglar1 ve performans gostergeleri aracilifiyla olciilen, 6grencinin
O0grenme siirecindeki ¢abalarini, yeteneklerini, stirece katilimini ve egitim hedeflerine
ulagma derecesini igeren genel bir gostergedir. Bu ¢aligmada akademik basari; 7. sinif
ogrencilerinin Ortaokul 7. siif Ingilizce 6gretim programinda belirtilen kazanimlar
ne Olciide kazandiklarmin belirlenmesine yonelik hazirflanmis olan Ingilizce

Akademik Basar1 Testinden aldiklar1 puanlar ifade etmektedir.

Ingilizce Akademik Basar1 Testi: Ortaokul 7. smif dgrencilerinin Ingilizce
dersi basar1 seviyelerini belirlemeye yonelik hazirlanmis coktan se¢meli standart

Olgme aracidir.



Akademik Benlik Algis1 Olgegi: Ortaokul 7. simif dgrencilerinin Ingilizce
dersindeki akademik benlik algisi diizeylerini belirlemek amaciyla, Akademik Benlik

Algis1 Olgeginin uyarlanmasi sonucu hazirlanan 4 dereceli likert 6l¢gme aracidir.



2. iILGILIi ALANYAZIN

Aragtirmanin bu bashigi altinda, aragtirmaci tarafindan belirlenen ¢ergeve ve
konu basliklar1 dogrultusunda, arastirmanin kuramsal ¢ercevesi, akademik benlik
kavrami ve akademik basariya iligkin anahtar kavramlara ve aragtirmanin problemine

iliskin literatiir sunulmustur.

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu baslik altinda, akademik benlik algis1 ve akademik basar1 kavramlari, bu
kavramlarin birbirleriyle olan iliskisi, Ingilizce ders basaris1 baglaminda kavramlar ve

teorik cergeve, ilgili arastirmalar dogrultusunda ele alinmustir.

2.1.1. Akademik Benlik Algis1

Akademik benlik algisi, bir 6grencinin kendi akademik yeteneklerini,
becerilerini ve basarilarin1 degerlendirdigi, bu 6znel degerlendirmeye dayali olarak
kendine olan inancim1 ifade eden bir kavramdir. Bu algi, O6grencinin kendi
performansina yonelik tutumu, basarili olma beklentileri ve akademik becerileriyle
ilgili degerlendirmelerini kapsar. Ogrencinin akademik benlik algisi, egitim siirecine
olan katilimi, motivasyonu, 6z farkindalik ve 6z yeterlilik hissi ile 6grenmeye karsi
yaklagimini etkileyebilir (Bandura,1997; Marsh ve Yeung, 1997; Pintrich ve De Groot,
1990).

Akademik benlik algis1 biligsel ve duyussal bilesenlerden olusan ¢ok boyutlu
bir yapidir. Bu yapi igerisinde yer alan bilesenler kendi aralarinda ve akademik benlik
algisi ile ¢ift yonlii bir etkilesim igerisinde olduklarindan hem etkileyen hem etkilenen
konumdadirlar. Ogrenciler, egitim siiregleri boyunca birtakim 6grenme deneyimleri,
basarilar ve basarisizliklarla karsilasir, 6gretmenler ve aileler ise bazi beklentilere
sahip olurlar. Ogrenciler bu deneyimler ve etkilesimler sonucunda kendilerine dair

olumlu veya olumsuz degerlendirmeler yapabilir. Ornegin basarisizlik deneyimleri



sonrasinda olusan olumsuz degerlendirmeler 6grencinin 6z farkindalik ve 6z yeterlilik
algisin1 olumsuz etkileyebilir, 6grenme motivasyonunu diislirebilir ve 6grencilerin
kisisel oOzelliklerin gelistirilebilecegine dair sahip olduklar1 inanci zedeleyebilir

(Ramos-Sanchez ve Nichols, 2007; Yeager ve Dweck, 2012).

Kisinin kendisiyle ilgili saglam bir biling diizeyine sahip olmasi, duygusal zeka
ve kisisel gelisim i¢in dnemli bir temel olusturmaktadir. Ogrencilerin kendi giiclii ve
zayif yanlarini, degerlerini ve tutumlarini fark etmesi, anlamasi ve degerlendirmesi 6z
farkindalik yetenegine sahip oldugunu gostermektedir (Jennings, 2015; Rechtschaffen,
2016; Schoeberlein, Sheth ve Viola, 2009). Ogrenci kendisini akademik olarak
degerlendirip yetenekleri, basarilari, zorluk yasadigi alanlar1 ve basarisizliklari
hakkinda farkindalik yasadiginda ise akademik benlik algisindan s6z edilebilir.
Ogrencinin akademik alanda kendisini algilama diizeyi ve yonii, diger tiim bilesenlere

ve akademik performansa yansiyarak kavramlarin ve 0z degerlendirmelerin

birbirlerini sekillendirmesinde rol oynayabilir.

Akademik benlik algis1 bilesenlerinden her biri 6grencinin kendisini akademik
baglamda nasil degerlendirdigini, bagart durumlarini nasil algiladigin1 ve bu alginin
Ogrenme slireci ve performansi tizerindeki etkilerini yansitir. Bu bilesenlerin arasinda
6z yeterlilik kavrami 6nemli bir yere sahiptir. Ogrencinin belirli bir gérevi tamamlama
konusundaki inancim1 ifade eden 06z yeterlilik kavrami, Ogrencilerin zorluklar
karsisinda davranislarini, ¢abalarini, tutumlarini, diistinme stillerini ve ayrica duygu
ve davranislarini etkiler (Liu vd., 2023; Walshe, Creedon, Noonan ve Hegarty, 2023).
Ozyeterlilik inanc1 yiiksek olan dgrencilerin zorluklar karsisinda daha fazla gaba
gosterme egilimine sahip olmalar1 ve basariya daha fazla odaklanmalar1 beklenir.
Kendine giiveni yiiksek olan 6grenciler akademik olarak da daha yetenekli olduklarina
inanabilirler. Bunun yani sira 6grencilerin sahip olduklart akademik basari diizeyine
iligkin diisiince ve degerlendirmeleri de 6z yeterlilik hislerini etkilemektedir (Bandura,
1997; Dweck, 2006; Maehr ve Braskamp, 1986). Dolayisiyla 6z yeterliligin akademik
benlik algisini sekillendirdigi ve egitim siirecinde ¢ift tarafli bir etkilesim meydana

geldigi sdylenebilir.

Akademik benlik algisin1 etkileyen Onemli bir boyut olan 6grenme

motivasyonu, 6grencileri hedeflerine ulagsmak igin 6grenme siirecine aktif olarak

katilmaya tesvik eden itici giictiir. Ogrenme motivasyonuna katkida bulunan faktérler

10



arasinda bilgiyi artirma arzusu, Ogrenmeye harcanan zaman, belirli 0grenme
stratejilerinin  kullanim1 ve Ogrenme zorluklarinin {stesinden gelme yetenegi
sayilabilir (Abednego, Nuniary, Rumahlewang ve Batlolona, 2023; Ningsih, Nyoman,
Triyono ve Ramli, 2022). Bu, 6grenciler 6grenmeye motive olduklarinda, kendi
yeteneklerine inanma ve akademik performanslarina giivenme olasiliklarinin daha
yiiksek oldugunu gostermektedir (Keller, 2012; Seli ve Dembo, 2012). Ek olarak,
rehberlik danismanlarindan, 6gretmenlerden ve velilerden gelen destegin, 6grencilerin
akademik benlik kavramlarini en iyi sekilde gelistirmeleri i¢in 6nemli oldugu 6ne

stiriilmistiir (Kurbanbaev, 2022).

Akademik benlik algisi, 6grencinin egitimdeki roliinii anlamasi ve kendi
potansiyelini degerlendirmesi i¢in bir temel olusturdugundan bu degerlendirmeler
O0grenme slireglerine dogrudan yansir. Arastirmalar, olumlu bir akademik benlik
algisina sahip 6grencilerin genellikle daha yiiksek akademik performansa sahip
olduklarimi gostermektedir (Harter ve Leahy 2001; Joseph ve Newman, 2010; Marsh
ve Craven, 2006).

2.1.2. Akademik Basar1 ve Akademik Benlik Algisi

Egitim, toplumun gelisimi ve bireylerin potansiyellerini gergeklestirme
stirecinde kritik bir role sahiptir. Toplumsal refahin ve ilerlemenin anahtari olarak
goriilen egitim, bireylere bilgi ve becerileri 6gretmenin yani sira, onlar1 gelistirir,
donanimli hale getirir ve toplumun her kesimine katki saglayacak yetkinlikler
kazandirir (Domina, Gibbs, Nunn ve Penner, 2019; Meyer, 1977; Richardson, 1987;
UNESCO,1990). Toplumlarin ilerlemesi, bilgi ve becerileri yonlendirme yetenegi ve
donanimi {izerine kurulu oldugu i¢in, 6grencilerin bilgi birikimlerini, becerilerini ve
yeteneklerini degerlendiren akademik basari, egitimin Onemli bir Olgiitii olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Yapilan arastirmalarda, akademik basar1 genellikle, bir 6grencinin notlar, test
puanlar1 ve genel akademik performans gibi akademik arayislarinda elde ettigi basari
diizeyi olarak tanimlanmaktadir (Marsh ve Martin, 2011; Rosenberg, 1979; Sibanda,
Iwu, ve Benedict, 2015). Bir 6grencinin akademik olarak ne kadar iyi performansa
sahip oldugunun bir 6l¢iisii olarak goriilen akademik basari, cogunlukla 6grencinin

akademik yeteneklerinin ve potansiyelinin birincil gostergesi olarak kullanilir (An,
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Hannum ve Sargent, 2007; Kan’an, 2018; York, Gibson ve Rankin, 2015). Akademik
basar1 genellikle Ogretmenler veya egitim kurumlari tarafindan uygulanan
standartlastirtlmis test puanlari, 6devler, projeler, not ortalamalar1 ve akademik
performansin diger objektif Ol¢iileri ile degerlendirilir (Marsh, 1990; Steinmayr,
MeiBner, Weidinger ve Wirthwein, 2014). Bazi arastirmalar ise akademik basariyi, bir
Ogrencinin okulda ve toplumda basarili olmasini saglayan c¢ok c¢esitli beceri ve
yetkinlikler olarak ifade eder. Bunlar s6zlii, okuma ve yazma gibi iletisim becerilerinin
yan1 sira matematik, bilim, sosyal bilim ve diisiinme becerilerini igerir (Genesee,

Lindholm-Leary, Saunders ve Christian, 2006).

Akademik basar1 kavraminin bu ¢ok boyutlu yapisi, akademik basarinin
degerlendirilmesinde 6grencilerin kisisel hedeflerini ve isteklerini, memnuniyetlerini,
beceri ve yetkinlik kazanmalarini, sebat, 6grenme hedeflerine ulasilmasi ve kariyer
basaris1 gibi cesitli faktorleri dikkate almayi gerekli kilmaktadir. (Marsh, 1989;
Rosenberg, 1979). Arastirmalar, akademik basariy1 etkileyen faktorler arasinda
kisiden kisiye degisebilen beklentiler ile algilanan akademik yetenek ve inanglarin
onemli bir yer tuttugunu gostermektedir (Guterman, 2020). Bu baglamda, akademik
benlik algisinin akademik basariyla iligkili bir kavram olarak ortaya c¢iktig

goriilmektedir.

Akademik benlik algisi, bir 6grencinin egitim siirecindeki degerlendirmeleri,
inanclart ve bu siirecteki roliine iliskin fikirleri iizerinde derin bir etkiye sahiptir.
Ogrencinin akademik benlik algis1 genellikle kendi yeteneklerini ve potansiyelini
degerlendirmesi, basar1 beklentilerini sekillendirmesi ve egitimle ilgili hedeflerini
belirlemesi agisindan kritik bir rol oynar (Lawrence, 2006; Marsh ve Parker, 1984).
Arastirmalar, akademik benlik algisinin, akademik yetenek/basari ile pozitif iligkili
oldugunu, akademik yetenekleri hakkinda daha yiiksek algiya sahip 6grencilerin daha
yiiksek akademik performansa sahip olma egiliminde olduklarini gostermektedir
(Edgerton ve McKechnie, 2023; Marsh, Parker ve Barnes, 1985).

Akademik benlik algisinin 6grenci performans: ile iligkisi ele alindiginda,
ogrencilerin genellikle kendi yeteneklerine ve becerilerine ne kadar giivendiklerine
bagl olarak basarilarini etkileyen belirli bir tutum sergiledikleri ve bu tutumlarin
ogrenci performansini olumlu veya olumsuz yonde etkileyebildigi gozlemlenmektedir.

Olumlu bir akademik benlik kavramina sahip 6grencilerin akademik gorevlerde daha
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yiiksek motivasyon, katilim ve basariya sahip olma egilimleri, zorlu hedefler koyma,
zorluklar karsisinda caba harcama, israrct1 olma ve O6grenme firsatlar1 yaratma
olasiliklarinin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Guay vd., 2003; Pajares ve Urdan,
2006).

Ogrenciler ¢ogunlukla, kendi basarilarma yonelik olusturduklar beklenti ve
inang¢larina dayanarak calisma ve Ogrenme stratejileri gelistirirler ve bu stratejiler
performanslarin1 dogrudan etkiler (Ananiadou ve Claro, 2009; Ferla, Valcke ve Cai,
2009). Baska bir deyisle, bir 6grencinin basar1 beklentileri ve kendine duydugu giivene
gore egitim hedefleri sekillenir ve 6grenci, bu hedeflere ulagsma yolunda motivasyon
gelistirir (Burns, 1982). Dolayisiyla 6grencinin kendisini akademik agidan algilama
bi¢imi, 6grenme siirecine yonelik istekliligini, ¢abasini, tutumunu ve nihayetinde

akademik bagarisini etkileyebilir.

2.1.3. Akademik Benlik Algis1 ve Ingilizce Dersi

Dil becerileri, bir 6grencinin kendi anadilinde anlama, konusma, okuma ve
yazma yetenekleri ile kelime ve dil bilgisi becerilerini igeren biitiinciil bir yapidir.
Ogrencinin sdzlii ve yazili ifadeleri anlamasi, kendi duygu ve diisiincelerini aktarmasi
icin gereken yeteneklerin tamamini kapsamaktadir (Chomsky, 1957; Patel vd., 2023;
Pinker, 2007). Ogrencilerin kendilerini ifade etme yetenekleri, iletisim becerileri ve bu
becerileri gelistirme istegiyle dogrudan baglantilidir (EF English Proficiency Index,
2021; Patel ve Jain, 2008). Genellikle 6grencilerin akademik ve profesyonel
yasamlarinda belirleyici bir rol oynayan dil becerileri, 6znel ve bireysel olmasi
yoniiyle dikkat cekmektedir. Ogrencilerin giinliik yasamlarinda siirekli kullanmus
olduklar1 ana dilleri, kimliklerinin bir par¢ast haline gelmis olup i¢inde bulunduklar
toplumda etkili ve hizli iletisim kurmalarin1 saglayan c¢ok Onemli bir arag
konumundadir. Ancak, farkl: kiiltiir ve ge¢mislerden insanlarla iletisim ve etkilesimin
giderek yayginlastig1 kiiresel diinyada, yabanci bir dil 6grenmek, bireyin ufkunun
genislemesi, yeni firsatlarla tanigmasi, uluslararasi platformlarda yer alma imkanlari

elde etmesi gibi pek ¢ok yarari olan bir yeterliliktir (Goksu, 2018; Patel ve Jain, 2008).

Birgok iilkede egitim dili olan Ingilizce, kiiresel iletisimde en yaygin kullanilan
diller arasinda yer almaktadir (British Council, 2013; Dornyei ve Csizér, 2002; EF
English Proficiency Index, 2022). Bilim ve teknolojiden modern sanatlara, beseri
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bilimlerden tip alanina kadar pek ¢ok alanda genis erisim ag1 ve deneyim olanagi
sunmaktadir (British Council, 2013). Bu denli yaygin kullanilan ve bireylerin daha
genis bir insan yelpazesiyle iletisim kurmasma firsat veren Ingilizce alanindaki
yeterlilik diizeyi, bir bireyin Ingilizce olarak etkili bir sekilde iletisim kurma ve bu
dilde okuma, yazma, konusma ve anlama yetenegini ifade eder (Graham, 1987
Qureshi ve Waller, 2022). Ogrencilerin diinyanin farkli yerlerinde yasayan insanlarla
iletisim kurma ve is birligi yapma olasiliklarin1 artirmasi, egitim, isttihdam, kariyer,
kiltiirel zenginlik ve zihinsel becerilerin gelisimi gibi bir¢ok alanda faydali olmasi1 gibi
sebepler, Ingilizcenin kiiciik yaslardan itibaren okullarda ogretilmesine zemin
olusturmaktadir (Srisopha, 2022; Yaman, 2018). Ogrencilerin, Ingilizce dinleme,
konusma, okuma, yazma, kelime bilgisi ve dilbilgisi alanlarinda yetkinlik kazanmalari,
iletisim becerilerini pekistirmeleri ve kendi performanslarina yonelik olumlu bir algi
olusturmalar1 hedeflenmektedir (CoE, 2001; MEB, 2018). Dil, insanlarin kendilerini
ifade etmelerini ve iletisim kurmalarini saglayan karmasik bir yapisal sistem olmasi
sebebiyle nispeten kisisel ifade, iletisim yetenekleri ve duyussal bilesenler

icermektedir.

Ingilizce 6grenme siirecinde dgrencilerin tutum, motivasyon ve basar1 diizeyi,
ogrencinin kendi akademik yeterliligine dair algisin1 sekillendirir (Adi Badiozaman,
Leong ve Jikus, 2019; Aran ve Yilmaz, 2021; Marsh ve Yeung, 1997). Dolayisiyla
Ingilizce dersi dil 6grenme siirecini etkilemekle kalmaz, 6grencinin genel akademik
benlik algisinin belirleyicileri arasinda da yer almaktadir. Buna karsilik, 6grencilerin
kendi akademik yeteneklerine olan giiven, inang ve degerlendirmeleri, Ingilizce
dersindeki tutum, motivasyon, ¢aba ve basariy1 etkiler (Genesee, Lindholm-Leary,
Saunders ve Christian, 2006; Parvez ve Shakir, 2014). Bu cift yonli etkilesim,
ogrencilerin Ingilizce dersindeki performansi ile akademik benlik algis1 arasindaki
karsilikli iligkiyi vurgular. Bu etkilesim, her iki faktoriin birbirini etkileyerek
Ogrencilerin dil O6grenme siirecini ve akademik basarisin1 sekillendirdigini

gostermektedir (Barker vd., 2005; Meshkat ve Hosseini, 2015).

Yapilan arastirmalara gore, ¢ok yonlii bir kavram olan akademik benlik
kavrami baglamsal degiskenlerden etkilenir ve Ingilizce dersindeki akademik
performansla pozitif iliskilidir (Aran ve Yilmaz, 2021; Calero, 2012; Kuh vd., 2006;

Saracaloglu ve Varol, 2007). Ogrencilerin dil becerilerine ydnelik 6z yeterlikleri,

14



akademik benlik algilar1 ve akademik beklentilerine iliskin farkindaliklari Ingilizce

ogrenme siirecinde akademik bagar1 ve performanslarinin énemli faktorleridir.

2.2. Iigili Arastirmalar

2.2.1. Yurticinde Yapilan Calismalar

Ismar ve Sehitoglu (2021) tarafindan yapilan arastirma yedinci sinif dgrencileri
arasinda akademik benlik algis1 ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi arastirmay1
amaclamaktadir. Caligmaya gore, akademik benlik algist soyut ve duygusal bir kisilik
Ozelligi olarak tanimlanirken, akademik basari somut sonuglart olan somut bir
kavramdir. Bursa, Mudanya ilgesinde 6grenim goren 7. Sinif 6grencilerine Akademik
Oz Yeterlilik Olceginin uygulandig: ¢alisma, akademik basariya ulagsmak igin temel
bir adim olarak akademik benlik algisini gelistirmenin onemini vurgulamaktadir.
Bulgular, akademik benlik alg1 puanlar1 ile akademik notlar arasinda olumlu bir iliski
oldugunu gostermis olup kisinin akademik yeteneklerine olan giiclii bir inancin daha

iyi akademik performansa katkida bulunabilecegini gostermektedir.

Ken¢ ve Oktay tarafindan (2002) yapilan arastirma benlik kavraminin
akademik basarilar iizerindeki etkisine odaklanarak akademik benlik kavrami ile
akademik basar1 arasindaki iliskiye odaklanmaktadir. Calisma, 2000-2001 egitim
ogretim yilinda Elaz1g Anadolu Lisesi'nin 184 68rencisi tizerinde yapilan tanimlayict
bir tarama arastirmasidir. Arastirma, akademik basar1 kavrami Ol¢eginin alt
olgeklerinde 6grencilerin yil sonu basari ortalamalart ile puanlari arasindaki iliskiyi
inceleyerek akademik benlik kavrami ile akademik basar1 arasindaki iliskiyle ilgili
arastirma odagina, metodolojisine ve temel bulgulara genel bir bakis agis1 olusturmay1
amaclamaktadir. Calisma, Ogrencilerin akademik basarilar1 ile sézel ve sayisal
becerileri Olgen alt olgeklerdeki puanlart arasinda olumlu ve anlamli bir iligki
oldugunu, benlik kavraminin, benlik saygisinin ve akademik benlik kavraminin
gelisimi, ebeveyn tutumlar, iligskiler ve akademik basar1 dahil olmak iizere cesitli

faktorlerden etkilendigini gostermektedir.

Kirmiz1 (2015) tarafindan yapilan ¢alismada, akademik 6z-benlik, akademik
0z-giiven ve akademik 0z-¢aba olarak iki bilesenden olusmaktadir. Calismanin

katihimeilart Ingiliz Dili ve Edebiyati Boliimii’'nde kayith 130 yiiksekdgretim
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ogrencisidir. Iki alt kategoriden olusan akademik 6z-benlik dlgegi ana veri toplama
aract olarak kullamlmistir. Oz-yeterliligi 6lgmek icin bir anket ve 6z-diizenleme
becerilerini dlgmek icin Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi kullanilmistir.
Elde edilen verileri analiz etmek igin tanimlayici, varyans, korelasyon ve regresyon
analizleri kullamlmustir. Sonuglar gdstermektedir ki yiiksekdgretimde Ingilizce
ogrenen Tiirk Ogrenciler ortalama diizeyde akademik 0Oz-benlik, Ozyeterlik, 6z-
diizenleme ve 6z-degerlendirme seviyelerine sahiptirler. Basar1 seviyeleri yiiksek olan
Ogrencilerin daha yiiksek 6z-dlizenleme, 6z-degerlendirme ve akademik 6z-gilivene
sahip olduklar1 goriilmiistiir. Korelasyon analizi ¢alismanin biitiin degiskenlerinin
birbiriyle ve akademik basariyla iliskili oldugunu gostermistir ve regresyon analizi de

basarinin tek belirleyicisinin 6z-yeterlik oldugunu gdstermistir.

Karasakaloglu (2009) tarafindan yapilan ¢alisma, Sinif Ogretmenligi Boliimii
ogrencilerinin Tiirkce dil ve anlatim/ dilbilgisi derslerine yonelik tutumlari, akademik
0z tasarimlar1 ve bu faktorler ile bu derslerdeki basarilar1 arasindaki iliskiye
odaklanmaktadir. Calisma Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi Sinif
Ogretmenligi Boliimii dgrencileri ile gergeklestirilmis ve veriler dlgek ve anketler
yoluyla toplanmistir. Arastirma bulgulari, kiz 6grencilerin Tiirk¢e dil ve anlatim/
dilbilgisi derslerine karst erkek ogrencilere gére daha olumlu tutumlart oldugunu
gostermektedir. Buna ek olarak, kiz 6grencilerin Tiirkge dil ve anlatim/ dilbilgisi
becerilerini gelistirmeyi amaclayan derslerde daha basarili olduklar1 gorilmiistiir.
Calisma ayrica, Simif Ogretmenligi Béliimii &grencilerinin Tiirkge derslerindeki
ortalama bagar1 puanlari, Tirkceye yonelik tutumlar1 ve akademik 6z tasarimlar
arasindaki olumlu ve anlamli iligkileri ortaya koymaktadir. Makale, Tiirkge dil
derslerinde basarinin 6nemli bir gostergesi olarak akademik 6z tasarimin onemini

vurgulamaktadir.

2.2.2. Yurtdisinda Yapilan Cahsmalar

Marsh ve Martin (2011) tarafindan yapilan aragtirma, akademik benlik algis1
ve basarinin birbirini karsilikli olarak giiclendirdigini 6ne siiren ‘Karsilikli Etkiler’
Modelini inceleyerek akademik benlik kavrami ile akademik bagar1 arasindaki iliskiye
odaklanmaktadir. Bu model, akademik benlik algisinin akademik basar1 iizerinde

dogrudan ve dolayl etkileri oldugunu 6ne siirerek akademik benlik algisinin akademik
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basariy1 tesvik etmedeki Onemini vurgulamaktadir. Calisma, akademik yeterlilik,
giiven ve memnuniyet gibi benlik kavramimin belirli bilesenlerini dikkate alarak
akademik benlik algisinin ¢ok boyutlu bir perspektifini vurgulamaktadir. Bu, olumlu
bir akademik benlik kavramina sahip olmanin akademik basar1 tizerinde olumlu etkisi
oldugu anlamina gelir ve bunun tersinin de gegerli oldugu sdylenebilir. Bulgular,
akademik benlik algisinin akademik basariy1 etkilemekle kalmayip ayni zamanda

diger egitim sonuglarini etkilemede rol oynadigini gostermektedir.

Calero (2012) tarafindan yapilan doktora tez ¢aligmasi, akademik siireclerinde
cesitli zorluklarla kars1 karstya kalan ve Ingilizce’yi ikinci dil olarak dgrenen 5. sinif
ogrencilerine odaklanmaktadir. Calismanin amaci Ingilizce 6grenen ogrencilerin
akademik benlik kavramlarina yonelik tutumlarinin akademik basarilarini ve ikinci dil
edinimlerini nasil etkiledigini arastirmaktir. Olumlu bir akademik benlik kavraminin,
daha iyi akademik performansa ve Ogrenme motivasyonuna yol agabilecegi
savunulmaktadir. Calisma ayrica, 6gretmen 6grenci iliskisi, 6grencinin sahip oldugu
0z diizenleme becerileri, ebeveynlerin akademik destegi ve Ogrencilerin ana dil
yeterlilikleri degiskenlerinin akademik basar1 iizerindeki etkisini incelemistir.
Akademik benlik kavramina yonelik tutumlarin, 6grenci-6gretmen iliskileri, ebeveyn
akademik destegi, ana dil deste8i, ana dil ilgisi ve ana dil kullanimina yonelik

tutumlarin ¢aligmada akademik basariy1 etkiledigi ve 6ngordiigli bulunmustur.

Barker ve arkadaglar1 (2005) tarafindan yapilan aragtirmanin, yalnizca benlik
kavramina veya motivasyonel hedef degiskenlerine odaklanmak yerine hem benlik
kavram1 hem de hedef teorilerinden tiiretilen degiskenler dikkate alinarak akademik
basarinin daha kapsamli bir aciklamasinin elde edilebilecegini 6ne stirmektedir. Bu
nedenle, bu ¢alismanin amaci, yedinci, sekizinci ve dokuzuncu siiflardaki 6grenciler
arasinda hedef teorisi (6zellikle ustalik, performans ve sosyal hedefler), matematik ve
Ingilizce alanlarinda akademik benlik kavrami ve akademik basar1 arasindaki iliskileri
boylamsal olarak incelemektir. Ol¢iim modelinin karmasik analizleri ve degiskenler
arasindaki yapisal iliskilere yonelik olarak dogrulayici faktér analizi ve yapisal
denklem modellemesi kullanilmigtir. Boylamsal Yapisal Denklem Modellemesi,
iligkilerin goreceli giiciinii degerlendirmek ve nedensellik hakkinda gegici yargilar
yapmak i¢in kullanilmistir. Arastirmanin bulgulari, akademik basar1 ile akademik
benlik kavrami arasinda orta ila gii¢lii korelasyonlar oldugunu gostermistir. Calisma

ayrica eslesen basari alanlari (8rnegin, Ingilizce benlik kavrami ve Ingilizce basarist)
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arasinda gii¢lii korelasyonlar oldugunu, ancak akademik benlik kavrami ile basarinin

eslesmeyen alanlart arasinda diisiik korelasyonlar oldugunu bulmustur.

Maryam ve Sayed (2015) tarafindan yapilan arastirmada, akademik benlik
algis1 ve basar1 arasindaki karsilikli iligki arastirilmistir. Bireylerin kendilerine ve
yeteneklerine  iligkin  algilarim1  sekillendirmede 6z inanglarin  Onemini
vurgulamaktadir. Hiyerarsik olarak organize edilen ve baglamsal degiskenlerden
etkilenen akademik benlik kavraminin ¢ok boyutlu dogasini tartismaktadir. Akademik
benlik kavraminin, sosyal, duygusal ve fiziksel benlik kavramlariyla birlikte bireyin
genel benlik kavraminin bir yonii oldugunu savunmaktadir. Ayrica, akademik benlik
kavrami ile dil 6grenme derslerindeki performans arasindaki olumlu iligkiden ve
ogrenciler yliksek basarili gruplara yerlestirildiginde akademik benlik kavramlarinin
potansiyel olarak gelistirilmesinden de bahsedilmektedir. Makale, benlik kavraminin
davranigi, motivasyonu ve o&grencilerin  kendileri hakkindaki diisilincelerini
etkilemedeki roliinii ve bunun 6grenme deneyimleri ve baskalariyla olan iligkilerini

etkiledigini vurgulamaktadir.
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3. YONTEM

Bu boliimde, aragtirmanin problemi ve yontemden bahsedilmistir. Bu baglam
icinde kullanilan aragtirma yontemi, bu yontemin seg¢ilmesinin nedeni ve g¢alisma

grubundan bahsedilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismanin hedefi, ortaokul 7. smif 6grencilerinin Ingilizce dersinde
akademik benlik algilar1 ve akademik basarilar1 arasindaki iligkinin incelenmesidir. Bu
baglamda, ¢alismada kullanilan arastirma deseni, nicel arastirma tiirlerinden biri olan
yordayict korelasyonel arastirma deseni olarak belirlenmistir. Bunun yani sira
Ogrencilerin cinsiyet, ebeveyn egitim seviyesi ve ¢alisma odasina sahip olma durumu
gibi demografik degiskenlerin Ingilizce dersi akademik basarilarini etkileme

durumunun incelenmesi i¢in nedensel karsilastirma yontemi kullanilmistir.

Nedensel karsilastirma deseni kullanilan arastirmalarda, degiskenler arasinda
halihazirda var olan farkliliklarin nedenleri veya sonuglar1 belirlenmeye ¢alisilir. Bir
durumun ortaya ¢ikmasinda nelerin etkili oldugunun ve bu etkilerin sonuglarinin neler
oldugunun tespit edilmesi soz konusudur. (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2011).
Aragtirmaci herhangi bir degiskene miidahale etmeksizin degiskenler arasinda var

oldugu diisiiniilen neden sonug iliskisine odaklanir (Turan, 2019).

Yordayici korelasyon arastirmalar, degiskenler arasi iliskinin belirlenerek bir
veya daha fazla degiskenin bilinen degerinden diger degiskenin bilinmeyen degerinin
yordanmas1 seklinde tanimlanabilir. Dogrudan veya dolayl etkilere odaklanabilen
yordayict korelasyonel arastirmalarda, degeri bilinen degisken yordayici degisken,
degeri belirlenecek olan degisken Olglit degisken olarak tanimlanmaktadir

(Biiyiikoztiirk vd., 2013). Degiskenler arasindaki iliskinin yiiksek olmasi, dogru bir
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yordama yapilmasimni saglamasi bakimindan, bu tiir arastirmalarda istenen bir
durumdur. Bu ¢aligmada, dgrencilerin akademik benlik algilarinin akademik basariy1

yordama diizeyi aragtirilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2022-2023 Egitim Ogretim Y1linda Balikesir Il merkezi
Karesi ve Altieyliil Ilgelerinde bulunan resmi ortaokullarda &grenim goren 4673
yedinci siif 6grencisi olusturmaktadir. Ortaokul 7. simif 6grencilerinin arastirma
evreni olarak se¢ilmesinin nedeni, 6grencilerin kendilerine ait bireysel 6zellikleri ayirt
etme yeterliligine sahip olabilecek yasta olmalari, dolayisiyla akademik benlik alg1
diizeyleri hususunda farkindalik gelistirebilmeleridir. Bununla birlikte 6grencilerin
akademik basarilarinin Ol¢ilildiigli ortadgretim kurumlar giris sinavina hazirlik
siirecinin basinda olmalar1 nedeniyle, akademik benlik algilar1 ve Ingilizce dersi
akademik basarilar1 arasindaki iliskilerin incelenmesi kritik oneme sahiptir. Veri
toplama araclarinin uygulanmasi ve ders basarilarinin yordanmasi bakimindan en

elverisli siif seviyesinin 7. sinif olduguna karar verilmistir.

Orneklem, evren hakkinda ¢ikarim yapmaya yarayan ve evrenin dzelliklerini
temsil eden yeterli sayidaki birey veya ogedir (Gay, Mills ve Airasian, 2012).
Arastirmanin evrenini Balikesir’in merkez ilgeleri olan Altieyliil ve Karesi’de bulunan
25 ortaokul olusturmaktadir. Bu caligmanin 6rnekleminin belirlenmesinde kiime
orneklem yontemi kullanilmistir. Ilk asamada 25 ortaokul arasindan 10 ortaokul
belirlenmis, ardindan belirlenen ortaokullarda 6grenim gormekte olan 906 goniillii 7.

siif 6grencisi rassal olarak belirlenerek ¢alismada yer almalari saglanmustir.

Katilimcilarin 458’1 (%50,5) kiz, 448’1 (%49,4) erkek Ogrencilerden
olusmaktadir. Ogrenciler, ebeveyn egitim seviyesi, calisma odasma sahip olma
durumu ve anaokulu veya anasinifina gitmis olma durumlarina gore incelenmistir.

Tablo 1.’de arastirmada yer alan 6grencilere iliskin betimleyici bilgiler yer almaktadr.

Tablo 1. Orneklemi Olusturan Ogrencilere Ait Betimleyici Istatistikler

Calisma Odasina Sahip Olma Durumu f %
Evet 834 92.0
Hayir 72 7.9
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Tablo-1 devam

Anaokuluna/ Anasimifina Gitme Durumu

Evet 834 92.0
Hayir 72 7.9
Baba Egitim Diizeyi

Ilkokul 127 14.0
Ortaokul 125 13.7
Lise 290 32.0
Universite 364 40.1
Anne Egitim Diizeyi

[lkokul 128 14.1
Ortaokul 146 16.1
Lise 318 35.0
Universite 314 34.6

Tablo 1 incelendiginde katilimcr dgrencilerin %90.9’unun ¢alisma odasina
sahip oldugu, % 92.2’sinin ise anasinifi veya anaokuluna gitmis oldugu goriilmistiir.
Bunun yaninda, baba egitim seviyesinin (% 76.6 lise ve yiiksekokul) anne egitim

seviyesinden (%68.3 lise ve yliksekokul) daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

3.3. Veri Toplama Araglar1 ve Teknikleri

Aragtirma siirecinde 6grencilerin akademik benlik alg1 diizeylerini dlgmek i¢in
Akademik Benlik Algis1 Olgegi (Ek-2) kullanilmistir. Ayrica dgrencilerin Ingilizce
dersindeki akademik basarisin1 6lgmek amaciyla ¢oktan segmeli basari testi (Ek-3)

gelistirilmistir.

3.3.1. Akademik Benlik Algis1 Olcegi

Ogrencilerin akademik benlik algi diizeylerini belirlemek amaciyla, Liu ve
arkadaslar1 (2005) tarafindan, Akademik Benlik Saygisi Alt Olgegi (Battle, 1981),
Okul Konular1 Benlik Kavrami Olgegi (Marsh, Relich ve Smith, 1983) ile Genel ve
Akademik Durum Olgegi (Piers ve Harris, 1964) kullanilarak derleme ve uyarlama
siireci gerceklestirilmis, “Akademik Benlik Algis1 Olgegi” gelistirilerek son hali
verilmistir. Bu aragtirmada, Liu ve arkadaslari tarafindan gelistirilen 19 maddelik, 4’lii

likert tipindeki “Akademik Benlik Algisi Olgedi” esas alinarak arastirmaci tarafindan

21



Tiirk¢e’ye uyarlanmus ve Ingilizce dersi igin yeniden diizenlenmistir. Bu asamada
“Okulu siklikla birakmay1 diisiinliyorum.” maddesinin 6grencilere olumsuz 6rnek
teskil edebilecegi diisiincesi ile 6l¢ekten ¢ikarilmasina karar verilmis, 18 madde temel

alinarak veri toplama c¢alismas1 gergeklestirilmistir.

2 faktorden olusan “Akademik Benlik Algis1 Olgegi”nin “Giiven” faktorii
altinda 9 madde, “Caba” faktorii altinda 9 madde bulunmaktadir. Olgegin bu
arastirmanin  amaglarina gore kullanilabilmesi igin Ingilizce dersi i¢in yeniden
diizenlenen formdaki ifadelerin Tiirk¢eye uygunlugu alanda yeterliligi olan 2 uzman

tarafindan kontrol edilerek forma son sekli verilmis ve yap1 gegerliligi test edilmistir.

3.3.1.1. Akademik Benlik Algis1 Olceginin Yapr Gecerliliginin Test

Edilmesi

Akademik Benlik Algis1 Olgeginin faktorlii yapisini dogrulamak amaciyla,
Olcek 906 ortaokul Ogrencisi (458 kiz ve 448 erkek) tarafindan cevaplanmistir.
Katilimc1 6grencilerden elde edilen verilere Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)
Diyagonal Agirliklandirilmis En Kiigiik Kareler (DWLS) yontemi uygulanmustir.
Sekil 1’de sonuglar verilmistir.
1.00, 1.00,

0.89

PEREREPERERERCPI RERERERNDLEEPERER:

Sekil 1. Akademik Benlik Algis1 Olgegine iliskin Dogrulayic: Faktor Analizi Path

Diyagrami

Olgegin DFA analizi siirecinde yap: gecerli§ine kanit olmasi ve yapiy1
dogrulamasi igin iki faktorlii birinci diizey DFA model analiz edilmistir. Modellere ait

uyum indeksleri Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Akademik Benlik Algis1 Olcegi DFA

Ivi Model Olgiitleri

DFA Uyum Indeksi Calhisma

Bulgulan Miikemmel Kabul

Edilebilir

Ki Kare -Serbestlik x?/sd  591.371/118=5.0 <2 <5
Derecesi
Uygunluk Indeksi GFI 0.97 > 95 >.90
Karsilagtirmali Uyum CFlI 0.94 >.95 >.90
Indeksi
Normlastirilmamis Uyum NNFI 0.94 >.95 >.90
Indeksi
Normlastirilmis Uyum NFI 0.93 > .95 >.90
Indeksi
Artimli Uyum Indeksi IFI 0.94 >.95 =>.90
Standartlastirilmis SRMR 0.072 <.05 <.08
Ortalama Hatalarin
Karekokt
Yaklasik Hatalarin RMSEA 0.067 <.05 <.08
Ortalama Karekokii

Gelistirilen model dogrudan bir temel modelle karsilastirilmadigindan,
RMSEA mutlak bir uyum indeksi olarak kabul edilir. Browne ve Cudeck (1992) ile
Hu ve Bentler (1998) RMSEA degerinin yakin uyum i¢in 0,05'ten az olmasinin iyi
uyum olarak degerlendirilebilecegini ve makul uyum icin 0,08'den az olmasi
gerektigini 6nermektedirler. SRMR ayn1 zamanda bir mutlak uyum indeksidir. SRMR,
gozlemlenen ve tahmin edilen korelasyon matrisi arasindaki farklarmm bir
fonksiyonudur. Hu ve Bentler (1998), bu degerin diisiik oldugunda daha iyi bir uyumu
gosterdigini belirtmekte ve SRMR i¢in iyi uyumun .08'den az olmasi gerektigini

belirtmektedirler.

Hesaplama asamasinin tamamlanmasinin ardindan model-veri uyum
degerlerinin incelenmesi asamasina gegcilmistir. Ki-kare degerinin serbestlik
derecesine oraninin 5.0 (591.371/118) olarak hesaplandigi goriilmiistiir. Bu degerin
orta diizeyde uyumu gostermemesi sebebiyle DFA modifikasyonu hesaplamasi

gerceklestirilmistir. GU7-GU9 modifikasyonu Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Akademik Benlik Algis1 Olgcegi DFA 1. Modifikasyonu

Iyi Model Olgiitleri
Cahsma

. Miike 1 Kabul
DFA Uyum indeksi Bulgulan R ke
Ki Kare -Serbestlik x?/sd  544.537/117=4.6 <2 <5
Derecesi
Uygunluk Indeksi GFlI 0.97 > .95 >.90
Karsilagtirmali Uyum CFI 0.95 >.95 >.90
Indeksi
Normlagtirilmamis Uyum NNFI 0.94 >.95 >.90
Indeksi
Normlastirilmis Uyum NFI 0.94 >.95 >.90
Indeksi
Artimli Uyum Indeksi IFI 0.95 >.95 >.90
Standartlastirilmis SRMR 0.069 <.05 <.08
Ortalama Hatalarin
Karekoki
Yaklasik Hatalarin RMSEA 0.064 <.05 <.08
Ortalama Karekokii

1. modifikasyonun sonuglart incelendiginde, Ki-kare degerinin serbestlik
derecesine oranmin 4.6 oldugu gorilmiis oldugundan GU7 — GU8 modifikasyonu

gerceklestirilerek sonuclar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Akademik Benlik Algis1 Ol¢egi DFA 2. Modifikasyonu

Ivi Model Olgiitleri
Cahsma

. . Miikemmel Kabul
DFA Uyum Indeksi Bulgulan Edilebilir
Ki Kare -Serbestlik x?/sd  509.479/116=4.3 <2 <5
Derecesi
Uygunluk Indeksi GFI 0.97 > .95 >.90
Karsilagtirmali Uyum CFlI 0.95 >.95 >.90
Indeksi
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Tablo 4- devam

Normlastirilmamais NNFI 0.95 >.95 >.90
Uyum indeksi

Normlastirilmis Uyum NFI 0.94 >.95 >.90
Indeksi

Artiml1 Uyum Indeksi IFI 0.95 >.95 >.90
Standartlastirilmis SRMR 0.067 <.05 <.08
Ortalama Hatalarin

Karekoki

Yaklasik Hatalarin RMSEA 0.061 <.05 <.08
Ortalama Karekokii

2. modifikasyonun sonuglari incelendiginde, ki-kare degerinin serbestlik
derecesine oraninin 4.3 oldugu goriilmiis oldugundan CA4 — CA6 modifikasyonu

gerceklestirilerek sonuclar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Akademik Benlik Algis1 Ol¢egi DFA 3. Modifikasyonu

Iyi Model Olgiitleri
Calisma

. . Bulgulan Miikemmel Kabul
DFA Uyum Indeksi Edilebilir
Ki Kare -Serbestlik X?/sd  475.726/115=4.1 <2 <3
Derecesi
Uygunluk Indeksi GFI 0.97 >.95 >.90
Kargilagtirmali  Uyum CFlI 0.96 > .95 >.90
Indeksi
Normlastirilmamis NNFI 0.95 >.95 >.90
Uyum Indeksi
Normlagtirilmis  Uyum NFI 0.94 > .95 >.90
Indeksi
Artimli Uyum Indeksi IFI 0.96 >.95 >.90
Standartlastiriimis SRMR 0.065 <.05 <.08
Ortalama Hatalarin
Karekokii
Yaklasik Hatalarin RMSEA 0.059 <.05 <.08
Ortalama Karekokii
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Tablo 5’te Akademik Benlik Algis1 Olgegi’ nin yap1 gegerligini sinamak iizere yapilan
DFA hesaplamasi 3. modifikasyonunun model-veri uyum degerleri, modelin iki
faktorlii 18 maddelik yapisinin dogrulandigini gostermektedir. Elde edilen indeksler
incelendiginde, Ki-kare degerinin serbestlik derecesine orani (475.726- 115=4.1)
olarak hesaplanmistir. Elde edilen degerin kabul edilebilir uyum gosterdigi
gorilmektedir. Diger uyum indeks sonuglarinin miikemmel uyum kategorisinde yer

aldig1 goriilmektedir.

3.3.1.2. Akademik Benlik Algis1 Ol¢eginin Giivenirlik Calismasi

Akademik Benlik Algis1 Olgceginden elde edilen &lgiimlerin giivenirligini
belirlemek i¢in Cronbach Alfa ve McDonald Omega i¢ giivenirlik katsayilari
hesaplanmistir. Cronbach Alfa katsayisi, maddelerin i¢ tutarliliginin bir 6l¢iisiidiir,
maddelerin homojen yapisini agiklamakla birlikte 6lgegin genellenebilir oldugunun bir
gostergesidir (Urbina, 2004; Sencan,2005). Cronbach Alfa katsayisinin yliksek olmasi,
maddelerin birbiriyle tutarli oldugunu ve ayn1 6zelligi 6l¢tiiglinii géstermektedir. 0 ile
1 arasinda deger alan Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi, 0,80 < o < 1,00 ise 6lgek

yiiksek derecede giivenilir bir 6lgektir, 0.60 < a < 0.80 ise dl¢ek oldukea giivenilirdir.

McDonald tarafindan gelistirilen Omega katsayisi1 ise maddelere ait faktori
yiikleriyle hesaplanmakta ve yapisal giivenirlik olarak adlandirilmaktadir. Buna gore,
Akademik Benlik Algist Olgeginin birinci alt boyutu “Giiven” Alfa katsayist .796,
Omega degeri .797; ikinci alt boyutu olan “Caba” Alfa katsayis1 .747, omega degeri
.761 olarak bulunmustur. Olgegin geneline iliskin Alfa katsayis1 .854, omega degeri
.860 olarak hesaplanmistir. Elde edilen sonuglara gore olcegin oldukga giivenilir

diizeyde oldugu goriilmektedir.

3.3.2. ingilizce Basar1 Testinin Gelistirilmesi

7. sinif 8grencilerinin Ingilizce dersine iliskin akademik basarilariin dlgiilmesi
amactyla aragtirmaci tarafindan 20 sorudan olusan ¢oktan se¢meli bir test
gelistirilmistir. Bu siiregte oncelikle, Milli Egitim Bakanlig1 7. sinif Ingilizce Dersi

Ogretim Programi igerisinde yer alan kazammlar incelenerek ilk 3 iinitenin
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kazanimlari igerisinden toplamda 7 kazanim belirlenmistir. Belirlenen kazanimlarin ve
test maddelerinin eslestirilmesi i¢in belirtke tablosu hazirlanmistir. Buna gore, bilgi ve
kavrama diizeyinde ilk 2 iiniteden 7 soru, 3. iiniteden 6 soru olacak sekilde 20 soru
hazirlanmistir. Hazirlanan sorularin  6grencilerin  diizeyinde uygunluk durumu
hususunda iki Ingilizce 6gretmeninin gériisiine bagvurulmustur. Sorularin égrenciler
tarafindan anlasilabilirliginin degerlendirilmesi i¢in sorular, 6grencilere okunmustur.
Hazirlanan teste iliskin gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilabilmesi i¢in 7. sinifta
o0grenim goren 109 kisilik 6grenci grubuna uygulama yapilmistir. Sencan (2005)
tarafindan testte yer alan soru sayisinin bes kati bir grupla madde analizi
yapilabileceginin belirtilmesi sebebiyle 6n uygulama yapilan 6grenci sayisinin yeterli

oldugu goriilmiistiir.

3.3.2.1. Akademik Basar1 Testi Madde Analizi

109 6grenci tarafindan verilen yanitlar TAP.EXE programi ile analiz edilmistir.
Testten alinan puanlara iligkin standart sapma, aritmetik ortalama, giivenirlik, varyans,
madde giiglik ve madde ayirt edicilik indeksleri ile biserial korelasyon degerleri

hesaplanmustir. Ingilizce Akademik Basar1 Testi analiz sonuclar1 Tablo 6’da

verilmigtir.
Tablo 6. Basar1 Testine iliskin indeks ve Test istatistikleri
Madde Ayirt edicilik Madde Giicliik Biserial
Madde No Indeksi Indeksi Korelasyon
rjx Pi rbis
1 40 .83 12
2 .69 .69 .88
3 .84 .61 91
4 .83 .60 1.0
5 .83 .56 97
6 .64 .69 .82
7 .83 .66 1.0
8 74 12 .92
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Tablo 6- devami

9 69 65 91
10 80 64 96
11 68 58 75
12 66 70 88
13 77 65 92
14 81 59 95
15 66 65 90
16 65 40 74
17 86 61 1.0
18 66 58 85
19 44 75 69
20 74 67 92
K % SS SS?
20 12.826 6.52 42,510

Bir test maddesinin ve geldiricilerin bilen ile bilmeyen 6grenciyi ayirt edebilme
diizeyine madde ayirt edicilik indeksi adi verilmektedir. — 1 ile +1 arasinda deger
alabilen madde ayirt edicilik indeksi maddenin niteligi hakkinda karar verme
asamasinda etkili olmaktadir. Madde ayirt edicilik indeksi 1’e yaklastiginda maddenin
ayirt ediciligi yiikselmektedir (Ozgelik, 2010).

Tablo 6 incelendiginde, maddelerin ayirt edicilik indekslerinin .40 ve .86
arasinda degistigi goriilmektedir. Genel olarak .40 ve iizeri deger alan maddelerin ayirt
etme giicii yiiksek olarak kabul edildiginden, testin madde ayirt edicilik indekslerinin

iist diizey oldugu goriilmektedir.

Tabloda yer alan degerlerden biri olan madde giigliik indeksi ise sorunun zorluk
diizeyi olarak degerlendirilir. 0 ile 1 arasinda deger alan madde giicliik indeksi 1’e
yaklastikca soru kolaylasmakta, 0’a yaklastiginda zorlagmaktadir. Tablo 5°te yer alan
degerler incelendiginde 1. sorunun kolay, (pj=.83), 16. sorunun zor (pj=.40) oldugu,

diger sorularin ise orta giicliikte oldugu goriilmektedir.

Testin geneline ait elde edilen veriler incelendiginde testin aritmetik ortalamasi

12.826, standart sapmas1 6.52, varyansit 42.510, KR 20 degeri .942, testin gii¢liik
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indeksi .641, ayirt edicilik indeksi .710 ve biserial korelasyonu .688 olarak
hesaplanmistir. Test ile ilgili genel degerlendirme yapildiginda testin orta giigliikte,

giivenilir ve ayirt edici oldugu goriilmektedir.

3.3.2.2. Akademik Basari Testinin Uygulanmasi

Hazirlanan akademik basar1 testi; ortaokul 7. smifta 6grenim goéren 906
O0grenciye uygulanmistir. Uygulama siirecinde arastirmaci gdézetmen olarak gorev
yapmis, 0grencilere katilimin gontilliiliik esasina dayandig ve aldiklar1 puanlarin okul
ders basar1 puanlarina etki etmeyecegi yoniinde gerekli bilgilendirmeleri yapmuistir.
Uygulamanin ardindan 6grenciler tarafindan cevaplanan testlerin her biri tek tek
incelenmis, katilimcilarin dogru cevaplart “1”, yanlis cevaplart “0” puan olarak
kodlanmistir. Katilimcilarin testte yer alan sorulara vermis oldugu dogru cevap sayisi

hesaplanarak 6grencinin puani olarak kaydedilmistir.

3.4. Verilerin Toplanma Siireci

Calisma kapsaminda, 6grencilerin cinsiyetleri, anne-baba egitim seviyesi ve
calisma odasina sahip olma durumu degiskenlerinin incelenebilmesi i¢in demografik
bilgi formu hazirlanmistir. Bu formda, 6grencilere uygulanacak olan 6l¢egin, basari
testinin ve Ogrenciler tarafindan doldurulmasi gereken bilgilerin kapsami ve
calismanin amaci1 hakkinda kisa bilgilendirme notu hazirlanmistir. Elde edilen
verilerin bilimsel arastirma kapsaminda kullanilacagi ve sakl tutulacagi hususu bilgi
notunda belirtilmistir. Veriler 2022-2023 6gretim yilinda yasal izin (EK-1) ve Etik
Kurul izni (Ek-2) alinarak géniillii ortaokul 6grencilerinden olusan érneklemden elde

edilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Katilimcilardan elde edilen veriler, MS Excel programi kullanilarak analize
hazir duruma getirilmistir. Hatali ve eksik kodlama yapilmis verilerin ¢ikarilmasinin
ardindan geriye kalan 906 verinin analizlere uygunluklari incelenmistir. Daha sonra

verilerin normallik, basiklik ve c¢arpiklik degerleri SPSS Programi {iizerinde
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incelenmistir. Veriler normal dagilim gosterdigi igin parametrik istatistik

kullanilmistir.  Veri analizinden kullanilan

verilmektedir.

istatistiksel stiregler Tablo 7°de

Tablo 7. Arastirmanin Alt Problemleri ve Analiz Yontemleri

Alt Problemler

Analiz Yontemi

1. Ortaokul yedinci simif Ogrencilerinin
akademik benlik algis1 diizeyi nedir?

Betimsel Istatistikler

2. Ortaokul yedinci sinif Ogrencilerinin
Ingilizce dersindeki akademik basar1 diizeyi
nedir?

Betimsel Istatistikler

3. Ortaokul yedinci smif 6grencilerinin
Ingilizce dersindeki akademik basarilart;

e Cinsiyet,
e (alisma odasina sahip olma
durumu

e Anaokulu/anasmifina  gitme
durumuna  gére  anlamh
farklilik gostermekte midir?

Bagimsiz Orneklem t- Testi

4. Ortaokul yedinci smif Ogrencilerinin
1ngilizce dersindeki akademik basarilari;
e Ebeveyn egitim seviyesine gore
farklilik gostermekte midir?

Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA)

5. Ortaokul yedinci smif &grencilerinin
akademik benlik algis1 diizeyi ve akademik
basarilar1 arasindaki iliskinin diizeyi nedir?

Pearson Korelasyon Analizi

6. Ortaokul yedinci siif Ogrencilerinin
akademik benlik algis1 diizeyinin Ingilizce
dersi akademik basar1 yordama giicii nedir?

Regresyon Analizi
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4. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, arastirmaya iliskin problem ve alt problemler dogrultusunda

gerceklestirilen veri analizleri ve elde edilen bulgular yer almaktadir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ortaokul 7. sinifta 6grenim goren 6grencilerin akademik benlik algis1 diizeyine

ait betimsel istatistikler Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. ABAO Alt Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

Carpikhk Basikhk

Alt Boyut Min.  Maks.  Ort.
Giiven 111 4.00 2.90
Caba 1.00 4.00 2.93
ABAO 1.39 4.00 2.92

-.102 -.589
-.336 -.126
-.166 -511

Tablo 8’de ortaokul 7. siif 6grencilerine uygulanan akademik benlik algis

dlgeginden (ABAO) elde edilen sonuglara yer verilmistir. Buna gore, dlgegin genel

ortalamas1 2.92 ve standart sapmasi .501 olarak hesaplanmistir. Verilerin normal

dagilim gosterip gostermedigine iliskin ¢arpiklik ve basiklik (¢arpiklik: -.166, basiklik:

-.511) katsayilar1 incelenmis olup degerlerin £1 araliginda olmasi sebebiyle 6lgegin

normal dagilim 6zelligi gosterdigi sonucuna varilmstir.

Olgegin alt boyutlarma iliskin ortalama ve standart sapma sonuglari

incelendiginde giliven alt boyutu (Ort: 2.90, SS: .587) ve caba alt boyutu (Ort: 2.93,

SS:.527) olarak hesaplanmistir. Her iki alt boyuta ait ortalama degerlerin birbirine ¢ok

yakin oldugu, ayrica c¢arpiklik ve basiklik katsayilarmin +1 araliginda oldugu

gorilmiistiir.
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4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ortaokul 7. smmfta 6grenim goéren katilimer ogrencilerin Ingilizce dersi

akademik basar diizeylerine iligskin betimleyici istatistikler Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. ingilizce Dersi Akademik Basar1 Testine iliskin Betimsel Istatistikler

Min. Maks. Ort. 55 Carpikhik Basikhk
2.00 20.00 12.82 6.52 -.127 -1.758

Basar
Testi

Ingilizce dersi akademik basari testinden elde edilen veriler incelendiginde, en
diisiik puanin 2 dogru cevap ve en yiiksek puanin 20 dogru cevap olarak verilmis
oldugu goriilmektedir. Testin ortalamasi 12.82, standart sapmasit 6.52 olarak
hesaplanmistir. Testin normallik varsayimi ile ilgili olarak ¢arpiklik- basiklik
katsayilarinin +2 araliginda bulunmasi sebebiyle normal dagilim gosterdigi

goriilmektedir.

4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan &grencilerin Ingilizce dersi akademik basari testinden
aldiklar1 puanlarin cinsiyet, ¢alisma odasina sahip olma durumu ve anaokulu/
anasinifina gitme durumu degiskenleri bakimindan farklilik gosterme durumu

incelenmistir.

4.3.1. Cinsiyet Degiskenine Iliskin Bulgular

Katilimc1 6grencilerin akademik basari testi sonucglari normallik varsayimini
karsiladigr i¢in 6grenci puanlarmin cinsiyet bagimsiz degiskenine gore farklilik
gosterip gostermediginin belirlenmesi i¢in bagimsiz oOrneklem t testi analizi

gerceklestirilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 10’da gosterilmistir.
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Tablo 10. Cinsiyete Gore ingilizce Dersi Akademik Basar1 Testi Puanlarina fliskin Bagimsiz

Orneklem t- Testi Sonuclar

Cinsivet N Ort. 58 t sd P
ingilizce Erkek 448 13.37 5.91 513 904 .608*

Dersi ABT Kiz 458 13.16  6.07
*p>.05

Analiz yapilmadan Once veri setinin varyanslarmin tiirdes olup olmadigi
Levene Testi (F=.752, p>.05) yapilarak hesaplanmistir. Yedinci sinif 6grencilerinin
Ingilizce dersine yonelik akademik basar1 diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore
farklilik diizeyinin belirlenmesi igin yapilan analizde (t= .513, p>.05) manidar bir fark

tespit edilmemistir.
4.3.2. Calisma Odasma Sahip Olma Durumuna iliskin Bulgular

Ogrencilerin akademik basari testinden aldiklar1 puanlarin calisma odasina
sahip olma durumu degiskenine gore farklilik gosterip gdstermediginin belirlenmesi
icin bagimsiz 6rneklem t testi analizi gergeklestirilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 11°de
gosterilmistir.

Tablo 11. Calisma Odasina Sahip Olma Degiskenine Gore Akademik Basar1 Puanlarina

iliskin Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuclar

Cahsma N Ort. S8 t sd P
(Odasina Sahip
. Olma Durumu
Ingilizce *
Dersi ABT Var 834 1341 6.02 2.46 904 .014
Yok 72 11.60 5.46
*p<.05

Analiz gergeklestirilmeden Once varyanslarin homojen dagilim gosterdigi
Levene Testi (F=.431, p>.05) yapilarak bulunmustur. Analiz sonuglarina gore (t= 2.46,

p<.05) calisma odasina sahip olan 6grenciler lehine anlamli bir farklilik belirlenmistir.
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4.3.3. Anaokulu/Anasmifina Gitme Durumuna iliskin Bulgular

Ogrencilerin akademik bagar1 testinden aldiklar1 puanlarm anaokulu veya
anasmifina gitme durumu degiskenine gore farklilik gosterip gostermediginin
belirlenmesi i¢in bagimsiz Orneklem t testi analizi gergeklestirilmistir. Analiz
sonuglar1 Tablo 12°de gosterilmistir.

Tablo 12. Anaokulu/ Anasinifina Gitme Degiskenine Gore Akademik Basari Puanlarina

iliskin Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuclar

Anaokulu/Anasmmifina N Ort. S8 t sd p
<L, Gitme Durumu
Ingilizce
Dersi Evet 834 1323 596 -616 904  .538*
ABT Hayir 12 13.68 6.35
*p>.05

Veri setinde varyanslarin tiirdes olup olmadigi Levene Testi (F=.548, p>.05)
yapilarak hesaplanmistir. Analiz sonuglart incelendiginde (t=-.616, p>.05) anasinifi

veya anaokuluna giden ve gitmeyen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

fark bulunamamustir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmaya katilm saglayan ogrencilerin Ingilizce dersi akademik bagari
testinden aldiklar1 puanlarin ebeveyn egitim diizeyi degiskenine gore farklilik gdsterip
gostermediginin belirlenebilmesi amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 13°te gosterilmistir.

Tablo 13. ingilizce Akademik Basar1 Testine iliskin Puanlarin Ebeveyn Egitim
Diizeyine Gore ANOVA Sonuclari

Kareler sd Kareler F P
Toplana Ort.
Anne Gruplar Aras1  60.735 3 20.245 562  .640*
Egitim o olarici 32486744 902 36.016
Diizeyi
Toplam 32547.479 905

34



Tablo 13- devamu

Baba Gruplar Aras1 68.065 3 22.688 630  .596*
Egitim o larici 32470414 902 36.008
Diizeyi
Toplam 32547.479 905
*p>.05

Analiz sonuclarindan elde edilen veriler; anne egitim (F=.646, p>.05) ve baba
egitim diizeyine (F=.577, p>.05) iliskin varyanslarin tiirdes oldugunu gostermektedir.
Ebeveynlerin egitim diizeyleri ortalamalar1 arasinda anlamli  bir farklilik

bulunamamustir.

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ogrencilerin Ingilizce dersi akademik basarilar ve akademik benlik algilar
arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadiginin belirlenmesi i¢in Pearson korelasyon

analizi yapilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14. ingilizce Dersi Akademik Basarisi ile Akademik Benlik Algisi iliskisi Pearson

Korelasyon Analizi Sonug¢lari

Akademik Benlik Algisi
Ingilizce Dersi ABT 466*
** p< 01

Tablo 14’te belirtilen analiz sonucuna gore Ingilizce dersi akademik bagarisinin
akademik benlik algisi ile arasinda manidar (p<.01); (r=.466) bir iliski bulunmaktadir.
Dolayistyla, katilimeilarin akademik benlik algi diizeyleri arttikca Ingilizce dersi

akademik bagarilarinin arttig1 seklinde yorumlanabilir.

Ingilizce dersi akademik basarisi ile akademik benlik algisini olusturan alt
boyutlar arasindaki iligki seviyesinin belirlenebilmesi amaciyla Pearson korelasyon
analizi gerceklestirilmistir. Bu dogrultuda, akademik benlik algist alt boyutlar1 olan
giiven ve caba alt boyutlar1 ile Ingilizce dersi akademik basarisi arasindaki iliskiyi

gosteren korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 15°te verilmistir.
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Tablo 15. ingilizce Dersi Akademik Basarisi ile Akademik Benlik Algis1 Alt Boyutlar iliskisi

Pearson Korelasyon Analizi Sonuclar:

Ingilizce Dersi ABT Giiven Caba
Ingilizce Dersi ABT
Giiven A79**
Caba .352** .618**
**p< .01

Pearson korelasyon analizi sonuglarina gére Ingilizce dersi akademik basarisi
ile akademik benlik algisi alt boyutlari; giiven ve ¢aba arasinda manidar (p< .01)
pozitif ve orta diizeyde (r=.479, r=.352) iliski mevcuttur. Ayrica akademik benlik
algis1 alt boyutlar1 arasinda anlamli, orta diizeyde ve pozitif bir iligki bulundugu

goriilmektedir.

4.6. Altinc1 Alt Probleme fliskin Bulgular

Ortaokul 7. simf dgrencilerinin akademik benlik algis1 diizeylerinin Ingilizce
ders basarisini yordama giiciiniin belirlenmesi i¢in basit dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Analiz dncesinde degiskenlerin normal dagilim gostermis olduklari tespit
edilmistir. Bunun yan1 sira basit dogrusal regresyon analizinin diger varsayimi olan
otokorelasyon (autocorrelation) degerinin 1-3 arasinda olup olmadig: kontrol edilmis
ve Durbin- Watson degeri (DW= 1.887) olarak bulunmustur. On kosullarin
saglandiginin tespit edilmesinin ardindan ANOVA tablosu incelenmistir. Yapilan
inceleme sonucunda, bagimsiz degiskenin anlamli bir yordayici oldugu sonucuna
vartlmaktadir (F=250.257, p=.00). Basit dogrusal regresyona iliskin sonuglar Tablo

16’da verilmistir.

Tablo 16. Akademik Benlik Algis1 Diizeyinin ingilizce Dersi Akademik Basarisim

Yordama Giicii Basit Dogrusal Regresyon Analizi

Model R R? Diizeltilmis Beta  Sr*  t P
Ri

Model 1 466 217 216

Akademik Benlik 466 466 15.820 .000*

Algisi

*p< .05
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Analiz sonuglarma gére, akademik benlik alg1 diizeyi, 6grencilerin Ingilizce
dersi akademik basar1 diizeylerine iliskin toplam varyansin %21.7’sini agiklamaktadir

(R=.466, R?=.217).

Akademik benlik algis1 dlgegi bilesenleri olan giiven ve ¢aba alt boyutlarinin
ogrencilerin Ingilizce dersi akademik basarilarin1 yordama giiciiniin saptanabilmesi
i¢in ¢oklu hiyerarsik regresyon analizi uygulanmistir. Regresyon analizi yapilmadan
once gerekli kosullarin karsilanip karsilanmadigi tespit edilmistir. Bu kosullardan
birincisi, ¢oklu es zamanlilik (multicollinearity) 6zelliginin bulunmamasidir. Bunun
icin korelasyon tablosunda yer alan sonuglar kontrol edilmis ve bu sonuglarin {ist sinir
olan .850’nin altinda oldugu tespit edilmistir. Diger bir gereklilik olan otokorelasyon
icin ise Durbin- Watson degeri incelenmis ve bu degerin 1-3 arasinda oldugu
belirlenmistir (DW=1.871). Elde edilen degerlerden hareketle veri setinin ¢oklu
hiyerarsik regresyona uygun oldugu goriilmiistiir. Regresyon analizinde yontem olarak
coklu hiyerarsik regresyon analizi asamali (stepwise) yontem olarak belirlenmistir.

Tablo 17’de sonuclar verilmistir.

Tablo 17. ingilizce Dersi Akademik Basarisim Yordayan Akademik Benlik Algis1 Alt

Boyutlarinin Coklu Regresyon Analizi Sonugclari

Model R R® Dizeltilmis Beta Sr® ¢ p
R:

Model 1 479 229 228

Giiven 479 479 16.400 .000*

Model 2 484 234 233

Giiven 423 355 11.410 .000%

Caba 091 082 2461 .014*

*p< .05

Coklu hiyerarsik regresyon analizi 3 asamada uygulanmistir. Model 1’°de
Giiven alt boyutu birinci asama olarak uygulanmistir. Buna gore; giiven alt boyutu,
ogrencilerin Ingilizce dersindeki akademik basarilarina iliskin toplam varyansin
%22.9’unu agiklamaktadir (R=.479, R?=.229). Beta degeri (B=.479), t degeri
(t=16.400; p<.05) anlamhdir. 2. Adim, Model 2’de gosterilmistir. Buna gore; Caba
alt boyutu, dgrencilerin Ingilizce dersi akademik basar1 diizeyine iliskin varyansin

%23.4’liik kismin1 aciklamaktadir (R=.484, R?=.234). Bu sonuglar incelendiginde,
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caba alt boyutu modele % 0.5 katki saglamistir. Degiskenlerin beta degerleri (Giiven
= .423, Caba =0.91) olarak hesaplanmistir. Degiskenlerin t degerlerinin istatistiksel
yonden anlamli oldugu goriilmiistiir (t=11.410; t=2.461; p<.05).
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5. SONUC VE ONERILER

Bu arastirmanin temel amact; ortaokul 7. sinif grencilerinin Ingilizce dersinde
akademik benlik algilar1 ve akademik basarilar1 arasindaki iligkinin incelenmesidir.
Bunun yani sira akademik basariya etki ettigi diigtiniilen; ebeveyn egitim seviyesi ve
calisma odasma sahip olma durumu gibi degiskenlerin etkisinin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu dogrultuda ¢alisma; Balikesir ili Karesi ve Altieyliil ilgelerindeki
resmi ortaokullarda 7. sinif diizeyinde 6grenim gormekte olan 906 goniilli katilimei
ogrenci ile yiiriitilmistiir. Bu boliimde arastirma bulgularina gore arastirma sonuglari

ve Oneriler sunulmustur.

5.1. Sonuclar

1- Arastirmanin ilKk alt problemi; arastirma grubunda yer alan 7. sinifta 6grenim
gbren 906 6grencinin akademik benlik algist diizeyinin tespit edilmesidir. Buna bagli
olarak, dgrencilerin Akademik Benlik Algisi Olgeginden almis olduklari puanlarin
aritmetik ortalamalar1 analiz edilmistir. Katilime1 6grencilerin = 6lgegin  alt
boyutlarindan aldiklar1 ortalama puanlar; gliven alt boyutu 2.90 ve ¢aba alt boyutu 2.93
olarak hesaplanmustir. Olgegin geneline iliskin 6grenci ortalamasi 2.92’dir. Analiz
sonucunda ortaya ¢ikan sonuglar, calismaya dahil olan katilime1 8grencilerin ingilizce
dersine yonelik gelistirilen akademik benlik algisinin orta seviyede oldugu seklinde
yorumlanabilir. Choi (2015) tarafindan yapilan ¢alismada iiniversite 6grencilerinin,
Burger ve Naudé (2019) tarafindan yapilan ¢alismada ise lise dgrencilerinin pozitif
akademik benlik algisina sahip olduklar1 goriilmistiir. Kog (2011) tarafindan
hazirlanan yiiksek lisans tezinde ilkogretim 6grencilerinin Tiirkce dersi ile ilgili orta
veya yiiksek diizeyde akademik benlik kavramina sahip oldugu tespit edilmistir.
Karasakaloglu (2009) tarafindan {iniversite &grencilerine yonelik yapilan yiiksek
lisans tezi ¢alismasinda, dil 6greniminde etkili olan faktorler incelenerek duygusal
faktorler arasinda yer alan akademik benlik algisinin farkli basari seviyesine sahip olan

ogrencilerde farkli diizeyde olciildiigi goriilmiistiir. Helmke ve Aken’in (1995) 2.-4.
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siif arast 697 ilkokul 6grencisinin matematik dersi basarilar1 ve akademik benlik
algilar1 arasindaki iliskiyi boylamsal olarak izledikleri c¢aligmalarinda da bagari
seviyelerine gore degiskenlik gdsteren ancak genel olarak orta seviyelerde seyreden
bir akademik benlik algis1 diizeyine vurgu yapilmaktadir.

Alanyazinda yer alan ¢alismalarda, genel olarak ortadgretim ve yiiksekogretim
diizeyinde yer alan 6grencilerin katilimci olarak belirlenmesi, ortaokul seviyesinde
yiiriitiilen ¢alismalarda ise matematik, fen gibi farkli brans derslerinin belirlenmis
olmas1 sebebiyle ortaokul 6grencilerinin yabanci dil dersine iliskin akademik benlik
alg1 diizeyleri ile karsilastirma yapilma olanagi bulunamamaistir. Yapilan ¢aligmalarda
akademik benlik algis1 diizeyinin genel olarak orta seviyede bulunmasindan, ¢alismayi
yuriiten ogretmen veya rehberlerin siireci etkili bir sekilde yiiriittiigli sonucuna
varilabilir. Bunun yaninda katilimcilarin istekli ve goniillii 6grenciler arasindan
secilmis olmasi nedeniyle yabanci dil dersine yonelik olumlu duygu ve diisiince
besleyen 6grencilerin ¢alismaya katilmakta istekli davranmis olabilecekleri yorumu
yapilabilir. Ayrica alanyazinda yer alan aragtirmalarin biiyiik cogunlugu, akademik
benlik algis1 kavrama ile iliskili goriilen akademik basari, motivasyon, tutum gibi farkli
kavramlarin arastirilmasi ve bu kavramlarin birbirleri tizerindeki etkileri ile muhtemel
baglantilarinin ¢éztimlenmesine odaklanmaktadir. Dolayisiyla akademik benlik algis1
diizeyinin orta seviyelerde seyretmesi, ilgili degiskenlerin akademik benlik algisi ile
nedensellik ve korelasyonel agidan iligkili olmasiyla agiklanabilir.

2- Arastirmanin ikinci alt problemi, arastirmaya katilan 7. sinif 6grencilerinin
Ingilizce dersindeki akademik basari diizeylerinin belirlenmesidir. Bu amagla 7. simif
1. donem konular1 arasinda yer alan ve ilk 3 iiniteyi kapsayan 20 soruluk bir ¢oktan
seemeli test uygulanmigtir. Testin giicliik indeksi .641; ayirt edicilik indeksi ise .710
olarak hesaplanmis olup testin orta giigliikkte ve ayirt edici oldugu tespit edilmistir.
Ogrencilerin akademik basar1 testinden almis olduklar1 puanlar incelendiginde,
minimum 2 dogru cevap ve maksimum 20 dogru cevap verildigi goriilmektedir.
Arastirmaya katilan Ogrencilerin basar1 testinden aldiklari puanlarin aritmetik
ortalamas1 12.82 olarak hesaplanmigtir. Testin analizleri sonucunda elde edilen 6.52
degerindeki standart sapma ve 42.510 olarak hesaplanan varyans degerleri goz oniine
alindiginda, arastirmaya katilan 6grencilerin Ingilizce ders basarisinin genel olarak
orta seviyede oldugu, dagilimin ortalama etrafinda olduk¢a genis bir yayillim
gosterdigi, dolayisiyla genis bir yelpazede basar1 gosteren ogrencilerin oldugu

sOylenebilir. Arastirma sonuglar1 ve alanyazinin incelenmesi sonucunda genel bir
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degerlendirme yapildiginda, 6grencilerin akademik basar1 diizeylerinin orta seviyede
olmasi, beklenen bir durumdur. Akademik benlik algis1 diizeylerinin de benzer sekilde
orta diizeyde seyretmesi, akademik basar1 ile akademik benlik algis1 diizeylerinin
karsilikli etkilesim igerisinde oldugunun ve bu kavramlarin dogru orantili bigimde
artip azalarak paralel bir konumda olduklarinin gdstergesi olarak degerlendirilebilir.
3- Aragtirmanin {iglincii alt problemi, 6grencilerin akademik basarisinin;
cinsiyet, ¢alisma odasina sahip olma durumu ve anaokulu/ anasinifina gitme durumu
degiskenlerine gore anlamli bigimde farklilik gosterip gostermediginin

belirlenmesidir.

Oncelikle, Ingilizce dersi akademik basarisinin cinsiyete gore farklilasma
diizeyi incelenmistir. Elde edilen sonuglara gore, basari testinden alinan puan
ortalamalarinda cinsiyet degiskeni acisindan manidar bir fark (t= .513, p>.05)
bulunamamustir. Alanyazin incelendiginde, bazi ¢alismalarda Ingilizce basaris
cinsiyetler arasinda farklilik gdsterse de cinsiyetin Ingilizce ders basarisi iizerinde
belirleyici bir etkisi olmadigini 6ne siliren c¢ok sayida calismaya rastlanmistir
(Hamsinah, 2017; Hyde, 2005; DordiNejad ve Porghoveh, 2014; Muliawati, 2020).
Dil 6grenme siirecinde cinsiyetin rolii iizerine yapilan c¢alismalar, genellikle dil
becerilerinin bireysel 6zellikler, 6grenme stratejileri ve motivasyonla daha yakindan
iligkili oldugunu gostermektedir. Kizlar ve erkekler arasindaki potansiyel farkliliklar,
bu kisisel faktorlerin diginda cinsiyetin izole ve dogrudan etkisiyle degil, toplumsal
beklentiler, motivasyon diizeyleri, sosyallesme deneyimleri, egitim yontemleri ve
Ogrenme ortamlari gibi dolayli etmenlerle agiklanabilir (Cakici, 2011; Haghighi,
Ghanavati ve Rahimi, 2015).

Arastirma kapsaminda etkisi arastirilan degiskenler arasinda 6grencilerin
calisma odasina sahip olma durumlar1 bulunmaktadir. Arastirmaya katilan 7. sinif
ogrencilerinin 834’1 ¢alisma odasina sahip oldugunu belirtmistir. Yapilan bagimsiz
orneklem t testi analiz sonucuna gore calisma odasina sahip grencilerin Ingilizce
basar1 testinden aldiklar1 puan ortalamasinin c¢alisma odasina sahip olmayan
Ogrencilere kiyasla daha yiiksek oldugu ve ortaya c¢ikan farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu gériilmiistiir (t= 2.46, p= .014). Ogrencilerin kendilerine ait bireysel
bir calisma alanma sahip olmalari, ingilizce dersindeki akademik performanslari
baglaminda etki olusturabilmektedir. Bu alan, ogrencilerin bireysel Ogrenme

ihtiyacina yonelik dikkat ve konsantrasyonu artirma, duygusal ve fiziksel rahatlik
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sunma hususlarinda énem arz etmektedir (Ekmekyermezoglu, 2010). Ogrencilerin
calisma odasina sahip olmalari, dis etkenlerin olumsuz etkilerinden uzaklasmalarini
saglayabilir, diizenli ve motive edici bir caligma ortami olusturabilir, ¢alisma rutini ve
zaman yoOnetimi konularinda destek olabilir (Cheryan, Ziegler, Plaut ve Meltzoff,
2014; Fatmawaty and Anam, 2022; Savaz ve Grel, 2014, Yelkpieri, Ofosu ve Kwegyir,
2017).

Katilimc1 6grenciler tarafindan verilen yanitlara gore ¢alisma grubunda yer
alan 6grencilerin 834’1 anasinifina veya anaokuluna gitmis olduklarini belirtmislerdir.
Bu dogrultuda yapilan analiz sonuglari incelendiginde (t=-.616, p>.05) anasinifi veya
anaokuluna giden ve gitmeyen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir. Bu alanda yapilan arastirmalara gore, erken cocukluk egitimi,
ozellikle anaokulu veya anasinifi, biligsel, sosyal ve duygusal gelisimi destekleyerek
genel akademik basariyr artirabilir. Okul Oncesi egitime devam eden Ggrencilerin
O0grenmeye yonelik olumlu bir tutum kazanmis olacagi ve temel akademik
becerilerinin gelismesi yoniinde deneyim kazanmis olacagi dngoriilmektedir (Daniels,
1995; Yoshikawa, Weiland ve B). Ancak bu deneyimlerin ilerleyen yillarda Ingilizce
dersi akademik bagaris1 iizerinde dogrudan bir etkisi olup olmadigi 6gretim
siireclerinde nemli bir arastirma konusudur. Ingilizce ders basarisi, genellikle bireysel
farkliliklara, program tasarimlarina, 6gretmen niteliklerine, uygulama siirekliliklerine
ve aile faktorlerine bagl olarak degisebilir. Ogrencilerin devam ettigi okuldncesi
egitim kurumlarmin nitelikleri, dgretim programu igeriginde Ingilizce igin ayrilan siire,
ogretmenin bu alanda yapmus oldugu destekleyici faaliyetler, Ingilizce'nin aile
ortaminda pekistirilme durumu gibi pek c¢ok faktdr kisa vadede genis bir etki alani
olustursa da anasinifindan sonraki siirecte ve uzun vadede diger faktorlerin devreye
girmesiyle, Ingilizce ders basarisina hangi yonde ve ne dl¢iide etki edecegi hususunda
belirsizlikler meydana gelebilir. Ayrica aragtirmalarin uzun vadeli takip ve daha genis
orneklem gruplarina yonelik olarak yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Dolayisiyla
ortaokul 7. sinif 6grencilerinin anaokuluna veya anasinifina devam etmis olmalari kisa
vadede avantajlar saglayabilecegi gibi uzun vadede pek ¢ok faktdre bagli olarak

degisip sekillenerek etki alaninin degerlendirilmesini zorlastirabilir.

4- Arastirmanin dordiincii alt problemi, dgrencilerin Ingilizce dersi akademik
basarisinin anne ve baba egitim diizeyine gore farklilik gosterip gostermediginin

belirlenmesidir. Ebeveyn egitim seviyesinin 6grencilerin Ingilizce dersi akademik
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basarisina ne olgiide etki ettiginin belirlenebilmesi icin tek yonli varyans analizi
(ANOVA) uygulanmistir. Katilimeilar tarafindan verilen yanitlar ve bu kapsamda
yapilan analizler incelenerek annenin egitim diizeyi (F=.646, p>.05) ve babanin egitim
diizeyine (F=.577, p>.05) ile ilgili varyanslarin tiirdes oldugu belirlenmis olup anne
egitim diizeyi (F=.562, p>.05) ve baba egitim diizeyi (F=.630, p>.05) ortalamalar1
arasinda anlamlt bir farklilik bulunamamistir. Alanyazin incelendiginde, ¢ok sayida
calismada anne ve babalarm egitim seviyesi ile dgrencilerin Ingilizce ders basarisinin
ayni1 yonde artma ve azalma gosterdigi goriilmiistiir (Leibovitz, 1977; Marzulina,
Pitaloka, Herizal, Holandyah, Erlina ve Lestari, 2018; Pishghadam ve Zabihi, 2011).
Anne ve babanin egitim diizeyinin yiiksek olmasi halinde ¢ocuklarin kelime dagarcigi,
okuma aligkanliklari, 6grenmeye karsi tutumu ve sosyal becerilerinin gelisme
gosterebilecegi vurgulanmistir (Frome ve Eccles, 1998). Bu ¢alisma kapsaminda elde
edilen verilere gore ebeveyn egitim diizeyi ve Ingilizce ders basarisi ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamis olmasi, ebeveynlerin egitim diizeyinin
cocuklarin Ingilizce ders becerilerini etkileme noktasinda diger faktorlerle rekabet
edememis olmasiyla agiklanabilir. Ogrencilerin Ingilizce &grenme siiregleri,
motivasyon, Ogrenme ortami, egitim kaynaklari, 6gretmen etkilesimi, egitim
politikalar1 ve bireysel farkliliklar gibi cesitli faktorlerden etkilenebilir ve ebeveyn

egitim diizeyi tek basina belirleyici olmayabilir.

5- Arastirmanin besinci alt problemi 7. sif 6grencilerinin Ingilizce dersi
akademik basaris1 ve akademik benlik algisi arasinda anlamli bir iliskinin olup
olmadiginin belirlenmesidir. Degigkenler arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla
Pearson korelasyon analizi uygulanmigtir. Pearson korelasyon analizi sonuglarina gore
Ingilizce dersi akademik basarisi ile akademik benlik alg1 diizeyi ile anlamli (p< .01),
pozitif yonde ve orta diizeyde (r=.466) bir iligki tespit edilmistir. Buna gore akademik
benlik algis1 diizeyi arttikga Ingilizce dersindeki akademik basarmin da arttig
sonucuna varilabilir. Ayrica Ingilizce dersi akademik basari diizeyi ile akademik
benlik algis1 alt boyutlari arasinda manidar (p< .01) ve orta diizeyde (r=.479, r=.352)
bir iligki bulunmustur.

Byrne (1988) tarafindan yapilan arastirmaya gore, akademik benlik algis
mutlak akademik basar1 seviyelerine ve 6grencilerin sosyal karsilastirma gruplarinda
kendilerini nasil algiladiklarina dayanir. Bu nedenle olumlu bir akademik benlik algisi

daha yiliksek akademik basar1 seviyelerine katki sunarken olumsuz bir benlik algisi
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akademik performansi engelleyebilir. Rosenberg (1979) akademik benlik algisinin
Ogrencilerin motivasyonunu, ¢abasini ve akademik arayislarina katilimin etkiledigi
i¢in akademik basari iizerinde 6nemli bir etkiye sahip olabilecegini belirtmistir. Marsh
vd. (2001) tarafindan yiiriitiilen boylamsal ¢alismada kendilerini Ingilizce alaninda
yetkin ve yetenekli olarak algilayan 6grencilerin derse kars1 aktif katilim sagladigi, 6te
yandan Ingilizce akademik benlik algis1 olumsuz olan &grencilerin performans ve
basar1 bakimindan diisiik seviyede olduklar1 gozlemlenmistir. Parvez ve Shakir (2014)
akademik benlik algisin1 6grencilerin akademik bir ortamda kendi yeteneklerini,
yeterliliklerini ve degerlerini algilama bi¢imi olarak tanimlamiglar ve caligsma
baglaminda akademik benlik algisinin Ingilizce ders basarisinda rol oynamasimin
muhtemel oldugunu belirtmislerdir. Genel olarak bu alanda yapilan arastirmalar,
olumlu bir akademik benlik algisinin 6grencileri motive etmesi, gaba harcamaya tesvik
etmesi ve basartya olan inancini artirmasi yoniiyle Ingilizce ders basarisim artirdigini;
olumsuz bir akademik benlik algisinin ise diisiik motivasyon, 6zgiiven eksikligi ve
daha az ¢aba harcama istegine sebep olmasi yoniiyle akademik basariyr azalttigini
vurgulamaktadir (Byrne, 1990; Guterman, 2020; Keng ve Oktay, 2002; Lau ve Leung,
1992; Saracaloglu ve Varol, 2007; Shavelson ve Bolus, 1982; Sibanda vd., 2015;
Steinmayr vd., 2014).

6- Arastirmanin inceledigi son alt problem, ortaokul 7. smif 6grencilerinin
akademik benlik algis1 diizeylerinin Ingilizce dersi akademik basartyr yordama
giiclinlin belirlenmesidir. Yapilan regresyon analizine gore, akademik benlik algi
diizeyi, ogrencilerin Ingilizce dersi akademik basar1 diizeylerine iliskin toplam
varyansin  %21.7’sini agiklamaktadir. Bu &grencilerin Ingilizce dersi basar
diizeylerinin bir kisminin kendi akademik benlik algilar1 tarafindan agiklanabilecegini
gosterir. Bu baglamda 6grencilerin kendi yetenek ve akademik becerilerine olan inang,
giiven ve gosterdikleri caba, Ingilizce becerilerini gelistirmelerinde kritik bir rol
oynayabilir. Ogrencilerin Ingilizce 6grenme siireglerinde olumlu bir akademik benlik
algisina sahip olmalar1 dil becerilerini gelistirmeleri ve basarilarini artirmalari i¢in kilit

faktorlerden biri olarak degerlendirilebilir.

Akademik benlik algist dlgegi bilesenleri olan giiven ve ¢aba alt boyutlarinin
ogrencilerin Ingilizce dersi akademik basarilarini ne diizeyde yordadigmin tespit
edilebilmesi icin ¢oklu hiyerarsik regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina

gore; giiven alt boyutu, dgrencilerin ingilizce dersi akademik basari diizeylerine iligkin
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toplam varyansin %?22.9’luk kismini, modele 2. sirada katilan ¢aba ile beraber toplam
varyansin %23.4’linli (¢aba alt boyutunun modele katkisi %0.5) agiklamakta olup
Ingilizce ders basarisim1 yordamaktadir. Ogrencilerin kendi yeteneklerine duydugu
giiven daha fazla caba harcamalarina katki saglayarak Ingilizce derslerindeki
basarilarin olumlu yonde etkilenecegine dair 0Ongorii olusturulmasma katki
saglayabilir. Bununla birlikte &grencilerin sahip oldugu giiven duygusu ve caba
harcama diizeyinde olusacak artig, dil becerilerinin gelistirilmesinde ve akademik
basarimin artirilmasinda énemli bir etken olabilir. Alanyazinda yapilan arastirmalar,
akademik benlik algisinin akademik basarinin 6nemli bir gostergesi oldugunu, yiiksek
derecede akademik benlik algisina sahip Ogrencilerin daha yiliksek akademik

performans elde etme egiliminde oldugunu gdstermektedir (Burger, Naudé, 2019;

Choi, 2005; Marsh ve Hau, 2004; Sanchez ve Sanchez-Roda, 2003).

Sonug olarak; bu analiz Ingilizce dersinde gosterilen performans ve akademik
benlik algis1 arasindaki kritik etkilesimi vurgulamaktadir. Elde edilen bulgular ve
yapilan analizler grencilerin Ingilizce Ogrenme siirecindeki basarilarinin kendi
akademik benlik algilartyla siki bir sekilde baglantili oldugunu gostermektedir.
Akademik benlik algisinin olumlu bir seyirde olmasi, dil 6grenme yolculugunda
ogrencilerin yabanci dil performanslarin iyilestirmelerine katki sunabilir. Sonuglar
yabanci dil 6gretmenlerinin ve egitimcilerin sadece dil becerilerini degil ayni zamanda
ogrencilerin akademik benlik algilarim1  giiclendirmeye yonelik stratejilere

odaklanmalarimin 6nemini vurgulamaktadir.

5.2. Oneriler

Arastirma sonuglarina dayali olarak gelistirilen Oneriler iki baglik altinda
incelenmigtir. Birinci  boliimde arastirmanin  sonuglarina, ikinci bdliimde

aragtirmacilara yonelik gelistirilen 6nerilere yer verilmistir.

e Uygulayicilara Yonelik Oneriler:

- Arastirma sonuclarma gore 6grencilerin akademik benlik algist arttikca
Ingilizce dersindeki akademik basarilarinda artis gdzlemlenmektedir.
Dolayisiyla 6grencilerin akademik benlik algilarini giiclendirmeye yonelik
stratejilerin  gelistirilmesine ihtiyag¢ duyulmakta oldugu sdylenebilir.

Egitim kurumlar1 ve 6gretmenler Ingilizce 6grenme siirecinde pozitif bir
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akademik benlik algist gelistirilmesine odaklanan 6gretim yontem ve
teknikleri gelistirerek 6grencilerin akademik basarilarini destekleyebilirler.
Ogrencilere diizenli geri bildirimler verilerek tesvik edici mekanizmalarin
olusturulmasi, destekleyici bir 6grenme ortami olusturulmasi iginse
Ogrencilerin gliclii ve zayif yonlerinin O6grencilere dogru bigimde
yansitilmasi ve iyilestirme saglamalari i¢in firsatlar sunulmasi egitimciler
ve Ogretmenler tarafindan uygulanarak Ingilizce 6grenme siireclerine
adapte edilebilir. Ogrencilerin kendi yetenek ve becerilerine olan
inanglarm gelistirerek Ingilizce derslerine daha fazla motivasyon, giiven
ve c¢aba harcama istegi ile yaklagsmalari saglanarak akademik basari
diizeyleri artirilabilir.

Calisma sonuglar1 6grencilerin kendilerine ait bireysel bir calisma alanina
sahip olmalarinin akademik basarilarini etkiledigini gostermektedir.
Ebeveynler ve aile iiyeleri ile is birligi yapilarak &grencilerin Ingilizce
O6grenme ve akademik basarilarini artirma siirecinde olumlu bir ¢evresel
etki yaratilmasina destek sunulabilir.

Akademik benlik algisi ile Ingilizce ders basarisi arasindaki iliskiden ve
karsilikli etkilesimden yola ¢ikilarak daha 6zellestirilmis ve bireysel odakli
O0lcme ve degerlendirme stratejilerine gecis yapilabilir. Bdylelikle,
ogrencilere daha kisisel geri bildirimler saglamak ve gelisimlerini
desteklemek miimkiin olabilir. Bu siirecte eger varsa 6grencilerin akademik
benlik algisinin sekteye ugramasina sebep olabilecek etmenlerin ayirt
edilmesi, buna gore yeni stratejiler gelistirilmesi ve akademik basariya
giden yoldaki engellerin ortadan kaldirilmast miimkiin olabilir.

Ayrica, Ingilizce derslerinde teknoloji, multimedya araglari, sanal
gerceklik, cevrimigi platformlar vb kaynak ve araglarin 6gretim siirecine
dahil edilmesi ile etkilesimli, ilgi ¢ekici, siiriikleyici ve dinamik bir egitim
Ogretim ortamlar1 insa edilerek akademik benlik algisinin ve akademik

basarinin gelistirilmesine katki sunulabilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler:

Calismanin 6rneklemi ortaokul 7. smif 6grencileriyle sinirli oldugundan,

smif ve okul agisindan farkli 6rneklemler tizerinde ¢alisilabilir.
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Bu calismada nicel arastirma yontemleri kullanilmistir. Akademik benlik
algisina iligkin nitel ve karma yontemlerin kullanildigir arastirmalar
gergeklestirilebilir.

Bu arastirmada Ingilizce dersi akademik basarinin 6lgiilmesi i¢in ¢oktan
se¢meli test kullamlmgtir. Ogrencilerin ingilizce dersinde sahip olmasi
beklenen 4 temel becerinin (okuma, konugsma, yazma, dinleme)
Olctilebilecegi genis capl 6l¢me araglar1 kullanilabilir.

Akademik benlik algisinin akademik basar1 {izerindeki uzun vadeli
etkilerini incelemek i¢in boylamsal veya deneysel g¢alismalar hayata
gecirilebilir.

Ingilizce &gretim siirecinde kullanilan ydntem ve materyallerin veya
teknoloji odakli uygulamalarin 6grencilerin akademik benlik algis1 ve
Ingilizce ders basarisina etkileri incelenebilir.

Farkli kiiltiirlerde ve iilkelerde uygulanan Ingilizce 6gretimi siireclerine
odaklanilabilir ve kiiltlirleraras1 baglamda akademik basar1 ve akademik

benlik algis1 arasindaki iligki incelenebilir.
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EKLER

EK-1. Demografik Bilgi Formu

DEMOGRAFIK BiLGi FORMU

Degerli Ogrenciler,

Bu arastirmadan elde edilen veriler sadece bilimsel amaclarla kullanilacak ve zalds tutulacalotir.
Arastirma igin sizlere kigisel bilgi formu, Sz dizenleyici Sgrenme Slgefi ve akademilk benlik algis
&lgegi verilmistir. Bu Slgekler sinav degildir. Verilen ifadelerin dogru va da vanhy cevaplan yokiur. Her
ifadeye verilebilecek vanit, kiziden kigive degizebilmektedir. Vereceginiz cevaplar yapilan araghirmatin
zaglikly sonuglar vermesi balumindan gok Snemlidir. Bu nedenle her ifadeyi diklratlice oluyunuz ve
size uygun olan segenegi izaretleyiniz.

Simdiden tegekdiir ederim.

Adimz-Sovadmiz
Okulumuzun Ady
Numaramz
Cinsivetiniz a) Erkek by Kiz
Evinizde ¢alizma cdanz a) Ewet b) Hayir
var mi1?
Anackuluna’ anasimifing a) Ewvet b) Hayir
gittiniz mi?
Babamizin egitim dizeyi a) Ilkoknl

b) Ortackul

c) Lise

d) Universite
Annenizin efitim diizeyi a) Ilkokul

b) Ortackul

c) Lise

d) Universite
Babanizin meslegi a) Igci

b} Memur

c) Diger .. ..............
Annenizin meslegi a) Igei

b} Memur

c) Diger.....................
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EK-2. Akademik Benlik Algis1 Olcegi
7. Siif Akademik Benlik Algisi Olcegi

=

g s

s E|e |z

No Maddeler 2| 3 g 5

Elz |2 |¥%

S|2|5 |&

| £ | % | §

£ :

[

1 | Ingilizce dersinde konulari rahatlikla takip edebilirim. 1 2 3 4

2 | Ingilizce dersinde, genellikle dalip giderim. 1 2 3 4

3 | Ingilizce dersi simf calismalarinda, sinif arkadaslarima yardimei olabilirim. 1 2 3 4

4 | Ingilizce 6devimi lizerinde ¢ok fazla diisiinmeden yaparim. 1 2 3 4

5 | Eger ¢ok calisirsam, kendim i¢in koydugum hedeflere ulasabilecegime inaniyorum. 1 2 3 4

6 | Ingilizce dersinde dikkatimi 6gretmenime veririm. 1 2 3 4

7 | Smuf arkadaslarimin ¢ogunun benden zeki oldugunu diisiiniiyorum. 1 2 3 4

8 | Ingilizce sinavlarina her zaman ¢ok calisirim. 1 2 3 4

9 | Ingilizce dgretmenim, sinif calismalarinda kétii performans gdsterdigimi diisiiniir. 1 2 3 4

10 | Ingilizce dersinde, sinif igi etkinliklere ilgi duyarim. 1 2 3 4

11 | Ingilizce dersinde ne dgrendigimi genellikle unuturum. 1 2 3 4

12 | Ingilizce sinavlarindan gegmek icin elimden geleni yaparim. 1 2 3 4

13 | Ingilizce, iyi oldugum derslerden biridir. 1] 2 3 4

14 | Her zaman Ingilizce derslerinin bir an dnce bitmesini isterim. 1 2 3 4

15 | ingilizce sinav sonuglarim her zaman memnun edici olmaz. 1 2 3 4

16 | ingilizce dersinde zorluklarla karsilastigimda kolay kolay pes etmem. 1 2 3 4

17 | Ingilizce dersindeki sinif ¢aligmalarinda birgok arkadasimdan daha iyi performans 1 2 3 4
sergilerim.

18 | Ingilizce dersindeki sinif ¢aligmalarinda gayret gdstermeye istekli degilim. 1 2 3 4
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EK-3. INGILIZCE BASARI TESTI

1. Cindy: oooviiiiiiiiii ?
Sally: He is short and fat. He has got
dark, wavy hair.

A) What does he look like?
B) What does she like?

C) What is his personality?
D) What do you like?

2.

Qutdoor Games

= Riding a horse
= Go sailing
= Hiking

Which of the following is NOT suitable
for the list above?

A) Cycling B) Flying a kite

C) Chess D) Parachuting

3. Kemal: ........... invented the
computer?

Sinem: Charles Babbage

A) What B)Who C)When D)Whose

4, Chrisisa .......ccevvennnnnns boy. He
always buys presents for his friends.

A) selfish B) honest
C) generous D) rude
5. Kevin: ..o ?

Emily: Always. | love winter sports.

A) How often do you go skiing?

B) Which indoor games do you like?
C) Why do you like snowboarding?
D) Who loves winter sports?
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6.

l. go went
Il. read read
I11. come came
IV. break breakt

Which matching is WRONG?

A)
7.

I B)Il C)llIl D)IV
Which of the following is
DIFFERENT?
A) slim B) tall
C) hardworking D) beautiful
N \
é@ 5.0 %

My favourite sport is
................ There are 2 teams of 6
players. Players use their hands to hit
a ball over a high net. They play it on
a court or on a beach.

What is Tim’s favourite sport?

A)
C)

9.

A)
C)

10.

Soccer B) Archery
Ice-skating D) Volleyball
Aziz Sancar........... in 1946 in
Mardin, Savur. He is a famous and
successful scientist. He........ the
Nobel Prize in 2015.

was/ win B) born/ win
was born/ won D) was born/win

I. She is kind and friendly.
I1. Who is your best friend?
I11. What is she like?

IV. She is Zehra.

Which of the following order is
CORRECT?




A) HI-I-1V-1
C) H-1-1-1v

B) H-1V-11I-I
D) HI-IV-I1-1

11. Isaac Newton is an English
mathematician. He ............... the

law of gravity.

A) won
C) visited

2. (o D)

B) invented
D) discovered

Scuba-diving
Swimming

Surfing

C )

Which of the following is the best title for
the table above?

A) Water Sports B) Winter Sports

C) Team Sports D) Indoor Games

13. &S T AW

Straight
=  Wavy
= Blonde

I |
Which of the following is the best title for

the table above?

A) Personality
C) Likes and Dislikes

B) Hair Styles
D)Comparatives

14. I. Hiking is an indoor sport.
I1. Skiing is a summer sport.
I11. Chess is a board game.
IV. Volleyball is an individual
sport.

Which of the following sentence is
CORRECT?
A) IV B) HI ol D) I
15, LiSa: v, ?
Clara: Nikola Tesla was an inventor

and an engineer. He is famous for his
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inventions on alternating electric

Height Age
Kate 1.85 24
Daniel 1.65 18
current.

A) When was Tesla born?
B) Who was Nikola Tesla?
C) Where did Tesla move?
D) When did Tesla die?

16. Susan usually.................. a bicycle
at the weekend.
A) do B)ride C)rides D) goes

17. Which of the following is
CORRECT?

A) Kate is taller than Daniel.

B) Daniel is older than Kate.

C) Kate is younger than Daniel.

D) Daniel is not shorter than Kate.

18. Which of the following is

DIFFERENT?
A) never B) always
C) once a month D) yesterday

19. Merve: When was Albert Einstein
born?
Burcu: In eighteen seventy nine.

Which of the following shows the
birth date of Einstein?

A) 1879
1978

B) 1897 C) 1789 D)

20. more/ a plane/ than/ expensive/ a car

Which of the following order is
CORRECT?

A) A plane is expensive than more a car.
B) A caris more expensive than a plane.
C) A car is more than a plane expensive.
D) A plane is more expensive than a car.
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Adres : Kasaplar Mahallesi Smdirgt Caddesi Mo:| Merkes/BALIKESIR Belge Dognslama Adresi : bitpswww. turkive gov ir'meb-chys
Balgi sgm: Hasan KARADEMIR

Telefon Mo - {0 2663277 10 49 Umvan : V. HLE.L

E-Pasia: stratejigelestirme | i@ meh. gov.ir Intemet Adresi: balikesir. meh.gow ir Faks: 0 266) 277 10 66

Kep Adresi - mahighs(] keptr
Bu svmk givenl elebwond imza de imeslanss g e Veveksorgn e gov 1T sdreusden 212D-féd5-3bﬂé‘—ﬂ_f?1 ~d1eh keduile eyt elil=hule
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EK-5. ETIK KURUL ONAYI

T.C.
BALIKESIR UNIVERSITESI
Sosyal Bilimler Enstitlisti Midirltigii

Sayt :E-20381301 -302.14.02-273291 12.07.2023
Konu :Senay BOZDAG

EGITIM BILIMLERI ANABILIM DALI BASKANLIGINA

flgi : 05.07.2023 tarihli ve 49944601/302.14.02/269497 sayili yazi.

Enstitii Yénetim Kurulu'mun 11/07/2023 gin ve 2023/29 sayili oturumunda; Anabilim
Dalimz Egitim Programlar ve Ogretim vilksek lisans programi 6grencisi, Senay BOZDAG"n "Balikesir
Universitesi Lisansiistit Egitim Ogretim ve Smav Yonetmeligi'nin "27. maddesi uyarinca Ogretim Uyesi
Do¢.Dr.Simer AKTAN damsmanhifinda hazirladizi  "Ortackul Ogrencilerinin Oz  Diizenleme
Stratejileri, Akademik Benlik Algilar ve Akademik Basarilan Uzerine Bir Arastirma” konulu tezin
"Ortaokul Ogrencilerinin Akademik Benlik Algilan ve Akademik Basarilani Uzerine Bir Arastirma”
seklinde degistirilmesinin uygun oldufuna karar verilmistir.

Bilgilerinizi ve gerefini rica ederim.

Dr. Or. Uyesi Sinem SAHNAGIL

Miidiir a.
Mudir Yardimeisy
Bu belge, givenli elektronik imea ile imzalanmogior.
Belge Dogrulama Kodu ‘BS4LSZB2ED Pin Kodu 76142 Belge Takip Adress : hitpa-\woow. turkiye. gov_ inbalikesir-universitesi-ehys
Adres:Baldkesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Cadins Yerleskesi 10145 Bahkesir Bilgi igin: Ferlat Yildrm
Telefon: 266612 1400 Faks: 2666121307 Unvarm: Bilgisayar lsletrmeni
e-Poata-sheiibalikesir edu ir Web:she balikesir edu tr Tel No: 266612 1400- 1402

Kep Adresibalikesiruniversitesi@hs0 | kep.ar
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