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ONSOZ

Arastirma kapsaminda ortaokul diizeyinde 5. simif 6grencilerinin {istbilissel
okuma stratejileri ile okuma motivasyonu ve ozyeterlik algilari arasindaki iligkilerin
belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma sonuglarinin arastirmacilara ve alana katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

Psikolog Dogan Ciiceloglu’nun, ‘Niyetinin safligin1 yakalamig insan ig¢in
‘Basarisizlik’ yoktur; sadece 0grenme yolculugu vardir.Bu 6grenme yolculugunun
tadina doyum olmaz.” sozleriyle ifade ettigi gibi gerek yiiksek lisans derslerimde
gerekse tez yazma siireci boyunca degerli bilgilerini ve tecriibelerini benden
esirgemeyen ve olumlu elestirileriyle yol gosteren ve bu yolculukta 6grencisinin
yaninda oldugunu her daim hissettiren kiymetli hocam Prof. Dr. Hasan Hiiseyin
SAHAN’a sonsuz tesekkiirlerimi sunrim.

Yiiksek lisans egitimim boyunca mesleki anlamda kendimi kesfetmem igin
bana 151k tutan, desteklerini her animda esirgemeyen tiim Balikesir Universitesi
Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali 6gretim iiyelerine tesekkiirii bir borg
bilirim.

Beni diinyaya getiren ve bu hayat yolcugumda her daim sirtimi yasladigim
aileme sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek lisans siiresince daima destegini benden esirgemeyen sabr1 ve giiler
yiizilyle yanimda oldugunu hissettiren, bagaracagima olan inanciyla bana ilham veren
gdrev yaptigim Zafer flkokulu Miidiirim Nami KILIC’a sonsuz tesekkiirii bir borg
bilirim.

Son olarak bu uzun yolculukta annesinin miicadelelerini goriip sesini
cikarmayan, annesinin dersinin bitmesini dort gozle bekleyip kavustugunda biiyiik
bir mutlulukla sarilip bana bu sabr1 gosteren, bu sekildeki davranisiyla annesine
yardimer olan, varligiyla bana ¢ok biiyiik gii¢ veren ve her zaman basaracagimi

sOyleyerek bana inanan minik kalbim Fatma Hiima’ma sonsuz tesekkiirler ediyorum.

BALIKESIR, 2024 EMEL EROL



OZET

USTBILIS OKUMA STRATEJILERI iLE OKUMA MOTIVASYONU VE OZ
YETERLIK ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

EROL, Emel
Yiiksek Lisans, Egitim Bilimleri Anabilim Dah
Tez Damismani: Prof. Dr. Hasan Hiiseyin SAHAN
2024, 114 Sayfa

Bu arastirmanin temel amaci, ortaokul 5.siif 6grencilerinin iisbiligsel okuma
stratejileri ile okuma motivasyonu ve Ozyeterlik arasindaki iliskileri belirlemektir.
Iliskisel tarama desenine gore tasarlanan arastirmada ¢alisma drneklemini 2022-2023
egitim Ogretim yili, Balikesir ili merkez il¢elerinde yer alan besinci sinifta 6grenim
goren 813 goniillii 6grenci olusturmaktadir. Analizler u¢ degerlerin ¢ikarilmasi
sonucunda 674 veri ile gerceklestirilmistir. Arastirmada katilimcilarin demografik
bilgilerini elde etmek icin Kisisel Bilgi Formu, Ogrencilerin okuma stratejileri
uistbilissel farkindalik diizeylerini 6l¢mek i¢in Karatay (2009) tarafindan gelistirilen
Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalik Olgegi kullanilirken okuma motivasyonunun
belirlenmesi amaciyla Yildiz (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlamasi yapilan Okuma
Motivasyonu  Olgeginden  faydalamlmustir.  Cocuklarin  dzyeterliklerinin
belirlenmesinde ise Basol (2010) tarafindan Tiirkce uyarlamas1 yapilan Cocuklar I¢in
Oz Yeterlik Olgegi tercih edilmistir. Katilimcilarm demografik dzelliklerinin veri seti
icindeki dagilimlarim belirleyebilmek icin Betimsel analizler yapilmstir. Olgeklerin
alt boyutlar1 arasindaki iliski diizeyi belirlenmis, gerekli giivenirlik ve gegerlik
calismalar1 yapilmustir. Elde edilen veriler betimsel analizlerin ardindan hipotez
testlerine tabi tutulmustur. Cikan istatistiksel sonuc¢lar p<0,05 diizeyinde anlaml
kabul edilmistir.

Bagimsiz degiskenler acisindan anlamli farkhiliklarin  olup olmadigi
belirlemek icin bagimsiz gruplar t testi ve ANOVA testi kullanilmistir. ANOVA
analizi sonucu anlamli ¢ikan sonuglarda farki meydana getiren grubun belirlenmesi
amaciyla Tukey test yontemi tercih edilmistir. Degiskenler arasindaki iliski Pearson

Korelasyon analiziyle belirlenmistir. Yapilan analiz sonuglarina bakildiginda okuma



stratejileri iistbiligsel farkindalik ve okuma motivasyonunun cinsiyet, evde kitaplik
bulundurma durumu ve okudugunu anlamada zorluk ¢ekmeye gore farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Ancak gelir durumu ve giinliik okuma siiresine gore
ise anlamli bir farklilik belirlenmistir. Cocuklarda 6zyeterlik durumu cinsiyet, evde
Kitaplik bulundurma durumu, okudugunu anlama, gelir ve giinlik okuma siiresi
degiskenlerine gore farklilik gostermektedir. Diger yandan okuma stratejileri
iistbiligsel farkindaligi, okuma motivasyonu ve cocuklarda ozyeterlik diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligkiye rastlanilmamaistir (p>0.05).

Sonu¢ olarak, 5. sinif 6grencilerde okuma stratejileri biligsel farkindaligi,
okuma motivasyonu ve ¢ocuklarda 6zyeterlik diizeyleri tanimlayic1 baz1 6zelliklere
gore farklilik gosterse de bu degiskenler arasinda istatistiksel bir iligki
kurulamamustir.

Anahtar Kelimeler: Ustbilis, Okuma Motivasyonu, Oz Yeterlik



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
METACOGNITION READING STRATEGIES AND READING
MOTIVATION AND SELF-EFFICACY

EROL, Emel
Master Thesis, Department of Educational Sciences
Advisor: Prof. Dr. Hasan Hiiseyin SAHAN
2024, 114 Pages

The main purpose of this study is to determine the relationships between
metacognitive reading strategies, reading motivation and self-efficacy of 5th grade
middle school students. The study, which was designed according to the relational
survey design, was conducted with 674 students in the central districts of Balikesir
province in the 2022-2023 academic year. The Reading Strategies Cognitive
Awareness Scale developed by Karatay (2009) was used to measure students' reading
strategies cognitive awareness levels, while the Reading Motivation Scale developed
into Turkish by Yildiz (2010) was used to determine reading motivation. In
determining children's self-efficacy, the Self-Efficacy Scale for Children adapted into
Turkish by Basol (2010) was preferred. The data obtained through the questionnaire
were subjected to hypothesis tests after descriptive analysis. The statistical results

were considered significant at p<0.05 level.

According to the results of the analysis, it was determined that reading
strategies, metacognitive awareness and reading motivation did not differ according
to gender, having a library at home and having difficulty in reading comprehension.
However, a significant difference was determined according to income status and
daily reading time. Self-efficacy in children differs according to gender, having a
bookshelf at home, reading comprehension, income and daily reading time variables.
On the other hand, no statistically significant relationship was found between
cognitive awareness of reading strategies, reading motivation and self-efficacy levels
in children (p>0.05).

Vi



As a result, although cognitive awareness of reading strategies, reading
motivation and self-efficacy levels in 5th grade students differed according to some
descriptive characteristics, no statistical relationship could be established between

these variables.

Keywords: Metacognition, Reading Motivation, Self-Efficacy
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1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Konusu

Bilgi sahibi olma, keyif alma, talimatlara uyma, 6zel amaci her ne olursa
olsun okumanin baslica amaci anlamaktir. Okudugunu anlamanin akademik agidan
gelisim konusunda en 6nemli beceri oldugu tahmin edilmektedir. Modern egitim
yaklagimlartyla 6nemli hale gelen tutum, 6zyeterlilik ve kaygi gibi duyussal olan
unsurlarin ve iist bilis unsurunun 6grenci odakli olan dénemimiz egitim evrelerinde

muhakkak dikkate alinmas1 gerekmektedir (Yasemin, 2019).

Yeni egitim modelleriyle énemi daha da artan 6grenci tutumu ,68renci
Ozyeterligi gibi unsurlarin okudugunu anlama kabiliyetini hangi seviyede etkiledigi
ve birbirleri ile olan etkilesimi somut bir sekilde ortaya konularak, egitim evreleri ve
yapilmis olan ¢alismalar bu iligkiler ag1 kapsaminda sekillenmelidir. Bu kapsamda
bahsi gecen unsurlar ve okudugunu anlama konusundaki baglantilar agini somut
olarak agiga koymak ve biitiin bilesenleri ve yonleri ile okudugunu anlama
kabiliyetinin dogasinin daha iyi bir sekilde anlasilmasini saglamak oldukg¢a 6nemlidir

(Oguz ve Kutlu Kalender, 2018).

Okuma biitiin yagamin her evresinde son derece 6nemli olan bir eylemdir ve
bilingsiz bir bigimde ufak yaslarda yazisiz metinleri de okuyan kisinin hayat
degerlerini belirleyen arastirilmast olduk¢a ©Onemli bir unsur olarak ortaya
cikmaktadir. Okuma sadece yazili kitap metinleri seklinde diisiiniilmemesi gereken
bir eylemdir. Hayatimizda karsilagmis oldugumuz gazete ve dergi yazilari, ilanlar ve
benzeri pek ¢ok alanda okuma bir arastirma alan1 olusturmaktadir. Insanm,
okudugunu anlamlandirabilmek ve yorumlar yapabilmek i¢in metinler arasinda
karsilagtirmalar yaparak bu metinlerden ¢ikarimlarda bulunmasi iist biligsel okuma

yontemlerini ve bununla beraber duygusal zekay1 da icermektedir (Kanmaz, 2012).

Okuma eyleminde ilk olarak anlama ger¢ceklesmeden hedefe net bir bicimde
ulagilamaz. Bireyin okumus oldugu metinlerden anlamlar ¢ikarmasi, okuduklari
iistiine diisiinmesi, okuduklarint degerlendirmesi de anlamli ve kaliteli bir okuma

adina oldukca gereklidir. Okuma eylemi yapilirken bilingli ya da bilingsiz bir



bicimde bazi stratejiler kullanilmaktadir. Okumalarin ana amaci diisiincelerin
okuyucu ile baglantis1 oldugundan, ogrenciler basili olan materyallerden bilgi

edinmek adina gerekli olan becerilere ve stratejilere sahip olmalidir (Coskun, 2011).

Okumanin en dnemli gorevi ise okudugunu anlamay1 saglarken, farkl biitiin
alanlarda da gelisimi ve Ogrenmeyi saglamaktir. Teknoloji ve bilgi doneminde
bulunuldugu goéz Oniine alinirsa bilgi en onde gelen giictiir ve bu gii¢ ilk basta
okumayla elde edilmektedir. Dile dayali becerileri ve zihinle alakali biitiin becerileri
gelistirmekte olan duygusal zekayi giiclendiren okuma, duygusal zekadan da

etkilenerek karsilikli bir etkilesim igerisindedir (Iseri, 2016).

Ogrencilerin okuma aliskanliklarmin gelistirilmesi i¢in ortaokulda en iist
seviyede gelistirilmesi gerektigi fikri yiritilebilir (Gokduman, 2019). Buna ise
Ogrenciye destek olan, Onderlik yapan unsur Tiirtkge Ogretmenidir. Tiirkce
Ogretmenlerinin duygusal zekalartyla iist bilissel okuma stratejilerini kullanarak
gelistirmelerinde dgrencilere liderlik ettigi de sdylenebilmektedir (Demir ve Ozdil,

2019).

Biligsel stratejiler acisindan okumanin yeterli olmadigi sdylenebilir. Okuma
yorucu bir aktivite oldugundan dolay:1 aktif bir okuma i¢in motivasyon oldukca
biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Ozellikle 6grenciler okumanin yorucu bir aktivite
olmasindan kaynakli okumay1 tercih edip etmeme konusunda bir motivasyona gerek
duyarlar. Ogrenciler yeterli bilissel stratejilere sahip olsa dahi motivasyonlar:
yeterince yoksa okumaya gerekli vakti ayirmayacaklardir (Baker ve Wigfield, 1999;
Wigfield, Guthrie, Tonks ve Perencevich, 2004). Okuma motivasyonu bireyin okuma
aktivitesine baslamak ve devam etmek icin hazirhikli olma durumu seklinde
tanimlanmakta ve farkli boyutlar barindirmaktadir (Schiefele, Schaffner, Moller ve

Wigfield, 2012; Wigfield ve Guthrie, 1997).

Ozyeterlik insanlarmn karsilarina ¢ikan olaylarla miicadele edebilme ve bu
olaya yonelik basarabilme becerilerine yonelik algilarin1 (Senemoglu, 2011) ifade
emektedir. “Ozyeterlik algis1 gercek yeterlik diizeyinden ¢ok, yeterlik diizeyi
hakkindaki inangla ilgilidir.” (Kurbanoglu, 2004). Belli bir tutumun olugmasi ve
devam ettirilebilmesi konusunda o6zyeterlik algis1 olduk¢a Onemli bir faktordiir
(Bandura, 1997). Bu baglamda Ozyeterlik algis1 yiiksek olan insanlar, diisiik olan
insanlara karsin; rastladiklar1 olaylar1 basarmak i¢in daha fazla motive olurlar ve
daha fazla ¢aba gosterirler. Sonug¢ olarak bireylerin 6zyeterlikleri ne kadar fazla
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olursa bireylerin 6zgiiven, bas edebilme giicli ve sabirlar1 da o kadar fazla olur
(Senemoglu, 2011; Saracoglu, Yenice, Karasakaloglu ve Gencel, 2008; Bikmaz,

2002).

Ogrencilerde rastlanan iistbilissel okuma stratejilerin gelisip gelismeme
durumu onlarin motivasyonlar1 ya da oOzyeterlikleri ile baglantili olabilmektedir.
Ozyeterlikleri yiiksek olan 6grencilerin okuma aktivitesine baslama ve bunu
siirdiirmek igin motivasyonlar: yiiksek olabilir. Ogrencilerin iist bilissel okuma
stratejilerinin durumu onlarda gelisen Ozyeterlik ve motivasyon duygusunu
etkileyebilmektedir. Buradan hareketle bu calismanin temel konusunu ist bilis
okuma stratejileri ile okuma motivasyonu ve 0z yeterlik arasindaki iligki

olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci ortaokul 5.sinif Ogrencilerinin {stbilis okuma
stratejileri ile okuma motivasyonu ve ozyeterlik diizeyleri ile bu diizeylerin belli
degiskenler acisindan anlamli olarak farklilasip farklilasmadigini ve ortaokul 5.smnif
Ogrencilerinin {istbilis okuma stratejileri ile okuma motivasyonu ve dzyeterlik algilar

arasindaki iligkileri belirlemektir.

Arastirmanin Alt Amaclari

1. Ortaokul 5. simif 6grencilerinin okuma stratejileri st bilissel farkindalik
diizeyleri nedir?

2. Ortaokul 5. smif 6grencilerinin okuma stratejileri iist biligsel farkindalik
diizeyleri:

a) Cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

b) Gelir durumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

¢) Evde kitaplik durumuna goére anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

d) Giinliik okuma saatine gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

e) Okudugunu anlamada zorluk ¢ekmeye gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

3. Ortaokul 5. sinif 6grencilerinin okuma mativasyon diizeyleri nedir?

4. Ortaokul 5. smif 6grencilerinin okuma motivasyon diizeyleri;
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a) Cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

b) Gelir durumuna goére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

c) Evde kitaplik bulundurma durumuna gére anlaml bir farklilik géstermekte
midir?

d) Giinliik okuma saatine gére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

e) Okudugunu anlamada zorluk ¢ekmeye gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

5. Ortaokul 5. sinif 6grencilerinin 6zyeterlik diizeyleri nedir?

6. Ortaokul 5. sinif 6grencilerinin 6zyeterlik diizeyleri;

a) Cinsiyete gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

b) Gelir durumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

¢) Evde kitaplik durumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

d) Giinliik okuma saatine gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

f) Okudugunu anlamada zorluk c¢ekmeye gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

7. Ortaokul 5. smif &grencilerinin istbilis okuma stratejileri ile okuma

motivasyonu ve Ozyeterlik algilar1 arasinda iligki var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Ustbilise dayal1 yapilan okuma &gretiminin ve okuma stratejileri kullaniminin
ogrenciler tlizerinde olumlu sonuglar dogurdugu bilinmektedir, 6grencinin bilgiyi
anlamlandirabilmesi ve kendi farkindaligini olusturmasi kendi 6grenmeleri tizerinde
daha ¢ok sorumluluk duygusu kazandirmaktadir. Kisacas:t {istbilis terimini
benimsemis bir birey bilgiyi edinme durumunu planlayacak, diizenleyecek ve
degerlendirecektir. Bununla beraberinde basarinin gelmesi bireyin hayatinda olumlu

etkiler yaratacaktir.

Okumay1 sevdirmedeki en 6nemli olan adim ise okumay1 bir zorunluluk
olmaktan ¢ikararak, motivasyon Ogelerine doniistirmektir. Egitimin kisiye
saglayabilecek oldugu en biiyiik fayda ise kisinin bilgi birikimi yerine hayat boyu
fayda saglayacak kendi kendine bilgiye ulagsabilme ve Ogrenme yetenekleri
kazandirmaktir. Bu durum kiside kendinin farkinda olma ve kendine yetebilme
becerisini kazandirir. Okuma motivasyonu ise bu amacin gergeklesebilmesinde en

temel olan taglardan birisidir (Bozgiin, 2021).
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Ozyeterlik son dénemlerde en fazla incelenen konulardan birisidir. Bunun
nedeni ise herhangi bir konuda egitim verilirken basar1 saglayabilmesi adina 6z
yeterligi fazla olan 6grencilere gerek duyulmasidir. Ozyeterlik kavrami, bireysel
davranis kontroliindeki etkinligin yani sira tutumlarinda 6z diizenleme yetenegi, 6z
saygl ve ongorii seklinde kisisel unsurlarin 6ne ¢iktig1 ve bunun yani sira kisilerin dis
unsurlar yerine i¢ unsurlardan tesvik edilmeleri tstiine kuruludur (Bandura,
1997).Buradan hareketle bilis farkindaligina sahip bir birey kendi yaptiklari tizerinde
sorumluyken bir yandan oOzyeterlige ulasmis ve kendi hayatlarinda kendilerine

yetebilme 6zelliklerine sahip olmus olurlar.

Okuma motivasyonuna sahip bir 6grenci okuma yaparken eglenen bir
bireydir.Okumaya ilgisi ve motivasyonu var ise bu eylemden haz alir.Okumaya
motive olmanin yollarindan birisi de kisinin kendi bilissel farkindaligina sahip
olmasisir.Yani kisinin kendisini yetkin gormesidir.Kisi kendinden ve yaptigindan
sorumlu oldugunun bilincindeyse iyi bir okumaya yonelik biligsel stratejilerini de

etkin bir sekilde kullanir.Bdylelikle basarili olma egilimini gostermis olur.

Ortaokul 6grencilerinin istbiligsel okuma stratejileri ile okuma motivasyonu
ve Ozyeterlik algilar1 arasindaki iliskinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesinin,
literatiire katki saglayacagi ve ogretim siireglerinin yeniden degerlendirilmesine

yardime1 olacagi sdylenebilir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

1.Bu arastirmada 6grenciler “Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalik Olgegi”,
“Okuma Motivasyonu Olcegi” ve “Cocuklar icin Oz Yeterlik Olgegi” ve formlarimi

samimi bir sekilde cevapladiklar1 varsayilmigtir.

1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu aragtirma kuramsal yonden arastirmacinin erisebilecegi alan yazinla ve
veri kaynagi olarak, 2022-2023 egitim 0gretim yilinda Balikesir ili Merkez ilcelere

bagli devlet ortaokullarinda 5. sinifta 6grenim goren 6grencilerle sinirlandirilmstir.



1.6. Tamimlar

Okuma: Bireyin hem okul hem de yasam basarisin1 artiran en Onemli
unsurdur. Tirkce 0gretmenleri, gelecegimizin teminati olan dgrencilere bu onemli
stratejiyi kazandirmak i¢in kendi okuma becerilerini iist diizeyde uygulamalidir

(Ercapan, 2012).

Bilis: Temel olarak bilgiyi anlamlandirabilme anlamina gelirken, iist bilis i¢in
bilme ve farkinda olma ifadeleri kullanilmaktadir (Rockmore, 1997).

Okuma Stratejileri: Okudugunu anlamayi genisletmek ve kolaylastirmak

amaciyla kullanilan ara¢ veya planlara okuma strateji denir (Routman, 2003).

Sessiz Okuma: Go6z hareketleri ile insan beyninde zihinsel bir sekilde

gerceklesen okuma tiiriidiir (Basogul vd., 2019).

Sesli Okuma: Okuyucularin okunan metinde yer alan kelimelerin nasil
telaffuz edildigini ve kelimelerin hangi kapsamda kullanildiklarini anlamalarini

saglayan okuma cesididir (Bastug ve Keskin, 2012).

Ustbilis: Kisinin bildigi ve inandigma yénelik bilissel bilincin
zenginlestirilmesi ve edinilmis olan bilgide kullanilan stratejiye yonelik bir st

seviye denetim evresidir (Kuhn, 2000).

Motivasyon: Kiside ihtiyag ve istek sebebiyle olusan harekete gegme istegine

motivasyon ismi verilir (Goksu, 2017).

Ozyeterlik: Insanlarin hayatlar1 boyuncayaptiklarinda kendilerinin aktif
oldugu ve tutumlarinda 6z diizenleme yetenegi, 6z saygi ve 6ngori seklinde kisisel
unsurlarin 6ne ¢ikti§1 ve bunun yani sira kisilerin dis unsurlar yerine i¢ unsurlardan

tesvik edilmeleri tstiine kuruludur (Bandura, 1997).



2. ILGILi ALANYAZIN

Bu béliimde arastirmaya ait kuramsal cer¢eveye ve arastirma problemi ile

ilgili yurt i¢i ve yurt disinda yapilmis arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu béliimde kuramsal cerceve olarak okuma tiirleri, okuma kuramlari, Ust

bilis, okuma motivasyonu, 6z yeterlilik basliklar1 halinde ele alinmstir.

2.1.1. Genel Kavramlar
2.1.1.1. Okuma

Okuma, Tiirk¢e Sozliikte bir yazinin anlamini sessizce ¢oziimleyerek anlamak
veya ayni zamanda seslere ¢evirmek olarak tanimlanmistir (TDK, 2005, s. 1494).
Okuma kavrami, literatiirde farkli tanimlarin yapildigi karmasik bir siireci ifade
etmektedir. Bu c¢ercevede, okuma eyleminin ne oldugunu agiklamak amaciyla

yapilmis bazi tanimlara 6rnek olarak sunlar verilebilir:

e Yazar ve okur arasinda etkilesimi saglayan dinamik bir anlam olusturma

stirecidir (Akyol, 2006).

e Zihinsel davramiglar ve hareket becerilerin bir araya gelerek yazili

sembollerden anlamlandirma faaliyetidir (Demirel, 1999).

o Kelimeleri, ciimleleri, paragraflari ve metni seslendirmenin o6tesinde,

diisiinsel bir ¢cabay1 gerektiren bir diisiinme siirecidir (Sever, 2004).

Bu tanimlardan yola ¢ikarak, okuma yazili metinlerin dil bilgisel, anlamsal ve
gorsel Ozelliklerini anlayabilen okuyucularin, belirli amaglar dogrultusunda hizli ve
akict bir sekilde okuma sifrelerini ¢ézme siireci oldugunu sdyleyebiliriz. Okuma,
sadece seslendirmekle kalmayip ayni zamanda duyussal kisimlari da igeren ¢ok

boyutlu bir kavrama ve anlamlandirma siirecidir (Er¢capan, 2012).



Okuma sirasinda hem sessiz okuma hem de sesli okuma olmak iizere zihinsel
islevler devreye girer. Iyi bir okuyucu, okuduklarmni sadece seslendirmekle kalmaz;
aynt zamanda ge¢mis okumalari, deneyimleri ve stratejileriyle birlestirerek bilgiyi

aktif sekilde doniistiirebilir (Saltik, 2018).

Okuma, kelimeleri, tiimceleri ve bir yaziy:r tiim unsurlariyla gérme, anlama,
algilama ve anlamlandirma faaliyetidir. Gozle algilanan isaretler, bilgiler ve
semboller beyin tarafindan ¢oziimlenir, degerlendirilir ve okunanlar anlamlandirilir

(Goger, 2010).

Okuma, ilgi uyandiran, gelismeye katki saglayan ve ayni zamanda okurun
keyif almasimi saglayan bir etkinliktir. Hayatimizin her asamasinda biiylik 6nem
tastyan okuma, kiiglik yaslarda baglayarak yazili olmayan metinleri bile i¢eren bir
eylemdir. Bu siire¢, yasam degerlerimizi belirleyen, gelistiren ve degistiren kritik bir
aragtirmadir. Okuma, sadece bilgi iceren kitaplarla sinirli kalmamalidir. Giinlik
yasantimizda karsilastigimiz ilanlar, tabelalar, gazete ve televizyon yazilar1 gibi
cesitli materyallerle c¢esitlenen bir arastirma alanim1 kapsar ve hayatimizin

merkezinde yer alir (Dilidlizgiin ve Geng, 2019).

Okuduklarimizi anlamak, elestirel diisiinceyle okunanlardan c¢ok yonlii
cikarimlar yapabilmek ve okudugumuzu bilingli bir sekilde yorumlayabilmek, iist
diizey bilissel okuma stratejilerini gerektirir; bu siire¢ ayni1 zamanda duygusal zekay1

da igerir (Bahgeci, 2009).

Okuma ve anlama becerisi, birgok dersin temelini olusturdugu igin,
okudugunu anlayabilen 6grencinin genel basarisiyla dogru orantilidir. Okuma, kolay
ve basit bir eylem olarak degerlendirilemez; farkli alanlarin etkilesimde bulundugu
bir beceri oldugu bilinmelidir. Okurken bireyin duygulari, st bilisi, beyindeki bir¢ok
nokta ve hatta sinirleri bile bu eyleme dahil olur (Sever, 2004).

Okuma, bireyin st diizey biligsel yetenekleri, duygusal zekasi, seslendirme
ve anlamlandirma becerilerini i¢ceren karmasik bir zihinsel ve fiziksel aktivitedir. Bu
nedenle 6grencilerin ve dgretmenlerin, duygusal zeka alanlarini giliglendirmeleri ve
tist bilissel okuma stratejilerini gelistirmeleri 6nemlidir. Okuma, yasamin her
asamasinda kritik bir rol oynar ve kii¢iik yaslarda yazili olmayan metinleri okuyan
bireyin yasam degerlerini sekillendiren bir eylemdir. Sadece yazili kitaplar1 degil,

ayn1 zamanda ilanlar, gazete yazilari, dergi yazilar1 gibi ¢esitli materyalleri kapsayan



genis bir arastirma alanidir. Okuduklarimizi anlamak, c¢ikarimlar yapmak ve

yorumlamak, iist biligsel okuma stratejilerini ve duygusal zekayi icerir (MEB, 2006).

Tiirkce 6gretmenleri, 6grencilerin 6grenmelerini ortaya ¢ikararak, {ist biligsel
bilgiyi metne yonelik tahminlerle birlestirip metne yonelik sorular olusturarak
ogrencilerin okuma Oncesi hedeflerini belirlemelerine yardimec1 olabilirler.
Ogretmenler, 6grencilerin okuduklarindan ¢ikarimlar yapmalarina rehberlik ederek,
Ogrencilerin  hazir bulunusluklar1 ile ge¢mis okumalarini birlestirerek yeni
O0grenmeleri bagdastirmada onemli bir rol oynarlar. Bu tiir okuma etkinlikleri,
ogrencilere hizli ve dogru anlama, ¢ok yonlii ve yaratici diisiinme, insanlarin farkl
duygu ve diisiincelerine saygi gosterme, yapici elestirilerde bulunma gibi 6zellikleri

kazandirabilir (Glindiiz ve Simsek, 2013).

Buna ek olarak, okuma sadece temel okuma islevleriyle sinirli degildir; aynm
zamanda beynimizin gOrme, anlama, algilama, seslendirme, bilgi isleme ve
yapilandirma gibi ¢esitli islevlerinden olusur. Okuma, kisinin duygu, diisiince ve ruh
diinyasini gelistiren islevsel bir siiregtir, bu yoniiyle kisisel ve toplumsal hayata

onemli katkilarda bulunmaktadir (Saltik, 2018).

2.1.1.2. Bilis

Bilis kelimesi, Latincedeki ‘“cognoscere” kelimesinden tiiretilmistir ve
kavramsallastirmak, bilmek ve tanimak anlamlarina gelmektedir. Hegel, “erkennen”
terimini kullanarak algilama, gérme, ayirt etme ve fark etme anlamlarini ifade
etmistir, bu terim de “kennen” kelimesine dayanmaktadir (Rockmore, 1997). Kant ise
bilgiyi anlamlandirma igin “erkenntnis” ve “cognito” ifadelerini kullanmustir. Bilis,
temel olarak bilgiyi anlamlandirabilme anlamina gelirken, iist bilis i¢in bilme ve

farkinda olma ifadeleri kullanilmaktadir (Rockmore, 1997).

Felsefi acidan, bilis, 6zne ve nesne arasindaki gerilimlere dayali zihinsel
yapilarin degisikligi olarak tanimlanirken, TDK sézliiglinde “canlinin bir olay veya
nesnenin varligina iliskin bilingli ve bilgili duruma gelmesi” olarak agiklanmaktadir.
Bilis, her tiirlii bilme tecriibesi, algilama, akil yiirlitme, anlama ve tanima siire¢lerini

icermektedir (TDK, 2024).



Fidan (1986, s.73), bilisi, “insan zekas: ve zihninin ¢evresindeki olaylart ve
diinyayr anlamaya yonelik olarak yaptigi zihinsel islemlerin tamami” olarak tanimlar.
Bacanli (2003)’e gore, bilis terimi duyu, hayal, algi, hafiza, problem ¢ézme ve
diisinme gibi kavramlarla iligkilendirilerek anlasilabilir. Bilis, bilgilenme ve
o0grenme baglaminda ele alindiginda, bilginin kazanilmasi ve kullanilmasi siirecini
igerir.

Cocuklar yetiskin bireyler gibi uzun soluklu ve kapsamli diisiinemezler. Bu
sebeple egitimciler ilk olarak karsilagmis olduklar1 ¢ocuklarin ne sekilde bilissel
islem gergeklestirdiklerini, karsilastiklar1 sorunlara, olaylara ne sekilde baktiklarini
ve farkli bir sdylem ile cocugun bilissel gelisim seviyelerini tanimali ve bu kapsamda
hareket etmelidir. Bu tiir biligsel empatiler olusturmak basit olmamakla beraber
cocuklarin 6grenmesini saglamak adina onlarin biligsel evrelerini anlamak esas ilke

olarak bilinmektedir (Senemoglu,2011).

2.1.1.3. Strateji

Strateji kavrami, Tirk¢e sozliikte belirlenmis bir amaca varmak i¢in izlenen
yontem olarak nitelendirilmektedir. Bu yonde Erden ve Akman (199), giincel bir
bilginin dgrenilmesi siirecine strateji seklinde tanimlarken Ozbay (2006, s.23) ise
stratejiyi “egitim-ogretim etkinliklerine bicim veren temel felsefe, yaklasimlar ve

anlayis” olarak agiklamaktadir.

Cevrede bulunan bireyler incelendiginde, yeni bir bilgiyi 6grenmeye
calisirken farkli yollar denediklerini gérmek miimkiindiir. Kimisi okuduklar
materyali tekrarlayarak, bazilari notlar alarak, digerleri ise dnemli kisimlar1 altimi
cizerek Ogrenme stratejilerini uygularlar. Genel olarak 0Ogrenme stratejisi,
“ogrencilerin belirli bir 6grenme gorevini yerine getirmek icin sahip olduklar

planlar” olarak tanimlanabilmektedir (Yiiksel ve Kosar, 2001).

Stratejilere okuma perspektifinden baktigimizda, okuma siireci anlama
gerceklesmeden hedefine ulasamaz. Okuyucularin okuduklarindan anlam ¢ikarmast,
bu anlamlar diislinerek degerlendirebilmesi, kaliteli ve anlamli bir okuma eylemi

i¢in vazgecilmezdir (C6gmez ve Saracaloglu, 2010).
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Okumanin baglica amaglarindan biri, yazarin fikirlerini okuyucu ile etkili bir
sekilde paylasabilmesidir. Bu dogrultuda, okuyucularin yazili materyallerden bilgi
edinebilmeleri icin gerekli beceri ve stratejileri edinmeleri 6nem tasimaktadir

(Collins ve Cheek, 1999).

Routman'n  (2003) tanimina gore, okuma stratejileri, okumanin
derinlestirilmesi ve kolaylastirilmasi i¢in kullanilan araglar veya planlar1 ifade eder.
Haris ve Hodges (1995) ise okuma stratejisini, bireyin bilingli bir sekilde
benimsedigi ve sistematik olarak uyguladigi bir plan olarak tanimlarlar. Bilingli
okuyucular, okuma siireglerini aktif bir sekilde yonetir, izler ve okuduklart metnin
igerigini anlamin yani sira metinden elde ettikleri anlami ve belirledikleri okuma

hedeflerini belirlerler.

Doénemimizdeki egitim sisteminde biitiin okullarda islemekte olan egitim ve
ogretim etkinlikleri esnasinda dogal bir sekilde Ogrencilerden bazi bilgileri
O0grenebilmeleri ve baz1 yetenekleri kazanmalar1 beklenmektedir. Buna ek olarak
Ogrencilere verilmesi amaclanan bilgilerin igerigine verilen 6nem, bahsi gecen
bilgilerin ne bicimde oOgretilecegi hususuna gelince verilmemektedir. Farkli bir
sOylem ile Ogrenciler, 6grenecekleri hususta bilgilendirilerek nasil 6grenecekleri
hususunda bilgilendirilmemektedir. Nitekim 6gretim asamasinda Ogretilmesi
amaclanan bilgiler gibi bilginin ne sekilde Ogretilerek Ogrenciler tarafinca
oziimsenecegi de oldukca Onemli bir faktordiir. Nitelikli bir egitimde O6grencilere
bilgileri ne sekilde Ogreneceklerini ne sekilde bilgileri hatirlayacaklarini, kendi
kendisini ne sekilde motive ederek giidiileyeceklerini ve bireysel 6grenmelerini aktif
bir bi¢gimde nasil kontrol ederek ogrenmelerini bir sekilde yonlendireceklerini
ogretebilmeyi igermektedir. Ozetlemek gerekirse dgrencilere nasil dgreneceklerini

Ogretme, egitimdeki en ana gorevlerden birisidir (Senemoglu, 2011).

Ogrencilerin bilgileri kazanarak 6ziimseme islevlerini yaparken kullanmis
olduklar1 zihinsel siireglerin tiimii 6§renme evrelerini olusturmaktadir. En kapsamli
manast ile 6grenme stratejileri, 6grenmeyi basitlestiren diisiince ve davranislardir

(Oztiirk, 1995).

Okuma stratejilerini buradan yola ¢ikarak 6grenme stratejisinin igerisinde
diisinmek muhtemeldir. Bunun nedeni ise okuma stratejilerinin anlamayi ve
Ogrenebilmeyi saglamak i¢in gelistirilmesidir. Buradan yola c¢ikarak okuma
stratejilerinin, metinden anlam bulmay:1 basitlestirebilmek, amacina uygun bir
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bicimde okuma eylemi sirasinda bireyler tarafinca uygulanan diigiinceye dayali

teknikler oldugunu sdylemek miimkiindiir (Cemiloglu ve Ogur, 2016).

Okuma stratejileri, anlama ve okuma evresinde ayni 0grenme stratejilerinde
oldugu sekilde islemektedir. Okuma stratejileri, okuyucularin herhangi bir islemi ne
sekilde okuduklarindan ne sekilde kavradiklarina, nasil mana ¢ikarabildiklerine ve
okuduklarindan bir mana ¢ikaramadiklarinda ne yapacaklarini diisiinmelerine isaret
etmektedir. Bahsi gecen stratejiler, okuyucularin okuduklarini anlamayi
gelistirebilmeleri ve okunulanlarin kavranmasindaki basarisizliklarin iistesinden

gelebilmek adina kullanilir (Kiroglu, 2002).

Okurlarin anlamay1 basitlestirmek, zor noktalari basarabilmek adina bazi
cesitli stratejiler kullandiklar bilinmektedir. Etkili bazi stratejiler kullanildig1 zaman
metinlere aktif bir bicimde belirli islemler uygulanabilmektedir. Bu ise anlama
evresini denetleyebilir ve bunun neticesi olarak da artalan bilgiler ile 6grendikleri

bilgiyi 6zdestirebilirler (Cetinkaya,2004).

Anlama ve okuma stratejileri, okuyucularin okumay1 nasil algiladiklarini,
okuduklar1 nasil anlayrp anlamadiklar1 durumlarda ne yaptiklarini gostermektedir

(Cetinkaya, 2004).

Okuma stratejileri, genel olarak okunan metinlerden anlam ¢ikarmak ve buna
ek olarak karsilasilan sorunlarin ¢6ziilebilmesi amaciyla uygulanan biitiin planlardir.
Farkli bir soylemle okuma stratejileri, anlam olusturmak adina uygulanmis olan bir
calisma ya da ¢aligmalarin biitiiniidiir. Boylece basarili olan okuyucular stratejilerin
ne oldugunu ve bunlarin ne sekilde ve nasil kullamilacagimi ve bahsi gegen

stratejilerden hangilerini secebileceklerinin farkina varirlar (Duffy, 1993).

Sarigoban (2001)’e gore zayif ve iyi okuyucularin kullanmig oldugu stratejiler
genelde okuma Oncesinde, okuma sirasinda ve okuma sonrasinda farklilik
gosterebilmektedir. Okuma stratejilerindeki en 6nemli amag ise 6grencilerin okuma
potansiyellerini en yiiksek seviyeye ¢ikarmaktir. Ogrencilere okuma stratejilerinin

aktarilmasi i¢in uygulanabilecek davraniglar su sekildedir (Saricoban, 2001;
(Gambrell vd., 2002):

e Egitimciler Ogrencilerine okuma i¢inde kullanabilecekleri okuma
stratejilerini tanitir ve bahsi gecen stratejilerin nasil kullanilacagi hususunda

ogrencilere egitim Verir.
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e Ogrenciler 6grenmis olduklar stratejileri uygularlar.

e Ogrenciler strateji kullanimini sekillendirirler ve bir arkadasina da bunlar

aciklar.

e Egitimciler, Ogrencilere bahsi gecen stratejileri ne zaman ve nerede

kullanacaklarini agiklar.
e Egitimciler sik bir sekilde stratejilere yonelik kavramlari kullanirlar.
e Egitimciler, 6grencilerin stratejiler iistiine diislinmesini saglar.

Egitimciler okumaya yonelik olarak dgrencilerin giidiilenmesini saglayacak
davraniglar gosterebilirler. Bu kapsamda egitimcilerin 6grencilerin okuma giidiilerini

yukseltmek i¢in sergileyebileceklere davranislar su sekildedir (Dogan, 2002):
e Kitap se¢cimi konusunda baskici olmamak,
e Kapsamli bir konu alan1 bulundurmak,
e Ogrencilere ilgi duyduklar1 alanlarda kitap segme imkan1 tanimak,

e Ogrencilere kisisel gelisimi, kitaplarin i¢ ve dis 06zellifi acisindan

seviyesine uyan kitaplari tavsiye etmek,

e Okul kiitiphanesinin ~ Ogrencilerin  seviyesine uygun kitaplarla

zenginlestirilmesi i¢in ugrasmak,

e Evde dgrencilerin seviyesine uygun kitapligin bulunmasi igin aileler ile

konusma ve onlara rehber olmak

Ogrencilere okuma aliskanlig1 ve giidiisii kazandirabilmek adina sorumluluk
tistlenmesi gerekli olan biitiin ¢evrelerin sorumluluklarini eksiksiz bir bigimde

gerceklestirmeleri gerekmektedir (Dogan, 2002).

2.1.2. Okuma Tirleri

Pek ¢ok farkli okuma tiirii ve yontemi bulunmaktadir. Bunlardan bazilar alt

basliklar olarak asagida agiklanmaktadir.
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2.1.2.1. Sessiz Okuma

GOz hareketlerinin eslik ettigi, zihinsel bir siire¢ olan okuma, insan beyninin
karmasik bir aktivitesidir. Bu 6zel tiirdeki okumada, bireylerin hizli ve siirekli bir
okuma deneyimi elde etmesi hedeflenir. Ogretmenler, belirli bir zaman dilimi icinde
tercih ettikleri veya belirledikleri metni sessizce okutmak i¢in bu okuma tarzini
benimserler. Sessiz okuma sirasinda dil ve damak hareket etmez, bu yiizden dikkat
tamamen metne odaklanir. Sessiz okuma, yonlendirici okuma, secici okuma, siitun

okuma ve paragraf okuma gibi farkl tiirlere ayrilabilir (Basogul vd., 2019).

2.1.2.2. Sesli Okuma

Kelime telaffuzunu ve kullanim baglamini anlamay1 hedefleyen bir okuma
tarzidir. Okuyucularin  okuma seviyelerini belirlemede yardimci olurken,
dinleyicilerin zihinsel yeteneklerinin gelisimine de katkida bulunur. Ayrica,
okuyucularin konusma becerilerini diizgiinlestirmeye yonelik bir platform sunar.
Dinleyiciler arasinda ilgi uyandirarak okuma arzusunu artirir ve iletisimi gii¢lendirir

(Bastug ve Keskin, 2012).

Ogretmen, herkesin kolayca duyabilecegi netlikte ve anlasilir bir ses tonuyla
ornek bir okuma sunar ve ardindan 6grencilerin metni kavramalarina yardimec1 olmak
i¢in sorular sormalarini ve etkinlikler yapmalarimi tesvik eder. Ogretmenin Srnek
okumasinin ardindan, 6grenciler metni sesli olarak okurlar. Sesli okuma sirasinda,
kelimelerin dogru bir sekilde telaffuz edilmesi 6nemlidir. Ayrica, okumanin akici ve
etkileyici olmasi i¢in okurken konusur gibi bir iislup benimsemek énemlidir (Bastug

ve Keskin, 2012)

Tercih edilen ses tonu metinde yer alan duygu ve diislincelere bagl bir
bicimde ayarlanmalidir. Sessiz okuma yalnizca zihinsel faaliyetleri icermekteyken,
sesli okuma fiziksel ve zihinsel faaliyetleri igerisinde bulundurmaktadir. Farkli bir

sOylem ile sesli okuma anlatmay1 ve anlamayi1 kapsamaktadir (Bastug ve Keskin,

2012).

14



2.1.2.3. Goz Atarak Okuma

G0z gezdirerek okuma ¢esidi konunun detaylarina ¢ok inmeden, temel hatlar
ile konunun kavranmasini saglamaktadir. Sayfalar1 genel bir sekilde gbzden gecirme,
yani farkli bir sdylem ile sayfa iistiinde hizlica gezme yontemidir. Temel diisiincenin
metinden  anlasilmas1  ve  bellege  kaydedilerek  kavranmast  seklinde
gerceklesmektedir. Metnin ana fikrini bulabilmek i¢in SN1K (Ne, Nerede, Nasil, Ne

Zaman, Neden ve Kim) sorularina yanit aranir (Aytas, 2005).

2.1.2.4. Ozetleyerek Okuma

Ozet ¢ikararak okuma konularin temel olarak kavranilmasimni saglamaktadir.
Okunan metin ne denli anlasilirsa, okur da o denli kendisini test etmek igin firsat
bulur. Yazarin diisiincelerini kendi ifadeleri ile aktarabilmenin giicligii 6grenilir.

Ozetleyerek okumada konunun detaylarma girilmemektedir (Aytas, 2005).

2.1.2.5. Not Alarak Okuma

Not tutarak okuma, okuma evresinde Ogrencileri aktif kilmaktadir.
Okunularak elde edilmekte olan bilgileri koruyarak bahsi gecen bilgileri saklamay1
saglar. Ogrencilerin 6nemli bir bilgi, olay veya diisiinceyi hatirlamalarin
saglamaktadir. Bahsi gecen okuma tiirli yagsamin biitiin asamalarinda ise yarayan bir
okuma tiiriidiir. Buna ek olarak metni dikkatli bir bi¢imde okumay1 ve anlamay1 da
gerektirmektedir. Okuma sirasinda ayrintilara bogulmamaya ve buna ek olarak
metnin ana konusunu gozden kagirmamaya 6zen gosterilmesi gerekmektedir (Erkal

ve Cagrnitekin, 2020).

2.1.2.6. Isaretleyerek Okuma

Isaretleyerek okumada konunun anlasiimasma destek olacak anahtar
kelimeler ve kavramlar tespit edilir. Metinde 6nemli oldugu diisiiniilen yerler tespit
edilerek bu boliimlerin altina ¢izgi atilir. Okurlar metin iistlinde gérmiis olduklar

Oonemli yerleri isaretler ve bu sekilde metin temel hatlar1 ile kavranir (Savaskan vd.,
2023).
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2.1.2.7. Tahmin Ederek Okuma

Bu okuma tiliriinde okuma evresinde okuyucular1 aktif hale getirmek adina
metinde yer alan diisiince, olay ve duygularla alakal ilgi ¢ekmek amaglanmaktadir.
Ogretmen, okunan metnin bir kismini sesli bir bicimde okur ve dgrencilerde ilgi
uyandirabilecek ifadeler ve bahsi gegen ifadelerle alakali sorulari bir yere yazarak
metnin ilerleyen boliimiinde yazilan sorularin yanitlar1 bulundukga tahminlerin tizeri

cizilir (Giines, 2010).

2.1.2.8. Soru Sorarak Okuma

Bu okuma tiirlinde, 6grencilere metni okumadan 6nce ve okuma sirasinda
metinle ilgili sorular sorularak, metni anlamalar1 ve diisiinmeleri tesvik edilir. Metin,
sessiz ya da sesli olarak okunduktan sonra 6grenciler zihinlerinde olusan tiim sorular1
yazarak ifade ederler. Ardindan gruplara ayrilarak bu sorulari yanitlarlar (Kana,

2015).

2.1.2.9. Soz Korosu

S6z korosu, Ogrenenlerin beraber is yiirlitme ve okuma yeteneklerini
gelistirmektedir. Ogrencilere herhangi bir gruba dahil olma farkindalig1 kazandirir.
Grup tliyelerine ise uyumlu bir sekilde calisabilme davranisi kazandirilir. Bahsi gecen
okuma cesidinde egitimci drnek bir okuma yapar, okunan metin bdliimlere ayrilarak

bir grup 6grenci tarafinca beraber okunur (Bayram ve Aktasg, 2021).

2.1.2.10. Okuma Tiyatrosu

Okuyucularin okunan metnin yapisi, dili ve metinde bulunan varlik ve sahis
kadrosunun biitiin 6zelliklerini anlamasi saglanir. Okuma tiyatrosu genel olarak
okuyuculara metnin kahramanlarinin biitiin duygu ve hallerini ses sayesinde
canlandirma yetisi kazandirmaktadir. Metnin anlatim ciimlelerini genel bir diyaloga
doniistiirme konusunda alistirmalar yapilir. Bu gergeklestirilirken temelde {ist bilissel
yetenekler de kullanilmaktadir. Okuyucu metni okuduktan sonra metin diyaloglara

dontistiiriilerek bir bakima tiyatro haline getirilir. Tiyatro haline getirilen metnin
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iceriginde ise herhangi bir degistirme ger¢eklesmez. Biitliin 6grenciler okuyacaklari

boliime hazirlanirlar (Bayram ve Aktas, 2021).

2.1.2.11. Ezberleme

Ezberleme, Ogrenenlerin  hafizalarim1  kuvvetlendirerek  gelistirmeyi
saglamaktadir. Kiiltiirel ve edebi degere sahip olan metinlerdeki s6z varligin1 ve
climle yapilarim1 kavramayi, Tiirkgeyi giizel, etkili ve akici kullanabilmeyi
saglamaktadir. Yazilara ve konusmalara derinlik kazandirir. Bilgiler, siir parcalari,
siir ve 0zli sozlerle zenginlestirilmis konusmalar dinleyiciler iistiine pozitif bir etki

saglar (Aydin, 2023).

2.1.2.12. Metinlerle iliskilendirme

Ust bilissel okuma tiiriinden birisi olan bu okumada, okuyucularin okumus
olduklar1 metinle farkli metinler arasinda baglanti kurmasi saglanmaktadir. Bahsi
gecen okuma tiirli okuyucularin diisiinme yetenegini gelistirmeyi amaglar. Genel
olarak okuyuculara okuma zevki asilar ve okurda okuma kiiltiiriiniin gelismesine

fayda saglar.

Metinler ile bagdastirarak okuma ¢esidinde metin okunduktan sonra okurlara,
okumus olduklart metnin daha 6nceden okumus olduklar1 farkli metinler ile ne
sekilde benzerlige sahip olduklar1 sorusu yoneltilir. Metinler arasinda varlik, sahis,
zaman ve yer kadrosu, konu, ana fikir ve olay agisindan baglant1 olusturmalar istenir

(Yasar, 2019).

2.1.3. Okuma Kuramlari

Bu baslik altinda davranis kuram, bilissel kuram, sema kurami, doniisiimsel

okur-kepki kuramu, bilis iistii kuram ve okumaya baglanma kurami agiklanmustir.

2.1.3.1. Davramis¢i Kuram

Davranisgilik, gozlemlenebilir degisimlere odaklanarak insan davraniglarini

inceleyen bir kuramdir. Okuma alaninda derin etkilere sahiptir. Ozellikle,
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davranig¢ilik okumanin karmasik bir siire¢ oldugunu o6ne slirmiigtiir. Bu siirecin
icinde kelime bilgisi, isitsel ve gorsel ayrimlar ile anlama 6nemli rol oynamaktadir.
Davraniscilik perspektifine gore, okuma, bu bilesenlerin ayr1 ayr1 6gretilmesini ve

gelistirilmesini gerektirir (Tracey ve Morrow, 2017).

Kelime bilgisi, okumanin temel bir tasidir. Sozlii kelime bilgisi, yazili
metinlerin anlasilmasi i¢in kritik éneme sahipken, yazili kelime bilgisi okumanin
temelini olusturur (National Reading Panel, 2000). Okuma calismalarinin temel
amaci, metni anlamaktir. Onceden 6grenilen kelimelerin anlamini igermeyen bir
okuma, gergek bir anlamadan yoksundur (Akmersin, 2016). Gorsel ayrim, harflerin
taninmasi ve ayirt edilmesi icin kritik bir beceridir. Harfler ve sesler 6grenilmeden

once, semboller arasindaki farkliliklarin 6grenilmesi gerekir (Woodrome ve Johnson,

2009).

2.1.3.2. Bilissel Kuram

Okuma konusunda biligsel yaklasimlar okuma evresinde beynin i¢inde olan
ya da biten ile alakali degildir. Ozellikle de yorum, algi, sorun ¢ézme ve bellek gibi
Ogelere odaklanirlar. Okuma konusunda bilgi igslemeyle alakali asagidan yukari,
etkilesimsel ve yukaridan asagiya olarak ii¢ farkli model bulunmaktadir. Bahsi gecen

modelleri agiklamak gerekirse:

e Asagidan yukari olan okuma modelleri, yaziyr anlama ve doniistiirme
evresinin yaziyla basladigini 6ne slirmektedir. Bu evrede ilk olarak kelimelerin
¢Oziimlenmesi ve sonrasinda metinlerin anlagilmasi gerekmektedir. Okur ilk basta
harfleri, sonrasinda harflerden heceleri, daha sonra hecelerden kelimeleri, sonra
kelimelerden climleleri ve son olarak da paragraflar1 okumakta ve anlamaktadir
(Vacca vd., 2010).

e Yukaridan asagi olan modellerse tam tersi bir sekilde okuma evresini
yazili metinden degil bunun yerine okurun beyninden baslatmaktadir. Okuma
evresinde okur, beynin hipotezler olusturmakta ve metni okudugu siirece bu 6n
bilgilerine ve hipotezlerine gére metne anlam yiiklemektedir (Tracey ve Morrow,
2017).
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e Etkilesimsel modellerse daha pragmatik bir yapidadir. Yukaridan asagi
modellerin ve asagidan yukari modellerin etkisi ile okuma evresinin gergeklestigini

savunmaktadir.

2.1.3.3. Sema Kurami

Semalar genel olarak okurlarin okuma ortamina getirmis oldugu deneyimler,
degerler, yontemler, beceriler, 6n bilgiler ve tutumlardir. Ogrenciler yeni bir deneyim
veya olaya anlam vermek adma onceki bilgilerinden faydalanmaktadir. insanlarin
zihinlerindeki bahsi gecen bilgileri tanimlamak adina sema kavrami kullanilir (Vacca

vd., 2010).

Sema kurami okumay1 pek ¢ok bigimde etkilemistir. Ogrencilerin metinleri
anlamalarim1 saglamak adma o©n bilgilerden hareket edilmesi ve On bilgilerin
hazirlanmas1 gerektigi vurgulanmaktadir. Kelime hazinesini arttiran etkinlikler, beyin
firtinas1 ve beklenti kilavuzu etkinlikleri sema kuramina dayanir (Tracey ve Morrow,

2017).

2.1.3.4. Doniisiimsel Okur-Tepki Kurami

Gecgmis donemde okuma ve okudugunu algilama evresi metinden okura dogru
bir sekilde bilgi akistyla kavramsal hale getirilirken, okur ve tepki kurami da okurun
anlam1 yapilandirmasima vurgu yapar. Anlam metin ve okurun -etkilesiminin
sonucunda ortaya c¢ikmaktadir. Buna ek olarak okurun metne vermis oldugu bilgi

odakl1 ve estetik olmak i¢in iki tiir tepki bulunmaktadir (Tracey ve Morrow, 2017.

2.1.3.5. Bilis Ustii Kuram

Bilisiistii, bireyin kendi fikriyle ilgili olarak diisiinmesidir. Okuma alanina
uygulandigr zaman, bilisiistii kuram okumanin ne sekilde ortaya c¢iktigi ve
okudugunu anlamanin basitlestirilmesi adina gerek duyulan bilisiisti okuma

stratejileri agiklamaktadir (Tracey ve Morrow, 2017).

Vacca vd., (2010) i¢in okuma alaninda bilisiistli okurun kendisi ile ilgili olan
bilgisi, gorev ile ilgili bilgisi ve okuma evresinde kendi kendini izlemesinden

meydana gelmektedir. Okuma stratejileri ise okurun bir amaca ulasmak adina bilingli
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ve planl kullandiklar stratejik davranislardir. On izleme, sorgulama, dzetleme veya

bazi okudugunu anlama stratejileridir (Afflerbach vd., 2008).

2.1.3.6. Okumaya Baglanma Kuram

Okuma motivasyonu istiine c¢alisan farkli arastirmacilar okuma ilgisi
bulunan, okumaya igsel bir sekilde motive olmus, okumaya katilmaktan keyif alan ve
kendisini okuma hususunda yeterli bulan &grencilerin daha ¢ok yazma ve okuma

faaliyetine katildigini 6ne stirmektedir (Wang ve Guthrie, 2004).

Bu kuram kapsaminda o6grenciler yazma ve otantik okuma etkinliklerine
katildiklar1 zaman ve simif arkadaslariyla is birligi ve etkilesime girdikten sonra

okumaya daha ¢ok baglilik duymaktadirlar (Wang ve Guthrie, 2004).

2.1.4. Ustbilis

Flavell, 1976 senesinde c¢ocuklarin dnde gelen bellek becerileri ile ilgili
yapmis oldugu bir ¢alismada ilk defa tstbilis kavramin1 kullanmis ve bahsi gegen
kavramu literatiire eklemistir. 1979 senesinde yapmis oldugu caligmalar1 gelistiren
Flavell, tstbilisi de icerisinde bulunduracak sekilde kurami tekrardan diizenlemistir
(Ozsoy, 2008). Literatiir incelendigi zaman iistbilise yonelik farkli tanimlamalar

bulunmaktadir.

e Flavell (1985) senesinde iistbilis terimini, kisiyi amagclarina gotiiren
herhangi bir bil zihinsel isleme evresi veya bilgi birikimi veya biligsel olaylarin her
anlamda diizenlenmesi ve temel olarak bilis iistline bilis, diistinmenin {stiinde biligsel
bir ilerleyis olarak ifade etmistir (Schunk, 2008).

e Baker ve Brown (1984) ise iist bilisi kisinin 6grenme ve diisinme evresine
yonelik ona ait bilgisi ve izleme ve degerlendirme becerisi olarak anlamlandirmistir.

e Saint-Laurent vd., (1997) ise istbilisi, kisilerin kendi biligsel evresinin
istiinde biligsel hareketlilik sagladigi ve erisilen bilgiyi sorun ¢6zme durumunu
kendi i¢inde yonlendirmek adina kullandig bir evre olarak ifade etmistir.

e Flavell (1999) ise iist bilisi kisinin 6zelliklerine, tamamlanmasi1 gerekli
olan biligsel islemlerin dogasina ve bahsi gecen vazifeleri ¢oziim seklinde se¢ilmis

olan stratejilerin yapisina yonelik bilgiye sahip olmay1 icermeye ek olarak kisinin
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bilissel evresini izlemesi ve bunlar1 diizenlemesinde kontrol edici bir role sahip
olarak bir beceri seklinde tanimlamaktadir.

e Kuhn (2000) ise tstbilisi kisinin bildigi ve inandigina yonelik olan biligsel
bilincin zenginlestirilmesi ve edinilmis olan bilgide kullanilan stratejiye yonelik bir

iist seviye denetim evresi olarak ifade etmektedir.

Ustbilis kavrami genel olarak diisiinme iistiinde diisinme evresi olarak
tanimlansa da bu daha da zengin hale getirilerek yapilir ise kisinin sahip oldugu
diisiinceyi ne sekilde yansitacagini ve bunu kendi diisiinme evresinde nasil
kullanabilecegini Kestirebilmesini, kendi yaptigi analiz sonucunda 6grendiklerini
uygulamaya ne sekilde dokecegini bilmesini gerekli kilan bir evre olarak

tanimlanabilir (Ozsoy, 2008).

Yukaridaki ifadelerden de anlasilacag1 iizere, iistbilis, kisinin kendisini
izleme, planlama, diizenleme, sorgulama, yansitma veya tekrardan gozden gegirme
yolu ile sorun ¢d6zme konusunda kendini buldugu ve derin olarak diislindiigii bir

evreyi igermektedir (Hyde ve Bizar, 1989).

Bu kapsamda iistbilis, bir biligsel evre iistiinde aktif bir denetime sahip olan
bir bilis tiirii olarak diisiiniilebilmektedir (Wilson, 2011). Ustbilisin denetimi ve
kontrolii bilissel evrenin hedefidir ve biligsel evreyi bigimlendiren unsurlardandir.
Denetimsiz ve kontroliis bir bilissel evre anlamsiz ve kordiir. Ustbilis, bir seyin
iistiine salt diisiinmek yerine kisinin yansitma ve diisiinme evresini birlestirmeyi

saglamakta olan bir evredir. Bu manda {istbilis (Anderson, 2003):

° Ogrenmek i¢in hazirlik ve planlama,

o Ogrenmeye yonelik stratejileri tercih etme ve uygulama,

. Stratejinin kullanilmasini izleme,

° Cesitli stratejileri es zamanli olarak kullanma,

o Ogrenmeyi ve secilen stratejileri degerlendirme tiiriinde bes temel

baslikta bulunan bir evreyi igermektedir.

Anderson (2002)’ye gore planlama ve hazirlik, basarinin amaglandig1 yolda
amaca karar vermeyle alakaliyken belirli stratejileri se¢ip bunlar1 kullanma da hangi
tir stratejilerin kullanildig1 sorusu ile alakalidir. Kisinin stratejiyi kullanabilmeyi

bilmesi, kullanilan stratejiler arasinda dengenin saglanmasi ve degerlendirilmesi bu
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evrenin takibini devam ettirmektedir. Tim bu dongi, {stbiligsel siirecin

tamamlanmasini saglamaktadir.

Ogrenci bildirimsel olan bilgi evresinde, neler oldugunu &grenmeye yoénelik
tavsiyeler olusturur. Ogrenci, verilmis olan bir okuma stratejisini bilebilmektedir.
Stirecsel bilgi ise slirecin ne sekilde yliriitiilecegini gostermekte olan bir bilgi
biitiiniidiir. Ornek vermek gerekirse Ogrencilerin dzeti ne sekilde yazacagini ne

sekilde calisacagini planlamasi seklindedir (Black, 2004).

Kosulsal bilgi evresindeyse 6grencilerin bir yontemi kullanmasina ve bunun
zamanin1 bilmesine yonelik olusturmus oldugu bir farkindaliktir. Kosulsal bilgi,
okurlarin belirli bir stratejinin kendisi adima uygun olup olmadigini incelemesi
bakimidan gereklidir. Ustbilissel bilgi, kisi, strateji ve gorevler bakimindan
etkilenmektedir (Pookcharoen, 2009). Sekil 1 fzerinde gosterildigi sekilde

Ogrencilerin iistbilissel bilgi evrelerinde sorgulamis oldugu sorular gdsterilmektedir.

Bildirimsel Bilgi Siirecsel Bilgi Kosulsal Bilgi
*Strate)i nedir? *Strateji nasil *Strateji ne zaman ve
*Strateji neden kullamlmalidir? nerede
kullamlmalidir? kullanilmali?

Sekil 1. Ustbilissel Bilginin Alt Boyutlar
Kaynak: Carrell, P. L. P., Haris, B.G. ve Liberto, J.C. (1989). Metacognitive strategy
training for ESL reading. TESOL Quarterly, 23 (4), s. 104
Flavell ve Welmann (1979) ise iistbilisi degiskenlik ve duyarlilik olarak iki
farkli tlire ayirmigtir. Duyarlilik kategorisi ise genellikle ortiik, bilingaltinda bulunan
davranigsal bilgiler ile alakali oldugundan “siiregsel iistbilis bilgisi” tanimlamasina
son derece yakin olarak goriilmektedir. Degiskenlik kategoriyse daha bilingli ve

belirgin bir sekilde strateji, 6gretimsel is ve kisinin ihtiyaclarina yonelik bilgiyle
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bagdastirilmast nedeniyle “bildirimsel iistbilis bilgisi” seklinde incelenmektedir

(Schneider, 2010).

2.1.4.1. Ustbilis Stratejileri

Strateji  belirli bir hedefe ulasabilmek adina gelistirilmis olan planin
uygulanmasi evresidir (Acikgdz, 2009). Stratejiler dersin amaclarina ulasilmasini
saglama konusunda kullanilacak olan teknik, materyal ve yOntemlerin
kisitlandirilmasini saglamakta olan genel strateji kavrami hedefe ulasma konusunda
siirecin planlanmasin1 igcermektedir. Kisiler 6grenme evresinde hedefe ulasma
konusunda iist biligsel ve bilissel stratejilere basvurmaktadir. Bunlarin i¢inde bilissel
stratejiler, kisinin bilgileri kullanarak islemesinde {iist biligsel olan stratejilerde
kisinin 6grenme evresini diizenleyerek denetlemesini saglamaktadir (Livingston,

1997).

Biligsel ve iistbiligsel olan taktikler birbirleri ile i¢ ice olan kompleks bir
yaplyt meydana getirir ve birbirlerinden bagimsiz olarak diisliniilemez. Bu
stratejilerde Ogretim durumlar i¢in stratejilerin kazandirilmasi agirlikliyken {ist
bilissel olan stratejilerde bu evrenin takip edilerek denetlenebilmesinin &gretilmesi
amaclanir. Buna ek olarak biligsel stratejilerin tercih edilmesi bilingsiz ve tesadiifen
gerceklesirken tist biligsel stratejilerin kullanilmasi belirli bir bilinci ve kisinin
denetimi gerektirmektedir. Ornek vermek gerekirse biligsel stratejiler kisinin bir
metni anlamasi konusunda yani amaca ulagsmast konusunda kullanilirken iist biligsel
stratejiler hedefe ulasilip ulasilmama haliyle alakali kontrol saglamak adina yani

degerlendirilmek i¢in kullanilmaktadir (Livingston, 1997).

Son donemlerde yapilandirmaci olan yaklasimin egitimde 6nemli olmasi ile
beraber kisinin kendi 6grenme evresini yonetmesi gerektigi anlasilmistir. Bu sebeple
ist biligsel kurama dayali olan yontemlerin 6gretilmesi egitim konusunda ciddi bir
kavram seklinde kabul edilmistir. Ust biligsel olan yontemler bireylerin kendi egitim
evresinde yonlendirmeler ve diizenlemeler yapmasini igermektedir. Ust bilis

yontemleri dgrenme evresindeki bildirimsel olan bilgidir (Ozsoy, 2008).

Ustbiligsel stratejiler kisilerin amaca ulasmasinda bilissel stratejileri
izlemesine ve bunun bilincine varmasina yardimei olmaktadir. Bahsi gecen stratejiler

kisilerin kendi Ogrenme evrelerini tanimalarina, bu evreleri diizenlemelerini,
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degerlendirmelerini ve uzun donemde kendilerini izlemelerini saglamaktadir. Kisiler
iist bilissel olan stratejileri kullanarak 6grenme evrelerini yonetirler ve bu evreye
yonelik olarak bir yol belirlerler. Belirlenen stratejiler ile 6grenme evresini, bilginin
organize hale getirilmesini ve aktarma boyutunun asamalarini kontrol ederek, takip
ederek bu evreyi degerlendirme imkam bulurlar. Ornek vermek gerekirse bireyin
kendi o6grenmelerine yonelik olarak biligsel sorgulamalar gerceklestirerek, bu
sorulara karsilik olarak siiregsel evrelerin takibini yapmasi iist biligsel yontemleri

kullandigin1 gostermektedir (Tunagiir, 2020).

Ustbilissel olan bu strateji kisilerde altinci yastan sonra gelismektedir. Bu
yaslardaki kisiler kendi baglarina strateji gelistiremez yalnizca mevcut olan
stratejileri kullanabilmektedir. Kisiler 10 yas itibar1 ile cesitli stratejileri 6grenme ve
gerekli goriildiigli durumlarda birini segerek uygulayabilme yetenegi gelistirmektedir

(Cemiloglu, 2016).

Ustbilissel stratejilerin egitimi yasin getirmis oldugu olgunlasmanim yani sira
kisilere belirli bir yasam sunularak ger¢eklesmektedir. Kisilerin {ist bilissel olan
bilgiyi kendilerinin &8renmesi her kisi adina miimkiin olmayabilmektedir. Bu
sebeple iist biligsel yontemler ogrencilere belirli bir yas seviyesinden sonra
ogretilmeye baslanmalidir. Yapilmis olan caligmalar iiniversite 6grencilerinin pek
cogunun bilis Otesi ve kendi egitimlerini yonetebilme hususunda oldukga az bilgili

oldugunu gostermektedir (Akin ve Abaci, 2011).

2.1.4.2. Ustbilis Okuma Stratejileri

Okuma, bilgiye ulasabilmenin en onemli ve temel yoludur. Okuma eylemi
programli ve planl bir evreyi kapsamaktadir. Ailede baslamis olan okuma evresinin
tamamlayicist okuldur. Okumanin faydali olabilmesi adina okudugunu anlama
olduk¢a Onemlidir. Kisilerin okuduklarin1 anlamalar1 ve okuma evresini kontrol
edebilmeleri bazi strateji kullanmalarina baglidir. Bahsi gegen stratejilerin
kullanilmast hususunda kisilere ilk yasantiyr egitimcilerin vermesi oldukca
onemlidir. Okuma sirasinda kullanilmis olan stratejiler metinlerden anlam bulma ve
O0grenmeyi basitlestirici etkiye sahiptir. Okuma stratejileri kisiye neyi, ne sekilde
anlamadiklarini1 ve anladiklarini, anlama islemini gerceklestirirken yapmis olduklar

etkinlikleri gostermektedir (Karatay, 2011).
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Okuma evresinde kisiler 6grenmenin verimini arttirmak adina iist biligsel bir
stratejiden faydalanmalidir. Kisinin kendi 68renme ve okuma evresini planlamasi,
degerlendirilmesi ve izlemesi asamalarin1 kapsayan {ist biligsel stratejiler son

donemlerde okuma ¢aligmalarinda dncelikli olmaktadir (Jacopson, 1998).

Ustbilissel olan yeteneklerle desteklenmis olan bir okudugunu anlama evresi,
kisinin sahip oldugu metinsel olan donanima yonelik algisini iist bilissel diizeye

aktaran bir sistem seklinde diisiiniilebilmektedir (Hacker, 2004).

Ustbilissel okuma yontemleri okumadan 6nce, okuma esnasinda ve okuma
sonrasinda olarak tii¢ tiir bagliga ayrilabilir (Karatay, 2010). Karatay (2011)’ye gore
ist bilis yetenegi gelismis olan bireyler okudugunu anlama evresinde pek c¢ok strateji
gelistirir ve kullanirlar. Bahsi gegen stratejilere gerek duyduklari zaman bagvurmalari
gerektiklerinin farkindadirlar. Bu nedenle okumadan Once, okumadan sonra ve
okuma Oncesi evreler amaglar1 kapsaminda degerlendirmeyi ve yoOnetmeyi

basarmaktadirlar.

Planlama Stratejileri: Kisiler tarafinca okuma isleminden Once gerek
duyulan yerlerin bulunmasi, okuma evresinde olacak islemlerin ne zaman ve nasil
gerceklesecegiyle alakali bir calismanin yapilmasidir. Buna ek olarak okuyucu
okuma hedefini belirler, bu hedefe ulastirabilecek stratejileri belirler ve metnin
basligindan yola ¢ikarak okumanin ne sekilde yapilacagimi tasarlar. Okumadan

onceki stratejiler planlama evresini kapsamaktadir (Phakiti, 2003).

Izleme Stratejileri: Kisinin okuma ve diisiinme evresi adina degerlendirme
ve kontrol yapma evresidir (Phakiti, 2003). Kisi okuma evresinin ilerlemesini kontrol
ederek, okumadan Once secilmis olan stratejilerin dogrulugunu belirtir, gerekli
gordiigii alanda ise c¢esitli strateji se¢imine yonelir. Buna ek olarak okunan metne

sorular yoneltir (Babacan, 2012).

Degerlendirme Stratejileri: Kisi okuma evresini degerlendirme sirasinda
okuma evresinde edinmis oldugu bilgileri yeni olan durumlarda ne sekilde
kullanabilecegi ile alakali tasarimlar yapar. Kullanmis oldugu stratejilerin duruma
uygun oldugu ya da olmadigi ve okuma amacina ulasilip ulasgilmadig: ile alakali
degerlendirmeleri kapsamaktadir. Bahsi gecen degerlendirme islemi ile Kkisi

kendisine farkli bir rota belirler (Oztiirk, 2012).
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Bahsi gegen smiflamadan c¢esitli olarak Mokhtari ve Reichard (2002) ise {ist
biligsel olan okuma stratejilerini ii¢ farkli kategoriye ayirmaktadir. Bunlar su

sekildedir:

Biitiinsel Okuma: Bu evrede okuma amaci belirlenir, kisi 6n bilgilerini
yonlendirir ve okunacak olan metne yonelik tahminlerde bulunur ve tahminlerin
dogrulugu gozlenir. Metin dikkatle incelenir ve hangi tiire ait nitelikleri bulundugu

belirlenir (Mokhtari ve Reichard, 2002).

Problem Coézme: Kisinin dikkatli ve yavas okuma gerceklestirmesini, okuma
hizimin ayarlanmasini, gerekli buldugu yerleri yeniden okumasini, okumus oldugu
bilgiyi beyninde somut hale getirmesini kapsar ve sesli bir sekilde okuyarak

sOzciiklerin anlamlari i¢in tahminlerde bulunur (Mokhtari ve Reichard, 2002).

Destekleyici Okuma: Kisinin okuma sirasinda not almasi, 6nemli buldugu
alanlarin altin1 ¢izmesi, okuma evresine yonelik olarak kendisine sorular sormasi,
sinif igerisindeki tartismalara yonelerek bunlarin sonucunda 6zetleme yapmasini

icermektedir (Wang ve Guthrie, 2004).

Grabe (2009) ise iist bilissel okuma yontemlerini 8 evreden meydana

geldigini ifade etmektedir. Bunlar su sekildedir (Grabe, 2009):

e Okuma hedefinin tespit edilmesi,

e Metin ile alakali tahmin yiirlitme ve ana diistincenin olusturulmast,

e Okuma hedefine yonelik tahminler yapabilme,

¢ Kisinin okudugunu algilama evresini izlemesi,

e Metnin yorumlanma evresinde olusan problemleri veya okuma amaci ile
bagdagmayan halleri belirleme,

e Metinde bulunan temel diisiincenin 6zetlenebilmesi,

e Dogru olarak gerceklesmeyen yorumlara yonelik iyilestirici yontemlere
bagvurma,

e Okuma evresinin kazanimlarini gézden gecirme

Okuma stratejilerinin dogru bir sekilde kullanilmas iist biligsel olan okuma
yontemleri ile alakalidir. Okuyucu okumadan 6nce, okuma sirasi ve sonrasinda bazi
yontemlere yonelerek kendi okuma evresini yonetir ve bahsi gecen siirece yonelik
biling olusturur. Okudugunu anlama yontemleri {ist biligsel acidan bes farkli boyuta

ayrilmaktadir (Cogmen ve Saracaoglu, 2010). Bunlar
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“Okuma amacinin belirlenmesi”, “metin icerisinde 6nemli boliimlerin belirlenmesi”,
“okudugunu anlamanin dogru olarak yiiriitiildiigiine yonelik siire¢ takibi”, “amaca
ulasilip ulasilmadigina yonelik okuyucunun kendisini sorgulamasi” ve son olarak da

“okudugunu anlama evresindeki problemlere yonelik ¢oziim tavsiyesi olusturma”

(Cogmen ve Saracaloglu, 2010, s.79).

Ustbiligsel olan okuma yéntemlerinin kullanilmasi metni anlama evresini
basitlestirdiginden egitim ve 6gretim evresinde bu stratejilerin 6grenciler tarafinca
kullanilmas1 ve 6zendirilmesi gerekir. Bu stratejilerin egitimi evresinde 6gretmenler
bahsi gecen yetenekleri 0grencilere hayat boyu kullanabilecek oldugu yetenekler
seklinde kazandirmalidir. Ogretmenler ise bu evrede &grenmeye kendi 6grenmesi
i¢in sorumluluk yiiklemeli ve iist bilis evrelerine katilimlarini saglamalidir (Ozsoy,

2007).

Ustbilis yetenekleri yalnizca Tiirkge dersi igin kullamilan bir terim degildir.
Kisinin farkli O6grenme alanlarina transfer edebilecegi, okuma ve yazma
yeteneklerinin gelisimi admna ciddi bir kavram ortaya ¢ikarmaktadir. Ust bilis
bilgilerinin kisilere kazandirilmast donemimizde egitim yasaminda kullanilan

yapilandirmaci egitim yaklagimi adina 6nemlidir (C6gmen ve Saracaoglu, 2010).

2.1.4.3. Ustbilis Okuma Stratejilerinin Tiirleri

Kisinin okumadan kazanacagr verimin fazla olmasi1 stratejik okuma
yapabilmeyle alakalidir. Kisinin okuma evresine yonelik olarak yapmasi gerekli olan
davranig Oriintiilerini bilmesi, okuma evresinin manali olmasi adina yetersizdir. Buna
ek olarak bu bilgisini de uygulamaya dokmesi gerekir. Bu ise okuma evresi ve st
biligsel yontemlerin es gidiimii ile muhtemeldir. Es giidiimiin saglanmasi adina
kisinin okuma sonrasi, dncesi ve okuma siras1 siireclere yonelik strateji uygulamasi
ve sonrasinda da okuma evresinde kullanmis oldugu stratejiler ile alakal
degerlendirmeler yapmasi gerekir. Yapilmigs olan degerlendirme ise iist bilissel

strateji kullanimi ile gergeklesmektedir (Aykag, 2018).

Ustbilissel okumanin stratejileri biligsel olan stratejilerden ¢cok daha kapsamli
bir evreyi igermekte olan degerlendirme, izleme ve tasarlama gibi islemleri
gerektirmektedir (Babacan, 2012). Diisiinme, kayit tutma, okuma hedefi belirleme,

soruna dayali egitim, 6z degerlendirme, sorgulama yapma ve otantik degerlendirme
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kisilerin 6grenme durumlar ile ilgili bilincin artmasini saglamaktadir (Senemoglu,

2011).

Ustbilis ile alakali yapilmis olan ¢alismalar incelendigi zaman asagidaki

ogretim teknikleri ve yontemleri kullanilmaktadir.

2.1.4.3.1. STOP (Ozetleyin, Sorun Giderin, Diizenleyin, Tahmin Edin)

»  Summarize:Ozetler
=  Trubleshoot:Sorun belirler ve giderir.
* Organize: Diizenler.
* Predict:Tahmin eder.
Kisilerin diisiinme, kavrama ve islem yapma evrelerini degerlendirebilmeleri

adina bu stratejiyi olusturmustur. Bahsi gecen stratejide ise bazi adimlar siirecin

igerisinde takip edilmektedir (Cakiroglu, 2007).

1. Derslerin ara¢ ve gereglerinin 6zetlenmesi,
2. Sorunlarin belirlenmesi,
3. Diizenleme,

4. Tahmin Etme

Bu yontemin kullanilmasinda da Ogretmenlerin 68rencilere yol gosterici
olmasi1 gerekir. Teknigin hedefi, 68rencileri {ist biligsel olan davranig kullanilmasina
yonlendirip bu yetenegi kendi basina kullanmasini saglayabilmektedir (Cakiroglu,

2007).

2.1.4.3.2. PQ4R(Preview, Question, Read, Reflect, Recite and Review)
teknigi

Ustbilis yontemlerinin egitiminin genelde belirli bir teknik gelistirerek
yapilmast gerekir. Alderman vd., (1993) ise arastirmasinda okuma c¢alismasi ig¢in
yapmisg olduklar1 ¢alismalarinda 6n inceleme, soru sorma,okuma,diisiinme, kendi
kendine anlatma ve yeniden inceleme yontemini gelistirmistir. Calisacak konu
hakkinda 6n izleme niteligini tasiyan 6n arastirma yapilir,daha sonra konu 6zelinde
cesitli sorular belirlenir, konu caligilir, belirlenen sorularin yanitlar1 bulunur, konu
ogrencinin kendi ciimleleri ile miimkiinse kagida aktarilir ve yeniden bilgiler tekrar
edilir Bu yontem ile uygulamanin yapildig1 6grenciler haftada bir giin toplamda 15
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dakikalik bir egitim goriirler. Caligma sonuglar1 kapsaminda basar1 seviyesi diisiik
olarak belirlenen Ogrenciler de bahsi gegen stratejinin kullanmasi ile akademik

bakimdan pozitif etkilenmislerdir (Dogan, 2013).

2.1.4.3.3. SQ3R Teknigi (Survey, Question, Read, Recite, Review)

Bahsi gegen strateji ise okudugunu anlamaya yonelik kullanilmis olan

stratejilerden birisidir. Stratejinin alt asamalari ise su sekildedir (Celtik, 2022):

e Soru Sorma,
o Go6z Gezdirme,
e Okuma,

e Anlatma

e Yeniden Gozden Gegirme,

SQ3R (Survey, Question, Read, Recite, Review): Tiirkgesi “Inceleme, Soru
Sorma, Okuma, Anlatma, Tekrar Etme” seklinde olan bu teknikte Ogrenciler
inceleme esnasinda g¢alisilacak konuya ait giris kismini, basliklar1 ve 6zet kismini
incelerler,daha sonra bununla ilgili sorular hazirlanir. Bu sorular; boliim incelenirken
akillarina gelmis olan sorulardan olusabilir.Bu sayede Ogrenciler aktif bir katilim
gosterme egilimi gosterirler.Okuma asamasinda bireyler hazirladiklar1 sorularin
cevabin1 bularak not ederler.Anlatma bdliimiinde 6grenciler 6grendiklerini kendi
ifadeleriyle anlatmaya calisirlar. Son agama olan tekrar etme kisminda ise 6grenciler
emin olmadiklar1 noktalara geri doniip calismaya baglamadan once hazirladiklari

sorulara tekrar cevap vermeye calisirlar.

Siirecte egitimin model olmasi ve biitiin basamagi 6grencilere ayri bir sekilde

uygulatmak beraberinde 6grencilerde kontroliin olugsmasi saglanir.

2.1.4.3.4. MURDER

Bu yontem toplamda alti farkli basamaktan meydana gelir. Bunlar ise su

sekildedir (Celtik, 2022):

e Understand (Anlama): Ogrenme biriminin gii¢ fikirlerinin belirlenmesidir.

e Mood (Yogunlasma): Bu basamakta ¢alisma etkinlikleri yer almaktadir.
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e Recall (Hatirlama): Ogrenme birimi kapsaminda kendine &6zgii bigimde
ifade etmedir.

e Digest (Oziimseme): Ogrendiklerini yansitma, anahtar noktalar1 ve giicliik
cekilen boliimleri yeniden calisarak sindirmedir.

e Expand (Genigletme): Kendi kendine soru sormadir.

e Review (Gdzden gegirme): izleme sonuglarina gore dgrenme stratejilerini

yeniden ele almadir.

Yogunlagsma okurlarin plan hazirlamasi ve konuya yonelik 6n bir hazirlik
yapmasidir. Anlama asamasi, kisinin okudugu metinde 6nemli kabul ettigi yerlerin
altin1 ¢izmesidir. Hatirlama asamasi kisinin metni okumasindan sonra kendisine
metni ne denli anladigna yonelik olarak sorular sormasidir. Oziimseme asamasi
kisinin metinde bulunan ana diisiinceyi tespit ederek kendi on bilgileri ile bunlari
birlestirmesidir. Genisletme asamasinda kisi metinde yer alan anlamadig1 kelimeleri
tespit ederek yardim ya da sozliik alarak 6grenme asamasidir. En sonuncu olarak
gozden gecirme asamasinda ise kisi metni anlayip anlamadigini inceler. Eger

anlamadigini diistiniiyor ise metni yeniden okur (Celtik, 2022).

2.1.5. Okuma Motivasyonu

2.1.5.1. Motivasyon Kavrami

Kisi harekete gegebilmek i¢in ilk olarak bunu istemek zorundadir. Kiside
ihtiyac ve istek sebebiyle olusan harekete ge¢me istegine motivasyon ismi verilir.
Yani farkli bir sdylem ile bir seyleri yapma istegine motivasyon ismi verilmektedir
(Goksu, 2017).

Wigfield ve Wentzel (2007)’e gdére motivasyon cesitli davraniglar adina enerji
saglamakta olan siireclerin tiimiinii icermektedir. Mcierney ve Liem (2008) ise

motivasyonu su sekilde agiklamaktadir:

e Enerji: Motive olunan bir konuda istekli, katilimer ve ilgili olunur.
e Motivasyonu Siirdiirme: Kisiye motive oldugu bir aktiviteyi tekrarlama
egilimi gosterir. Bunun nedeni ise motive oldugu aktiviteyi gergeklestirmek i¢in ona

0diil verildigi hissini yagatmasidir.
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e Standartlar: Motive edilmis kisi zorunluluk yerine se¢im yapar.
e Secim Yapma: Bir konuda motive edilmis kisi yiiksek standartlar olusturur

ve bunlar1 amaclar.

Motivasyon, kaynagini 6grencilerin ¢evresine ve kendisine yonelik algilariyla
Ogrenciyi, 6grenmesi hedefiyle kendisine sunulmus olan egitsel etkinlige odaklayan

ve bunu tamamlama kararlilig1 kazandirmakta olan bir anlayistir (Viau, 2015).

Ryan ve Deci (2000)’e gore motive edilmek demek herhangi bir seyi
gerceklestirmek adina hareke gegmektir. Motive edilmis bir okuyan diizenli bir

bicimde ve pek ¢ok farkli nedenle okumayi secer.

Uzun donemlerden itibaren okuma iistiine yapilmis olan caligmalar biligsel
evreler iistline ve okumayr 6grenme yoOntemleri istiine odaklanmistir. Okuma
stratejileri ile ilgili olarak kapsamli bilgi birikimi mevcut olan O6gretmenler,
egitimlerinde okurlarin motivasyonunun artti§i donemde stratejilerin basarili

olacagini bilmektedir (Wigfield vd., 2016).

Motivasyonu bulunmayan ¢ocuklar kendisini denetleme, bilgiyi arastirma ve
Onbilgi gibi metabilissel olan stratejileri kullanamazlar. Gardner (2001)’e gore
motivasyon temel olarak ii¢ farkli parcadan bir araya gelmektedir. Bunlar ise su

sekildedir:

o I[stek,
e Caba,

e Dil 6grenmek i¢in olumlu etki

Motivasyon kavramiyla alakali pek ¢ok yonelim ve yaklasim bulunmaktadir.
Motivasyonu gereksinimlere gore agiklamakta olan teorilere kapsam teorileri, biligsel
evrelere gore agiklayanlaraysa siire¢ teorileri ismi verilmektedir. Kapsam teorilerinin
zemini insanin gereksinimleri, siire¢ kuramlarmin zemini ise hedeflerin 6nemini

meydana getirmektedir (Yavuzer, 2017).

Gardner ve Lambert (1972) ise genel olarak motivasyonda iki tiir yonelim
tavsiye etmistir. Bunlar, biitlinleyici ve aragsal motivasyonel egilimlerdir. Aragsal
yonelimde kisiler, ig sahibi olmak, kariyerinde yiikselmek, maas artigini saglamak

seklinde pratik sonuglara ulasabilme istegi tasirlar. Biitlinleyici olan yonelimde ise
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kisiler, farkl kiiltiirleri 6grenmek ve ¢esitli dil konusan kisiler ile iletisim kurmay1

isterler.

2.1.5.2. Motivasyonu Etkileyen Faktorler

Motivasyon ¢ocugun yalnizca i¢ yasami ile alakali degildir. Sosyal varlik
olarak insanlarin cevresi, yasamis oldugu toplum, egitim almis oldugu kurum
seklinde pek c¢ok dis etken cocugun motivasyonu iistiinde etki sahibidir (Basaran ve
Dedeoglu Orhun, 2013). Motivasyonu etkilemekte olan dis unsurlar ise su sekildedir
(Viau, 2015):

e Toplum ile alakali unsurlar,
e Sinif ile ilgili unsurlar,
e Ogrencilerin 6z gegmisi ile alakali unsurlar,

e Okul ile alakali unsurlar

Smif ile ilgili unsurlar, 6gretmen tutumlarini, egitim etkinliklerini, sinif
iklimini, degerlendirme etkinliklerini, cezalar1 ve &diilleri kapsamaktadir. Sinifta
egitsel olan etkinlikler 6grenmenin temelindedir. Bu sebeple egitsel etkinliklerin
pozitif motivasyonu saglamasi gerekmektedir. Ogretmenin 6grencilere yonelik olan
tavirlar1 da smiflarda motivasyon {izerinde etkili olmaktadir. Ogretmen grencilerin
giidiilenmesinde 6nde gelen bir unsurdur (Durgun ve Kirmizi, 2011). Islevsiz olarak
bir motivasyona sahip olan 6grenciler genel olarak yapmalari gerekli olan1 yapmakta
yani daha ¢ogunu yapmamaktadir. Islevsel halde bir motivasyon sadece dgrencilerin
etkinligine pozitif tepki vermesi ile muhtemeldir. Degerlendirme, 6gretmenligin
merkezinde bulunmaktadir. Bir 06gretmenin istenmekte olan Ggrenmelerin
gergeklestigini ya da gerceklesmedigini kontrol etmesi mecburidir. Calismalar iiriine
dayal1 testler, yazili smav ve quiz gibi ¢esitli dlcme araglarinin 6grenciler {istliinde
motivasyonu negatif etkiledigi goriilmistir (Viau, 2015). Buna ek olarak

Ogrencilerde motivasyonu etkileyen dis unsurlar Sekil 2 {izerinde gosterilmektedir.
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Sinifla ilgili Faktorler
Egitim etkinlikleri/ Ogretmen/ Degerlendirme
etkinlikleri/ Siif iklimi/ Odiiller ve yaptirimlar

U

Ogrencinin Okulla
Ozgecmisiyle E:> ilgili Faktorler
ilgili Faktorler Degerler/Kanunlar/
Aile/Arkadaglar Kiiltir

/Ek Calismalar

Toplumla ilgili Faktorler
Degerler/Kanunlar/Kiiltiir

Sekil 2. Ogrencinin Motivasyonu Uzerinde Etkili Olan Dis Unsurlar
Kaynak: Viau, R. (2015). Okulda motivasyon: Okulda giidiileme ve giidiilenmeyi 6grenme
(Cev. Y. Budak). Ankara: An1 Yayncilik, s. 82
Ogrencilerin motivasyon dinamigi {izerinde etkili olan unsurlardan

Ogrencilerin 6z gecmisi ile alakali olan unsurlar incelendiginde bunlar su sekilde

siralanabilmektedir (Viau, 2015):

e Ek Caligmalar,
e Arkadaslar,
o Aile

Ogrencilerin motivasyonu iizerinde etkili olan okul ile alakali unsurlari
kiiltiir, kanun ve degerler meydana getirmektedir. Ogrencilerin okulda ciddi vakit
gecirdigi yadsinamaz bir gergektir. Bazi okullar ise cocuklarin 6zerkligi ile ilgili titiz
hareket ederken bazilari da itaat ve disiplin degerlerini koruyabilmektedir. Ozellikle
de yoneticiler disiplin, devamsizlik, ge¢ kalma, kilik kiyafet, giris ve ¢ikis saatleri
bakimindan yonetmeligi temele aldiklar1 zaman 6grenciler muhakkak motivasyon
bakimindan negatif etkilenecektir. Ogrencileri motive ederek giidiilemeyi amaclayan
o0gretmen muhakkak profesyonel olmalidir (Coban, 2019). Buna ek olarak
ogrettiklerine de hakim olmalidir. Ogretmenin kendisi de 6gretin adina giidiilenmis

olmalidir. Giidiilenmemis 6gretmenin, 6grencilerini tesvik etmesi miimkiin degildir.
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Ogretmenler tarafinca uygulanabilecek ve dgrencilerde motivasyonu gelistirici olan

Ogretim yontemleri su sekildedir (Viau, 2015):

e Soru ve cevap,

e Derse giris i¢in vakit ayrilmast,

e Bitirmek adina Ozetleme,

e Teknolojik araglarin kullanilmast,

e Model kullanilmasi,

e Analoji kullanimi,

e Tablolarin ve kavramlarin ac¢iklanmasi,
e Ogrencilerin dikkatini ¢eken drnekler verme,
e Algilan ile ilgili 6grencilere soru sorma,
e Coskulu olma,

e Metaforlardan faydalanma,

e Bir sorundan faydalanma,

e Derse baslamadan dnce plani agiklama

Ogrenmeye dayali etkinlikler &grenci motivasyonu iizerinde etkilidir.
Ogrenme etkinliklerinin motivasyonu arttirmasi adma bazi sartlar1 karsilamasi

gerekmektedir (Saritepe ve Yildiz, 2014).

2.1.5.3. Motivasyon Tiirleri

2.1.5.3.1. i¢sel Motivasyon

Icsel motivasyon genel olarak béliinebilir getiriler yerine dogustan gelmis
olan tatmin ve istek duygular1 nedeniyle kisilerin bir aktivitede bulunan
performanslar1 ile baglantilidir. Eger ki bir 6grenen igsel acidan motiveyse o
disaridan bir unsur ve istek olmadan harekete gegmektedir. I¢sel motivasyon adina
gerekli olan ii¢ unsur su sekildedir (La Guardia, 2009):

o llgi,

o Yeterlilik,

e Otonomi
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Otonomi Ogrenen kiginin hareketlerine dayanmaktadir. Yeterlilik denildigi
zaman dissal ¢ikti ve igsel bilgilerden bahsedilir. Ilgi denildigi zaman 6grenenin

digerleri ile baglantisinin gelisimi akla gelmek zorundadir (La Guardia, 2009).

2.1.5.3.2. Digsal Motivasyon

Digsal motivasyon, genel olarak i¢sel motivasyonun tersine kisinin o6diil
kazanmas1 ve otonomi eksikligi sebebiyle olusan dis etkiler ile baglantilidir. Digsal
motivasyon genellikle kapsamli bir yap1 seklinde diisiiniiliir. Digsal motivasyonda bir
kisi dis ve i¢ sonuglar adina aktiviteye katilmaktadir. Bir kisi digsal agidan motive
oldugu zaman fiist diizey beceri gosterir ve farkl tecriibelere katilir. Buna ek olarak

farkl1 riskleri tecriibe eder (Shin ve Zhou, 2003).

Digsal motivasyon ise davraniglar ile alakalidir. Santrock (2004) ise ii¢ farkl

dis motivasyon oldugunu belirtmistir. Bunlar ise su sekildedir:

e Ozdesim,
L R:e atim,

e Dis diizenleme.

Dis diizenleme, kisinin bir 6diil elde etmesi ya da bir cezadan kurtulmasi
adma aktiviteye katilmasini icermektedir. Ice atim, genel olarak i¢sel motivasyon
seklinde utang, sucluluk ve kaygi icermektedir. Kisi bu duygular ile 6grenme
hareketlerini diizenlemektedir. Ozdesim, kisinin bir tutuma deger vererek o tutumu

yargilama evresini igermektedir (Santrock, 2004).

Sosyal motivasyon okuma basarisinin diizeyinin yiikselmesinde oOnciidiir
(Wentzel, 1996). Bazi farkli durumlarda Ozellikle 6grenmekten haz duyan bir
Ogrenciye Odiil vermek onun igsel olan motivasyonunun digsal motivasyona

doniismesine neden olmaktadir.

2.1.5.3.3. Amotivasyon

Oz degerlendirme kavramini esas olarak ele almak gerekirse amotivasyon,
kisinin hareketleri ve bunun sonuglari arasinda bulunan fark seklinde
degerlendirilmektedir. Amotive kisiler motive degildir. Amotive kisiler dort temel

ozellik sergilemektedir. Bunlar ise su sekildedir (Albodakh, 2017):
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e Bir eylemi yapabilmek adina beceriksiz oldugu diisiincesi,

e Oziimsenen stratejilerin iyi neticeler olusturmayacagi inanct,

¢ Biitiin eylemlerin kisi adina ekstra ¢aba gerektirdigi diisiincesi,

e Fazla caba gostermenin performansta ve harekette basariya ulasmak adina

yeterli olmadig1 diisiincesi

Bahsi gecen olumsuz diisiinceler kisinin motive edilmesini Onlemektedir.
Amotive kisilerin 6zelliklerine odaklanildigi zaman kiside meydana gelen inanglarin

kisinin motivasyonu iistiinde etkili oldugu diisiiniilmektedir (Erkaratas vd., 2020).

2.1.5.4. Okuma Motivasyonu

Okuma esas olarak iki farkli yone ayrilabilmektedir. Bunlardan birincisi Ses
bilinci, kelime algilama, kelime haznesi ve temel anlayis gibi yetenekleri igerisine
alirken ikince tarafa bakildiginda istekli olma kismin1 yani okuma motivasyonunu
icerisine almaktadir. Bahsi gecen taraf, 0grencilerin okumay: konu almakta olan
zevklerini, davramslarini ve ilgi isteklerini igermektedir. Ogrenci, okuma becerilerine
sahip olsa bile okumaya yonelik istegi yok ise iyl bir okur olmasi beklenmez.
Motivasyon terimini diisiinmeden okumanin incelenmesi muhtemel degildir, bunun
nedeni ise okumanin biiyiik bir kisminin motivasyon ile alakali bir siire¢ olmasidir.
Motivasyon kavramina 6nem vermeden okumayi incelemek okumayi eksik bir
bicimde degerlendirmek manasina gelir (Cambria ve Guthrie, 2010). Motivasyon

terimi olmadan okumanin incelenmesi de dogru degildir.

Pek ¢ok egitimci, okuma motivasyonu mevcut olan dgrenciyi okuma eylemi
yaparken eglenen birey olarak tanimlamaktadir. Yapilan tanimin dogru olma imkani
mevzu bahis olsa dahi motivasyonun pek cok tiirli bulunmaktadir ve bahsi gegen
tiirlerden bazilarinin coskulu olmak ya da eglenmek ile alakali bulunmamaktadir.
Burada bahsi gecen motivasyon ise kisinin okumayla alakali degerleri, davranislar
ve inanglaridir. Bazi degerler ve inanglar kisiyi eglenmeye yonlendirirken digerleri
kisiyi siki ¢alismaya yoneltebilmektedir. Okuma motivasyonu incelenirken adanma,
ilgi ve giiven kavramlari ile karsilasilabilir. Okumaya ilgisi olan bir 6grenci ise bu
eylemden haz aldigindan, okumaya adanmis olan bir 6grenci okumanin Onemli
oldugunu diisiindiiglinden kendisine gilivenen bir 6grenci okumay1 yapabilecegine

olan inancmin olmasi nedeniyle okuma gerceklestirebilir. Bazi o6grenciler bu
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kavramlarin hepsine sahip olurken bazilar1 ¢ok azina sahiptir (Cambria ve Guthrie,

2010).

Okuma motivasyonunda bulunan en 6nemli taraflardan birisi de begenisinin
ve etkisinin okuma ile biitiinlesik olmasidir (Okur, 2017). Buna ek olarak okuma
motivasyonu kisinin okumaya yonelik olan ilgi ve isteklerini etkileyerek kisinin

eylemini gergeklestirmek icin hareket etmesini saglamaktadir (Oztiirk ve Aydemir,
2013).

Okuma motivasyonu, okumanin sonucu, siireci ve konusuyla alakali olarak
bireylerin  kisisel amaglarmi, inanglarmi  ve degerlerini  kapsamaktadir.
Motivasyondaki esas nitelik ise siirekli olarak degisim igerisinde c¢aba, alaka ve
gereksinimin mevcut olmasidir. Ufak yaglar itibariyle egitim evreleri siiresince
cocuklarin okumak adina hamle yapmalarini, okuma faaliyeti ile mesgul olmalarin
ve basarty1 tatmalarini saglayan giiciin tespit edilmesi son derece Onemlidir

(Kusdemir, 2014).

Okumaya motive olabilmenin farkli bir yolu ise kisinin kendisini yetkin
olarak gormesidir. Akyol (2010, s.55) ise kendisini yetkin bir sekilde gérmeyi su
sekilde tanimlamaktadir “belirlenen bir isin gergeklestirilmesi i¢in gerekli etkinlikleri
yapma konusunda, kisilerin kendi yetenekleri hakkindaki olumlu yargilaridir”. Kendi
yetkinligine inanmis olan kisiler olduk¢a zor okuma metinlerini rekabet olarak
degerlendirirler ve iyi bir okumaya yonelik biligsel stratejilerini de etkin bir bicimde

kullanarak basarili olma egilimi gosterirler (Akyol, 2010).

Okumay1 sevdirmedeki en onemli olan adim ise okumayi bir zorunluluk
olmaktan ¢ikararak, motivasyon Ogelerine doniistiirmektir. Egitimin kisiye
saglayabilecek oldugu en biiylik fayda ise kisinin bilgi birikimi yerine hayat boyu
fayda saglayacak kendi kendine bilgiye ulasabilme ve Ogrenme yetenekleri
kazandirmaktir. Okuma motivasyonu ise bu amacin gergeklesebilmesinde en temel

olan taglardan birisidir (Bozgiin, 2021).

Ogrencinin kendisine olan giivenini gelistirmekte olan, onu fikir yiiriitmeye,
diistindiiklerini ve okuduklarini akil sayesinde incelemeye iten, Ogrenciye dersi
sadece 0grenen yerine, olusturan kisi rolii vermekte olan bir egitim sistemi i¢erisinde
okuma eyleminin gerekliligini 6grenci kendi kendisine takdir etmelidir

(Biiytikkantarcioglu, 2006).
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2.1.5.5. Okuma Motivasyonunu Etkileyen Faktorler

Aileler, okuma aliskanliklar1 sayesinde ¢ocuklarina bir model olustururlar.
Cocuklar dikkatini ¢eken meslekler, toplum ve diinya olaylari, ev ile alakali ve
ilgilerini ¢eken hususlar hakkinda okuma yaparlar. Eglenmek adina yapilmis olan
okumalar bireysel olabilecegi sekilde yatma saatinde okunmus olan hikayeler de aile
aktivitelerinin arasinda sayilmaktadir. Kitap ve gazeteler ile dolu olan evler ise
okumanin degeriyle alakali olarak cocuklara acik bir sekilde mesaj iletmektedir.
Okuma, okurlar adina bilgiyi, anlayisi ve bakis acisin1 miizakere etmekte olan 6nde
gelen bir aktivitedir. Okuma yapilmayan hanelerde biiyiiyen ¢ocuklarda okumaya

onem vermezler (Richards, 1998).

Ogrencileri herhangi bir davranisa yonlendirmenin bir yolu da egitimcinin
direkt olarak kendisinin bu davranisa hakim olarak kazandirilacak olan davranis
ogrencilere 6rnek bir model olmaktadir. Ogrencilere bir okuma aliskanlig
kazandirma konusunda da 6gretmenlerin 6rnek olmasi oldukca onemlidir. Okuma
aligkanligr bulunmayan bir 6gretmenin 6grencilere okuma aliskanlig1 kazandirmasi
imkansizdir. ~ Ogretmenin ¢ocuklar ile beraber dogal bir 6grenme ortamlar
hazirlamasi, O0grenme hedefleri ve amaglarmi belirlemesi, manali etkinlikler
icerisinde se¢cim yapma imkanmnin bulunmasi, farklt ve ilging metinlerin
kullanilmasi, alternatif 6grenme yontemlerinin kazandirilmasi, is birlik¢i alanda
calisilmasi, dogru sekilde odiil ve Ovgli verilmesi, Ogrenci merkezli olan
degerlendirmelerin yapilmasi, 6gretimin interaktif ve tutarlt bir bicimde yapilmasi,
ogretmenin Ogrencilere yonelik duyarli ve ilgili olmasi yazma ve okumada
motivasyonu yiikselten farkli unsurlardir (Akyol, 2010). Ogretmenlerin dgrencileri

motive edebilmek adina yapabilecekleri su sekilde 6zetlenebilir (Giigel, 1993):

e Ogrencilerin ilgilerine ve yeteneklerine uygun olan Kitaplar tavsiye
edilmeli, Ogrencilerin okuma becerisi sik bir sekilde degerlendirilmeli ve
Olciilmelidir.

¢ Okunan metin ile alakali sorular sorulmalidir.

e Dersliklerde ve okullarda kiitiiphaneler olusturulmalidir.

e Ders programlarinda okumaya daha ¢ok vakit ayrilmalidir.

e Ogrenciler ders harici faaliyetlerde de okumak icin tesvik edilmelidir.

e Derse miimkiin mertebe ilgi ¢ekici ve ¢esitli kitaplar getirilmelidir.
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e Ogrencilerin okumaya yonelik ilgileri kompozisyon, gdriisme ve kitap
ismi testi seklinde teknikler tespit edilmelidir.

e Sinif igerisinde okumaya yonelik olarak pek ¢ok faaliyet diizenlenmelidir.

e Kitap tartigmasi, aym ve haftanin kitabi ve okuyucusu, acik oturum,
kiitliphane odevleri, kitap sergileri ve benzeri g¢alismalar Ogrencileri okumaya
yoneltmektedir.

e Ogrenciler sinema, tiyatro, konser, miize ve sanat galerileri seklinde sosyal
faaliyetlere yonlendirilmelidir.

e Ogrencilere kiitiiphaneye gitme aliskanlig1 asilanmalidir

Yetiskinlerin motivasyonunu saglamakta olan dergiler, cocuklarin da motive
olmasini saglamaktadir. Dergilerde bulunan renkli resimler, farkli metin ¢esitleri, ele
alimmis olan degisik hususlar, serbest yazilar ve kisa metinler her yas grubundan
insanin dikkatini ¢ekebilecek 6zellikte unsurlardir. Dergi okumak ise ¢cocuklar adina
zorunluluk olmadigindan istendigi zaman okumay1 birakabilir veya isterse sonuna
dek okunabilir. Buna ek olarak dergiler ¢ocuklarda yeni ¢ikacak olan sayiya yonelik

bir heyecan ve beklenti de olusturabilir ve bu durum okumanin devamliligini

kapsayacaktir (Y1ldiz, 2010).

Cocuklar1 sevebilecek olduklar1 yayinlar ile karsilastirmak ¢ocuklarin
okumaya yonelmesini saglayacaktir. Cocuklarin yalnizca okulda dergi ve kitaplarla
karsilagmast okuma motivasyonu edinmek i¢in genelde yetersizdir. Cocuklar1 ufak
yaslardan itibaren oyun kitaplari, dergiler, hikaye ve masal kitaplar1 seklinde tiirler
ile bir araya getirmek gerekir (Yildiz, 2010).

2.1.5.6. Okuma Motivasyonunun Egitsel Unsurlar

Motivasyonun gerceklestirilebilmesi okuma ytikiimliiliigiiniin tistlenilmesinde
basarili neticelere ulagilmasini saglayan temel bir tastir (Kartal vd., 2017). Okumada
motivasyonun saglanmasi ve okumaya katilmanin saglanmasi adina temel hazirlayan
10 egitsel faktor bulunmaktadir (Arslantas vd., 2018). Bunlar ise su sekildedir
(Arslantas vd., 2018; Yildiz ve Simsek, 2020; Gok, 2019):

e Kavramsal Yonelim: Bilginin tanimlanarak duyurulmas: ve buna ek

olarak beklentilerini ve amaglarini direktifler ile belirtmesi manalarina gelmektedir.
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¢ Gerg¢ek Yasam Egitimi: Kisinin i¢sel motivasyonunu yiikselten tecriibeler
ile desteklenmesini saglamakta olan okuma derslerini icermektedir.

o Ozerklik Destegi: Ozerklik destegi, egitimcilerin yol gdsterici olma halini
ifade etmektedir. Egitimci Ogrencilerin 0grenme amaglarina ve kaynaklara
ulagsmasini saglamak adina metin se¢mesinde destek olur.

o Isbirlikci Ogrenme: Metinlerde bulunan algilari paylasmaya ve bilgilerin
yapilandirilmasina imkan saglayan 6grenme topluluklarini igerir.

e Odiiller ve Ovgiiler: Ovgiiler ve &diiller okuma motivasyonunu pozitif
olarak sekillendirmektedir. Odiil, 6grenme amaglarin1 konu almaktaysa ve dvgii i¢ten
ve samimi bir bigimde aktarildiysa etkinin arttig1 goriiliir.

e llging Metinler: Bu tarz metinler planlanmus, ¢alisilmis, 6grenme ve bilgi
amagclariyla alakali materyallerin ve kaynaklarin ulasildigini ifade etmektedir. Burada
kaynaklar ve materyaller ¢ocuklardaki okuma yeterlilikleri ile ortiismelidir.

e Strateji Egitimi: Metinlerdeki bilgilerin kazanilmasinin agik &grenme
davranislart ile saglanmasit olarak tanimlanabilmektedir. Belirli baslhi okuma
yontemleri modelleme, yap1 kurma ve kogluk yapma faaliyetlerini igerir.

e Degerlendirme: Ogrencilerin basarilarinin  degerlendirilmesi, 6grenme
amaclarmi ve tamimlanmis bilgileri destekler 6zellikte olmalidir. Buna ek olarak
Ogrenciye dayali ve Ozellestirilmis aktiviteleri ve objektif degerlendirmelerin
kombinasyonunu i¢ermesi gerekir.

e Ogretmen Katihmi: Ogretmen, oOgrencilerin bilgisinin ve ilgisinin
bilincinde olmalidir. Ogrencilerin 6grenmesi ile alakali ve buna ek olarak dgrenci
adina gerceke¢i amaglar olusturulmalidir.

e Kohezyon: Kohezyon, yukarida yer alan egitsel unsurlarin egitim

esnasinda kombine bir sekilde uyumlu hale getirilmesi ile olusturulur.

2.1.6. Ozyeterlik

Oz yeterlik son donemlerde en fazla incelenen konulardan birisidir. Bunun
nedeni ise herhangi bir konuda egitim verilirken basar1 saglayabilmesi adina 6z
yeterligi fazla olan Ogrencilere gerek duyulmasidir. Literatiirde 06z yeterlik
kavraminin bir¢ok farkli taniminin oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Buna

gore, bireylerin davraniglarinda kontrole sahip olduklar1 ve bu siirecte 6z saygi, 6z
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diizenleme ve Ongdrii gibi degerlendirme siireglerinin Onplana ¢iktigi igsel bir

degerlendirme siireci olarak ifade edildigi dikkat ¢cekmektedir (Bandura, 1997).

Ozyeterlik inanci kisilerin sikint1 ve zorluklar ile karsilastiklar1 zamanlarda bu
durum ile bas edebilmek adina ortaya koymus olduklari ¢abayr gostermektedir
(Bandura, 1997). Bir baska tanimlamada 6z yeterlik, bireyin ¢esitli zorluklara karsi
veya belli bir eylemi siirdiiriirken karar verme siireclerine isaret edilmektedir
(Senemoglu, 2011). Dolayisiyla birirlerinin tiim alanlarda uzmanlik gerektiren
yeterlige sahip olmadig1 ifade edilmektedir. Insanlarm yeterlikleri genel olarak
ugrasmis olduklar1 islere gdre cesitli alanlarda kendisini gdstermektedir. Ornek
vermek gerekirse bir igveren iist diizey organizasyon yeterligine sahip olup ayni
zamanda anne babalik agisindan da yeterlilik gosterebilir. Bu nedenle yeterlik inanci

ise evrensel tlirden bir 6zellik degildir (Bandura, 2006).

2.1.6.1. Ozyeterligin Kaynaklar1

Literatiir incelendigi zaman 06z yeterligin gelismesine kaynak olan dort temel
yapt oldugu goriilmektedir. Bahsi gecen yapilar iistiinde pek ¢ok arastirmacinin
diisiince birligi yasadig1 goriilmektedir (Giin vd., 2021; Medikoglu, 2020; Alparslan,
2019). Bu yapilar alt bagliklarda detayl bir sekilde incelenmektedir.

Aragtirma Oz-yeterlik inanglar ile 6z-yeterlik kaynaklarini karsilastirmaya
odaklanmistir. Gilin ve ark. (2021) bu alanda arastirma yapmis ve yaptiklari
calismada Ogretim elemanlarinin boliim, smif diizeyi ve cinsiyet faktorlerini
incelemislerdir. Duygusal ve fizyolojik kosullara iliskin 6z-yeterlik kaynaklarindan
belirsizlikler ortaya ¢ikmistir. Erkek egitmenler siifta daha yiiksek diizeyde stres
yasarken, kadin 6gretmenler ig yiikleri nedeniyle daha fazla stres yasamislardir. Bu
arastirmada cinsiyete dayali anlamli bir farklilik bulunmamistir. Dordiincti sinif
ogrencileri, sinif diizeyine gore karsilastirildiginda hem dogrudan hem de dolayh
karsilagsmalarda onemli 6l¢iide daha yliksek ortalamalar géstermistir. Medikoglu'nun
(2020) caligmasinda dogrudan deneyimler ve dolayli deneyimler alt faktorleri ile
siif diizeyi arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Ancak s6zel ikna ve duygusal
durumlar alt faktorlerinde anlamli farkliliklar bulunmustur. Arastirmada, 6z-yeterlik
algisinin sinif diizeyi yiikseldik¢e azaldigi ortaya ¢ikmistir. Alparslan vd., (2019),

sOzlii iknanin 6z yeterliligin en etkili kaynagi oldugunu, duygusal durumlarin ise en
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az etkili oldugunu kesfetmistir. Arastirmalar 6z yeterliligin ve basarinin dogru
orantili oldugunu, yani basar1 diizeyleri arttikca 0z yeterliligin de arttigim

gostermistir.

Oz-yeterlik kaynaklar1 birbirini zincirleme bir sekilde etkilemektedir.
Boyutlar arasinda sarmallagmada dongilisel bir model var gibi goriinmektedir.
Bireyde yiiksek 0z yeterlik, gorevlerdeki basarisini olumlu yonde -etkileyerek
basariya ulastik¢a ¢abalarinin artmasina neden olur. Oz-yeterligi, yapilan isle dogru
orantili olarak artar. Bu dongli tersine de cevrilebilir. Tschannen-Moran ve
McMaster'a (2009) gore 6z yeterlik istikrarli goriinmektedir. Cesitli arastirmalar
(Lopez ve Lent, 1992; Loo ve Choy, 2013) yiiksek 6z-yeterlik ile sinavlarda,
akademisyenlerde ve okullarda basari1 arasindaki iliskiyi arastirmaktadir. Bu iki
endise birbiriyle oldukca baglantilidir. Bu konuyla ilgili yapilan arastirmalar
incelendiginde iki degiskenin siklikla iliskili oldugu ve dogru orantili bir iliski
sergiledigi ortaya ¢ikmustir. Loo ve Choy (2013) matematik performansi iizerine
yaptiklar1 bir ¢aligmada iki konu arasinda giiclii bir iliski bulmustur. Bu alanda en

etkili ve etkili faktoriin dogrudan deneyim oldugunu belirlemislerdir.

Lawson, Banks ve Logvin (2007) tarafindan yapilan bir ¢alisma, 6z-yeterlik
ile basar1 arasinda bir baglanti kurmay1 amaglamaktadir. Ilerlemeyi degerlendirmek
icin donem basinda ve sonunda bir degerlendirme yapilmistir. Donem sonuna dogru
tahmin edildigi gibi 0Oz-yeterligi artmistir. Basarinin birden fazla bilesenden
etkilendigi ve yalnizca tek bir bilesene gore degerlendirilemeyecegi bulunmustur.
Bouffard-Bouchard'in (1990) benlik saygisinin basari ve performans {izerindeki
etkisine iligkin arastirmasina da basvurulabilir. Grup ve cinsiyete dayali 6z-yeterligin
ilk analizi kayda deger bir bulgu ortaya ¢ikarmamistir. Olumlu geri bildirim alan ve
olumlu bir deneyim yasayan katilimcilarin yetkinligi yiiksektir. Daha giicli 6z
yeterlilige sahip olanlar, zorluklar1i daha biiyiik Ol¢iide ¢ozmede daha basarili
olmuslardir. Oz-yeterlik birgok disiplinde ¢ok 6nemlidir ve tiim arastirmalarda tutarli
sonuglar verir. Oz-yeterlik cesitli alanlarda tartisilmistir ve bu ¢alismalar yukaridaki
literatiir incelemesinde ayrintili olarak agiklanmistir. Bu arastirmanin 6ncelikli odagi
basar1 hedef yonelimine iliskin ¢alismalar olacaktir. Ancak bu ¢alismalarin miktari
yetersizdir. Oz-yeterlik geleneksel olarak literatiirde tiim yonleriyle kapsamli bir
sekilde analiz edilmistir (Bouchard, 1990).
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2.1.6.1.1. Kisisel Deneyimler

Ozyeterligin en aktif kaynag olarak ifade edilmis olan bireysel tecriibeler,
kisinin daha 6nceden yaptig1 davranislara yonelik olarak ¢ikarimda bulunarak kendi
yapabilirligine olan algis1 seklinde ifade edilmektedir. Bireysel deneyimler adina

literatiirde farkl terimler bulunmaktadir. Bunlar su sekildedir (Bandura, 1977):

e Performans basarilari,
e Bireysel basarilar,
e Onceki performans,

e Gegmis basarilar

Bireysel deneyimler, kisinin yaptig1 aktiviteleri yorumlamas ile dzyeterlik
algisina sekil vermektedir. Kisilerin herhangi bir isi dogru olarak yapmasi 6z
yeterliklerini kuvvetlendirmektedir. Farkli bir séylem ile basar1 ile sonuglanan bir is
neticesinde kisilerin benzer islere yonelik olarak yapabilirliklerine dair olan
fikirlerini pozitif hale getirmekte ve bu tarz diisiinceler de 6zyeterlik algisina pozitif

olarak yansimaktadir (Kemp, 2011).

Bireysel deneyimler, kisilerin yapabilirliklerini degerlendirmelerinin 6zgiin
tarafi oldugu icin ozyeterligin en aktif kaynagidir (Bandura, 1997). Kisilerin bir isi
gerceklestirirken ¢aba gdstermeleri bireysel tecriibelerini yapilandirmasia oldukca
onemli bir rol oynar. Bireylerin 1srarci olarak bir ise baslarken ¢aba gostermeleri ve
kendi becerilerine yonelik olan inanglar1 bireysel tecriibeler kaynagi adina son derece
onemli bir rol oynar. Bahsi gegen aktivitelerde eger ki kisinin cabasi basarisizlik ile
sonuglanirsa Ozyeterlik algis1 git gide zayiflamakta ve tersi bir durumdaysa 6z

yeterlik algis1 ciddi olarak giliglenmektedir (Gruber, 2011).

2.1.6.1.2. Dolayh Deneyimler

Kisilerin ozyeterlik algilar1 yalnizca kendi tecriibelerine dayanarak geligsmez.
Kendi tecriibelerine ek olarak dolayli tecriibeler de 0z yeterlige kaynak
olusturmaktadir. Bandura (1997)’ya gore dolayli olan tecriibeler 6zyeterligin ikinci
en onemli kaynagidir. Dolayli tecriibeler arastirmacilar tarafinca model alma veya
gozlem sayesinde 6grenme seklinde de adlandirilmaktadir (Gruber, 2011). Farkh

kisiler tarafinca gerceklestirilmis olan bir olayr gozlemleyen kisinin algis1 da
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etkilenmektedir. Boylece baskalarinin gozlemlenmesi ile etkilenen 6zyeterlik inanci,

kisinin kendi tecriibelerinin etkisinden az bir etki olusturur (Lewis, 2006).

Dolayli olan deneyimlerin kisilerin 6z yeterlik inancin etkilemesinde
gozlenen bireyin ozellikleri ciddi bir pay sahibidir. Bandura (1997) iyi bir modelde

bulunan ii¢ temel unsurun;

a. Gozlemci ve model kisinin benzerligi,
b. Yas ve uzmanlik,

C. Zor bir isin karsisinda gosterilen performans olarak ifade etmektedir.

2.1.6.1.3. Sozel ikna

Oz yeterligin iigiin kaynag1 olarak kabul edilen ikna, kisiye cevresi tarafinca
verilmig olan olumsuz ve olumlu so6zel tepkileri icerir. Fakat sozel iknanin, kisileri
motive ederek harekete gecirmek adina kendi yapabilirliklerine yonelik olarak etkiye

de sahip oldugu tahmin edilmektedir (Golightly, 2007).

Kisi kendi yapabilirligine yonelik olarak pozitif bir doniis aldi§1 zaman 6z
yeterligi kuvvetlenmekte, negatif bir doniit aldigi zamansa 06z yeterligi
zayiflamaktadir. Cesaretlendirici tiirden bir doniis alan kisinin olaylara yonelik
inanglar1 pozitif hale gelmekte ve zor bir 15 ile karsilagsa bile isi basarili bir bigimde
yapmak adina c¢aba gostermektedir. Ote yandan cevresi tarafinca devamli olarak
kotiileyici doniis alan kisilerse olaylara yonelik olarak kendi yapabilirligine

inanmamakta ve basarisiz bir netice elde etmektedirler.

2.1.6.1.4. Psikolojik ve Duygusal Durum

Oz yeterligin en son kaynag1 duygusal ve psikolojik durumdur. Stres seviyesi
ve ruh hali kisilerin yapabilirliklerine yonelik olan inanglarini etkilemektedir
(Gruber, 2011). Buna ek olarak kisilerin fiziki tepkileri de 6z yeterligin sekil
almasini saglamaktadir. Fiziksel agrilar ve yorgunluk kisilerin bir iste olan basarisim
negatif olarak etkilemekte ve bu durum ise kisilerin 6z yeterlik algilarina

yansimaktadir (Bandura, 1997).

Kisilerin psikolojik halleri, gerilim ve stres seklindeki duygular1 yasamalarini

ve kaygi hissetmelerini icermektedir. Kisiler yasadiklar1 bu durumlardan kendi
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becerilerine yonelik negatif anlamlar ¢ikardiklart zaman bir ise yonelik olarak
tutumlar1 da bundan negatif olarak etkilenmektedir. Gerilim, kaygi ve stres yasayan
kisiler kendi becerilerine inanmayacagindan kendilerine verilen bir gorevi yapmakta
yeterli olmamakta ve 6z yeterligi zayiflatmaktadir. Farkli bir bakimdan 6zyeterlik
algis1 gligstizlesen kisiler, kendilerine verilmis olan durumlar i¢in yiiksek gerilim ve

kayg1 yasadiklar1 zaman bu durumu diizgiin yonetememektedirler (Lewis, 2006).

2.2. Tlgili Arastirmalar

Arastirmanin bu bdliimiinde, arastirma problemi ile ilgili dogrudan veya
dolayli olarak 6gretim programina baglilik, egitim felsefelerine yonelik egilimler ve
Ogretme Ogrenme siirecine yonelik yurt disinda ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalar

incelenmistir.

2.2.1. Yurtdisinda Yapilan Calismalar

Magogwe ve Oliver (2007), dil 6grenme stratejilerinin artan kullanimi ile
daha yliksek 6z-yeterlik inanglar1 arasinda giiglii bir iliski bulmustur. Arastirmacilar,
dort degisken (tercih edilen dil stratejileri, yas, yeterlilik ve 6z-yeterlik inanclari)
arasindaki iliskiyi arastirirken, Botsvana Ogrencilerinin alti dil 6grenme stratejisi
kategorisinin tiimiinii kullandiklarini, ancak belirli strateji tiirlerini tercih ettiklerini
bulmuslardir. Bulgular ayrica dil 6grenme stratejilerinin kullanimu ile dil yeterliligi,
okul diizeyleri (yas farkliliklarin1 temsil eden) ve Oz-yeterlik inanglari arasinda

dinamik bir iligki oldugunu ortaya koymustur.

Li ve Wang (2010), motivasyonel bir bakis agisiyla 6z-yeterlik ile bilissel bir
bakis acistyla okuma stratejileri arasindaki iligkiyi incelemek icin bir Cin
{iniversitesinde 182 ikinci sinif Ingilizce anadal iizerinde ampirik bir calisma
yiiritmiistiir. ki anketin sonugclari, 6grencilerin 6z-yeterlilikleri ile genel olarak
okuma stratejilerini kullanmalar1 arasinda anlamli ve pozitif bir iliski oldugunu
ortaya koymustur. Li ve Wang (2010), yiliksek 0z-yeterlik inanglarina sahip
okuyucularm hedefler koydugunu, zamanlarini diizenledigini ve ¢ikarim yapmak gibi

biligsel stratejileri kullandigini ortaya ¢ikarmistir.
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Shang (2010), 53 Tayvanl ingilizce anadal 6grencisinin {i¢ kategoride okuma
stratejisi (listbiligsel, bilissel ve telafi stratejileri) kullanmasini ve nitel yontemler
kullanarak 06z-yeterlilikleri iizerindeki algilanan etkisini arastirmistir. Ayrica,
calisma, Ogrencilerin kendi bildirdikleri okuma stratejileri ile L2 okuma
performanslarina iliskin 6z-yeterlik inanglar1 arasindaki iliskiyi ve 6grencilerin
okuma stratejisi Ogretiminin etkisine yonelik tutumlarmi incelemistir. Sonuglar,
iistbiligsel stratejilerin herkes arasinda en sik kullanilan stratejiler oldugunu, bunu
telafi ve biligsel stratejilerin izledigini gostermistir. Ayrica Ogrencilerin okuma
stratejilerini  kullanmalar1 ile Ozyeterlik algilar1 arasinda anlamli bir iligki

bulunmustur.

Zare ve Mobarakeh (2011), 45 Iranli lise 6grencisinin okuma 6z-yeterliklerini
ve okuma stratejilerini kullanimlarin1 7'l likert tipi Olcekte iki anket maddesi
kullanarak arastirmustir. Sonuglar, Ingilizce 6grenenlerin okuma 6z-yeterliklerinin ve
okuma stratejilerini kullanmalarinin pozitif yonde iliskili oldugunu ve en sik

uistbilissel stratejilerin kullanildigini1 gostermistir.

Naseri ve Zaferanieh (2012), 6z-yeterlik inanglari, okuma stratejisi kullanimi
ve L2 okudugunu anlama arasindaki iliskiyi incelemek i¢in ortak iliskisel bir
arastirma  yiiriitmiistiir. Orneklem 80 Iranli ortaokul ve lise Ogrencisinden
olusmaktadir. Michigan Okudugunu Anlama Testi, Okuma Stratejisi Kullanim
Anketi ve Okuma Oz-Yeterlik Anketini kullandiktan sonra, arastirmacilar bilissel
stratejilerin en sik kullanilan stratejiler oldugunu bulmuslardir. Ayrica, arastirmacilar
0z-yeterlik inanglar1 ile okudugunu anlama arasinda ve oz-yeterlik ile L2 okuma

stratejileri arasinda anlamli korelasyonlar bulmuslardir.

Tobing'in (2013) calismasinda da bildirilmistir ve bu g¢alismada, Okuma
Stratejileri Anketi (SORS) ve bir 6z-yeterlik anketi uygulandiginda 6z-yeterliligin
yliz otuz sekiz Endonezyal1 lise 6grencisinin okudugunu anlama ile pozitif bir iligkisi
oldugunu bulmustur. Tobing’in (2013) yaptig1 arastirmada yiiksek 6z yeterlige sahip
okuyucularin okuma stratejilerini daha etkin kullandiklar1 goriilmistiir. Bu iki
degisken arasindaki pozitif iligki artis1 6grencilerin okudugunu anlama becerilerini de

olumlu etkilemektedir.

Shim, Lee ve Jin (2016), 6grencilerin L2 okuma oz-yeterlik ve okuma
stratejilerine iliskin algilarim degerlendirmek i¢in Okuyucu Oz Algr Olgegi (RSPS)
ve Okuma Stratejileri Anketi (SORS) kullanarak Jeonju'daki (Kore) ortaokul tigiincii
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siif ogrencilerinden olusan 219 6rneklemin L2 okuma stratejileri ile okuma 06z-
yeterlik inanglar1 arasindaki iligkiyi arastirmistir. Sonuglar, L2 okumada oldukga
etkili olan 6grencilerin gesitli okuma stratejilerini kullanma egiliminde olduklarini

ortaya koymustur.

Mohammed (2022) tarafindan, Suudi EFL 6grencilerinin okuma stratejileri
(RS'ler) ile okuma 0&z-yeterliligi (RSE) arasindaki iliskiyi arastirmayr ve bu
korelasyonun ogrencilerin okudugunu anlamayir (RC) ne olciide etkiledigini
incelemeyi amaclayan daha alakali ve en yeni bir ¢aligma yiiriitiilmiistiir. Deneklerin
okuma stratejilerini ve 6z yeterliliklerini ortaya ¢ikarmak i¢in bir anket kullanilarak,
Bisha Universitesi'nden 183 Ingilizce 6grencisi katilime1 olarak segildi. Genel olarak,
sonuglar, Suudi EFL Ggrencilerinin basta kiiresel okuma stratejileri olmak iizere
cesitli okuma stratejilerini ve ardindan hafiza stratejilerini nasil kullandiklarini ortaya
koydu. Ayrica, ¢aligma katilimcilar1 arasinda en baskin 6z-yeterlik faktorleri gliven
ve ardindan 0z-diizenleme idi. Buna ek olarak, calisma, Ogrencilerin RS'leri ile
RSE'leri arasinda giiclii bir pozitif korelasyon oldugunu gosteren sonuglar

bildirmistir.

2.2.2. Tiirkiye’de Yapilan Calismalar

Cogmen ve Saracaloglu (2010) tarafindan yapilan ¢aligmada, Taraban vd.,
(2004) tarafindan gelistirilen “Ust Bilissel Okuma Stratejileri Olgegini Tiirkceye”
uyarlamak ve Olgegin gecerlik ve gilivenirlik analizlerini  gergeklestirmek
amaglanmistir. Calismaya, 2007 ila 2008 6gretim yilinda Pamukkale Universitesinde
ogrenim gdren 786 oOgrenci katilmustir. ilk olarak olgegin dil gecerligi iizerine
calismalar yapilmis ve dilsel esdegerlige sahip oldugu tespit edildikten sonra gegerlik
ve glivenirlik analizleri gerceklestirilmistir. Faktor analizi sonuglari, 6lgegin orijinal
formuyla uyumlu oldugunu gdstermistir. Olgegin ig-tutarlik katsayilari, biitiin dlgek
icin 0,81; analitik stratejiler alt boyutu i¢in 0,78 ve pragmatik stratejiler alt boyutu
icin ise 0,82 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgular, 6l¢egin gecerli ve giivenilir

bir 6lgme araci oldugunu desteklemektedir.

Kana (2014) tarafindan yapilan ¢alismada, ortaokul dgrencilerinin istbiligsel
farkindalik diizeylerini belirlenmesi ve bu seviyelerle kitap okuma aligkanliklari, yas

ve cinsiyet, Tiirkge dersindeki not ortalamalar1 ve ailelerin okuma diizeyleri
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arasindaki iligkilerin ortaya koyulmasi amacglanmistir. Calisma, betimsel tarama
modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. Katilimcilar 2012-2013 egitim-6gretim
doneminde Istanbul'da 6grenim goren 5. ve 6. siif dgrencileri arasindan tesadiifi
ornekleme yontemiyle segilen 350 Ogrenciden olusmaktadir. Ogrencilere,
arastirmanin amacina uygun olarak Oztiirk (2012) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmis
Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri uygulanmustir. Elde edilen
veriler, SPSS 20 programi kullanilarak t-testi, regresyon ve ANOVA analizleri ile
degerlendirilmistir. Calismanin bulgularima gore, O6grencilerin istbiligsel strateji
kullanim1 ile yas, cinsiyet, kitap okuma aliskanliklari, ders basarilar1 ve ailelerin

okuma diizeyi arasinda anlaml iliskiler saptanmustir.

Akbabaoglu ve Duban (2020) tarafindan yapilan ¢alismada siif dgretmeni
adaylarinin okuma motivasyonlari, iist biligsel okuma stratejileri ve kitap okuma
aligkanliklarina yonelik tutumlarmin incelenmesi amaglanmistir. Veriler, 2016 ila
2017 akademik senesi bahar ddéneminde “Afyon Kocatepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi  Simif Ogretmenligi  Béoliimiinde” dgrenim  gdren 217 6grenciden
toplanmistir. Calismanin deseni iligkisel tarama modeli olarak belirlenmistir.
Yetigkin okuma motivasyon Olg¢egi, iist biligsel okuma stratejileri dlgegi ve kitap
okuma aligkanligina iliskin tutum o6lgegi, veri toplama araglar1 olarak kullanilmistir.
Analizlerde betimsel ve kestirimsel istatistiksel yontemler kullanilmis, bilgisayar
ortamindaki istatistiksel paket programlar1 veri analizi i¢in kullanilmigtir. Sonuglar,
smif 6gretmeni adaylarinin st bilissel okuma stratejilerini sik sik kullandiklarini,
okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanliklarina yonelik tutumlarinin ise
yiiksek diizeyde oldugunu goéstermektedir. Buna ek olarak, sinif 6gretmeni adaylar
arasinda Ust biligsel okuma stratejileri, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma

aligkanliklar arasinda pozitif ve anlamli iligkiler bulunmaktadir.

Karasakaloglu vd., (2012) tarafindan yapilan ¢calismada, 6gretmen adaylarinin
elestirel diistinme tutumlari, {ist biligsel okuma stratejileri ve motivasyonel/bilis ve
bilis istii yeterliklerini belirlemektir. Bahsi gecen tarama modelindeki ¢alismaya,
dort farkli iiniversitenin Tiirk¢e 0gretmenligi lisans programlarinda egitim goren 388
birinci ve dordiincii sinif dgretmen aday1 katilmistir. Arastirma verileri, “Ust Bilissel
Okuma Stratejileri Olgegi, Elestirel Diisiinme Tutum Olgegi ve Motivasyonel, Bilissel
ve Biligiistii Yeterlilikler Olcegi” kullanilarak toplanmistir. Kisisel bilgilere yonelik

dort soru da formda yer almaktadir. Calisma bulgularina gore, “pragmatik” okuma
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stratejileri kullanma becerileri cinsiyet ve kitap okuma oranina gore degisiklik
gostermekte, “analitik” stratejileri kullanma becerileri ise kitap okuma oranina bagl
olarak farklilagmaktadir. Bilististii yeterlilikler Olceginin “siireci diizenleme” alt
6l¢egi disindaki tiim alt dlgeklerinden elde edilen puanlar, kitap okuma aliskanligina
gore ¢esitlenmektedir. Ozellikle “Strateji Kullanma” alt 6lgeginden elde edilen
puanlar, cinsiyete, 6grenim gordiikleri tiniversiteye ve kitap okuma aligkanligina gére

anlamli bir sekilde farklilasmaktadir.

Kalemkus (2021) trafindan yapilan ¢alismada, egitim ve d6gretimdeki modern
yaklagimlar1 ele alinarak, 6grencilerin aktif katilimi vurgulanarak kendi 6§renme
siireclerinde etkin ollmalarimin gerekli oldugu belirtilmistir. 21.yy’1n becerilerinin bu
ithtiyaci zorunlu kildig1 bir donemde, bireylerin elestirel diistinme, problem ¢ézme,
iletisim ve ig birligi gibi becerilere sahip olmalar1 beklenmektedir. Bu beklenti,
ogrenmelerinden sorumlu, kendi 6grenme siireglerini planlayabilen, takip eden ve
degerlendiren bagimsiz bireylerin yetistirilmesini 6nemli kilmaktadir. Bu baglamda,
istbilis kavrami onem kazanmaktadir. Egitim artik 6g8rencilerin sadece bilissel
gelisimlerini degil, ayn1 zamanda bilisin 6tesinde bir gelisimi desteklemeli ve tegvik
etmelidir. Bu calisma, literatiirdeki kaynaklardan yararlanarak istbilis kavramini
aciklamakta, egitim baglaminda oOgrencilere sagladigi faydalar1 ve oOgretmenlere
sunulan 6nerileri ve kullanilabilecek tistbilis 6gretim stratejilerini ele almaktadir. Bu
sekilde, iistbilis kavramina olan ilgiyi artirmayr ve 6gretmenler ile arastirmacilar
arasinda TUstbilisin 6grenci ve birey hayatindaki etkileri konusunda farkindalik
yaratmay1 amaclamaktadir. Ayrica, mevcut arastirmalarin incelenmesi sonucunda

¢esitli Oneriler sunulmustur.

Aytunga'nin (2018) ¢aligmasi, ortaokul diizeyindeki Ogrencilerin {istbiligsel
farkindalik ile 6z yeterlik algilar1 arasindaki iligkiyi arastirmayi hedeflemektedir.
Ayrica, Ogrencilerin tstbiligsel farkindaliklart ve 6z yeterlik algilarinin ¢esitli
degiskenlere bagli olarak nasil degistigi de incelenmektedir. Arastirma, iligkisel
tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmis ve veriler "Cocuklar igin Ustbilissel
Farkindalik Olgegi" ve "Cocuklar icin Oz-Yeterlik Olgegi" kullanilarak toplanmustir.
Verilerin analizinde, betimsel istatistikler, t-testi, ANOVA ve Pearson Momentler
Carpim1 Korelasyon Katsayisi gibi istatistiksel yontemler kullanilmistir. Bulgular,

ogrencilerin genel olarak {stbiligsel farkindalik ve 6z yeterlik algilarmin ytiksek

seviyede oldugunu gostermektedir. Ayrica, 6grencilerin iistbiligsel farkindaliklarinin
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cinsiyet ve smif diizeyine gore degisiklik gdsterdigi belirlenmistir. Oz yeterlik
algilariin ise cinsiyet ve smif diizeyine bagl olarak tiim alt boyutlarda anlamh
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Aylik kitap okuma sayisina gore Ogrencilerin
akademik ve genel 0z yeterlik algilarinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir.
Calisma, 6grencilerin iistbiligsel farkindaliklari ile 6z yeterlik algilar1 arasinda pozitif

ve anlamli iligkiler oldugunu ortaya koymaktadir.

Oztiirk (2012) tarafindan gerceklestirilen c¢alismanin  amaci, "Okuma
Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri (MARSI)"nin Tiirk¢e formunun gegerlik
ve giivenirligini degerlendirmektir. Calismanm ilk asamasinda, Tiirk¢e ve Ingilizce
formlar arasindaki esdegerligi belirlemek amaciyla Sakarya ilinde bulunan 6zel bir
ilkdgretim okulunun altinci sinifinda 6grenim goren 29 dgrenciye, iki hafta arayla
her iki form da uygulanmistir. Tiirkge ve Ingilizce formlar arasindaki puan
korelasyonu 0,96 olarak bulunmustur. Olgegin faktérlerinin giivenirlik degerleri ise
0,76 ile 0,85 arasinda tespit edilmistir. Bu bulgular, MARSI'nin egitim alaninda

kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugunu gostermektedir.

Bedir ve Dursun (2019) tarafindan yapilan calismanin temel hedef],
istbiligsel okuma stratejileri 0gretiminin Ogrencilerin okuma stratejileri iistbiligsel
farkindaliklara, Ingilizce dersindeki okudugunu anlama basarilarma ve &z
yeterliklerine olan etkisini tespit etmektir. Calismanin Orneklemini, 2016-2017
egitim ve dgretim yilinda Karadeniz’de bulunan bir ilgede dokuzuncu sinifa devam
eden 60 O6grenci olusturmustur. Bu 6grenciler arasinda 30’u deney grubunu, diger
30’u ise kontrol grubunu olusturmaktadir. Calismada 6n test-son test kontrol gruplu
yar1 deneysel desen kullanilmistir. Deney grubundaki konular, iistbilissel okuma
stratejileri Ogretimine gore planlanirken, kontrol grubunda Ingilizce ogretim
programina ve ders kitabina gore planlanmistir. Calisma, haftada dort ders saatini
iceren sekiz hafta siiresince gerceklestirilmistir. Calismanin nicel verileri, 0,05
seviyesinde degerlendirilmis ve deney ve kontrol gruplar1 arasindaki akademik basari
esitligini gostermek icin “7Temel Egitimden Ortaogretime Gegis” smavi ve On
testlerin standart sapma, ortalama degerleri ile bagimsiz gruplar t testi verileri
dikkate almmustir. On test-son test gruplar arasindaki farklar1 incelemek igin karma
ANOVA yapilmis ve sonuglar, Ingilizce dersinde iistbilissel okuma stratejileri

ogretiminin dgrencilerin  okuma stratejileri iistbiligsel farkindaliklari, Ingilizce
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dersinde okudugunu anlama basarilar1 ve 6z yeterlikleri iizerinde anlamli derecede

etkili oldugunu gdstermistir.

Arslan'in (2021) arastirmasi, ortaokul 6grencilerinin akademik motivasyonlari
ile matematiksel {stbilis farkindaliklar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymay1
amaclamaktadir. Arastirma, nicel arastirma yontemlerine dayanarak betimsel tarama
modeli kullanmistir. Orneklemini olusturan 1318 6grenci, 2019-2020 6gretim yili
ikinci doneminde Sivas ilindeki altt devlet ortaokulundan rastgele sec¢ilmistir.
Caligmada, istatistiksel analizler arasinda "bagimsiz gruplar t testi, ANOVA, Tukey
testi, Pearson korelasyon testi ve Basit Dogrusal Regresyon yontemleri" yer
almaktadir. Bulgular, 6grencilerin akademik motivasyonlar1 ile matematiksel tistbilis
farkindaliklar1 arasinda orta seviyede ve anlamli bir iliski oldugunu gdstermektedir.
Bu baglamda, ogrencilerin akademik motivasyonlarinin matematiksel stbilis

farkindaliklarinin yaklasik %20'sini agikladig1 saptanmustir.

Dogan ve Tuncer (2017) tarafindan yapilan c¢alismada, iistbilissel biling,
akademik olarak ozyeterlik algis1 ile yabanci dil akademik basaris1 igerisindeki
baglantilar1 belirlemek amaclanmistir. Calismada, ilk olarak iistbiligsel farkindalik,
akademik ozyeterlik algis1 ve yabanci dilde akademik basar1 degiskenleri arasindaki
korelasyon incelenmistir. Buna ek olarak, iistbilissel farkindalik ile yabanci dilde
akademik basar1 arasinda akademik Ozyeterligin araci etkisinin olup olmadigir da
incelenmistir. Calismanin evreni, 2013-2014 akademik yilinda Firat Universitesinin
farkli miihendislik boliimlerini kazanmus, fakat zorunlu Ingilizce hazirlik egitimi alan
683 oOgrenciden olusmustur. Calisma verileri “Bilisiistii Farkindalik Envanteri,
Akademik Oz-yeterlik Olgegi ve égrencilerin yabanci dil basart notlarindan”
olugsmaktadir. Verilerin analizinde korelasyon, basiklik, ¢arpiklik ve yapisal esitlik
modeli gibi istatistiksel yoOntemler kullanilmistir. Calisma sonuglari, akademik
ozyeterlik ile yabanci dil akademik basarisi arasinda ve akademik Ozyeterlik ile
uistbilissel farkindalik arasinda anlamli bir iliski oldugunu gostermistir. Buna ek
olarak, istbiligsel farkindalik ile yabanci dilde akademik basar1 arasinda akademik

Ozyeterligin araci etkisinin bulundugu belirlenmistir.

Altun ve Uyar'in (2023) calismasi, 7. sinif 6grencilerinin okuma stratejileri
iist biligsel farkindaliklar1 ile problem ¢6zme yeteneklerini farkli degiskenler
acisindan arastirmay1 hedeflemektedir. Arastirma, nedensel karsilastirma modelini

benimsemis ve 373 7. smf Ogrencisinden olusan bir 6rnekleme dayanmaktadir.

o1



Arastirmada, veriler "Okuma Stratejileri Ust Bilissel Farkindalik Olcegi ve Problem
Cozme Beceri Testi" kullanilarak toplanmistir. Analizlerde betimsel istatistik
teknikleri, bagimsiz gruplar t testi, ANOVA ve MANOVA gibi istatistiksel
yontemler uygulanmistir. Arastirmanin bulgularina gore, 7. smif 6grencilerinin
okuma stratejileri Ust biligsel farkindaliklari ile problem ¢ozme yeteneklerinin orta
diizeyde oldugu belirlenmistir. Okuma stratejileri iist biligsel farkindaliklar1 ile
problem ¢6zme becerilerinin, kitap okuma aliskanligi, bilgisayar, telefon ve tablet
kullanim sikligi, televizyon izleme aligkanligi, oynanan oyun tiirleri ve Tiirk¢e dersi
notlar1 gibi degiskenlere bagli olarak anlamli farkliliklar gésterdigi gézlemlenmistir.
Bununla birlikte, 7. simif 6grencilerinin okuma stratejileri st bilissel farkindalik
diizeyleri ile problem ¢6zme becerilerinin giinliik tutma durumuna goére anlaml
farklilik gostermedigi, ancak matematik dersi notlarina bagli olarak anlamli farklilik

gosterdigi belirlenmistir.

Dingel ve Sanlav (2023) tarafindan gergeklestirilen arastirma, Tiirkiye'de
1995 ile 2022 yillar1 arasinda okuma stratejileri iizerine kaleme alinmis 102
lisanstistii tezin egilimlerini belirlemeyi amaglamaktadir. Calismanin metodolojisi,
sistematik derleme teknigine dayanmakta olup, verilerin analizi dokiiman incelemesi
yontemiyle gergeklestirilmistir. Arastirmanin sonuglari, incelenen lisansiistii tezlerin
cogunlukla yiiksek lisans diizeyinde oldugunu, ozellikle 2018 ve 2019 yillarinda
Gazi Universitesi'nde egitim bilimleri enstitiilerinde ve Tiirkge egitimi ana bilim
dalinda yogunlastigin1 ortaya koymaktadir. Genel olarak, iistbilissel okuma
stratejileri, okuma stratejileri ve okudugunu anlama stratejileri konularinin ele
alindig1 ve nicel yontemlerin 6zellikle deneysel desen, iliskisel tarama deseni, tarama
deseni ve tek denekli desenlerin tercih edildigi belirlenmistir. Caligmalarin
cogunlukla 6gretmen adaylar1 ve dordiincii sinif 6grencileri gibi gruplarla yapildigi

tespit edilmistir.

Fidan (2023) tarafindan yapilan ¢alismada, not alarak okuma ve isaretleyerek
okuma stratejilerinin akademik olan metinlerin anlasilmasina olan etkisinin
incelenmesi amaclanmistir. Calisma deneysel bir ¢alisma olarak tasarlanmig ve
kontrol ile deney gruplar1 olusturulmustur. Toplam 45 6grencinin katildig1 calismada,
Tiirkce egitimi alaninda ii¢ tiir akademik metin kullanilmistir. Kontrol grubundaki
ogrenciler metinleri herhangi bir not alma stratejisi kullanmadan okurken, deney

gruplarindaki ogrenciler ise not alarak ve isaretleyerek okuma stratejilerini
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uygulamiglardir. Caligmanin ilerleyen asamalarinda basari testleri ile Ogrencilerin
okuduklar1 akademik metinlere yonelik basar1 durumlart Olglilmiistiir. Arastirma
stirecinde elde edilen veriler nicel yontemler kullanilarak analiz edilmis “Anova ve t
testi” gibi istatistiksel araglar kullanilmistir. Yapilmis analizler sonucunda, akademik
metinleri isaretleyerek okuma stratejisi kullanan 6grencilerin, herhangi bir not alma
stratejisi kullanmadan metinleri okuyan ogrencilere gore, uygulanan testler
sonucunda daha basarili olduklari tespit edilmistir. Bu sonuglar ise not alma ve
isaretleme stratejilerinin akademik metin anlama evresine pozitif bir etkisi oldugunu

ortaya koymaktadir.

Arslan'in (2023) yiriittiigii arastirmada, ortaokul seviyesindeki ogrencilerin
Tiirkge dersine yonelik motivasyon diizeylerinin, okuma stratejilerinin biligsel
davranisa olan etkisi incelenmis ve bu etkinin cinsiyet ve smf seviyesi gibi
degiskenler acisindan degerlendirilmistir. Calismada, 2021-2022 egitim &gretim yili
bahar doneminde Sivas'ta bes farkli ortaokuldan toplam 603 6grenci orneklemini
olusturmustur. Veriler, "Tiitkge Dersine Yonelik Motivasyon Olgegi" ve "Okuma
Stratejileri Biligsel Farkindahik Olgegi" kullanilarak toplanmustir. Arastirmada
olasiliga dayali seckisiz Ornekleme yontemi benimsenmistir. Verilerin analizinde
normallik testleri, bagimsiz gruplar t testi, ANOVA, Tukey, YEM ve DFA
istatistiksel yontemleri kullanilmistir. Arastirma sonuglari, 6grencilerin cinsiyet ve
smif seviyelerinin Tiirk¢e dersine ydnelik motivasyonlar: ile okuma stratejileri
bilissel biling diizeyleri iizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Yapilan yol analizi
sonuglarima gore, Ogrencilerin Tiirkge dersine yonelik motivasyonlarinin okuma
stratejileri biligsel farkindaliklari iizerinde tiim unsurlar agisindan etkili oldugu
belirlenmistir. Bu bulgular, Tiirkge dersine yodnelik motivasyonun 6grencilerin
okuma stratejileri biligsel farkindaliklarini sekillendirmede 6nemli bir rol oynadigini

vurgulamaktadir.

Aydogan ve Bagatarhan'n (2023) arastirmasi, lise 0grencilerinde bilimsel
okuryazarlik programimin gelistirilmesi ve bu programin {istbiligsel stratejilere olan
etkisinin degerlendirilmesini amaglamaktadir. Arastirmada, karma bir arastirma
deseni kullanilmistir; es zamanh tiggenleme tasarimi tercih edilmis ve nicel ve nitel
boyutlar bir arada ele alinmistir. Nicel boyutta, deneysel desenlerden "tek gruplu 6n
test-son test zayif deneysel desen" benimsenmis, nitel boyutta ise fenomenolojik

desen kullanilmigtir. Veri toplama siirecinde, arastirmacilar tarafindan gelistirilen
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makale degerlendirme formu, 6z degerlendirme anketi ve goriisme formundan
faydalanilmistir. Ayrica, katilimcilarla yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler analiz
kapsamina alinmigtir. Nicel verilerin analizinde IBM SPSS 23 programu kullanilarak
ortalama ve standart sapmalar hesaplanmis, nitel verilerin analizinde ise MAXQDA
Nitel Veri Analiz Programi ve MS Excel programlariyla betimsel analizler
gerceklestirilmistir.  Analiz sonuglar, deneysel calismaya katilan Ogrencilerin
iistbiligsel stratejilerini kullanmaya basladiklarin1 ve bilimsel okuryazarlikla ilgili
ifadelerinin arttigin1 gostermektedir. Bu bulgular, {istbilissel stratejilere dayali
bilimsel okuryazarlik programinin, lise 6grencilerinin istbiligsel strateji kullanma
becerilerinin gelisimine katki sagladigin1  desteklemektedir. Yapilan ¢alisma,
ogrencilerin istbilissel farkindalik diizeylerini tespit etmek ve gelistirmek igin

onemli bir kaynak sunmaktadir.
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3. YONTEM

Aragtirmanin bu béliimiinde, arastirmanin modeli, evreni ve drneklem se¢imi
ile ilgili bilgilerin yan1 sira arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 tanimlanarak,

toplanan verilerin nasil analiz edildigi agiklanmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmanin amaci ortaokul 5.simif Ogrencilerinin istbilissel okuma
stratejileri ile okuma motivasyonu ve oOz-yeterlik algilar1 arasindaki iligkileri
incelemektir. Arastirma kapsaminda Nicel arastirma yontemi kullanilmustir. Bu
yontem evreni temsil eden 6rneklemin belirli durumu kavramak i¢cin maddelerle
sinirlandirilmis  bir ¢ergevede tanimlanmasini, ortak noktalarimin ve farklariin
belirlenerek iliskisel sonuglarinin yazilmasina dayanmaktadir. Bu amagla sorular ve
hipotezler belirlenerek cevap aranir (Biiyiikoztlirk, 2018). Arastirma 6grencilerin {ist
bilissel okuma stratejileri,okuma motivasyonlart ve 6z yeterlik alg1 diizeylerinin
belirlenmesi yoniiyle Genel tarama;bu diizeylerin cinsiyet,gelir durumu,evde kitaplik
bulundurma durumu,giinliik okuma saati ve okudugunu anlamada zorluk ¢ekme
durumu degiskenleri agisindan karsilastirilmasi yoniiyle Nedensel karsilagtirma;iist
bilis okuma stratejileri,okuma motivasyonu ve 6z yeterlik algilarinin birlikte degisip

degismediginin belirlenmesi yoniiyle iliskisel tarama modelinden yararlanilmustir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirma sorusunun cevaplanmasinda ihtiya¢ duyulan ve arastirma
sonuglarini genelleyen biitlin insanlarin olusturdugu grup evreni(ana kiitle, yigin)
temsil etmektedir (Ural ve Kilig, 2013). Bu arastirmanin ¢alisma evrenini Balikesir
ili merkez ilgelerinde 5.smifta 6grenim goren o6grenciler olusturmaktadir. Bu ¢alisma
evrenin secilmesinin temel nedeni arastirmacinin veri toplama siirecinde ulagim

acisindan daha rahat hareket etmesine olanak saglamasindan dolayidir.
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Orneklem,arastirma yapilan evren icinden secilen ve evreni temsil yetenegine
sahip bireylerden olusan gruptur (Ural ve Kilig, 2013) ve evrenin sinirh bir pargasidir
(Biiytikoztirk vd., 2018). Arastirmanin Orneklemi belirlenirken Basit Rastgele
Ornekleme yéntemi tercih edilmistir. Basit tesadiifi ornekleme yontemi de denilen bu
yontemde tiim birimler ayni secilme sansina sahiptir. Basit rastgele ornekleme
yonteminde ilk olarak evren igerisinde bulunan tiim 6rneklem ogelerini igeren bir
liste olusturulmalidir. Daha sonrasinda arastirmaci dilerse se¢imin kolaylagmasi igin
her 6geye numara verebilmektedir. Ardindan aragtirmaci dgelere verdigi numaralara
gore rastgele bir bicimde se¢im yapabilir veya bilgisayar programi kullanarak se¢im
yapabilir. Evren igerisinden Orneklem olarak sec¢ilecek Ogeler tiimiiyle sansa

kalmaktadir (Kilig, 2013).

Veri toplama araci evreni olarak belirlenen 5219 sayili 5. Smif 6grencisi
icinden basit rastgele 6rnekleme yontemiyle belirlenen 813 6grenciye uygulanmistir.
Orneklem grubuna uygulanan 813 veri toplama aracimin 139 tanesi uygun
doldurulmadigindan degerlendirmeye alinmamus, toplam 674 6grenciden elde edilen
veriler analiz edilmistir. Orneklem hesaplamasina yonelik calisma yapilirken
Bartlett, Kotrlik ve Higgins’in (2001) p degerinin .05 ve t degerinin 1.96 olarak
kabul edildigi orneklem tablosuna gore bu arastirma 6rnekleminin yeterli oldugu

goriilmektedir.

Tablo 1. Demografik Degiskenlere iliskin Frekans Analizi Sonug¢lar:

Degiskenler Gruplar n %
o Kadin 320 47,5
Cinsiyet
Erkek 354 52,5
Diisiik 5 7
Gelir Durumu Orta 514 76,3
Yiiksek 155 23,0
Var 617 91,5
Evde Kitaplik Durumu
Yok 57 8,5
1 saat ve daha az 224 33,2
2-3 saat 402 59,6
Gilinlik Okuma Saati
4-5 saat 36 53
6 saat ve daha fazla 12 1,8
Evet 61 91
Okudugunu Anlamada Zorluk Cekme
Hayir 613 90,9
Toplam 674 100
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Katilimeilarin kisisel bilgilerinin dagilimi incelendiginde 320’si kadin iken
354’1 ise erkektir. 5 kisi distik, 514 kisi orta, 155 kisi ise yiiksek gelir durumuna
sahiptir. 617 kisinin evinde kitaplik varken 57 kisinin ise yoktur. 224 kisi giinliik 1
saat ve daha az, 402 kisi 2-3 saat, 36 kisi 4-5 saat, 12 kisi ise 6 saat ve daha fazla
Kitap okumaktadir. 61 kisi okudugunu anlamada zorluk ¢ekerken 613 kisi ise

¢ekmemektedir.

3.3. Veri Toplama Araclar1 ve Teknikleri

Aragtirmanin verileri, Kisisel Bilgi Formu(EK-1), Okuma Stratejileri Biligsel
Farkindalik Olgegi (OSBFO)(EK-2), Okuma Motivasyonu Olgegi (OMO)(EK-3),
Cocuklar igin Oz Yeterlik Olgegi (COYO)(EK-4) olmak iizere dort veri toplama

aract ile toplanmustir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Olgegin birinci béliimiinde dgrencilerin cesitli demografik 6zellikleri ile ilgili
bilgiler alinmistir. Cinsiyet, gelir durumu, evde kitaplik olup olmadigi, okumaya

ayrilan zaman ve okudugunu anlama gibi konularda 6n bilgiye ulasilmistir.

3.3.2. Okuma Stratejileri Bilissel Farkindahk Olcegi (OSBFO)

Karatay (2009) tarafindan gelistirilen “Okuma Stratejileri Biligsel Farkindalik
Olgegi” okumayr planlama, diizenleme ve degerlendirme olmak iizere toplam 3
boyut ve 32 maddeden olusmaktadir. Orijinal formun gelistirilme siirecinde 1338
kisiden toplanan veriler ile gecerlik analizleri uygulanmistir. Bu kapsamda
ilkdgretim, lise ve iiniversite diizeyindeki bireyler tercih edilmistir. Elde edilen
veriler dogrulayici1 faktor analizine tabi tutulmus ve sonug olarak uyum indeksleri
(x2/df=4.69, GFI=0.90, RMSEA= .05, NFI=.92 ve CFI=.94) kabul edilebilir olarak
ifade edilmistir. Sonraki asamada giivenirlik diizeyi Ol¢ekte yer alan maddelerin
toplam korelasyonlarmin .35 ve .54 arasinda olduguna isaret etmistir. Boylece
dlcegin Cronbach Alfa durumu .88 olarak rapor edilmistir. ilgili 6lgegin alt
boyutlarina iliskin giivenirlik degerleri planlama stratejileri i¢in .65, diizenleme

stratejileri icin .66 ve degerlendirme stratejileri icin .78 olarak bildirilmistir. Olgek
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2 ¢e

5°1i likert tipi olarak derecelendirilmis, “higbir zaman yapmam”, “nadiren yaparim”,
“bazen yaparim”, “genellikle yaparim”, “her zaman yaparim” seklinde secenekler
kullanilmigtir. Olgekten alinan puanlarm yiikselmesi dgrencilerin okuma stratejileri
bilissel farkindalik diizeylerinin artti§ini, puanlarin diigmesi ise okuma stratejileri

biligsel farkindalik diizeylerinin diistigiinii gostermektedir (Karatay, 2011).

3.3.3. Okuma Motivasyonu Olcegi (OMO)

Olgegin iiciincii boliimiinde “Okuma Motivasyonu Olgegi” kullanilmistir.
Arastirmada Yildiz (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlanarak 9-12 yas dgrenciler igin
gecerlik ve giivenirlik ¢alismas1 yapilan Okuma Motivasyonu Olgegi kullanilmistir.
Okuma Motivasyonu Olgegi, Wigfield ve Guthire (1995, 1997) tarafindan
gelistirilmis, zamanla c¢esitli analizlere tabi tutularak (Baker ve Wigfield, 1999;
Wang ve Guthire, 2004) yeniden yapilandirilmistir. Okuma motivasyonunu ¢ok
boyutlu olarak ele alan dlgek literatiirde okuma motivasyonunun dl¢iilmesinde en sik
kullanilan araglardan biridir. Yildiz (2010) calismasinda Wang ve Guthire (2004)
tarafindan igsel ve dissal motivasyon olarak yenilenen versiyonu uyarlamistir. Olgek
Likert tipi dortlii derecelendirme yapisina (“benden ¢ok farkli”, “benden biraz
farkl”, “bana biraz benziyor”, “bana c¢ok benziyor”) sahiptir. Bu durum olgegi
tamamlayanlar acisindan ele alindiginda, Ogrencinin puani 4’e¢ yaklastikca
motivasyonun arttigini  ifade etmektedir. Olgegin Yildiz (2010) tarafindan
gerceklestirilen uyarlama calismalar1 sonucunda; DFA uyum indeksleri bakimindan
kabul edilebilir sinirlarda bulunan igsel ve digsal olmak {izere iki kategoriden olusan
21 maddelik gecerli bir 6lcek formuna ulasilmistir. Olgekte igsel motivasyon ilgi (3
madde) ve merak (4 madde), digsal motivasyon ise rekabet (4 madde), taninma (3
madde), sosyal (4 madde) ve uyum (3 madde) boyutlarindan olugsmaktadir. Ayrica
Olgegin zaman igindeki tutarliligini (kararlilik) belirlemek igin uygulanan test-tekrar
test teknigi sonucunda faktorlerin .65 ile .81 arasinda degisen iliskiye sahip oldugu
gorlilmiistiir. S6z konusu Uyarlama calismalari kapsaminda o6lgegin giivenirlik
analizleri i¢in hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi Igsel Motivasyon
icin .68 ve Digsal Motivasyon igin .82,6l¢egin tamami igin ise .86 olarak tespit
edilmistir. Bu durum oOlgekten elde edilecek puanlarin giivenilir oldugunu

gostermektedir.
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3.3.4. Cocuklar icin Ozyeterlik Olcegi (COYO)

Olgegin dordiincii béliimiinde ise “Cocuklar icin Oz Yeterlik Olgegi”
kullanilmigtir. Martinelli vd. (2009) tarafindan gelistirilen 6l¢cek Basol (2010)
tarafindan Tiirkceye uyarlanmustir. Cocuklarin Ozyeterlik diizeyini 6lgmek igin
kullanilan arag 5'li Likert tipinde kurgulanmistir. Olgek 20 madde olarak tasarlanmis
olsa da Basol (2010) tarafindan yapilan DFA analiz sonuglarina gore 19 maddenin
uyum iyiligi degerlerinin diisiik ¢ikmasi nedeniyle 2 faktorlii yapinin kullanilmasi
onerilmistir. Olgek, kisinin akranlarinin, Ogretmenlerinin veya ebeveynlerinin
yardimi olmadan etkinlikleri kendi basina ¢6zme yetenegi, akademik performansa
yonelik oz-yeterlik ile ilgili, ¢ocugun akademik performansini gelistirme veya
stirdirme becerisine iligkin inanglar1 hakkinda bilgisi seklindeki akademik
performansa yénelik 6zyeterlik boyutlardan olusturulmustur. Olgegin giivenirlik
sonucunun test edilmesi i¢in ilgili ¢alismada basvurulan Cronbach Alpha katsayisi
etkinlikleri kendi basimma ¢6zme yetenegi .85, akademik performansa yonelik
ozyeterlik .80 ve Olgegin tamamu icin .89 diizeyinde ¢ikmistir. Bu sonuglarin 6lgek
giivenirliine isaret ettigi belirtilmistir. Olgekte 5°1i Likert (Hi¢ “katilmiyorum”,
“katilmiyorum”,  “kararsizim”,  “katiliyorum”, “tamamen katiliyorum™) ile
derecelendirme yapilmistir. Olgekten alman puan arttik¢a cocuklar i¢in 6zyeterligin

arttigini1 gostermektedir.

Arastirmada kullanilan veri toplama araclarina iliskin bu arastirma
kapsaminda elde edilen verilerin analizi sonucunda ulasilan Cronbach Alpha

degerleri Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Veri Toplama Araclarimin Giivenirlik Sonuglari

Olgekler Faktorler n a Carpikhk  Basikhk
o Planlama 9 865 -,761 -,136
Okuma Stratejileri Bilissel

. . Diizenleme 14 897 -,628 -,378

Farkindalik Ol¢egi (OSBFO)
Degerlendirme 9 ,889 -, 712 - 477
Okuma Motivasyonu Olcegi I¢sel Motivasyon 7 725 -,484 -,554
(OMO) Digsal Motivasyon 14 702 -,525 -,242

Etkinlikleri Kendi Bagina
L ) 10 ,834 ,830 377
Cocuklar I¢in Ozyeterlik Cozme Yetenegi
Olgegi (COYO) Akademik Performansa
. ,799 ,684 ,059
Yonelik Ozyeterlik
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Analiz sonucunda Olgeklere yonelik gilivenirlik sonuglart ,70 iizerinde
oldugundan 6l¢ek i¢ tutarliklarinin saglandigi dolayisiyla 6l¢eklerin glivenilir oldugu

sOylenebilir (Tavsancil, 2002).

3.4. Verilerin Toplanma Siireci

Aragtirmada toplam dort veri toplama aracinda Kisisel Bilgi Formu (EK-
1),0kuma Stratejileri Bilissel Farkindalik Olgegi (EK-2),0kuma Motivasyonu Olgegi
(EK-3) ve Cocuklarda Ozyeterlik Olgegi (EK-4)nin iizerinde bilimsel amach
kullanilacagi, toplanan verilerin arastirmaci tarafindan gizli tutulacagi, giivenilir
sonuglara ulasilmasi i¢in sorularin samimi ve dogru bir sekilde cevaplandirilmasi

geregi vurgulanmistir.

Veriler Arastirma izin Belgesi (EK-5) ile Etik Kurul Onay Belgesi (EK-6)
[(Evrak Onay No:234044)] alinarak 2022-2023 egitim-6gretim doneminde Rastgele
Ornekleme yontemiyle alinan 5.smifta 6grenim goren istekli 6grencilerden elde

edilmistir.

Arastirmaya uygulamanin yapildig1 giin ve saatlerde bulunan tiim 6grenciler
(5.smif) katilmistir. Arastirmanin verileri,Balikesir i1 Milli Miidiirliigii'nden izin

alinarak (EK-5) bizzat arastirmaci tarafindan toplanmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde “SPSS 22.0” programindan
faydalanilmistir. Veri analizi stirecinde 6ncelikle betimsel analizler yapilmistir. Daha
sonrasinda parametrik veya parametrik olmayan analiz yontemleri arasinda uygun
secimi belirlemek i¢in veriler {izerinde normallik testi yapilmistir. Olgek puanlarmin
normal dagilima uygunlugunu degerlendirmenin temel prosediiri carpiklik ve
basiklik istatistiklerinin  hesaplanmasini icerir. Normal dagilimin yeterliligi
cogunlukla £1,5 araliginda olmasi beklenen 6l¢ek puanlarindan elde edilen carpiklik
ve basiklik sonuglarinin degerlendirilmesiyle belirlenir. Sonu¢ olarak 6lgek
puanlariin normal dagilima sahip oldugu kabul edilmistir. Veri dagilimina bakilmak
tizere ¢arpiklik ve basiklik testlerine bagvurulmustur. Veri dagilimimin normal oldugu

kabul edildiginde (bkz. Tablo 2) yapilan analizlerde parametrik yaklasimlar
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kullanilmistir. Arastirmada kullanilan okuma stratejileri iist biligsel farkindalik dlcegi
ve ¢ocuklar i¢in 6zyeterlik 6lcegi besli likert tipi 6l¢ek oldugu i¢in bu dlgeklerde her
secenege karsilik gelen puan araliklart (“1.00-1.80 aras1 ¢ok diisiik”, “1.80-2.60 aras1
diisiik”, “2.60-3.40 aras1 orta”, “3.40-4.20 aras1 yiiksek” ve “4.20-5.00 arast ¢ok
yuksek”) cercevesinde yorumlanmisti. Okuma motivasyonu Olgegi dortlii likert
tipinde oldugundan bu 6lgegin her secenegine karsilik gelen puan araliklari ise
(“1.00-1.75 aras1 diisik™, “1.75-2.50 aras1 orta”, “2.50-3.25 arasi ortanin iistii” ve
“3.25-4.00 aras1 yiiksek™) cercevesinde yorumlanmistir. Sinir degerlerinde elde
edilen girisler bir st grupta yorumlanmistir. Bagimsiz degiskenler agisindan anlamli
farkliliklarin olup olmadig: belirlemek i¢in bagimsiz gruplar t testi ve ANOVA testi
kullanilmigtir. ANOVA analizi sonucu anlamli ¢ikan sonuglarda farki meydana
getiren grubun belirlenmesi amaciyla Tukey test yontemi tercih edilmistir.
Degiskenler arasindaki iligki Pearson Korelasyon analiziyle belirlenmistir.

Istatistiksel sonuglar p<0,05 diizeyinde anlaml1 kabul edilmistir.
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5. BULGULAR ve YORUMLAR

Calismanin bu boliimiinde arastirmadan elde edilen bulgulara ve bu

bulgularin degerlendirmelerine yer verilmistir.

4.1. Okuma Stratejileri Bilissel Farkindahigina Yonelik Bulgular

Aragtirmanin bu boliimiinde c¢ocuklardan elde edilen okuma stratejileri {ist

biligsel farkindalik 6l¢eginden elde edilen verilerin analiz sonuglarina yer verilmistir.

4.1.1. Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel

Farkindalik Diizeylerine Yonelik Betimsel Sonuclar

Ortaokul 5. smif Ogrencilerinin iistbilis okuma stratejilerini kullanma

diizeylerine iligkin tanimlayici istatistiksel sonuclar asagida sunulmustur.

Tablo 3. Okuma Stratejileri Bilissel Farkindahk Olcegi Betimsel Sonuglar

Olcek  AltBoyutlar Say1 N Min. Maks. X SS  Carpikhik Basikhk

Planlama 9 674 1,11 5,00 3,65 ,93 -,761 -,136
OSBFO Diizenleme 14 674 1,29 5,00 3,67 ,88 -,628 -,378
Degerlendirme 9 674 1,22 5,00 3,64 ,98 -,712 - 477

OSBFO: Okuma Stratejileri Biligsel Farkindahk Olcegi

Katilimcilarin  okuma stratejileri bilissel farkindalik Olgegine verdikleri
cevaplar incelenmistir. inceleme sonucuna gore ii¢ alt boyuta sahip &lgegin 9
maddelik planlama boyutunda minimum cevaplandirma degerinin 1,11 ve
maksimum 5 oldugu ayrica aritmetik ortalamasinin 3,65 olup standart sapmasinin da
0,93 oldugu anlagilmistir. Okuma stratejileri iist biligsel farkindalik 6l¢eginin ikinci
alt boyutu olan 14 maddelik diizenleme boyutunun betimsel sonuglari incelendiginde
cevaplandirma segeneklerinin minimum 1,29 ve maksimum 5 oldugu belirlenmistir.
Diizenleme boyutuna verilen cevaplarin aritmetik ortalamasi 3,67 iken standart

sapma degeri 0,88 olarak tespit edilmistir. Okuma stratejileri st biligsel farkindalik
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Olcegi alt boyutlarindan 9 maddelik degerlendirme boyutunda minimum
cevaplandirma degerinin 1,22 ve maksimum 5 oldugu ayrica aritmetik ortalamasinin

3,64 olup standart sapmasinin da 0,98 oldugu anlasilmistir.

Okuma stratejileri st biligsel farkindalik puan ortalamalarmin 3.40-4.20
araliginda olmasi1 nedeniyle c¢ocuklarin okuma stratejileri st  bilissel

farkindaliklarinin yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.

4.1.2. Ortaokul 5. Smmf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Bilissel

Farkindalik Diizeylerinin Farkli Degiskenlere Gore incelenmesi

Aragtirmanin bu boliimiinde cocuklardan toplanan okuma stratejileri iist
bilissel farkindalik 6lgek verileri cinsiyet, gelir durumu, evde kitaplik bulundurma
durumu, giinliik okuma saati ve okudugunu anlamada zorluk ¢cekme degiskenlerine

gore karsilagtirilmis ve tablo halinde sunulmustur.

4.1.2.1. Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel

Farkindalik Diizeylerinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin bu boliimiinde okuma stratejileri iist biligsel farkindalik

Olceginin cinsiyete gore karsilastirildigi test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 4. Okuma Stratejileri Bilissel Farkindahi@in Cinsiyete Gore Karsilastirma Sonuglari

Degiskenler Faktorler Cinsiyet n X S.S. t p

Kadmn 320 3,66 92
Planlama 117 ,907
Erkek 354 3,65 ,95

. Kadn 320 3,69 ,83
OSBFO Diizenleme ,637 ,524
Erkek 354 3,65 91

Kadin 320 3,65 ,92
Degerlendirme ,069 ,945
Erkek 354 364 1,02

*p<0,05; OSUBFO: Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalk Olcegi

Katilimeilarin cinsiyetlerine gore yapilan karsilastirma analizinde okuma
stratejileri iist biligsel farkindalik alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamamistir (p>0.05). Dolayisiyla cinsiyetin bu baglamda

belirleyici bir unsur olmadigi sdylenebilir.
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4.1.2.2. Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel

Farkindalik Diizeylerinin Gelir Durumuna Gore Karsilagtirilmasi

Arastirmanin bu boliimiinde okuma  stratejileri st biligsel farkindalik

Olceginin gelir durumuna gore karsilastirildig test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 5. Okuma Stratejileri Biligsel Farkindaligin Gelire Gore Karsilastirma Sonuclari

Degiskenler Faktorler Gelir N X S.S. F p Tukey

1.Diisiik 5 3,00 ,00

Planlama 2.0rta 514 3,60 94 5375 005 3>1
3.Yiksek 155 3,84 ,88

1.Diisiik 5 2,14 ,00 3>1

OSUBFO Diizenleme 2.0rta 514 3,63 ,87 11,534  ,000 3>2

3.Yiiksek 155 3,84 ,83 2>1

1.Diistik 5 3,00 ,00 3>1

Degerlendirme 2.0rta 514 3,58 99 5,822 ,003 3>2

3.Yiiksek 155 3,86 91 2>1

*p<0,05; OSBFO: Okuma Stratejileri Bilissel Farkindaltk Olgegi

Katilimcilarin - gelir durumlarina gore yapilan karsilastirmada okuma
stratejileri st bilissel farkindaligin tiim alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar tespit edilmistir (p<0.05). Buna bagh olarak gelir arttikca planlama
boyutu puan ortalamasinin arttig1 goézlemlenmektedir. Yiiksek gelire sahip ¢cocuklarin
diisiik gelire sahip cocuklara oranla daha yiiksek planlama puan ortalamasina sahip

olduklar tespit edilmistir.

Diizenleme boyutu puan ortalamasi gelir durumuna gore farklilagmaktadir.
Buna gore, yliksek gelire sahip ¢ocuklar orta ve diisiik gelire sahip ¢cocuklardan daha
yiiksek bir diizenleme puan ortalamasina sahiptir. Ayrica orta diizey gelire sahip
cocuklar da diisiik gelire sahip olanlara oranla daha yiiksek bir diizenleme puan

ortalamasina sahiptir.

Degerlendirme  boyutu  puan ortalamast  gelir durumuna  gore
farklilagsmaktadir. Buna gore, yiiksek gelire sahip ¢cocuklar orta ve diisiik gelire sahip
cocuklardan daha yiiksek bir degerlendirme puan ortalamasina sahiptir. Ayrica orta
diizey gelire sahip cocuklar da diigiikk gelire sahip olanlara oranla daha yiiksek bir

degerlendirme puan ortalamasina sahiptir.
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4.1.2.3. Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel
Farkindahlk Diizeylerinin Evde Kitaphk Bulundurma Durumuna Gore

Karsilastirilmasi

Arastirmanin bu boliimiinde okuma stratejileri bilissel farkindalik 6lgeginin
evde kitaplik bulundurma durumuna gore karsilastirildigi test sonuglarna yer

verilmistir.

Tablo 6. Okuma Stratejileri Biligsel Farkindahgin Evde Kitaphk Bulundurma Durumuna Goére
Karsilastirma Sonuclar:

Degiskenler Faktorler E. Kitaphk n X S.S. t p
Var 617 3,64 92
Planlama -1,510 ,132
Yok 57 3,83 1,05
b Var 617 3,65 ,87
OSBFO Diizenleme -1,590 112
Yok 57 3,84 ,89
Var 617 3,63 ,99
Degerlendirme -1,338 ,185
Yok 57 3,79 ,85

*p<0,05; OSBFO: Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalk Olgegi

Cocuklarin evde kitaplik bulundurma durumuna goére yapilan okuma
stratejileri bilissel farkindalik karsilastirmasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
olmadig1 tespit edilmistir (p>0.05). Bu baglamda evde kitaplik bulundurmanin
okuma stratejileri {ist bilissel farkindaligi agisindan belirleyici bir unsur olmadigi

sOylenebilir.

4.1.2.4. Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel

Farkindalik Diizeylerinin Giinliik Okuma Saatine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin bu boliimiinde okuma stratejileri bilissel farkindalik 6lgeginin

giinliik okuma saatine gore karsilastirildig: test sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 7. Okuma Stratejileri Biligsel Farkindali@in Giinliik Okuma Saatine Gore Karsilagtirma

Sonuglari
Degiskenler Faktorler Okuma n X SS. F p  Tukey
lsaatvedahaaz 224 3,79 1,59
2-3 saat 402 359 85 1>2
Planlama 4-5 saat 36 372 94 4904 002 é>j
1 y >
6 saat ve daha
12 292 93
fazla
lsaatvedahaaz 224 3,75 1,16
2-3 saat 402 3,63 .87
OSBFO Diizenleme 4-5 saat 36 3588 87 4479 004 1234
6 saat ve daha
12 295 78
fazla
1saatve dahaaz 224 3,82 1,52
2-3 saat 402 3,53 ,89
Degerlendirme 4-5 saat 36 388 100 5845 001 1>2
6 saat ve daha
12 322 84

fazla

*p<0,05; OSBFO: Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalik 0l§e§i

Katilimcilarin giinlik okuma saatlerine gore yapilan karsilastirma analizinde
okuma stratejileri biligsel farkindalik diizeyinde anlamli farkliliklara rastlanilmistir
(p<0.05). Buna gore, planlama agisindan daha az okumanin belirleyici oldugu ve
yine okuma siiresinin kisalmasina gore diizenleme alt boyut puan ortalamasinin
arttig1 tespit edilmistir. Degerlendirme boyutu puan ortalamasinda da benzer olarak
okuma siiresinin 1 saat veya altinda olmasinin 2-3 saat arasinda okuma yapmaktan

etkili oldugu bulgulanmistir.

4.1.25. Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel
Farkindahk Diizeylerinin Okudugunu Anlamada Zorluk Cekme Durumuna

Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin bu boliimiinde okuma  stratejileri st biligsel farkindalik
Olceginin okudugunu anlamada zorluk ¢ekme durumuna gore karsilastirildigi test

sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 8. Okuma Stratejileri Biligsel Farkindahgm Okudugunu Anlamada Zorluk Cekmeye
Gore Karsilastirma Sonuglar:

Degiskenler Faktorler Zorluk C. n X S.S. t p

Evet 61 3,46 1,11

Planlama -1,459 ,149
Hayir 613 3,67 91
. Evet 61 348 96

OSBFO Diizenleme -1,801 ,072
Hayir 613 3,69 ,86
Evet 61 349 1,14

Degerlendirme -1,105 273
Hayir 613 3,66 ,96

*p<0,05; OSBFO: Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalik Olgegi

Katilimcilarin - okudugunu anlamada zorluk c¢ekmelerine gore yapilan
karsilastirma analizinde okuma stratejileri iist bilissel farkindalik alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanilmamigstir (p>0.05). Bu duruma baglh
olarak okudugunu anlamada zorluk ¢ekme durumunun okuma stratejileri tist biligsel

farkindalik durumunun bir belirleyicisi olmadigi sdylenebilir.

4.2. Okuma Motivasyonuna Yonelik Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde ¢ocuklarda okuma motivasyonu 6lg¢eginden elde

edilen verilerin analiz sonuglarina yer verilmistir.

4.2.1. Ortaokul 5. Simif Ogrencilerinin Okuma Motivasyonu Diizeylerine

Yonelik Betimsel Sonuc¢lar

Ortaokul 5. sinif 6grencilerinin okuma motivasyonunu kullanma diizeylerine

iliskin tanimlayici istatistiksel sonuglar asagida sunulmustur.

Tablo 9. Okuma Motivasyonu Olcegi Betimsel Sonuclar

Olgek Alt Boyutlar Sayr n Min. Maks. X SS Carpikhk Basikhik
Igsel
) 674 1,57 4,00 3,11 ,62 -,484 -,554
. Motivasyon
OMO
Digsal
] 14 674 2,07 3,93 3,29 ,40 -,525 -,242
Motlvasyon

OMO: Okuma Motivasyonu Olcegi

Katilimcilarin okuma motivasyonu dlgegine verdikleri cevaplar incelenmistir.

Inceleme sonucuna gore iKi alt boyuta sahip dlgegin 7 maddelik igsel motivasyon
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boyutunda minimum cevaplandirma degerinin 1,57 ve maksimum 4 oldugu ayrica
aritmetik ortalamasimin 3,11 olup standart sapmasinin da 0,62 oldugu anlasilmistir.
Okuma motivasyonu 6lgeginin ikinci alt boyutu olan 14 maddelik digsal motivasyon
boyutunun betimsel sonuglart incelendiginde cevaplandirma seceneklerinin
minimum 2,07 ve maksimum 3,93 oldugu belirlenmistir. Digsal motivasyon
boyutuna verilen cevaplarin aritmetik ortalamasi 3,29 iken standart sapma degeri

0,40 olarak tespit edilmistir.

Cocuklarin okuma motivasyonu alt boyutlarindan i¢sel motivasyon boyutuna
verdikleri cevaplarin ortalamasina bakildiginda aritmetik ortalama sonucu 2.50-3.25
arasinda oldugundan c¢ocuklarin i¢sel motivasyon diizeyinin ortanin iistiinde oldugu
sdylenebilir. Ote yandan dissal motivasyon puan ortalamasi 3.25-4.00 araliginda

oldugundan ¢ocuklarin digsal motivasyon diizeylerinin yiliksek oldugu soylenebilir.

4.2.2. Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Okuma Motivasyon Diizeylerinin

Farkh Degiskenlere Gore incelenmesi

Arastirmanin bu boliimiinde ¢ocuklardan toplanan okuma motivasyonu 6l¢ek
verileri cinsiyet, gelir durumu, evde kitaplik bulundurma durumu, giinliik okuma
saati ve okudugunu anlamada zorluk ¢ekme degiskenlerine gore karsilastirilmis ve

tablo halinde sunulmustur.

4.22.1. Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Okuma Motivasyonu

Diizeylerinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin bu boliimiinde okuma motivasyonu Olceginin cinsiyete gore

karsilastirildig: test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 10. Okuma Motivasyonun Cinsiyete Gore Karsilastirma Sonuglari

Degiskenler Faktorler Cinsiyet n X S.S. t p

. Kadmn 320 3,15 ,62

I¢sel Motivasyon 1,537 ,125
. Erkek 354 3,07 ,63

OMO

Kadin 320 3,29 41

Digsal Motivasyon ,284 JT7
Erkek 354 3,29 ,39

*p<0,05; OMO: Okuma Motivasyonu Olgegi
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Katilimeilarin cinsiyetlerine gore yapilan karsilastirma analizinde okuma
motivasyonu alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir (p>0,05). Bu duruma bagl olarak cinsiyetin okuma motivasyonun

bir belirleyicisi olmadigi sdylenebilir.

4.2.2.2. Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Okuma Motivasyonu

Diizeylerinin Gelir Durumuna Goére Karsilastirilmasi

Aragtirmanin bu bolimiinde okuma motivasyonu 6l¢eginin gelir durumuna

gore karsilastirildigi test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 11. Okuma Motivasyonun Gelir Durumuna Gore Karsilastirma Sonuglar:

Degiskenler Faktorler Gelir N X SS. F p Tukey

1.Diisiik 5 3,23 64
I¢csel Motivasyon 2.0rta 514 3,11 ,63 131 877 -
3.Yiiksek 155 3,10 ,62

OMO

1.Diisiik 5 301 42
2.0rta 514 330 ,39 1613 ,200 -
3.Yiksek 155 3,27 43

Dissal

Motivasyon

*p<0,05; OMO: Okuma Motivasyonu élgegi

Katilimcilarin - gelir durumlarina goére yapilan karsilastirmada okuma
motivasyonu alt boyutlarinda gelir durumuna gore anlamli bir farka rastlanilmamistir
(p>0.05). Bu duruma bagli olarak gelir durumunun okuma motivasyonun bir

belirleyicisi olmadig1 sdylenebilir.

4.2.2.3. Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Okuma Motivasyonu

Diizeylerinin Evde Kitaplik Bulundurma Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin bu boliimiinde okuma motivasyonu o6lgeginin evde kitaplik

bulundurma durumuna gore karsilastirildig: test sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 12. Okuma Motivasyonun Evde Kitaplik Bulundurma Durumuna Gore Karsilastirma

Sonuglari
Degiskenler Faktorler E. Kitaphk n X S.S. t p

. Var 617 3,11 ,62

I¢sel Motivasyon -,318 ,750
. Yok 57 3,13 70

OMO

Var 617 3,29 ,40

Digsal Motivasyon -1,044 ,297
Yok 57 3,34 40

*p<0,05; OMO: Okuma Motivasyonu Olgegi

Katilimcilarin evde kitaplik durumuna gore yapilan karsilastirma analizinde
okuma motivasyonu puan ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli olarak

farklilagmadigi belirlenmistir (p>0,05).

4.2.2.4. Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Okuma Motivasyonu

Diizeylerinin Giinliik Okuma Saatine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin bu boliimiinde okuma motivasyonu Olgeginin giinliikk okuma

saatine gore karsilastirildigi test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 13. Okuma Motivasyonun Giinliik Okuma Saatine Gore Karsilastirma Sonuglari

Degiskenler Faktorler Okuma n X SS. F p  Tukey

1 saat ve daha az 224 3,13 64
Icsel 2-3 saat 402 3,10 .61

. 438 726
Motivasyon 4-5 saat 36 314 61
. 6 saat ve daha fazla 12 3,95 74

OoMO

1 saat ve daha az 224 3,28 ,39
Digsal 2-3 saat 402 3,30 ,40

. ,823 482
Motivasyon 4-5 saat 36 325 43

6 saat ve daha fazla 12 344 31

*p<0,05; OMO: Okuma Motivasyonu Olgegi

Katilimcilarin giinliik okuma saatlerine gore yapilan karsilastirma analizinde

okuma motivasyonunda istatistiksel olarak anlamli bir fark ¢ikmamistir (p>0.05).

4.2.2.5. Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Okuma Motivasyonu

Diizeylerinin Okumada Zorluk Cekme Durumuna Goére Karsilastirilmasi

Arastirmanin bu bdliimiinde okuma motivasyonu 6l¢eginin okumada zorluk

¢ekme durumlarinin karsilagtirildig test sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 14. Okuma Motivasyonun Okumada Zorluk Cekme Durumuna Gére Karsilastirma

Sonuglari
Degiskenler Faktorler Zorluk C. n X S.S. t P

. Evet 61 3,02 ,68

Igsel Motivasyon -1,139 ,255
. Hayir 613 3,12 ,62

OMO

Evet 61 324 40

Digsal Motivasyon -1,121 ,263

Hayir 613 3,30 40

*p<0,05; OMO: Okuma Motivasyonu Olgegi

Katilimcilarin - okudugunu anlamada zorluk c¢ekmelerine gore yapilan
karsilastirma analizinde okuma motivasyonu alt boyutlarinda istatistiksel olarak

anlamli bir farkliliga rastlanilmamistir (p>0.05).

4.3. Cocuklarda Ozyeterlik Diizeyine Yénelik Bulgular

Aragtirmanin bu bdliimiinde cocuklar iizerinde Ozyeterlik Olgeginden elde

edilen verilerin analiz sonuglarina yer verilmistir.

4.3.1. Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Ozyeterlik Diizeylerine Yonelik

Betimsel Sonuclar

Ortaokul 5. smif ogrencilerin Ozyeterlik diizeylerine iliskin tanimlayict

istatistiksel sonuclar agagida sunulmustur.

Tablo 15. Cocuklarda Ozyeterlik Olcegi Betimsel Sonuclar

Degiskenler Faktorler Sayi N Min. Maks. X SS Carpikhik Basiklik
Etkinlikleri Kendi
Basina C6zme 10 674 100 420 203 ,70 ,830 377
R Yetenegi
COYO i
Akademik
Performansa 9 674 100 4,78 218 77 ,684 ,059

Yonelik Oz-Yeterlik
COYO: Cocuklar Icin Ozyeterlik Olgegi

Katilimeilarin dzyeterlik dlgegine verdikleri cevaplar incelenmistir. inceleme
sonucuna gore iki alt boyuta sahip 6l¢egin 10 maddelik etkinlikleri kendi basina
¢O6zme yetenegi boyutunda minimum cevaplandirma degerinin 1 ve maksimum 4,20
oldugu ayrica aritmetik ortalamasinin 2,03 olup standart sapmasinin da 0,70 oldugu

anlasilmistir. Cocuklarda Ozyeterlik 6lceginin ikinci alt boyutu olan 9 maddelik
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akademik performansa yonelik 06z-yeterlik boyutunun betimsel sonuglari
incelendiginde cevaplandirma seg¢eneklerinin minimum 1 ve maksimum 4,78 oldugu
belirlenmistir. Akademik performansa yonelik 06z-yeterlik boyutuna verilen
cevaplarin aritmetik ortalamasi 2,18 iken standart sapma degeri 0,77 olarak tespit

edilmistir.

Ozyeterlik puan ortalamalarinim 1.80-2.60 araliginda olmasi nedeniyle

cocuklarin dzyeterlik diizeylerinin diigiik oldugu sdylenebilir.

4.3.2. Ortaokul 5. Siuf Ogrencilerinin Ozyeterlik Diizeylerinin Farkl

Degiskenlere Gore Incelenmesi

Aragtirmanin bu bdliimiinde ¢ocuklardan toplanan 6zyeterlik 6lcek verileri
cinsiyet, gelir durumu, evde kitaplik bulundurma durumu, giinlik okuma saati ve
okudugunu anlamada zorluk c¢ekme degiskenlerine gore karsilastirilmis ve tablo

halinde sunulmustur.

4.3.2.1. Ortaokul 5. Smf Ogrencilerinin Ozyeterlik Diizeylerinin

Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi

Aragtirmanin bu boliimiinde 6zyeterlik Olceginin cinsiyete gore

karsilastirildig: test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 16. Cocuklarda Ozyeterligin Cinsiyete Gore Karsilastirma Sonuclari

Degiskenler Faktorler Cinsiyet n X S.S. t p

Etkinlikleri Kendi Basina Kadin 320 181 ,62

] -8,094 ,000
o Cozme Yetenegi Erkek 354 2,22 i

COYO

Akademik Performansa Kadn 320 182 )57

. -13,135  ,000
Yonelik Ozyeterlik Erkek 3% 250 77

*p<0,05; COYO: Cocuklar I¢in Ozyeterlik Olgegi

Katilimeilarin cinsiyetlerine gore yapilan karsilagtirma analizinde 6zyeterlik
alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlaml farkliliklar tespit edilmistir
(p<0.05). Buna gore erkeklerin etkinlikleri kendi basina ¢6zme yetenegi ve akademik
performansa yonelik Ozyeterlik diizeyleri kadinlara oranla daha yiiksek ¢ikmustir.
Dolayisiyla cinsiyetin belirleyici bir unsur olmasmin yani sira erkekler agisindan

Ozyeterligin kadinlara oranla daha fazla 6n planda oldugu sdylenebilir.
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4.3.2.2. Ortaokul 5. Siuf Ogrencilerinin Ozyeterlik Diizeylerinin Gelire

Gore Karsilastirilmasi

Aragtirmanin bu boliimiinde 6zyeterlik Olgeginin  gelir durumuna gore

karsilastirildig: test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 17. Cocuklarda Ozyeterligin Gelire Gére Karsilastirma Sonuglar

Degiskenler Faktérler Gelir n X S.S. =

p Tukey
Etkinlikleri 1.Diisiik 5 3,20 ,00 159
>
Kendi Basina 2.0rta 514 1,97 ,62 13,013,000 1>3
Coézme Yetenegi  3.Yiksek 155 2,18 89 3>2
cOYO Akademik 1.Diisiik 5 4,22 ,00
Performansa 2.0rta 514 2,06 71 1>2
. 1 44,408 ,000 1>3
Yonelik 352
. _ 3.Yiiksek 155 2,51 76 >
Ozyeterlik

*p<0,05; COYO: Cocuklar Icin Ozyeterlik Olgegi

Katilimeilarin  gelir durumlarina gore yapilan karsilagtirmada etkinlikleri
kendi basmma ¢ozme yeteneginde ve akademik performansa yonelik oOzyeterlik
diizeyinde gelire gore anlamli bir fark bulunmustur. Etkinlikleri kendi bagina ¢6zme
yeteneginde ve akademik performansa yonelik 6zyeterlik diizeyinde gelir diizeyinin
belirleyici olmasimnin yani sira diisilk gelirin daha etkili oldugu anlasilmaktadir
(p<0.05).

4.3.2.3. Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Ozyeterlik Diizeylerinin Evde

Kitaphk Bulundurma Durumuna Goére Karsilastirilmasi

Aragtirmanin bu boliimiinde 6zyeterlik 6l¢eginin evde kitaplik bulundurma

durumuna gore karsilastirildigi test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 18. Cocuklarda Ozyeterligin Evde Kitaphk Bulundurma Durumuna Gére Karsilastirma

Sonuglari
Degiskenler Faktorler E. Kitaphk n X S.S. t p

Etkinlikleri Kendi Basina Var 617 2,03 ,69

. 1,034 ,301
L Cozme Yetenegi Yok 57 193 81

COYO _
Akademik Performansa Var 617 2,20

. 2,726 ,007

Yonelik Ozyeterlik Yok 57 191 1,01

*p<0,05; COYO: Cocuklar Icin Ozyeterlik Olgegi
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Tablo 18’deki bulgulardan hareketle evde kitaplik bulundurma durumuna
gore etkinlikleri kendi basimna ¢ozme boyutunda anlamli bir fark goriilmezken
akademik performansa yonelik 6zyeterlik boyutunda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (p<0,05). Dolayisiyla evde kitapligi olan ¢ocuklarin akademik performansa

yonelik 6zyeterlikleri olmayanlara oranla daha ytliksek bulunmustur.

4.3.2.4. Ortaokul 5. Stmf Ogrencilerinin Ozyeterlik Diizeylerinin Giinliik

Okuma Saatlerine Gore Karsilastirilmasi

Aragtirmanin bu boliimiinde 6zyeterlik 6lceginin giinlilk okuma saatlerine

gore karsilagtirildigi test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 19. Cocuklarda Ozyeterligin Giinliik Okuma Saatlerine Gore Karsilastirma Sonuclar

Degiskenler Faktorler Okuma n X SS. F p  Tukey
Etkinlikleri lsaatvedahaaz 224 2,06 ,00
Kendi Bagsina 2-3 saat 402 2,01 52
6,894 ,000 1,2,3>4
Cozme 4-5 saat 36 223 74
L Yetenegi 6 saatve dahafazla 12 120 1,08
COYO
Akademik lsaatve dahaaz 224 247 97
Performansa 2-3 saat 402 2,03 72
17,900 ,000 1>234
Y onelik 4-5 saat 36 211 72

Ozyeterlik ~ 6saatvedahafazla 12 190 ,86

*p<0,05; COYO: Cocuklar icin Ozyeterlik Olcegi

Katilimeilarin giinliilk okuma saatlerine gore yapilan karsilastirma analizinde
cocuklar i¢in Ozyeterlik diizeyinde istatistiksel olarak anlamli farkliliklara
rastlanilmistir  (p<0.05). Buna gore, etkinlikleri kendi basinsa ¢6zme yetenegi
boyutunda okuma siiresinin 1 saatten az, 2-3 saat ve 4-5 saat araliginda olmasi 6 saat
ve lizeri okuma yapmaktan etkili oldugu tespit edilmistir. Buna gore, etkinlikleri
kendi basina ¢dzme yeteneginin arttirtlmast igin 6 saatten az okuma yapmanin

belirleyici oldugu sdylenebilir.

Cocuklar icin oOzyeterlik Olgeginin bir diger alt boyutu olan akademik
performansa yonelik 6zyeterlik boyutunda 1 saatten az okuma yapmanin 2 saat ve
tizeri okuma yapmaktan etkili oldugu belirlenmistir (p<0,05). Bu agidan akademik
performansa yonelik 6zyeterligin arttirilmasi i¢in giinliik okuma siiresini bir saatin

altinda tutmanin belirleyici oldugu diisiiniilebilir.
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4.3.25. Ortaokul 5. Smmf Ogrencilerinin Ozyeterlik Diizeylerinin

Okudugunu Anlamada Zorluk Cekme Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Aragtirmanin bu boliimiinde 6zyeterlik dlgeginin  okudugunu anlamada

zorluk ¢gekme durumuna gore karsilastirildig: test sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 20. Cocuklarda Ozyeterligin Okudugunu Anlamada Zorluk Cekme Durumuna Gére
Karsilastirma Sonuglar:

Degiskenler Faktorler Zorluk C. n X S.S. t P

Etkinlikleri Kendi Bagina Evet 61 240 75

) 4,379 ,000
o Cozme Yetenegi Hayir 613 199 ,69

COYO _

Akademik Performansa Evet 61 2,62 ,76

. 4,877 ,000
Yonelik Ozyeterlik Hayir 613 2,13 75

*n<0,05; COYO: Cocuklar Icin Ozyeterlik Ol¢egi

Katilimcilarin - okudugunu anlamada zorluk c¢ekmelerine gore yapilan
karsilagtirma analizinde gocuklarda 6zyeterlik diizeyinde istatistiksel olarak anlaml
bicimde farkliliklara rastlanimistir (p<0,05). Okudugunu anlamada giicliik
cekenlerin, etkinlikleri kendi basina ¢ézme yetenedi ve akademik performansa
yonelik 6zyeterlik puan ortalamalar1 okudugunu anlamada giigliik ¢ekmeyenlere
oranla daha yiiksek ¢ikmigti. Bu baglamda okudugunu anlamanin ozyeterlik

acisindan onemli bir parametre oldugu soylenebilir.

4.4. Ortaokul 5. Simf Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Ust Bilissel
Farkindahig, Okuma Motivasyonu ve Ozyeterlik Diizeyleri Arasinda Pearson

Korelasyonu

Arastirmanin bu boliimiinde okuma stratejileri st biligsel farkindaligi,
okuma motivasyonu ve Ozyeterlik algilar1 arasindaki iliskiye yonelik analiz

sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 21. Cocuklarda Okuma Stratejileri Ust Bilissel Farkindahgi, Okuma Motivasyonu ve
Ozyeterlik Diizeyleri Arasindaki Iliski Sonuclar:

Olgekler Faktorler 1 2 3 4 5 6 7
1. Planlama 1
OSUBFO 2. Diizenleme 874" 1
3. Degerlendirme 8417 884" 1
oMb 4. 1(;561 Motivasyon ,032 ,010 014 1
5. Digsal Motivasyon ,009 -,020 000 ,726™ 1

6. Etkinlikleri Kendi Bagina

,022  -021 . _ -
Cozme Yetenegi 005 -031 -041 1

coYO i
7. Akademik Performansa

) 022 -028 . ) ) "
Yonelik Oz Yeterlik 001 -023 -045 5807 1

**_ Anlamhlik diizeyi 0.01 seviyesinde (2-tailed).
OSBFO: Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalik Olcegi
OMO: Okuma Motivasyonu Ol¢egi

COYO: Cocuklar i¢in Ozyeterlik Olgegi

Cocuklarin okuma stratejileri tist biligsel farkindaligi, okuma motivasyonu ve
Ozyeterlik diizeyleri arasinda yapilan Pearson korelasyon analizine gore olgek
boyutlar1 kendi aralarinda iligkili bulunmustur. Buna gore, planlama alt boyutu ile
diizenleme alt boyutu arasinda ,874 diizeyinde anlamli bir iliski belirlenmistir. Aym
zamanda planlama boyutu ile degerlendirme boyutu arasinda da ,841 diizeyinde
anlamli bir iliski tespit edilmistir. Dlizenleme ve degerlendirme alt boyutlar1 arasinda
onceki sonuglara benzer olarak ,884 diizeyinde anlamli bir iliskiye ulasilmistir.
Okuma motivasyonu alt boyutlarindan ig¢sel motivasyon ve digsal motivasyon
arasinda ,726 diizeyinde anlamli bir iliskiye rastlanilmistir. Cocuklar i¢in etkinlikleri
kendi basina c¢ozme yetenegi ve akademik performansa yonelik Ozyeterlik alt

boyutlari arasinda ,580 diizeyinde anlamli bir iliskiye ulasilmistir (p<0.05).

Bu arastirmada yer alan cocuklarin sahip olduklari okuma stratejileri iist
biligsel farkindaligi ile okuma motivasyonu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iligkiye rastlanilmamigtir. Benzer olarak okuma stratejileri ist biligsel farkindalik ile
cocuklarda Ozyeterlik diizeyi arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iliskiye
ulagilamamistir. Okuma motivasyonu ile ¢ocuklarda 6zyeterlik diizeyi arasinda da
istatistiksel olarak anlamli bir iliski gdzlemlenememistir. Bu nedenle bu arastirmaya
katilan ¢ocuklarin okuma stratejileri iist bilissel farkindaligi, okuma motivasyonu ve

ozyeterlik diizeyleri arasinda istatistiksel bir bag olmadig1 s6ylenebilir (p>0.05).

76



5. SONUC ve ONERILER

5.1. Sonuclar

Calisma kapsaminda ortaokul 5. smif Ogrencilerinin {istbiligsel okuma
stratejileri ile okuma motivasyonu ve o&zyeterlik algilar1 arasindaki iliskilerin
incelenmesine yonelik olarak 674 6grenci ile bir 6l¢ek calismast gergeklestirilmistir.
Katilimcilarm kisisel bilgilerinin dagilimi incelendiginde 320 kisi kadin 354 kisinin
erkek oldugu ortaya ¢ikmistir. Gelir bakimindan 5 kisi diisiik, 514 kisi orta, 155 kisi
ise yiiksek gelir durumuna sahip olarak bulgulanmistir. 617 kisinin evinde kitaplik
varken 57 kisinin ise olmadig1 belirlenmistir. 224 kisi giinliik 1 saat ve daha az, 402
kisi 2-3 saat, 36 kisi 4-5 saat, 12 kisi ise 6 saat ve daha fazla kitap okumaktadir. 61

kisi okudugunu anlamada zorluk ¢ekerken 613 kisi ise ¢gekmemektedir.

5.1.1. Okuma Stratejileri Bilissel Farkindahg:

Ogrencilerin cinsiyetine gdre yapilan okuma stratejileri st bilissel
farkindalig1 karsilagtirmasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadig1 tespit
edilmistir. Bu yondeki literatiir incelendiginde Ornegin Kana (2014) tarafindan
cinsiyete gore ortaokul 6grencilerinin tstbiligsel farkindalik diizeyleri karsilastirilmis
ve istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugundan s6z etmistir. Buna gore kizlarin
erkeklere oranla daha yiiksek bir iist biligsel farkindaliga sahip olduklari ifade
edilmigstir. Bir bagka literatlir kaynaginda da Yemenici ve Ulu (2020), 6gretmen
adaylarinin okuma stratejileri st biligsel farkindalik diizeylerinin cinsiyete gore
farklilik gosterdiginden s6z etmislerdir. Elde ettikleri sonuglara bakildiginda
kadinlarin erkeklere oranla daha yiiksek planlama ve diizenleme alt boyut puan
ortalamasina sahip olduklar1 bulgulanmistir. Ancak okumay1 degerlendirme boyutu
puan ortalamasinda ise erkeklerin kadinlara oranla daha yiliksek puan aldiklar
anlasilmistir. Bulut (2016) tarafindan yapilan bir arastirmada da benzer olarak kiz
ogrencilerin erkek oOgrencilere oranla daha yiiksek okuma stratejileri biligsel

farkindalik diizeyine sahip olduklari ifade edilmistir. Bozkurt ve Memis (2013)
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tarafindan yapilan calisma sonucu da bu yonde bir destek sunmaktadir. Ayrica
literatiirde cinsiyete gore okuma stratejilerinin farklilik yoniinden incelendigi ve
kadinlarin lehine sonuc¢landigi yoniinde bilgi sunan bir¢ok arastirma bulunmustur
(Altindag, 2008; iflazoglu ve Saban, 2008, Yavuz, 2009; Baggeci vd., 2011; Ates,
2013; Kog ve Arslan, 2017). Bu sonuglar ile yapilan arastirma bulgumuzun farkli
olmasmmin temel nedeni, kullanilan O6l¢lim yontemi ve yer alan Orneklem
farkliligindan kaynaklandigi disiiniilmektedir. Oluk ve Basoncil (2009) ise,
arastirmalarinda cinsiyete gore okuma stratejisi kullanimi arasinda anlamli bir
farklilik tespit edememistir. Aym1 zamanda Mert (2015) tarafindan yiiriitiilen bir
arastirmada da cinsiyetin okuma stratejilerine iliskin biligsel farkindalik diizeyinde
etkili rol oynamadigi belirtilmistir. Cinsiyete gore okuma stratejileri iist biligsel
farkindaliginin  karsilastirildigi  birgok arastirmada da benzer olarak anlamhi
farklihgin olmadig belirtilmistir (Padeliadu vd., 2002; Ozsoy vd., 2010; Ozsoy ve
Gunindi, 2011; Duran 2011; Baykara, 2011). Bu sonuglar arastirma bulgumuzla

paralellik gostermektedir.

Arastirmada okuma stratejileri iist biligsel farkindalik diizeyi gelir durumuna
gore karsilastirilmistir. Yapilan istatistiksel analiz sonucunda katilimcilarin gelir
durumlarina gére okuma stratejileri iist biligsel farkindaligin tiim alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli sonuglar tespit edilmistir. Buna bagli olarak gelir arttik¢a
planlama, diizenleme ve degerlendirme alt boyut puan ortalamalarinin da arttig
saptanmistir. Elde edilen sonuglara bagli olarak okuma stratejileri {ist bilissel
farkindalik diizeyi agisindan gelir durumunun 6nemli bir belirleyici unsur oldugu
soylenebilir. Ote yandan okuma stratejileri iist bilissel farkindalik diizeyi
katilimcilarin evde kitaplik bulundurma durumuna gore karsilastirilmistir. Yapilan
karsilagtirma analizinde okuma stratejileri st biligsel farkindalik puan ortalamasinin
farklilasmadig1 belirlenmistir. Evde kitaplik bulundurma durumunun giintimiizde
dijitallesme siirecleriyle azalmis oldugu diislinlilmektedir. Okuma stratejileri iist
biligsel farkindalik diizeyinin bu anlamda evde kitaplik bulundurma durumuna gore
farklilagmamis olmasi anlasilabilir bir sonug olarak goriilebilir. Okuma stratejileri iist
biligsel farkindalik diizeyi agisindan bir diger bulgu ise giinliilk okuma saatlerine gore
yapilan karsilastirma durumudur. Buna gore katilimcilarin giinliik okuma saatlerine
gore yapilan karsilagtirma analizinde okuma stratejileri list biligsel farkindalik

diizeyinde anlamli bulgulara rastlanilmistir. Bu baglamda planlama agisindan daha az
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okumanin belirleyici oldugu ve yine okuma siiresinin kisalmasina gore diizenleme alt
boyut puan ortalamasmin arttigi tespit edilmistir. Degerlendirme boyutu puan
ortalamasinda da benzer olarak okuma siiresinin 1 saat veya altinda olmasinin 2-3
saat arasinda okuma yapmaktan etkili oldugu bulgulanmistir. Bu bulgu bireylerin
daha uzun siire kitap okumaktan ziyade siirenin kisa tutulup daha etkin bigcimde
gerceklestirilmesinin - planlama, diizenleme ve degerlendirme acisindan daha
belirleyici oldugu sekliyle agiklanabilir. Katilimcilarin okuma stratejileri tist biligsel
farkindalik diizeyinin karsilastirildigi bir diger degisken ise okudugunu anlamada
zorluk ¢ekme durumudur. Katilimcilarin okudugunu anlamada zorluk ¢ekmelerine
gore yapilan karsilastirma analizinde okuma stratejileri {ist biligsel farkindalik alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanilmamistir. Okuma
stratejileri iist biligsel farkindalik diizeyine yonelik literatiir incelendiginde Kana
(2014) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada ortaokul Ogrencilerinin istbilissel
farkindalik diizeylerinin kitap okuma aliskanliklar1, yas, Tiirk¢e dersindeki not
ortalamalar1 ve cocuklar ile ailelerin Kitap okuma diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir bag kurulmustur. Elde edilen sonuglar s6z konusu bu arastirma

bulgulartyla 6rtiismektedir.

5.1.2. Okuma Motivasyonu

Arastirmaya katilanlarin okuma motivasyonu diizeyleri bazi degigkenlere
gore incelenmistir. Buna gore katilimcilarin cinsiyetlerine gore yapilan karsilagtirma
analizinde okuma motivasyonu alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamamistir. Dolayisiyla erkek veya kadin olmanin okuma
motivasyonu agisindan énemli olmadig: sdylenebilir. Ote yandan literatiirde Bozkurt
ve Memis (2013) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada kadinlarin erkeklere oranla
daha ytiksek icsel ve digsal motivasyon diizeyine sahip oldugu belirlenmistir. Aydin
(2007)’da kadinlarin erkeklere oranla daha yiiksek i¢sel ve digsal motivasyona sahip
olduklarin1 ifade etmistir. Bu yonde benzer sonuglara sahip literatiirde bir¢ok
aragtirma yer almaktadir (Wigfield ve Guthrie; 1997; Sani vd., 2011). S6z konusu
arastirmalarda bu arastirma bulgularindan farkli sonuglarin ortaya ¢ikmasi 6rneklem
farkliligindan kaynaklanabildigi diisiilmektedir. Katilimcilarin gelirlerine gore
yapilan karsilastirma analizi sonuglarinda da okuma motivasyonunun farklilik

gostermedigi belirlenmistir. Diigiik veya yliksek gelire sahip olmanin okuma
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motivasyonu acisindan  belirleyici olmadigi disiiniilebilir. Benzer olarak
katilimcilarin evde kitaplik bulundurma, giinliik kitap okuma saatleri ve okudugunu
anlamada zorluk ¢ekme durumuna gore yapilan karsilastirma analizinde okuma
motivasyonunda istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanilmamistir. Bu
yondeki literatiirde Yildiz ve Akyol (2011) tarafindan yiiriitiilen bir aragtirmada 5.
sinif Ogrencilerinin okuma motivasyonlarini cinsiyete gore karsilastirilmis ve
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar gostermedigi bulgulanmistir. Benzer olarak
gelir durumuna gore de okuma motivasyonunun istatistiksel olarak anlamli
farklilagsmadig1 bildirilmistir. Bu sonuglar s6z konusu arastirma bulgularimizla
paralellik gostermektedir. Ancak giinliik kitap okuma saatlerine goére okuma
motivasyonunun istatistiksel olarak anlamli farkliliklar gosterdigini giinliik okuma
saati daha fazla olan katilimcilarin okuma motivasyonlarinin daha yiiksek oldugunu
belirtilmistir. Ayrica okudugunu anlamada zorluk c¢ekmelerine goére okuma
motivasyonunun istatistiksel olarak anlamli farkliliklar gosterdigini okudugunu
anlamada zorluk ¢ekmeyen katilimcilarin okuma motivasyonlarinin daha yiiksek
oldugunu tespit etmislerdir. Benzer olarak evde kitaplik bulundurma durumuna gore
okuma motivasyonunun istatistiksel olarak anlamli farkliliklar gosterdigini evinde
kitaplik olan katilimcilarin okuma motivasyonlarinin daha yiiksek oldugunu tespit
etmislerdir. Bu sonuglar arastirma bulgularimizdan farkhidir. S6z konusu farkliligin
nedeni ilgili arastirmada yer alan Orneklemin farkliligindan kaynaklaniyor

olabilecegi gibi veri toplama araglarindan da kaynaklanabilir.

5.1.3. Cocuklarda Ozyeterlik

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin sahip olduklar1 6z yeterlik inanglarina yonelik
elde edilen veriler yine ¢ocuklarin sahip olduklar1 o6zelliklere gore incelenmistir.
Yapilan istatistiksel analiz sonuglar1 bulgular boliimiinde detayli olarak ele
almmistir. Buna gore, ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore sahip olduklar1 6z yeterlik
diizeyi istatistiksel olarak farklilik gostermistir. Bu durumdan hareketle etkinlikleri
kendi basina ¢ézme yetenegi erkeklerde kadinlara oranla daha yliksek ¢ikmuistir.
Benzer olarak erkeklerin akademik performansa yonelik 6z yeterlik diizeyi kadinlara
oranla daha yiiksek c¢ikmistir. Bu yonde yapilan literatiir arastirmasinda Kog¢ ve
Arslan (2017) 6z yeterlik diizeyinin kadinlarin lehine sonuglandigindan s6z etmistir.

Akbas ve Celikkaleli (2006) ile Oguz (2012) tarafindan {iniversite O6grencileri
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diizeyinde yapilan bir ¢alismada cinsiyete gore 0z yeterligin anlamli bi¢imde bir
farklilik sunmadig: ifade edilmistir. Ote yandan Firat Durdukaca (2010) tarafindan
yapilan arastirmada ise erkek 6grenciler lehine anlamli bir farktan s6z edilmistir.
Gortildigl gibi 6z yeterlik algisinin cinsiyete gore incelendigi aragtirma bulgular
farklilik gostermektedir. Cocuklarda gelir durumu degiskenine bakildiginda da
cinsiyette oldugu gibi istatistiksel olarak anlamli bir bulguya ulasilmistir. Buna gore,
cocuklarn etkinlikleri kendi basina ¢ozme yeteneginde gelire gore anlaml bir fark
bulunurken akademik performansa yonelik 6zyeterlik diizeyinde anlamli bir farka
ulasilamamustir. Etkinlikleri kendi basina ¢ozme yeteneginde gelir diizeyinin
belirleyici olmasinin yan1 sira diisiik gelirin daha etkili oldugu anlasiimaktadir. Ote
yandan c¢ocuklar i¢in 6zyeterlik diizeyi akademik performans agisindan evde kitaplik
bulundurma durumuna gore fark géstermemistir. Ancak ¢ocuklarin okuma siiresinin
azalmasina gore bakildiginda etkinlikleri kendi basina ¢6zme becerilerinin farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Benzer olarak akademik performansa yonelik 6zyeterlik
boyutu puan ortalamasinda da aynmi sonu¢ s6z konusudur. Ayni sekilde ¢ocuklarin
okudugunu anlamada gii¢lilk ¢ekme durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir
farkin oldugu gézlemlenmistir. Okudugunu anlamada gii¢liik ¢ekenlerin, etkinlikleri
kendi basina ¢cozme yetenegi ve akademik performansa yonelik o6zyeterlik puan
ortalamalar1 okudugunu anlamada gii¢lik c¢ekmeyenlere oranla daha yiiksek
cikmistir. Sonug olarak cocuklarda 6zyeterlik durumunun cesitli degiskenlere gore
farklilik gosterebildigi ve ¢ocuklar agisindan ozyeterligin 6nemli bir nitelige sahip

oldugu anlagilmistir.

5.1.4. Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalik, Okuma Motivasyonu ve

Cocuklarda Ozyeterlik Arasindaki Korelasyon Sonuclar

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin okuma stratejileri bilissel farkindaligi, okuma
motivasyonu ve Ozyeterlik diizeyleri arasinda yapilan analize gore dlgek boyutlar:
kendi aralarinda iliskili goriilse de Olgekler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliskiye rastlanilmamistir (p>0,05). Bu sonug bu arastirmaya katilan ¢ocuklarin sahip
olduklar1 okuma stratejileri biligsel farkindaligi, okuma motivasyonu ve 6zyeterlik
diizeylerinin birbiriyle iligkili olmadigin1 gostermektedir. Bu yondeki literatiir
incelemesinde ise farkli sonuclar elde edilmistir. Buna gore, Akbabaoglu ve Duban

(2020) tarafindan smif 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlari, {ist biligsel
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okuma stratejileri ve kitap okuma aliskanliklarina yonelik tutumlariin incelenmesi
amaciyla yapilan arastirma sonucunda sinif 6gretmeni adaylarinin st biligssel okuma
stratejilerini stk stk kullandiklarini, okuma motivasyonlar1 ve kitap okuma
aligkanliklarina yonelik tutumlarinin ise yiiksek diizeyde oldugunu bununla birlikte
siif Ogretmeni adaylart arasinda st biligsel okuma stratejileri, okuma
motivasyonlar1 ve kitap okuma aligkanliklar1 arasinda istatistiksel olarak pozitif ve
anlamli iligkiler oldugunu tespit etmislerdir. Ko¢ ve Arslan (2017) g¢aligmasinda,
ortaokul 0grencilerinin akademik 6z yeterlikleriyle okuma stratejilerine iliskin bilis
ustii farkindaliklar1 arasinda da pozitif yonde anlamli iligkinin bulundugunu dile
getirmistir. Wang vd. (2009), iistbilissel okuma stratejilerinin 6grencilerin okumalari
lizerinde cesitli faydalar1 oldugunu savunmustur. Ustbilissel okuma strateji inanglart
ogrencilerin  6grenme basar1 sonuglariyla pozitif olarak iliskilidir. Ogrenme
stireclerine giivenen ve {stbiligsel okuma stratejilerini kullanabilen Ogrenciler:
planlama, izleme ve degerlendirmede bu stratejiyi kullanmayan 6grencilere gore
daha basarilidir. Dogan (2002) ilkégretim 4. sinif diizeyinde is birlikli ve geleneksel
siiflarda strateji 0gretiminin istbiligsel okuma stratejileri ile okuma motivasyonu,
giidii ve hatirda tutma {izerindeki etkilerini arastirdigi doktora tezi calismasinin
sonuglarima gore; strateji Ogretiminin, O6grencilerin okuma motivasyonu, basari
giidiileri ve hatirda tutmalari tizerinde etkili oldugunu belirtmistir. Yine Bozkurt ve
Memis (2013) tarafindan yapilan arastirmada da okuma stratejileri iist biligsel
farkindalig1 ile okuma motivasyonu arasinda istatistiksel olarak anlamli ancak diisiik
bir iliskiden s6z edilmistir. Ko¢ ve Arslan (2017)’da cocuklarin 6z yeterlikleri ile
okuma stratejileri iist bilissel farkindalik diizeyleriyle de benzer olarak orta diizeyde
anlaml bir iliski bulunduguna isaret etmistir. Tavakolizadeh vd. (2015) ile Hermita
ve Thamrin (2015) tarafindan yapilan ¢alismalarda bilisiistii beceriler ve farkindalik
ile akademik 6z yeterlik arasinda anlamli bir iliski elde dilmistir. Tunca ve Alkin-
Sahin (2014), 6gretmen adaylarimin akademik 6z yeterlik inanglar ile bilis Otesi
O0grenme stratejileri arasinda orta diizeyde olumlu iligki oldugunu vurgulamislardir.
Literatiirde farkli sonuglarin olmasi nedeniyle bu aragtirmada bulgularinin da

literatiire kaynak saglayacag: diisiintilmektedir.

Arastirmanin  genel sonucuna bakildiginda okuma stratejileri bilissel
farkindalik ve okuma motivasyonunun cinsiyet, evde kitaplik bulundurma durumu ve

okudugunu anlamada zorluk ¢ekme degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli
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olmadig1 dolayistyla farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Ancak gelir durumu ve
giinliikk okuma siiresine gore ise anlaml bir farkliligin oldugu saptanmistir. Ayrica
cocuklarda Ozyeterlik durumunda cinsiyet, evde kitaplik bulundurma durumu,
okudugunu anlama, gelir ve gilinliik okuma siiresi degiskenlerine gore anlamli
farkliliklarin oldugu belirlenmistir. Bu bakimdan cocuklarin 6z yeterlik diizeyleri
acisindan cinsiyet, evde kitaplik bulundurma durumu, okudugunu anlama, gelir ve
giinliik okuma siiresinin belirleyici oldugu soylenebilir. Ote yandan okuma
stratejileri iist biligsel farkindaligi, okuma motivasyonu ve g¢ocuklarda ozyeterlik
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliskiye rastlanilmamustir (p>0,05).
Bu baglamda iliskisel agidan belirtilen degiskenler arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir bag olusturulmamis olsa da teorik bir iliskinin varligindan sz edilebilir.
Dolayistyla okuma stratejileri, okuma motivasyonu ve 0z yeterlik arasinda
yapilabilecek sonraki arastirmalarda farkli veri toplama araglari ile belirtilen teorik

iliskinin istatistiksel olarak da elde edilebilecegi diisiiniilmektedir.

5.2. Oneriler

Arastirmaya yonelik ¢esitli oneriler tasarlanmigtir. S6z konusu Oneriler genel
sonuglara ve arastirmacilara yonelik oneriler seklinde smiflandimilmistir. Ilgili

sonuglar agsagidaki gibidir.

5.2.1. Sonugclara Yénelik Oneriler

Okuma stratejileri lstbilissel farkindaligina yonelik yapilan istatistiksel analiz

sonuglarina gore;

e Cinsiyet, evde kitaplik bulundurma durumu ve okudugunu anlamada
zorluk cekme degiskenlerine gore anlamli bir farka rastlanilmamig
dolayistyla bu degiskenlerin okuma stratejileri iist biligsel farkindaligi
acisindan belirleyici olmadigi sonucuna varillmustir. Ancak bu
arastirmanin sahip olugu smirliliklarin s6z konusu bu sonuglari
meydana getirdigi sOylenebilir. Buna gore farkli arastirmalarda

orneklem sayisinin, veri toplama aracinin veya bu arastirmada
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kullanilan yontemlerin disinda farkli yontemlerin benimsenmesi

Onerilmektedir.

Okuma motivasyonuna yonelik yapilan istatisiksel analiz sonuglarina gore;

Cinsiyet, gelir, evde kitaplik bulundurma, giinliik okuma saati ve
okudugunu anlamada zorluk ¢ekme degiskenlerine gére anlamli bir
farka rastlanilmamis dolayisiyla bu degiskenlerin okuma motivasyonu
acisindan belirleyici olmadigi sonucuna varilmistir. Ancak bu
arastirmanin sahip olugu sinirliliklar gézoniine alindiginda elde edilen
sonuclarin bu smirlhiliklarin diginda yapilacak farkli arastirmalarda
anlamli bulgularin olabilecegi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla farkl
arastirmalarda orneklem sayisinin, veri toplama aracinin veya bu
arastirmada kullanilan yontemlerin disinda farkli  yontemlerin

benimsenmesi Onerilmektedir.

Cocuklarin ozyeterliklerine yonelik yapilan istatisiksel analiz sonuglarina

gore;

Cinsiyet, gelir, evde kitaplik bulundurma, giinliik okuma saati ve
okudugunu anlamada zorluk c¢ekme degiskenlerine goére anlamh
sonuglara ulasilmistir. Farkli arastirmalarda 6z yeterlik diizeyi benzer
orneklemlerde farkli degiskenlere gore incelenebilir. Boylece bu

yondeki literatiir genisletilebilir.

Cocuklarin okuma stratejileri bilissel farkindaligi, okuma motivasyonu ve 6z

yeterlik diizeylerine yonelik yapilan istatisiksel analiz sonuglarina gore;

Degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski beklenmis
olsa da bu yonde beklenen sonuglara ulasilamamistir. Farkl
aragtirmalarda bu arastirmanin sahip oldugu smurliliklar ortadan

kaldirilarak beklenen teorik bagin kurulabilecegi diigiiniilmektedir.

Genel anlamda degerlendirme yapildiginda;

Ustbilis, okudugunu anlama konusunda olduk¢a &nemli bir beceridir.
Ogrencilerin yasamlarmi ¢ok daha iyi bir sekilde anlamasi adina
stratejilerin onlara ne denli destek oldugunun farkina varmalar ve

bunu kontrol edebilmeleri gerekir.Dil &gretim programlarinin
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kapsaminin bu konuyla ilgili daha genis tutulmasi ve 6gretmenlerin bu
konuda daha bilingli hale getirilerek bunu 6grenciye aktarmasi 6grenci
acisindan faydasi kaginilmaz olacaktir.

e  Giiglii bir iistbiligsel bilgiye sahip olan 6grenciler okuyacak olduklar
par¢anin ¢esidine, okuma hedeflerine ve kendi okuma diizeylerine
gbre uygun olan stratejiyi secerler. Ogretmenler okuma egitimi
verirken, yalnizca tek bir yetenek olan sessiz okuma ve okudugunu
anlama becerilerini kullandirma yerine 6grencileri okuma stratejileri
kullandirma yoniinde ¢aligmalar yapmalidir.

e Arastirmalar, istbiligsel Ogrenme yeteneklerinin ve oz-yeterlik
inanglarinin, ogrencilerin  biligsel siiregleri ve problem ¢dzme
yeteneklerinin yani sira davranislar1 ve basarilart {izerinde de 6nemli
bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Arastirmalar, yiiksek
diizeyde Tstbiligsel farkindaliga sahip Ogrencilerin akademik
performanslarinda bir artis gordiiklerini ve amaglanan hedeflere daha
fazla odaklandiklarin1 gostermektedir. Bu nedenle de s6z konusu
degiskenler bireyin motivasyonunu ve 6grenme siirecini biiyiik dl¢iide
etkileme potansiyeline sahiptir. Dolayisiyla Ogrencilerin iistbiligsel
farkindalik diizeylerinin ve 6z-yeterlik inanglarinin belirlenmesi ve
gelistirilmesi oldukg¢a onemlidir.

e Egitim programlarinda tstbiligssel okuma odakli ¢aligmalarin sayisinin

artirllmasi arastirma bulgularinda da 6nemli hale gelmistir.

5.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler
Calismadan elde edilen sonuglara gore Oneriler ise su sekildedir:

¢ Calisma Balikesir’de belirli okullarin katilimiyla gergeklestirilmistir. Daha
fazla okulun katilim1 saglanarak daha genellenebilir sonuglar elde edilebilir.

eCalisma 674 kisinin katilimi ile gerceklestirilmistir. Daha fazla kisinin
katilimi saglanarak daha kapsamli bir arastirma gerceklestirilebilir.

e Arastirma sadece 5. Simf Ogrencileriyle gerceklestirilmistir. Daha farkl
siniflardan katilimcilarin da arastirmaya katilmasi saglanarak simiflar diizeyinde

karsilastirmalarda bulunulabilir.
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¢ Arastirma sonucunda cinsiyete, gelir diizeyine, giinliik kitap okuma saatine,
okudugunu anlamada zorluk ¢ekmeye gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
goriildiigiinden bunun nedenleri arastirilabilir.

¢ Bu arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin disinda benzer Slgekler
ile bu arastirmada sinanan problem test edilebilir.

e Gelecek calismalarda farkli bolgelerdeki okullardan daha fazla Ggrenciye
ulagarak Tstbiligsel farkindalik ve okuma motivasyonu ile Ozyeterlik tutumuna
yonelik nicel arastirmalarin yapilmasi yani sira nitel yontem kullanarak okul
midirleri, Ogretmenler ve velilerle goriismeler/miilakatlar gerceklestirilmesi

saglanabilir.
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EKLER

EK 1- Kisisel Bilgi Formu

Sevgili Ogrenciler,

Bu arastirmanin temel amaci ‘ortaokul d&rencilerinin iist bilis okuma stratejileri ile
okuma motivasyonu ve &z yeterlik alglan arasmdaki  iliskiyi’  belirlemektir.
Cevaplayacagmz &Sleme araci. dért farkls béliimden olusmaktadir. Toplanan wveriler
arastrmaci  tarafindan  gizli tutulacak. arastrmanin  amaci  disinda  hicbir  sekilde
kullamlmayacaktir. Arastirmanin daha givenilir sonuclara ulasmas: icin, litfen sorulan
samimi, tam ve dogru bir sekilde cevaplandirmmz, Her ifadeye tek bir yamt veriniz ve bos
birakmayiniz. Katkilarimz i¢in tesekkiirler,

Arastirmay Yoneten
Prof. Dr. Hasan Hiiseyin SAHAN
Arastirmay1 Yiuriiten

Yiiksek Lisans Ogrencisi Emel EROL

Kisisel Bilgiler

1. Cinsiyetiniz: ( ) Kadin () Frkek

2. Gelir durumunuzu nasil degerlendirivorsunuz?

() Diisiik () Orta () Yiiksek

3. Evde kitaphgimiz var ma?

() Var () Yok

4. Giinde kac saatinizi OKUMAYA aymivorsunuz?

() 1 saat ve daha az () 2-3 saat () 4-5 saat () 6 saat ve daha fazla
5. Okudugunuzu anlamada zorluk cekivor musunuz?

() Evet () Hayxr
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EK 2- Okuma Stratejileri Bilissel Farkindahk Ol¢egi (OSBFO)

Degerli 6grenciler, bu ankette siralanan maddeler. msanlarin bilimsel veya okulla 1lgili
herhangi bir metn1 okurken yaptiklarnn bazi evlemlerle 1lgilidir. Sizden istenen her maddeyi dikkatlice
okuduktan sonra onunla ilgihh size uygun gelen davramisin siklifini belirten kutuya (X) isaret:

koymamzdir.

Dikkat: Bu ankette Dog&ru veva Yanliy dive bir cevap secenegi yoktur. Onemli olan,

maddelerni tek tek okuyup onunla 1lgili size uygun olan evlemi belirten sikki 1saretlemektir.

1. Sumfi: 5( ), 6(). 70 8() Diger. ...
2. Cinsiyeti: Erkek ( ) Kiz()
£ E] =29 &

- - | =4 =

z £ 22|89 5§
3 £ =342~
=2 OKUMA STRATEJILERI =

=
M1 Okudugum zaman kendime bir okuma amaci belirlerim.
A2 Okudugumu anlamaya yardimer olmasi i¢in okurken not
- futarim.
A3 Anlama giiciimii artirmak i¢in dnceki bilgilerimi harekete
- gegiririm.
M4 Metin zor geldifinde anlama diizeyimi artirmak 1¢in seslt
- okurum.
MS Metnin konusunu, ne ile ilgili oldugunu anlamak icin gézden

gegiririm.

M6 Okurken anladigimdan emin olmak igin dikkath okurum.

Okudufum metnin okuma amacima uygun olup olmadiFimi
sorgulanm.

M7

M8 Okurken metnin baslifi ve alt basliklanim gdzden gegiririm.

Okurken metnin vzunlugu, vapisy, tiri gibi genel 6zelliklerini

Mo N L

gozden geciririm.
M10 Okurken dikkatim dagilinca, okudugum kisma dénmeve
a caligim.

Hatirlamama vardimei olmasi i¢in metinde gecen énemli
M11 o . -

bilgilerin altim gizer veya yuvarlak icine alinm.
MI2 Metinde islenen bilgi ve dilslincenin giinliik havattaki

gecerligini sorgularm.
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Okumaya baslamadan 6nce metinde hangi noktalara

M13 ) . .
yogunlagacagima karar verrim.
M4 Okurken anlamama yardime: olmasi igin sézliik, ansiklopedi
) gibi basvuru kaynaklarmi kullaninm.
MIS Okudugumu anlamakta zorlanmea. metin izennde 1yice
5
} yogunlagirim.
M6 Okurken anlamama vardime: olmasi igin metindeki sekil,
) resin, tablo gibi gorsellerden yararlanirim.
M17 | Okurken belli araliklarla durarak ne anladifinn diistiniirim.
MIS Okurken anlama diizeyimi artirmak i¢in baglama yénelik
. (baglag. edat, zarf gibi) ipuclarnndan yvararlaninm.
M19 Okudugumu daha 1yi anlamak i¢in metinde gecen diisiincelen
B kendi sdzciiklerimle Gzetlerim.
Okudugumu hatirlamak icin metinde islenen bilgivi resim.
M20 N R L
sema, tablo gibi sekillerle gorsellestiririm.
21 Metinde énemli bilgiyi tanimlavan kalin ve italik yazimlara,
T noktalama 1garetlerine dikkat edenm.
M22 | Metinde sunulan bilgiyi elestirerek degerlendirinm.
M23 Metinde i5lenen diisiinceler aras: iliskilen bulmak i¢in metni
77 | tekrar gozden gegiririm.
24 Metinde ¢eliskili bir bilgivle karsilasinca daha dnce
- anladiklarini kontrol ederim.
M35 Okumaya baslamadan Gnce metnin konusunu tahmin etmeye
25
B calisinm.
M26 Metni anlamak zor geldifinde. anlama diizeyvimi artirmak igin
T tekrar okurum.
27 Kendi kendime, metinde cevabim bulmaktan hoslanacagim
o sorular sorarim.
M2S Metin hakkmdaki tahminlerimin dogm olup olmadigim
- dgrenmek i¢in onlar kontrol ederim.
M29 Metinde anlami bilinmeyen kelime ve kelime gruplarmi
T tahmin etmeye caligim.
M30 | Metnin tamamini kendi sdzciiklerimle dzetlerim.
M31 | Okudugum metne gire bir okuma hiz: belirlerim.
M32 Metni kavrayip kavramadigimi denetlemek icin okudugumu

baskalariyla tarfisirm.
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EK 3- Okuma Motivasyonu Ol¢egi (OMO)

Sevgili dgrenciler,

Asagidaki ciimleler bazi dgrencilerin okuma hakkindaki duygularmi anlatmaktadir. Her bar
ciimleyi dinleyerek, bahsedilen kisinin size benzeyip benzemedigine karar veriniz. Bu ckunanlarda,
dogru ya da yanlis cevap yoktur. Sadece okuma haklandaki duygularinizi §grenmek istiyoruz.

Ciimlelerm ¢ogunu, smifta okuduklarinizi diisiinerek cevaplamalisiniz.

Okuma hakkindaki sorulara baslamadan énce birkag farkli soru deneyelim:

Dondurma severim.

Benden ¢ok farkli | Benden biraz farkl Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4

Eger ciimle sizden cok farkliysa. 1°1 yuvarlak icine alimiz.

Eger ciimle sizden biraz farkliysa, 2 v1 yuvarlak icine almiz.

Eger ciimle size biraz benziyorsa. 3 i yuvarlak igine almz.

Eger ciimle size cok benziyorsa, 4 i yuvarlak i¢ine alimz.

Ispanak severim.

Benden cok farkli | Benden biraz farkl Bana biraz Bana ¢ok benzivor
benziyor
1 2 3 4

Evet. sumdi okuma hakkindaki: ciimlelere baslamava hazmz. Unutmaymz, cevaplanmizi verirken
sinifta okuduklariniz: dasiinmelisiniz. Dogru ya da vanlis cevap yoktur, sadece SIZIN okuma ile ilgili
fikirlerinizle ilgilenivoruz. Cevabimizi vermek igin, her bir satirda sadece BIR sayiyi yuvarlak icine

alimz. Cevap saturlan her bir ciimlenin hemen altindadir.

Sayfay1 cevirip baslayalim. Ben okurken. her bir ciimleyi liitfen benimle takip edin ve daha sonra

cevabimiz yuvarlak i¢ine alin.
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1- Okuduklarimi arkadaslarima anlatirum.

Benden ¢ok farkls | Benden biraz farkl Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4

2- Uzun ve sii

riiklevici hikayveler, romanlar hosuma gid

er.

Benden ¢cok farkli | Benden biraz farkl Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4

3- Farkhiilkelerdeki insanlarla ilgili kitaplar ckumak hosuma gider.

Benden ¢ok farkls | Benden biraz farkl Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4

4- Okuduklarimizla ilgili sorulara arkadaslarimdan daha fazla dogru cevap vermeyve

calisirun.
Benden cok farkli | Benden biraz farkl Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4

5-  Arkadaslarim bazen ivi bir okuyvucu oldugumu séyvlerler.

Benden cok farkl:s | Benden biraz farkls Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4

6- Okuma ile

ilgili fdevlerimi her zaman Ggretmenin tam istedigi gibi vaparum.

Benden cok farkl:s | Benden biraz farkls Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4
7- Cok fazla macera hikivesi okurum.
Benden cok farkl:s | Benden biraz farkls Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4

8- Okumada simfin en ivisi olmakt

an hoslanirin.

Benden cok farkl: | Benden biraz farkls Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4
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9-  Yeni sevler hakkinda okumak hosuma gider.

Benden ¢ok farkli | Benden biraz farkls Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4

10- Arkadaslarimdan daha iyi ckumak icin daha cok cahsmaya istekliyim.

Benden ¢ok farkl:s | Benden biraz farkl Bana biraz Bana cok benziyor
benzivor
1 2 3 4

11- Aileme ne ckudugumu anlatmak hosuma gider.

Benden ¢ok farkl:s | Benden biraz farkls Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4

12- Merak ettigim konular hakkmda veni bilgiler elde etmek icin okurum.

Benden cok farkli | Benden biraz farkls Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4

13- Annem ve haham sik sik bana ne kadar iyi ckudugumu siylerler.

Benden ¢ok farkls | Benden biraz farkli Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4

14- Eger Ggretmen ilging bir sevler a

nlatirsa, bu konuda daha fazla ckurum.

Benden ¢ok farkli | Benden biraz farkls Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4

15- Arkadaslarimin okumayla ilgili cahsmalarma yardim etmek hosuma gider.

Benden cok farkli | Benden biraz farkls Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4

16- Birisi ivi ok

udugumu fark edince mutlu olurum.

Benden ¢ok farkls | Benden biraz farkls Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4
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17- Okumayla ilgili édevlerimi hep zamamnda bitirmeve cahisirum.

Benden cok farkli | Benden biraz farkh Bana biraz Bana cok benziyor
benzivor
1 2 3 4

18- Ismimi cok okuvanlar listesinde giirmek benim icin énemlidir.

Benden cok farkli | Benden biraz farkl Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4

19- Bazen aile birevlerime (anne, baba, kardes vh.) kitap ckurum.

Benden cok farkli | Benden biraz farkl: Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 4

20- Gizemli hikaveler (esrarengiz, siirprizlerle ilerleven) hosuma gider.

Benden cok farkli | Benden biraz farkl: Bana biraz Bana cok benziyor
benziyor
1 2 3 |

21- Okuma ile ilgili her ddevimi bitirmek henim icin ¢cok Gnemlidir.

Benden ¢ok farkls | Benden biraz farkl: Bana biraz Bana ¢ok benziyor
benziyor
1 2 3 4
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EK 4- Cocuklarda Oz Yeterlik Ol¢egi (COYO)

Asagida bir dizi 1fade 1¢in her bir ifadeye ne kadar katildigmizi belirtebileceginiz 1°den 37e
kadar rakamlar verilmistir. Bunun icin, énce her maddevi dikkatle okuyunuz. [fadenin karsisindaki
seceneklerde sizin gérisiiniizii vansitan kutuva (X) 1sareti koyvmamz veterlidir.

(3) Hicbir zaman, (4) Nadiren, (3) Bazen, (2) Sik sik, (1) Her zaman.

Cocuklarda Ozveterlik Glgegi _

= -

Sols |, |« |2

= 5 g @ by
1. Matematik dersinde problemleri dgretmenden yardim almadan | (5) 4) (3) 2) (N
ghzerim.
2. Bir ders giiniinde yapilmas: istenilen/ongorilen ders etkinliklerinin | (5) 4) (3) 2) (1

tiimiind yanlhgsiz yvaparm.

3. Ogretmenin verdigi 6devleri kimseden vardim almadan ¢ozerim. (5) 4 (3) 2) (1
4. Yazim hatas1 yapmadan hikaye/kompozisyon yazarim. (5) 4 (3) 2) (1
5. Ogretmenin verdigi etkinlikleri yardim almadan yapanm (3) 4) (3) 2) (1
6. Tiirkce dersi etkinliklerini §Zretmenden yardim istemeden yapanim. | (5) 4 (3) 2) (1
7. Derslerin gogunda iyi notlar almayi bagannm. (5) 4) (3) 2) (N
8. Zihinden toplama islemi yapanm. (5) 4 (3 2} (1)
9. Tahtaya yvazilmis olanlan yanlssiz olarak deftere geciririm. (3) 4 (3) 2) (1
10. Ders noflarimi yazim hatas: yapmadan tutarim. (5) 4) (3) 2) (1
11. Cok az vazim hatasi vaparak hikaye'kompozisyon yazarim. (5) 4 (3) 2) (1
12. Odevlerimi bitirdikten sonra kontrol ederim. (3) 4 (3) 2) (1N
13. Hatalarimi diizeltmek i¢in konu tekran yapanm. (5) 4 (3) 2) (1
14. Ogretmen ddev verirken soylediklerini (ydnergeleri) vazanm. (5) 4) (3) 2) (1
15 Ilgi gekici baska sevler varken bile ders ¢alisirm. (3) 4 (3) 2) (1N
16. Ders arag ve gereclerimi temiz ve diizenli kullaninm. (5) 4 (3) 2) (1
17. Smavlanm icin en az birkag giin énceden ¢alisirim. (5) 4 (3) 2) (1
18. Dikkatimin dagilmamasi igin uygun bir ortamda ¢alisirim. (5) 4 (3) 2) (1
19 Smifta anlamakta giicliik ¢ektifim konularda soru sorarm. (5) 4 (3) 2) (1
20. Ogretmenin vapilmasim séyledizi ddevleri eksiksiz anlarim. (5) 4 (3) 2) (1
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EK 5- Balikesir Il Milli Egitim Miidiirliigii Uygulama Izni Yazisi

T.C.
BALIKESIR VALITIGI
11 Milli Egitim Miidiirliigii

Sayr @ E-99191664-605.01-74379956 13.04.2023
Komu : Arastirma Izni
VALILIK MAKAMINA
BALIKESIR
Ilgi - a) Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midiirligtnin 21/01/2020 tarth ve 2020/2 sayili
genelges:.
b) Balikesir Universitesi Rektorligiinin 22/03/2023 tarih ve 240408 sayili vazisy.
Basvuru Sahibinin Adi Sovadi [Emel EROL
Damismam Prof. Dr. Hasan Hiiseyin SAHAN
Kurumu/Universite/Girev Yeri Balikesir Universitesi/ Sosyal Bilimler Enstitisii
Alan/Biliim INecatibey Egitim Fakiiltesi/ Egitim Programlar: ve Ogretim ABD
Tez, Arastirma veya Anketin Konusu ['Ustbiligsel Okuma Stratejileri ile Okuma Motivasyomu ve Ozyeterlik Arasindaki
Miskinin Incelenmes:”
Basvuru Tarihi 30.03.2023 Basvuru Sayisi 73518089
Cahsma Baslama Tarihi 15052023
Cahsma Bitis Tarihi 06 062023
Veri Toplama Araclan o Demografik Bilgi Formu
e  Okuma Motivasyon Olgegi
e Cocuklarda Ozyeterlik Olcegi
e Okuma Stratejileri Ust Bilissel Farkindalik Olgegi
* Vel Onam Fornm
Arastirma Tiirii |Y1'.'Lksek Lisans Te;:_i _ | _ i
CATTSMA YAPITACAK EGITIM KURUMI ARININ LISTEST
Balikesir il geneli resmi ortackullarda égrenim géren dgrencilere uvgulanacakiir

30/03/2023 tarihli arastrma 1zni basvurusu 21.01.2020 tarth ve 2020/2 sayili arastirma. vansma ve sosyal etlanlik
izinlerine iliskin genelge kapsammda degerlendirilmistir. Lisans. lisansiistii. TUBITAK calismalarina ve seminer ddevlerine
veri toplamak amacivla, arastirma @nerisinin ve veri: toplama araclanmn icerik ve kapsam yoninden Tirk Milli
Egitiminin amaclanna uygun oldugu. milli ve manevi degerlere ayvkaint ve kisilik haklarini zedeleyecek herhangi bir unsur
tasimadifn giriilmiistiir.

Bakanligimiza bagli okul ve kurumlarda yapilacak Arastma, Yansma ve Sosyal Etkinlik izinler: ilgi (a) genelge
geregince yukanidaki bilgiler: belirtilen calismamin. egitim kurumlarmda, okulkurmm miidiirliklerinin denetiminde. d3renci ve
velilerin kisisel bilgilerinin alinmamasy/verilmemesi kaydi ile yvapilmas: Miidiirliigiimiizce uygun goriillmektedir.

Makamlarimzca da uygun gériildiigii takdirde olurlariniza arz edenim.

Mustafa URAS
11 Mulli Egitim Miidiar Yardimceis:

Ek : Anket Formu (8 Sayfa)

OLUR
13.04.2023
Al TATLI
Valia
11 Milli Egitim Miidiiriz

Bubelge givenli elektronikimza ile imzalannugter.

Adres : Kasaplar Mahallesi Sidwgs Caddesi No:1 Merkez BATIKESIR Belge Dogrulama Adresi : hitps://www. furkive. gov. tr/meb-ebys
Bilgi icin: Hasan KARADEMIR

Telefon No : (0 266)277 10 49 Unvan: VHEL

E-Posta: stratejigelistirme] 0@ meb gov.tr Internet Adresi: balikesir meb gov tr Faks: (0 266) 277 10 66

Kep Adresi - mebahs01 kep.tr
Bu evrak givenh elekitromk imza ile imzalanmushr. hitps:/fevraksorgnmeb_gov tr adresinden Pefd4-4235-3c53-9247-9a13 koduile teyit edilebilir.
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EK 6- Etik Kurul

Evrak Tarih ve Sayisi: 02.03.2023-E.234044

T.C.
BALIKESIR UNIVERSITEST
Sosyal Bilimler Enstitiisti Mudiirliigii

Say1 :E-88958771 -604.99-234044 02.03.2023
Konu :Etik Kurul Onay:

EGITIM BILIMLERI ANABILIM DALI BASKANLIGINA

Ilgi : 01.03.2023 tarihli ve 19928322/604.99/233665 sayili yazi.

Anabilim Dalmiz Egitim Programlar: ve Ogretim Bilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programi
Ogrencisi Emel EROL'un Prof. Dr. Hasan Hiiseyin SAHAN'm danismanliginda yiirtittiigii "Ust Bilis
Okuma Stratejileri ile Okuma Motivasyonu ve Oz yeterlik arasindaki iliskinin Incelenmesi" baglikl
calismalart 1i¢in etik kurul onay belgesi istegi ile ilgili Sosyal ve Begeri Bilimler Etik Komisyonu
24.02.2023 tarihli ve 2023/01 sayili toplantisinda alinan karar geregi diizenlenen onay belgesi ckte
gonderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim

Prof. Dr. Bayram SAHIN

Mudiir
Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistur
Belge Dogrulama Kodu :BSNKPJI7RU Pin Kodu :08382 Belge Takip Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/balikesir-universitesi-ebys
Adres:Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Cagis Yerleskesi 10145 Balikesir Bilgi igin: Hami Ergin g, w
Telefon:2666121400 Faks:2666121307 Unvan: Tekniker F
e-Posta:sbe@balikesir.edu.tr Web:sbe. balikesir.edu.tr Tel No: 6121400-10000

Kep Adresi:balikesiruniversitesi@hs01 kep.tr
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Evrak Tarih ve Sayisi: 01.03.2023-E.233665

T.C.
BALIKESIR UNIVERSITESI REKTORLUGU
Rektorlitk
Say1 :E-19928322-604.99-233665 01.03.2023

Konu :Etik Kurul Onay1

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi : 16.12.2022 tarihli ve 20381301/604.99/208573 sayil1 yazi.

Enstitiiniiz Egitim Bilimleri Anabilim Dali Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali Tezli
Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi Emel EROL'un Prof. Dr. Hasan Hiiseyin SAHAN'm damismanligimda
yiriittiigii "Ust Bilis Okuma Stratejileri ile Okuma Motivasyonu ve Oz yeterlik arasindaki fliskinin
Incelenmesi'" bashkl ¢aligmalan igin etik kurul onay belgesi istegi ile ilgili Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Komisyonu 24.02.2023 tarihli ve 2023/01 sayili toplantisinda alinan karar geregi diizenlenen onay
belgesi ekte gonderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Cevdet AVCIKURT
Rektér Yardimeist

Bu belge. giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Belge Dogrulama Kodu :BSUKPT0C9U Pin Kodu :25762 Belge Takip Adresi : https://www turkiye.gov.tr/balikesir-universitesi-ebys
Adres:Balikesir Universitesi Rektorligii Cagis Yerleskesi 10145 Balikesir Bilgi i¢in: Necla Oztiirk
Telefon:2666121400 Faks:2666121412 Unvant: Bilgisayar Isletmeni
Web:http://www.balikesir.edu.tr

Kep Adresi:balikesiruniversitesi@hs0 1. kep.tr
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T.C.
BALIKESIR UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER ETiK KOMiSYONU
ONAY BELGESI

Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Egitim Programlari ve Ogretim Bilim Dali Tezli Yiksek Lisans Programi Ogrencisi Emel
EROL’un Prof. Dr. Hasan Hiiseyin SAHAN'in damismanliginda yiiriittiigii ""Ust Bilis Okuma
Stratejileri ile Okuma Motivasyonu ve Oz yeterlik arasindaki iliskinin incelenmesi"
bashkli ¢alismalart i¢in bilimsel etik kurul onay belgesi talebi komisyonumuzca
degerlendirilmis ve etik agidan uygun bulunmustur. 24.02.2023
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EK 7- Olgek izinleri

HALIT KARATAY
Kime: Emel Erol

Okuma_Str

atejileri_Anketi-20...
B

DO(

HALIT KARATAY >, 10 Ara
2022 Cmt, 12:22 tarihinde sunu yazdr:
Kullanabilirsiniz. lyi galigmsar...

Emel Erol _ >, 9 Ara
2022 Cum, 17:42 tarihinde sunu yazd:

merhaba hocam,tezimde kullanmak tizere
okuma stratejileri 'Ust bilissel farkindalik
Olcediniz' icin sizden izin
istiycektim,simdiden tesekkir
ederim.orjinal hali varsa buraya atarsaniz
eger cok mutlu olurum.

Prof.Dr. Halit KARATAY

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Egitim Fakultesi No:312

Gi)’lkby Kamptisi-BOLU

Is:

Giilsah Basol
Kime: Emel Er

(€]:]

a felfefflc§?Y§§ale

Sevgili Emel,
Olgedi kullanmandan mutluluk duyarim. Siiregte
ihtiyacin olursa yazabilirsin.

Basarilar dilerim. Olgek ekte.

Emel Erol >, 9 Ara 2022
Cum, 12:18 tarihinde sunu yazd::
Sayin Profesoriim Merhaba,ben suan yiiksek
lisans 6grencisiyim,tezimde kullanmak tizere Sizin
Olgeginiz olan Cocuklar igin Ozyeterlik 6lgegi igin
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Mustafa Yildiz

Kime: Emel Erol

MY

Sayin Emel Erol,

Okuma Motivasyonu Olgedi ve agiklamalarini ekte
gonderiyorum.

Calismanizda kullanabilirsiniz.

Kolayliklar dilerim.

Prof. Dr. Mustafa YILDIZ
Gazi Universitesi

Gazi Egitim Fakiiltesi
Temel Egitim Bolimi

Prof. Dr. Mustafa YILDIZ

Gazi University

Gazi Faculty of Education
Primary Education Department
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