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ÖNSÖZ  

Sanat &nsanın &ç dünyasını ve duygularını &fade etmen&n en öneml& araçlarından 

b&r&d&r. Sanatçı eser&n& gerçekleşt&rd&ğ& yüzeyle b&r bağlantı &çer&s&nded&r ve bu 

yüzeydek& fırça hareketler&, boyut sanatçının &ç dünyası olarak ortaya çıkar.  

Rönesans’tan modern döneme kadar olan bu süreçte res&m sanatında a&le 

kavramının duygusal &fade b&ç&mler& &ncelen&rken duygu kavramının rolü de 

vurgulanmıştır. Res&m sanatının evr&m& üzer&ne der&nlemes&ne b&r anlayış 

sağlanmaktadır ve gelecektek& araştırmalarda duyguların a&le tabloları üzer&nden 

araştırılıp l&teratüre katkı sağlaması amaçlanmaktadır.  
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ÖZET 

RESİMDE AİLE KAVRAMININ DUYGUSAL İFADE BİÇİMLERİ  

GÜNDÜZ, Öznur                                                                              

Yüksek LGsans, ResGm Anasanat Dalı                                                          

Tez Danışmanı: Doç. Dr. Fergana KOCADORU ÖZGÖR                                           

2024, 80 Sayfa  

  Bu çalışma, "Resimde Aile Kavramının Duygusal İfade Biçimleri" başlığı 

altında, aile ve evlilik kavramlarının tanımlarını derinlemesine ele alarak kapsamlı bir 

inceleme sunmaktadır. Araştırmanın odak noktası; sanatçıların geçmiş 

yaşantılarından, deneyimlerinden veya o anki gündelik durumlarından yola çıkarak 

aile kavramını tablolarına nasıl yansıttıkları ve bu eserlerdeki aile ile duygu 

kavramlarının izleyicide hangi duygusal tepkilere yol açtığını anlamaya yöneliktir. 

Çalışma; aile temalı sanat eserlerinin çeşitli duygusal ifadelerini ve bu ifadelerin 

izleyici üzerindeki etkilerini araştırarak sanatçının aile kavramını nasıl ifade ettiğini 

ve bu ifadelerin toplumsal, bireysel düzeyde hangi duygusal yankıları uyandırdığını 

analiz etmeyi amaçlamıştır. Tezin tanımlar kısmında, çalışma kapsamında kullanılan 

ana kavramlar detaylı bir şekilde açıklanmıştır. İlgili alan yazın bölümünde, sosyoloji 

disiplini çerçevesinde aile, evlilik ve duyguların tanımları kapsamlı bir şekilde ele 

alınmıştır. Duygu ve aile kavramlarının birbirleriyle olan ilişkisi detaylı bir şekilde 

incelenmiş ve bu kavramlar üzerinde sanat eserlerine işleyen ressamların çalışmaları 

analiz edilmiştir. Rönesans Dönemi’nden günümüze kadar sanatçıların tablolarını 

oluştururken geçmişte yaşadıkları belirli olayları yaşamış olup olmadıkları 

araştırılmış, bu bağlamda sanat eserlerinin duygusal ve tematik arka planları ele 

alınmıştır. Bulgular ve yorumlar bölümünde, "Tabloya Dökülen Duygular" başlığı 

altında, kendi çalışmalarım üzerinden elde edilen verilerle desteklenen analizler 

sunulmuştur. Bu analizler, sanatçıların eserlerinde ifade ettikleri duygusal temaların 

aile kavramıyla nasıl ilişkilendirildiğini ve bu temaların sanatsal temsilindeki etkilerini 

kapsamlı bir biçimde değerlendirmeyi amaçlamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Aile, Duygular, Ressamlar, Duygusal ifade 
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ABSTRACT 

FORMS OF EMOTIONAL OF THE CONCEPT OF FAMILY IN PAINTING 

GÜNDÜZ, Öznur 

Master, PaGntGng Department 

AdvGsor: Assoc. Prof. Dr. Fergana KOCADORU ÖZGÖR                                          
2024, 80 Pages 

Th&s study presents a comprehens&ve rev&ew by deeply exam&n&ng the 

def&n&t&ons of the concepts of fam&ly and marr&age under the t&tle of "Emot&onal 

Express&on Forms of the Concept of Fam&ly &n Pa&nt&ng". The focus of the study &s to 

understand how art&sts reflect the concept of fam&ly &n the&r pa&nt&ngs based on the&r 

past l&ves, exper&ences or current da&ly s&tuat&ons, and what emot&onal react&ons the 

concepts of fam&ly and emot&on &n these works evoke &n the v&ewer. The study a&ms to 

analyze how the art&st expresses the concept of fam&ly and what emot&onal resonances 

these express&ons evoke at the soc&al and &nd&v&dual level by &nvest&gat&ng var&ous 

emot&onal express&ons of fam&ly-themed artworks and the effects of these express&ons 

on the v&ewer. The ma&n concepts used w&th&n the scope of the study are expla&ned &n 

deta&l &n the def&n&t&ons sect&on of the thes&s. In the relevant l&terature sect&on, the 

def&n&t&ons of fam&ly, marr&age and emot&ons are comprehens&vely d&scussed w&th&n the 

framework of the d&sc&pl&ne of soc&ology. The relat&onsh&p between the concepts of 

emot&on and fam&ly &s exam&ned &n deta&l and the works of pa&nters who work on these 

concepts &n the&r artworks are analyzed. From the Rena&ssance to the present, &t has 

been &nvest&gated whether art&sts have exper&enced certa&n events &n the past wh&le 

creat&ng the&r pa&nt&ngs, and &n th&s context, the emot&onal and themat&c backgrounds 

of the works of art have been addressed. In the f&nd&ngs and comments sect&on, under 

the t&tle "Emot&ons Poured &nto the Pa&nt&ng", analyses supported by data obta&ned from 

my own works are presented. These analyses a&m to comprehens&vely evaluate how 

the emot&onal themes expressed &n the works of the art&sts are assoc&ated w&th the 

concept of fam&ly and the effects of these themes on the&r art&st&c representat&on.  

Keywords: Fam&ly, Emot&ons, Pa&nters, Emot&onal Express&on 
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1.GİRİŞ 

 
  

 Yaşamdak& tüm tecrübeler b&r araya get&r&l&p b&r res&m oluşturulduğunda bu 

resm&n renkler&n& duygular oluşturmaktadır. Duygular, yaşamın hem canlılığını hem de 

anlamını şek&llend&ren en güçlü etkenlerd&r (Nelson, 2016, s.17).  

Sanat; &nsan duygularının, düşünceler&n&n ve deney&mler&n&n en saf ve yaratıcı 

şek&lde &fade ed&ld&ğ& b&r alan olarak öneml& b&r rol oynamaktadır. Sanat eserler&, 

&zley&c&ler& der&n düşüncelere yönlend&r&rken aynı zamanda duygusal b&r bağ ve empat& 

oluşturma potans&yel&ne sah&pt&r. Bu bağlamda a&le kavramı res&m sanatında öneml& b&r 

temadır. A&le, &nsan yaşamının temel b&r&m& olarak hem b&reysel hem de toplumsal 

düzeyde anlam ve önem taşımaktadır.  

Sanat, &nsanın &çsel dünyasını dışa vurma b&ç&m& olarak tar&h boyunca farklı 

kültürlerde ve dönemlerde kend&ne özgü b&r &fade yolu bulmuştur. Res&m sanatı, bu 

&fade b&ç&mler&n&n en bel&rg&n örnekler&nden b&r&d&r; sanatçılar, bu alanda duygularını, 

düşünceler&n& ve yaşam deney&mler&n& çeş&tl& tekn&klerle yansıtmaktadır. Sanat eserler&, 

&zley&c&lere sadece görsel b&r deney&m sunmakla kalmaz, aynı zamanda der&n ps&koloj&k 

ve duygusal etk&ler de yaratmaktadır. A&le, bu bağlamda sanatçılar tarafından sıkça 

&şlenen ve üzer&nde der&nlemes&ne düşünülmüş b&r tema olarak da düşünülmekted&r. 

Sanatçılar; tuval üzer&ne renkler&n, hatların ve kompoz&syonun yardımıyla der&n 

anlamlar aktarab&lmekted&rler. A&le, &nsan hayatının temel b&r&m& olarak toplumun 

şek&llenmes&nde ve b&reyler&n gel&ş&m&nde öneml& b&r rol oynamaktadır. A&le kavramı, 

sadece b&yoloj&k b&r bağın ötes&ne geçerek duygusal ve ps&koloj&k bağlarla da 

şek&llenm&şt&r. A&le kavramı, sanatçılar &ç&n de sıklıkla &lham kaynağı ve duygusal 

&fadeler&n yoğunlaştığı b&r konu olmuştur. Bu çalışma, res&m sanatında a&le kavramının 

duygusal &fade b&ç&mler&n& &nceleyerek sanatçıların a&le temasını nasıl &şled&ğ&n& ve 

duygusal &fadeler&n& nasıl yansıttığını anlamayı amaçlamaktadır.   

Sanatçılar, a&le kavramını çeş&tl& yollarla tasv&r etm&şlerd&r. Bu tasv&r; renk 

seç&m&, kompoz&syon, f&gürler&n yerleş&m& ve d&ğer tekn&k unsurlar aracılığıyla 

gerçekleşmekted&r. Sanat eserler&nde a&le teması, genell&kle der&n b&r duygusal anlatım 
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ve ps&koloj&k b&r yansıma &çermekted&r. Örneğ&n; a&le &ç&ndek& &l&şk&ler, b&reyler&n 

duygusal durumları ve toplumsal roller& sanat aracılığıyla keşfed&lmekted&r. Sanatçılar, 

a&le kavramını ele alırken bu bağlamda yaşanan duygusal zeng&nl&ğ& ve b&reyler 

arasındak& &l&şk&ler&n karmaşıklığını vurgulamaktadırlar. Sanatçılar; geçm&ş 

yaşantılarının, a&leler&n&n ve çevres&ndek& d&ğer k&ş&ler&n etk&s& altında bu deney&mler&n& 

ve &l&şk&ler&n& res&mler&ne yansıtarak sanatlarını şek&llend&rm&şlerd&r. 

  

1.1. Araştırmanın ProblemG  

Res&m sanatında a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler& hem sanatçılar hem 

de &zley&c&ler &ç&n zeng&n b&r alan sunmaktadır. Bu araştırmanın temel odak noktası, 

farklı dönem ve kültürlerde res&m sanatında a&le temasının nasıl &şlend&ğ&n& ve duygusal 

&fadeler&n nasıl anlatıldığını der&nlemes&ne &ncelemekt&r. Bu bağlamda, a&le kavramının 

res&m sanatındak& duygusal &fade b&ç&mler& üzer&ndek& etk&s& ve anlamı ele alınmıştır.  

  

1.2. Araştırmanın Amacı  

Bu araştırma, res&m sanatında a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n& açığa 

çıkarmayı ve anlamayı amaçlamaktadır. Aynı zamanda, a&le temasının sanat 

eserler&ndek& duygusal etk&ler&n& ve &zley&c& üzer&ndek& etk&ler&n& anlamak da 

hedeflenmekted&r. Bu çalışmanın sonucunda, a&le temalı res&mler&n duygusal 

der&nl&ğ&n& anlama ve bu der&nl&ğ& &zley&c&n&n duygusal deney&mler&yle nasıl 

&l&şk&lend&reb&leceğ&n& anlamlandırma fırsatı elde ed&lmes& amaçlanmıştır.  

  

 1.3. Araştırmanın ÖnemG  

Bu araştırma, res&m sanatında a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n&n daha 

&y& anlaşılmasına katkı sağlayacaktır. A&le teması, &nsan yaşamının temel b&r parçası 

olduğundan bu çalışma aynı zamanda &nsan deney&m&n&n sanatsal yansımalarını 

anlamamıza da yardımcı olacaktır. Ayrıca bu çalışmanın sanatın duygusal &fade 

gücünün anlaşılmasına, sanatçılar ve &zley&c&ler arasındak& etk&leş&m&n artmasına, a&le 

temasının anlamının zeng&nleşt&r&lmes&ne katkıda bulunacağı düşünülmekted&r.  
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1.4. Araştırmanın Varsayımları  

Sanatçılar, eserler&nde a&le kavramını duygusal &fade olarak yaratırken kend& 

duygusal deney&mler&nden de etk&lenm&şlerd&r. Bu varsayım, sanatçıların kend& yaşam 

deney&mler&nden ve a&le &l&şk&ler&nden &lham alarak eserler&n& oluşturduğunu 

öngörmekted&r.  

  

  1.5. Araştırmanın Sınırlılıkları  

Bu araştırmada yalnızca a&le kavramı ve duygusal &fade b&ç&mler&ne 

odaklanmış, bu kavramlar üzer&ne eser üretm&ş sanatçıların &ncelemes& yapılacaktır. 

Sanatçıların eserler&nde, a&le kavramının h&ssett&rd&ğ& duygular sanat tar&h&nden 

örneklerle desteklenecekt&r. Bu örnekler; bel&rl& b&r dönem d&l&m&nden, Rönesans’tan 

günümüz sanatına kadar yapılmış sanat eserler&nden, seç&lecekt&r. Bu süreçte 

duyguların ve a&le kavramının sanatçıların ve &zley&c&ler&n deney&mler&ne nasıl 

yansıdığı &ncelenecekt&r. Sanatçıların anal&z&nde yalnızca Batı sanatına odaklanılacak 

ve yorumlar da bu çerçevede sınırlandırılacaktır. 

 

  1.6. Tanımlar  

Arkadaşlık: TDK’ye göre sevg& ve anlayışla b&rb&r&ne bağlı olan her b&r k&ş& 

demekt&r.  

Conjugal: En az b&r evl& ç&ftten ve onların çocuklarından meydana gelmekted&r. 

Eşler çocuklarıyla b&rl&kte aynı evde yaşamaktadır. Bağımsız a&le b&rl&kler&nde &se d&ğer 

kuşakların yet&şk&nler&nden veya akrabalarından bağımsız olarak kend& başına &kamet 

eden tek b&r a&le b&rl&ğ&d&r (http-1).  

Günlük: Günü gününe tutulan hatıralar, k&ş&n&n günlük yaşamında deney&mler&, 

duyguları ve düşünceler&n& kaydetmek &ç&n kullandığı yazılı belgelerd&r. Bu belgeler 

b&r günlük veya muhtıra olarak adlandırılmıştır.  

İlGşkG: TDK’ye göre &k& unsurlar arasındak& karşılıklı &lg&, bağlantı, &l&şk&, rabıta 

veya temas olarak adlandırılmaktadır (http-2). 

KronolojGk: TDK’ye göre zaman b&l&msel demekt&r (http-3). 
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ModernGzm: 19. yy. sonları &le 20. yy. başlarında Batı toplumunda, 

sanay&leşme, kentleşme ve teknoloj&k &lerlemen&n neden olduğu hızlı değ&ş&mlere yanıt 

olarak ortaya çıkan b&r kültürel ve sanatsal akımdır (http-4).  

RevGsGonGst: Özgünlüğü destekleyen ve buna uygun adımları öngören genel 

olarak kabul görmüş temel b&r prens&b&n yen&den değerlend&r&lmes& anlamına 

gelmekted&r. Bu yen&den yorumlama sürec&n&n amacı, ele alınan konunun entelektüel 

geçerl&l&ğ&n& veya s&yas& meşru&yet&n& sorgulamak şekl&nde ortaya çıkmıştır (http-5).  

Rönesans: Fransızcada “yen&den doğuş’’ anlamına gelen ter&m, Orta Çağ’ı 

yaşayan Avrupa ülkeler&nde s&yas&, kültürel, pol&t&k, b&l&m, sanat, m&mar& ve eğ&t&m 

alanlarında b&r yen&lenmeye yol açmıştır. Bu yen&lenme sürec& 14. yy. &le 17. yy. 

kapsayan Rönesans Dönem& olarak adlandırılmıştır (http-6).  

Sosyolog: TDK’ye göre toplum b&l&mc& (http-7). 

Post-mortem: Et&moloj&k olarak "post" kel&mes& "sonra" anlamına gel&rken, 

"mortem" kel&mes& "ölüm" anlamına gelmekted&r. Bu &k& ter&m&n b&rleş&m&, "post-

mortem" &fades&n& oluşturur ve genell&kle b&r ölümün veya olayın ardından yapılan 

&ncelemey& &fade etmekted&r. Akadem&k b&r d&lde, bu &fade "ölüm sonrası anal&z" 

anlamına gel&r ve genell&kle otops& g&b& tıbb& ter&mlerle eşanlamlıdır (http-8). 
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2. İLGİLİ ALANYAZIN  

  

  

2.1. Kuramsal Çerçeve  

Bu bölümde; a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n& anlamak &ç&n duygular 

sosyo-kültürel bağlamda ele alınmış, sanat akımlarıyla &l&şk&lend&r&lm&ş ve mevcut 

l&teratür taraması yapılmıştır. A&le kavramının anlamını der&nlemes&ne anlamak adına 

farklı d&s&pl&nlerden gelen b&lg&lere başvurulmuştur.   

 

2.1.1 AGle Kavramı  

A&le, toplumun en gerekl& ve en esk& b&ç&m&d&r. Beden&n ve z&hn&n doğum 

yer&d&r. B&r okuldur ve ebeveyn en doğal öğretmen&d&r, sosyal &l&şk&ler&n tüm 

unsurlarının &ç&nde bulunduğu toplumdur.  

Türk D&l Kurumu sözlüğüne göre a&le: “Evl%l%k ve kan bağına dayanan, karı, koca, 

çocuklar, kardeşler, arasındak% %l%şk%ler%n oluşturduğu toplum %ç%ndek% en küçük b%rl%k (http-9).’’olarak 

tanımlanmaktadır.  

A&leyle &lg&l& b&rçok ter&m geçt&ğ& g&b& a&len&n kes&n b&r tanımını yapmak 

oldukça zordur. Görsel Genel Kültür Ans&kloped&s&’nde a&len&n tanımı aşağıdak& 

şek&lde tanımlanmaktadır.  
“Aralarında akrabalık bağı bulunan %nsan topluluğu. Toplumun temel% a%le, 

a%len%n temel% %se baba, anne ve çocuktur. Gen%ş anlamda bu kavrama dedeler, n%neler, 

amcalar, dayılar, halalar, teyzeler ve onların çocukları da g%rer. Başlangıçta her a%le 

evl%l%kte kurulur. B%r erkekle b%r kadın evlen%p ayrı ev açınca yen% b%r a%le doğmuş olur. 

Sonra çocukların doğmasıyla a%le gen%şler (Öztürk vd., 1981, s19).’’  

 

 Jan Trost, a&le kavramını farklı açılardan ele alan öneml& b&r sosyologdur. 1990 

yılında yaptığı çalışmalarda, a&le kavramlarının tanımlanmasındak& güçlükler& 

vurgulamaktadır. Trost, toplumun genell&kle “a&le” kavramının anlamını b&ld&ğ&n& 
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varsaydığını ancak bu ter&m&n &çerd&ğ& anlamlar konusunda büyük farklılıklar olduğunu 

savunmaktadır. Ona göre a&le kavramı, b&reyler&n kend& deney&mler& ve bakış açılarına 

dayalı olarak gen&ş b&r yelpazede anlaşılmaktadır. Trost, a&le kavramının sosyal b&r yapı 

olarak nasıl algılandığını &ncelem&şt&r. Bu çalışmada, &nsanların yalnızca çek&rdek 

a&ley& değ&l aynı zamanda gen&ş a&le, arkadaşlar ve evc&l hayvanları da a&le olarak 

gördükler&n& göstermekted&r. Trost, bu çeş&tl&l&ğ&n, a&le kavramının toplumsal b&r 

tanımını yapmayı zorlaştırdığını bel&rtmekted&r. Bu nedenle, a&le kavramının tek b&r 

tanıma sığdırılması güçtür ve bu toplumsal araştırmalarda d&kkate alınması gereken 

öneml& b&r nokta olmaktadır. (Trost, s.431, 1990). 

A&le, tar&h ve kültürler boyunca b&rçok farklı b&ç&m almış ve çeş&tl& ürünler 

üretm&şt&r. A&len&n gerçekte nasıl b&r tanımı olduğu günümüzde hala tartışılmaktadır. 

Ünlü sosyolog Profesör Caswell, a&le kel&mes&n&n tar&hsel ve kültürel anlamlarının 

oldukça değ&şken olduğunu varsayarak somut b&r yaşam b&ç&m&n& bel&rtmek &ç&n 

kullanab&leceğ&n& öğrenc&ler&ne göstermek &stem&şt&r. Evlerden çok masalardan söz 

ederek a&ley& tanımlamıştır. Yakınındak& sınıf masasını örnek olarak kullanır. Masa g&b& 

a&len&n de parçaları vardır ve aynı zamanda kend& &ç&nde b&r bütündür. Caswell’e göre 

masada her b&r parçanın kend& &ç&nde &şlev& vardır.  Fakat bütünün parçalarını tıpkı a&le 

kavramında olduğu g&b& b&r arada tuttuğundan bahsetm&şt&r. Caswell, masaların a&le 

g&b& boyut ve şek&l de olduğunu bel&rt&r. A&leler çeş&tl& yapılar barındırmakla b&rl&kte 

bazı a&leler büyük, bazıları küçük, bazıları bel&rl& şeyler yapmakta, bazı a&leler &se 

tamamen farklı tutumlar serg&lemekted&r. Caswell, a&len&n &nsan çeş&tlemeler&n& 

bel&rt&rken yapısını ve &şlev&n& herkes &ç&n ortak b&r şey olarak tanımlamıştır (Gubrıum 

ve Holsteın, 1990, s.2).  

Tar&h ve kültür boyunca a&le, &nsan deney&m&n&n sürekl& b&r parçası hal&ne 

gelm&şt&r. Gubrıum ve Holsteın (1990, s2) yılında kaleme aldığı What &s Fam&ly? Adlı 

k&tabında a&le kavramının tar&h ve kültür boyunca farklı b&ç&mler &çerd&ğ&n& ve çeş&tl& 

anlamlar taşıdığını vurgulanmaktadır.  

A&le kavramı farklı b&ç&mlerde tanımlanab&lmekted&r. Bazıları a&ley& b&r araya 

gelm&ş &nsanların b&r grubu olarak görse de sosyologlar a&ley& en küçük toplumsal b&r&m 

olarak ele almaktadır. A&le, bu farklı görüşlere rağmen genell&kle geleneksel a&le 

kavramlarıyla sıkı b&r &l&şk&lend&rme &ç&nde olmaktadır. Buna ek olarak, a&le b&r&m& 

genell&kle evl&l&k yoluyla oluştuğundan, a&ley& evl&l&kle yakından &l&şk&lend&ren 

tanımlarda mevcuttur. Evl&l&k sadece &k& b&rey&n b&r ortaklık kurması değ&l aynı 
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zamanda &k& gen&ş a&len&n b&rleşmes&d&r. Bu nedenle a&le b&r&m& ve evl&l&k arasındak& 

&l&şk& sıkça önemsenmekted&r. Sonuç olarak a&len&n tanımı ve &şlev&, b&reyler ve 

kültürler arasında değ&şkenl&k göstereb&lmekted&r. Fakat genell&kle, a&le, evl&l&k ve 

çocuklarla sıkı b&r bağa sah&p olan ve toplumsal b&r b&r&m olarak kabul ed&len b&r olgu 

olarak görülmekted&r (Omar, H&sham, ve Abdul, 2013, s. 24).  

A&le b&yoloj&k bağlarla b&rl&kte duygusal ve ruhsal bağlarla da &l&şk&lend&r&len 

b&r kavramdır. Ancak a&le üyeler& arasında bazen duygusal destek veya anlayış 

bulunmayab&lmekted&r. Bazı a&le üyeler& &ç&n a&len&n kültürel geçm&ş& veya farklı 

sebeplerden dolayı özel konuları a&le &le açıkça paylaşmak zor olab&lmekted&r. Bu 

noktada dostluklar devreye g&rer, dostlar b&rb&r&ne destek ver&r ve anlayış göster&rler. 

Arkadaşlarla olan bağlar, bazen a&le üyeler&nden daha rahat h&ssett&reb&lmekted&r ve 

k&ş&n&n &ç dünyasını paylaşmak &ç&n güvenl& b&r ortam sunab&lmekted&r. İnsanlar &ç&n 

a&le sadece b&yoloj&k b&r bağ değ&l bununla b&rl&kte duygusal destek ve yakınlık 

anlamına da gelmekted&r. Bu bağlamda dostluklar da aynı duygusal destek ve yakınlığı 

sağlayab&lmekted&r.  

 

2.1.2 EvlGlGk Kavramı   

Türk Meden& Kanunu’na göre evl&l&k; hukukun bel&rled&ğ& çerçevede, &k& k&ş& 

arasında kurulan ve devlet&n yetk&l& makamları tarafından onaylanan b&r b&rl&ktel&k 

olarak tanımlanmaktadır (http-10). Bu b&rl&ktel&k, tarafların karşılıklı hak ve 

sorumluluklarının hukuk& düzenlemelerle bel&rlenmes&n& sağlar. Evl&l&k kurumunun 

temel prens&pler& arasında dürüstlük ve &y& n&yet kuralları da bulunmaktadır. 

Evl&l&k kavramını ele alırken Conjugal ve Rev&s&on&st görüşler arasındak& temel 

farkları anlamak öneml&d&r. Conjugal görüş, evl&l&ğ& doğal olarak çocuk doğurmak ve 

yet&şt&rmek üzer&nden tanımlar ve bu nedenle evl&l&ğ& b&r erkek ve b&r kadının kalıcı 

b&rl&ktel&ğ& olarak görmekted&r. Buna göre evl&l&k, sadece eşler arasındak& romant&k 

&l&şk&y& değ&l aynı zamanda çocukların refahını da &çer&r ve toplumun ortak yararı &ç&n 

öneml&d&r. B&r d&ğer görüş olan rev&s&on&st evl&l&ğ& romant&k b&r b&rl&ktel&k olarak 

tanımlamaktadır. Evl&l&ğ&, eşler&n duygusal bağlılığı ve mutluluğu üzer&nden ele 

almaktadır. Buna göre, evl&l&k b&reyler&n kend& mutluluklarını ve &st&krarlarını 

sağlamak &ç&n b&r araya geld&ğ& kurumdur. Her &k& görüş de devlet&n evl&l&ğ& tanıması 
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ve düzenlemes& gerekt&ğ&n& savunmaktadır (G&rg&s, Anderson ve Gerorge, 2012, s. 

246).  

Conjugal bakış açısı, çocukların refah hal& ve toplumun menfaatler&yle 

&lg&len&rken Rev&s&on&st bakış açısı, b&reyler&n mutluluğu ve sağlam &l&şk&ler&n değer&n& 

vurgulamaktadır.  

Evl&l&kte her b&rey&n hayatında çeş&tl& roller üstlenmes& gerekmekted&r. Bu 

rollerden b&r& madd& görev &ken d&ğer& evl&l&k veya a&le sorumluluğu &le &lg&l&d&r. İnsan, 

a&le &ç&nde yaşamak amacıyla var olmuştur. Sev&nc&n&, keder&n&, başarısını, 

başarısızlığını ve acısını paylaşacak b&r&n& her zaman yanında bulmaktadır. Evl&l&k, 

&l&şk&y& yalnızca eşle kes&n ve toplumsal olarak kabul ed&leb&l&r b&r sonuca taşımaktadır; 

&k& tarafı ömür boyu b&rl&ktel&k &çer&s&nde tutan hukuksal bağı oluşturmaktadır. 

Çocuklar vatandaşlık b&lg&s& ed&nmey&, &l&şk&ler& öğrenmey&, toplumdak& davranış 

b&ç&mler&n& ve nasıl davranış gösterecekler&n& a&le &ç&nde öğren&ld&ğ& savunulmaktadır 

(Khandare, 2015, s. 342).  

 İnsan, a&le &ç&nde yaşamak üzere düzenlenm&ş b&r varlıktır. Dolayısıyla, a&le 

b&reyler&n&n toplumsal roller&n& ve k&ml&kler&n& kazandıkları temel b&r yapı olarak kabul 

ed&lmekted&r. 

  

2.1.3 ÇekGrdek AGle  

Türk D&l Kurumu sözlüğüne göre çek&rdek a&le: “anne, baba ve henüz evlenmem.ş 

çocuklardan oluşan a.le” (http-11) olarak tanımlanmaktadır. 

Çek&rdek a&le toplumun en küçük yapı taşı olarak değerlend&r&len b&r&md&r. A&le 

yapısı bu temel unsurlar etrafında şek&llenmekte ve evl&l&k g&b& sosyal kurumlar a&le 

d&nam&kler&nde bel&rley&c& b&r rol oynamaktadır. 

Çek&rdek a&le toplumda düzen&n sağlanmasında öneml& b&r destek s&stem& 

olmuştur. Ancak a&len&n sürdürüleb&l&r olması çeş&tl& &ç ve dış faktörler tarafından 

etk&lenmekted&r. Teknoloj&k &lerlemen&n hızı, toplumsal çocuk yet&şt&rme normlarının 

değ&ş&m&, ahlak& değerlerdek& değ&ş&kl&kler, çek&rdek a&len&n dayanıklılığını 

etk&leyeb&lmekted&r. A&le b&r&m&, yaşamın temel unsurlarından b&r& olarak kabul 

ed&lmekte olup varlığını sağlıklı b&r şek&lde sürdüreb&lmes& büyük önem arz etmekted&r. 
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Bu sürec& anlamak, zarar veren faktörler& tanımak a&len&n temel&n& koruyarak 

yıpranmamasını amaçlanmıştır (Perlman ve Matthew, 1975, s. 2).  

  

2.1.4 GenGş AGle  

Türk D&l Kurumu sözlüğüne göre gen&ş a&le: “Anne, baba, çocuklar ve evl. 

çocuklarla onların eş ve çocuklarının b.r çatı altında yaşadıkları a.le b.ç.m.; büyük a.le (http-12).” 

olarak tanımlanmaktadır. 

Gen&ş a&le yapısının kapsamı, çek&rdek a&ley& aşan ve evl& çocuklar &le torunları 

da &çeren b&r organ&zasyonu &fade ederken bu yapı geleneksel toplumlarda da çok 

kuşaklı b&r a&le b&r&m& olarak ortaya çıkmaktadır. Geç&m kaynağı tarım olan toplumların 

a&le üyeler&n&n b&rl&kte yaşamasını uygun görmes&, gen&ş a&len&n bu toplumlarda yaygın 

olarak bulunmasını sağlamıştır. Bu şek&lde gen&ş a&le, b&reyler arasında daha gen&ş b&r 

destek ve sosyal ağ oluşturarak toplumsal bağları güçlend&ren b&r s&stem olarak &şlev 

görmekted&r. 

Çok kuşaklı b&r b&r&m olarak gen&ş a&le anne, baba, dede, amca g&b& b&rçok a&le 

üyeler&n&n barındığı topluluktur. Bu a&le t&p& genell&kle geleneksel toplum yapılarında 

karşımıza çıkmaktadır. Çünkü bu toplumlar genell&kle tarım &le geç&mler&n& sağlamakta 

ve bu nedenle a&le üyeler&n&n b&r arada yaşaması daha uygun görülmekted&r (Karslı, 

2019, s. 4).  

  

2.2. İlgGlG Araştırmalar  

İlg&l& araştırmalar olarak a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler& ve 

Rönesans’tan günümüz sanatına kadar a&le kavramının sanat eserler&nde duygu 

&fades&n& &nceleyen sanatçılar olarak &k& başlık oluşturulmuştur. Bu başlıklar altında 

eserler&n temel&n& oluşturan duyguların tanımı yapılmış ve a&le kavramıyla b&r bütün 

olarak sanatçıların eserler& kronoloj&k olarak &ncelenm&şt&r.  

  

2.2.1 AGle Kavramının Duygusal İfade BGçGmlerG  

A&le; b&reyler&n sevg&, güven, bağlılık, şefkat ve destek g&b& temel duygusal 

gereks&n&mler&n& karşıladıkları öneml& sosyal yapıdır. A&le &ç&nde duygusal bağlar ve 

a&le &ç& &let&ş&m, b&rl&kte zaman geç&rme g&b& durumlarda güçlenmekted&r. Bu duygusal 
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&fade b&ç&mler& &le a&le &ç& &l&şk&ler&n der&nleşmes& ve devamlılığının sağlanması 

güçlenmekted&r.  

Türk&ye’de a&le &ç& &let&ş&m ve &l&şk&ler üzer&ne b&r model denemes& adlı 

makales&nde a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n& konu alan Görgün Baran’ın 

(2004, s.31) bel&rtt&ğ& g&b& a&le kavramı ve &let&ş&m& öneml& hale get&ren etkenler 

duygular, düşünceler ve davranış b&ç&mler&m&zd&r.   

Duyguların b&l&msel olarak net b&r şek&lde tanımlanması her ne kadar zor olsa 

da bu süreçler& anlamak ve açıklamak &nsan hayatında büyük önem taşımaktadır. 

Duygular, b&reyler&n öznel deney&mler&ne dayanan ve k&ş&sel olarak anlam taşıyan 

olaylarla &l&şk&l& süreçler olarak kabul ed&lmekted&r. Yapılan araştırmalar, duygusal 

öğeler arasındak& &l&şk&ler&n ne denl& karmaşık olduğunu gözler önüne sermekted&r. Bu 

öğeler bazen b&rb&r&yle &ç &çe geçerken bazen de tamamen bağımsız olarak &şlev 

göstereb&l&r. Duyguların b&l&şsel, bedensel ve sözel &fadelerle ortaya konulduklarında 

farklı &şlevler üstlenmeler&, bu çeş&tl&l&ğ&n temel nedenler&nden b&r& olarak 

görülmekted&r. Temelde duygular, b&rey&n çevres&ne uyum sağlamasına, bel&rl& 

hedeflere öncel&k vermes&ne ve sosyal &l&şk&lerde etk&l& b&rer araç olarak kullanılmasına 

olanak tanımaktadır (Çeçen, 2002, s.165) 

Bu bağlamda duyguların b&reysel düzeydek& &şlevsell&ğ& kadar a&le &ç& 

&l&şk&lerdek& rolü de öneml&d&r. Özell&kle eşler arasındak& duygusal bağın korunması ve 

güçlend&r&lmes& hem b&reyler&n ps&koloj&k doyumunu sağlamakta hem de a&le yapısının 

sürekl&l&ğ&n& desteklemekted&r. 

A&lede eşler arasında duygusal &l&şk&n&n devam ett&r&lmes&, karı koca 

&l&şk&s&ndek& bağın güçlend&r&lmes&; a&len&n ps&koloj&k doyumunun sürdürülmes&ne 

yardımcı olmaktadır. Eşler b&rb&rler&n& desteklemel&d&r. Aynı ortamda sevg& ve saygı 

&ç&nde yaşarlarsa sağlıklı b&r evl&l&k veya a&le b&rl&ktel&ğ& devamlılık sağlamaktadır.   

Eşler arasındak& duygusal bağın korunması ve güçlend&r&lmes&, a&len&n 

ps&koloj&k denges&ne katkıda bulunurken duyguların kaynağı ve vücut üzer&ndek& 

etk&ler& de önem taşımaktadır. Duyguların oluşum sürec& ve bu süreçte vücudun nasıl 

etk&lend&ğ& üzer&ne yapılan tartışmalar, &nsanın duygusal tepk&ler&n&n yalnızca z&h&nsel 

değ&l aynı zamanda bedensel b&r bütünlük &çer&s&nde ele alınmasını gerekt&rmekted&r. 
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 Düşünceler z&h&nde ve bey&n &çer&s&nde bulunmaktadır ama duygular 

konusunda bel&rs&zl&k yaşanır. Çünkü duyguların temel&n&n çoğunlukla kalp 

bölges&nden kaynaklandığı düşünülmekted&r. Ancak gerçekte duygular, vücudun 

tamamında ortaya çıkmaktadır (Jung, 2004, s.28). 

  

2.2.1.1.SevgG ve Mutluluk  

Mutluluk; memnun&yet ve coşkunun kes&ş&m&nde bulunan, ruhun bel&rs&z 

sınırlarla ç&z&lm&ş b&r bölges&d&r. İçsel memnun&yet ve heyecanın b&r araya gelmes&yle 

ortaya çıkan b&r durum olarak görülmekted&r. Aynı zamanda mutluluğun tam olarak 

tanımlanab&l&r sınırları olmadığı, ruhsal b&r boyutta yer aldığı &şaret ed&lmekted&r 

(H&lton, 1938, s. 11).  

Mutluluğun b&reysel ve genel olarak tanımlanmasındak& bel&rs&zl&kler, a&le 

&ç&ndek& mutluluğu da benzer şek&lde manev& ve subjekt&f b&r boyutta değerlend&r&lmes& 

gerekt&ğ&n& ortaya koymaktadır. B&reyler&n &çsel tatm&n ve coşkularının a&le &ç&ndek& 

&l&şk&lerle b&rleşmes&, bu ruhsal boyutun temel taşlarını oluşturur ve a&le fertler& 

arasındak& sevg& &le bağlılık sürec&n& destekler. 

A&le &ç&ndek& mutluluk, b&reyler&n &çsel tatm&n ve heyecanlarının b&r araya 

gelmes&yle ortaya çıkan b&r olgu olmaktadır. A&le fertler& arasındak& sevg&, destek ve 

bağlılık, bu ruhsal boyutun temel yapı taşlarındandır. Bu nedenle a&le &ç& mutluluk 

kes&n sınırlarla bel&rlenemeyeceğ& &ç&n bu duygu daha çok manev& b&r boyutta yer 

almaktadır. Bu manev& boyut a&le üyeler&n&n b&rb&rler&yle olan &l&şk&ler&n&n der&nl&ğ& ve 

kal&tes&yle yakından &l&şk&l& olmaktadır. 
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Görsel 1. Öznur Gündüz, Küçüklük Albümünden, 2001 

  

2.2.1.2. Yalnızlık  

Yalnızlık hem a&le bağlarından hem de dostluk &l&şk&ler&nden yoksun 

kalınmasıyla oluşan duygusal b&r eks&kl&k ve üzüntü hal& olarak tanımlanmaktadır. Her 

&nsanın b&r şek&lde başkalarıyla etk&leş&m &ç&nde olması, destek bulması ve 

paylaşımlarda bulunması, &nsanın yaşamında öneml& b&r role sah&p olmaktadır. Bazen 

karanlık b&r odada tek başına olma düşünces& b&le &nsanı korkutab&lmekted&r. Bu 

durumda k&ş&n&n yanında b&r başkasının olması, &ç&m&z& rahatlatan b&r duygu 

yaratab&lmekted&r. B&r başkasının varlığı, o karanlık odada sank& b&r ışık g&b& &ç huzur 

ve güven duygusu sağlayab&lmekted&r. Bu nedenle &nsanlar genell&kle yalnız kalmaktan 

kaçınarak başkalarıyla b&rl&kte olmayı terc&h etm&şlerd&r. Sosyalleşme; &nsanın 

doğasında var olan b&r &ht&yaçtır ve sosyal &l&şk&ler&n önem&n& vurgulamaktadır.  

Bu bağlamda, yalnızlık duygusunun hem toplumsal hem de b&reysel düzeydek& 

etk&ler&n& anlamak ve bu etk&ler&n haf&flet&lmes&nde a&le bağlarının rolünü 

değerlend&rmek önem kazanmaktadır. 

Tarhan’a (2011, s.16) göre, yalnızlık duygusunun toplumsal ve b&reysel 

düzeydek& etk&ler&n&n &ncelenmes&, a&le bağlarının bu etk&ler& nasıl haf&fleteb&leceğ&n& 

ele almasıdır. Almanya'da yaşanan b&r vakada, yaşlı b&r ç&ft&n &nt&har ett&kten sonra 

ardında bıraktıkları mektupta, son üç buçuk ay boyunca d&ğer &nsanlarla 

etk&leş&mler&n&n sadece kapıcının kapılarını çalmasından &baret olduğunu 
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bel&rtm&şlerd&r. A&le bağlarının güçlend&r&lmes& ve a&le &ç& &let&ş&m&n artırılması, 

b&reyler&n yalnızlık duygusunun azaltılmasında ve toplumun genel sağlığının 

&y&leşt&r&lmes&nde kr&t&k b&r rol oynamaktadır. 

Bu bağlamda, a&le bağlarının ve a&le &ç& &let&ş&m&n, yalnızlık duygusunu 

önlemektek& önem& vurgulanmaktadır. 

 A&le bağlarının güçlend&r&lmes& ve a&le &ç& &let&ş&m&n artırılması; yalnızlık 

duygusunun azaltılmasında ve toplumun genel sağlığının &y&leşmes&nde kr&t&k b&r rol 

oynamaktadır. A&le &ç& destek, b&reyler&n yalnızlıkla başa çıkab&lme kapas&teler&n& 

artırırken sosyal etk&leş&mler ve güven duygusunu da pek&şt&rmekted&r. A&le üyeler& 

arasında güçlü b&r bağ ve açık &let&ş&m, yalnızlık duygusunun etk&ler&n& haf&fleteb&l&r ve 

b&reyler&n duygusal refahını artırab&lmekted&r. 

  

2.2.1.3.Özlem  

İnsanın doğası gereğ& özlemek, duygusal bağları ve &l&şk&ler& temel almaktadır. 

Bu duygusal deney&m; b&r &nsanın a&les&n&, akrabalarını veya en yakın dostlarını 

özlemes&yle ortaya çıkab&lmekted&r. Özlem, zaman zaman farklı der&nl&klere ve 

boyutlara sah&p olab&lmekted&r. B&r&n&n ölümüyle b&rl&kte yaşanan özlem, f&z&ksel 

varlığın yanı sıra duygusal ve ruhsal b&r boşluğun h&ssed&lmes&yle ortaya çıkmaktadır. 

Yaşayan b&r&n&n b&le duygusal olarak uzak olması durumunda sevg&n&n, desteğ&n veya 

anlayışın özlenmes& söz konusu olab&lmekted&r. B&r anne veya baba, hayatta olmalarına 

rağmen onların sevg&s&n&, şefkat&n& veya rehberl&ğ&n& özlemek de yaygın b&r duygu 

durumu olmaktadır. Bu bağlamda, özlemek &nsan doğasının kaçınılmaz b&r parçasıdır 

ve der&n duygusal bağların b&r yansıması hal&ne gelmekted&r.  

Türk D&l Kurumu sözlüğüne göre özlem: “B.r k.msey. veya b.r şey. görme, kavuşma 

.steğ.; özlent., hasret, tahassür (http-13)” olarak tanımlanmaktadır. Bu bağlamda özlem b&r 

k&msey& veya b&r şey& görmek, ona kavuşma &steğ& duymak g&b& h&ssed&len b&r duygu 

durumudur. B&reyler&n duygusal deney&mler&n& şek&llend&ren ve onların &çsel 

dünyasında der&n b&r etk& yaratan b&r duygusal tepk&d&r. 

 Anney& veya babayı özlemek, duygusal yokluğunu h&ssetmek, karmaşık b&r 

durumu &fade etmekted&r. Bu durum, b&r b&rey&n f&z&ksel olarak b&r ebeveyne sah&p 

olmasına rağmen özell&kle anne ya da baba &le kurduğu duygusal bağın eks&kl&ğ&n& 
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h&ssetmes&yle karakter&zed&r. Bu duruma &l&şk&n b&r b&rey annes&n&n ya da babasının 

f&z&ksel varlığına sah&p olab&l&r ancak anne ve babayla kurduğu duygusal bağın ya da 

onların kend&s&ne verd&ğ& duygusal destek ve şefkat&n yokluğunu h&ssedeb&lmekted&r. 

Bu tür b&r deney&m, k&ş&n&n &çsel b&r boşluk ve kayıp duygusu yaşamasına yol 

açmaktadır çünkü duygusal bağın yokluğu, sevg& ve güven arayışını 

der&nleşt&rmekted&r. Anney& ve babayı özleme duygusu, sadece f&z&ksel varlığı değ&l 

aynı zamanda duygusal yakınlık ve bağlanma &ht&yacını da kapsamaktadır. Dolayısıyla 

duygusal yokluk, b&rey&n hem anne hem de baba özlem& deney&m&n& daha karmaşık ve 

acı hale get&rmekted&r çünkü gerçek sevg& ve duygusal bağın eks&kl&ğ& k&ş&n&n 

ps&koloj&k ve duygusal refahını doğrudan etk&lemekted&r. 

Bu bağlamda özlem, yalnızca f&z&ksel varlığın ötes&nde, b&reyler&n duygusal bağ 

ve tatm&n arayışlarını da &çermekted&r. 

  

2.2.1.4.Üzüntü   

İnsanlar yaşamları boyunca çeş&tl& kayıplar yaşamaktadır. Bu kayıplar hem 

madd& hem de manev& olab&lmekted&r. Kayıpların ardından yaşanan üzüntü zamanla 

azalab&l&r ancak tamamen yok olmamaktadır. Üzüntü, b&r şey ya da b&r& sonsuza kadar 

kaybed&ld&ğ&nde, artık ger& get&r&lemeyecek durumlarda &nsanın &ç&nde hep olmaktadır. 

Kayıplar; &nsanın &ç dünyasında der&n &zler bıraktığında, o anlarda h&ssed&len 

duyguların ger& dönüşü olmayan b&r noktaya ulaştığı zaman b&le &nsanın &ç&nde 

yaşamaya devam etmekted&r.    

B&reyler&n yaşamlarının zorlu dönemler&nde deney&mled&kler& olumsuz 

duyguların, zamanla unutulmuş veya bastırılmış olsa dah&, ps&koloj&k etk&ler&n& 

sürdürdüğü &fade ed&lmekted&r. B&reyler&n yaşadığı üzüntü, kızgınlık, hayal kırıklığı ve 

korku g&b& duygular, zamanla geçm&şte kalmış g&b& görünse de bu duyguların etk&ler& 

b&l&nçaltında devam etmekte ve b&rey&n yaşam kal&tes&n& olumsuz yönde 

etk&leyeb&lmekted&r. Özell&kle kend&ne saygının kaybı, depresyon, umutsuzluk ve d&ğer 

olumsuz duygular, bu süreçte sıkça karşılaşılan durumlar arasında yer almaktadır 

(Nelson, 2007, s.17). 

Mutluluk teması günümüzde yaygın olduğu kadar üzüntü teması da Rönesans 

Dönem&’nde çok popüler b&r tema olarak öne çıkmıştır. Dönem&n tıp uzmanları ve 

düşünürler&, üzüntü &le f&z&ksel ve z&h&nsel ağırlık arasında &l&şk&y& merak etm&şt&r. 
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Dönem&n hek&mler&; “kara safra’’ adını verd&kler& yoğun b&r sıvının fazla m&ktarda 

artmasının &nsanı aşağı çekt&ğ&n& ve üzgün b&r ruh hal&ne büründürdüğünü 

savunmuşlardır. Bu durum, k&ş&n&n yüzünün solgunlaşması, yürüyüşler&nde yavaşlama 

g&b& f&z&ksel bel&rt&lerle kend&n& göstermekted&r. Ayrıca bu f&z&ksel ağırlığın k&ş&n&n 

karakter&n& de etk&led&ğ& düşünülmekted&r (Smıth, 2022, s. 277).  

 Özell&kle a&le bağlarının gücü ve b&reyler arasındak& bağlılık, bu tür üzüntüler&n 

yoğunluğunu ve etk&s&n& bel&rlemede önem b&r rol oynamaktadır. 

A&le bağlamında üzüntünün duygusal etk&ler& daha da bel&rg&nleşmekted&r. A&le, 

b&reyler&n yaşamında en öneml& sosyal ve duygusal destek s&stemler&nden b&r&d&r. B&r 

a&le üyes&n&n kaybı veya a&le &ç&ndek& öneml& b&r değ&ş&m, b&reyler&n &ç dünyasında 

der&n ve yıkıcı etk&ler yaratmaktadır. Bu tür kayıplar a&le &ç&ndek& duygusal bağların 

güçlülüğüne ve b&reyler&n b&rb&r&ne olan bağlılığına bağlı olarak k&ş&ler&n yaşadığı 

üzüntünün dereces&n& ve süres&n& etk&lemekted&r.  

 

2.2.1.5.BGrlGk ve BeraberlGk  

Başlı başına b&rl&k ve beraberl&k, &nsanın hayatının her anında varlığını 

h&ssett&ren temel b&r kavramdır. Doğumdan ölüme kadar her &nsanın yanında b&r&ler& 

olmaktadır. Doğduğumuzda anne ve babamız, &st&sna& durumlarda b&r tarafı eks&k olan 

çocuk ve yet&şk&nlerde &se bu boşluğu dolduran sevd&kler& yanındadır. Ancak hayatın 

her aşamasında bugüne kadar varlıklarıyla destek olan a&lem&z, öğretmenler&m&z ve 

arkadaşlarımız; b&rl&kten kuvvet doğar atasözünün en somut örnekler&d&r. Doğum 

günler&nde sevd&kler&m&z&n yanımızda olmaları, atılan kahkahalar ve b&rl&kte paylaşılan 

güzel anılar; b&rl&k ve beraberl&ğ&n &nsan hayatındak& değer&n& en &y& şek&lde yansıtan 

örnekler& olmaktadır.  
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Görsel 2. Öznur Gündüz, Küçüklük, 12 Ek:m 2000 

  

Türk Dil Kurumuna göre Birlik: Bölük, tabur, alay vb. Bir bütün sayılan topluluk (http-

14).” olarak tanımlanmaktadır. Bir bütün olarak kabul edilen toplulukları ifade 

etmektedir.  

Bireyin mutluluğu, yaşamın doğal bir gerekliliği olarak ele alınmaktadır. İnsan 

doğası gereği yalnızca bir topluluk içinde var olma duygusunu hissettiğinde gerçek 

anlamda huzur bulabilmekte ve bireysel mutluluğu toplumsal ilişkilerle 

pekiştirebilmektedir. 

  

2.2.1.6.Korku  

Korku, dünyada nesnel b&r kavram olarak, bel&rl& tehd&tler&n varlığına &şaret 

eden b&r duygu olarak varlığını sürdürmekted&r. B&r uçurum kenarı, aç b&r yırtıcı hayvan 

g&b& doğal olgular &nsanda b&r korku h&ss& yaratab&l&r. Bu korku, &nsanlara dünyanın 

&ç&nde bulunduğu tehd&tlerle dolu olduğunu öğret&r ve buna uygun tepk& ver&lmes& 

gerekt&ğ&n& göster&r. Korku kel&mes&, Esk& Saksonca kökenl& b&r ter&mden gel&r ve 

sadece end&şe ver&c& b&r şey değ&l aynı zamanda beklenmed&k b&r tehl&key& &fade 

etmekted&r (Walton, 2004, s. 3).   
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Doğal tehd&tler karşısında gel&şen korku, bel&rl& tehl&keler&n varlığına karşı uyarı 

mekan&zması olarak &şlev görürken benzer şek&lde beklenmed&k olaylar da güçlü korku 

tepk&ler&ne yol açab&lmekted&r.  

Korku duygusu, &nsanların karşılaştığı çeş&tl& tehd&tlere verd&ğ& doğal b&r tepk& 

olmasının yanı sıra beklenmed&k b&r durum sonrasında da oluşab&lecek b&r h&st&r. 

Örneğ&n an& b&r hastalık veya beklenmeyen b&r ölüm haber& o an etraftak& &nsanlar &ç&n 

korku ve end&şe h&ss& oluşturab&l&r. Bu tür haberler&n duyulması, &nsanların z&h&nsel ve 

duygusal olarak etk&lenmes&ne neden olab&l&r. Özell&kle ölümün yaklaşmasıyla &lg&l& 

düşünceler korkutucu olmakla beraber k&ş&ler, kend&ler&n& adeta karanlığın &ç&ndeym&ş 

g&b& h&ssedeb&l&rler.  

Ps&koloj& alanındak& uzun sürel& araştırmalar, genell&kle b&reyler&n yaşadığı 

olumsuz ruh hal& bozukluklarına depresyon, korku vb g&b& duygulara odaklanmıştır. 

Olumlu duygusal durumlar, deneysel çalışmaların kapsamının dışında kalmış ve 

&nsanların &y& olma haller& genell&kle yeter&nce ele alınmamıştır. Özell&kle sevg& ve 

merhamet konularında, ps&koloj& l&teratüründe pek az araştırma bulunmaktadır 

(Goleman, 2022, s.42).  

A&le &ç&ndek& korku duygusu hem b&reysel hem de toplumsal düzeyde etk&l& 

olab&lmekted&r. B&reyler k&ş&sel olarak bu korkuyu yaşarken aynı zamanda bu duygu 

a&len&n genel atmosfer&n& ve d&nam&kler&n& de etk&lemekted&r. Bu korku atmosfer& 

olumsuz olsa da a&le üyeler& arasında duygusal yakınlaşmayı teşv&k etmekte ve 

dolayısıyla b&rb&rler&ne destek olma &ht&yacını artırmakta, a&le bağlarını 

güçlend&rmekted&r. 

 

2.2.2 Rönesans’tan Modern Sanata AGle Kavramının Sanat EserlerGnde 

Duygu İfadesGnG İnceleyen Sanatçılar  

Rönesans’tan günümüze kadar sanat eserler&nde a&le kavramının duygu &fades& 

üzer&ne der&nlemes&ne araştırmalar yapan b&rçok sanatçı bulunmaktadır. Bu sanatçılar; 

a&le &l&şk&ler&n&n der&nl&kler&n&, sevg&, bağlılık, çatışma ve kayıp g&b& gen&ş b&r duygusal 

&fadeler& yansıtmak &ç&n çeş&tl& sanat tekn&kler& ve temalarını kullanmışlardır. Rönesans 

Dönem&’nde, a&le portreler& sıklıkla karmaşık detaylarla ve sembol&zmle dolarken 

modern sanatta bu tema daha soyut ve deneysel b&r yaklaşımla ele alınmıştır. 
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Sanatçılar, &nsan &l&şk&ler&n&n karmaşıklığını keşfederek &zley&c&lere evrensel duyguları 

ve &nsan deney&m&n& aktarmayı amaçlamıştır. Bu çalışmalar; &zley&c&lerde empat& 

uyandırma ve &nsan &l&şk&ler&n&n anlamını der&nlemes&ne anlama üzer&ne odaklanmıştır, 

sanatın etk&ley&c& gücünü kullanarak duygularını &fade etm&şlerd&r.  

  Ressamlar, a&le tablolarında duyguları &şleyerek &zley&c&lere zeng&n ve çok 

katmanlı anlatımlar sunmaktadırlar. Duyguların sürec& bu sanat eserler&nde öneml& b&r 

rol oynamaktadır. Ressamlar; a&le üyeler&n&n sah&p olduğu duyguların çeş&tl&l&ğ&n&, bu 

duyguları hang& zamanlarda yaşadıklarını ve nasıl &fade ett&kler&n& d&kkatl&ce 

gözlemleyerek eserler&ne yansıtmaktadırlar. Bu süreç, sanatçıların duygusal tepk&ler& 

organ&ze etme kab&l&yet&n& kullanmalarını gerekt&r&r.  

  Ressamlar; tablolarında b&r a&le üyes&n&n sevg&, mutluluk veya hüzün g&b& 

duygularını &fade etme b&ç&mler&ne, tablonun genel atmosfer&ne ve anlatımına katkıda 

bulunmaktadır. Ressamlar bu duygusal &fadeler& ustalıkla kullanarak &zley&c&lere der&n 

ve anlamlı b&r duygusal deney&m sunar. Sonuç olarak a&le tablolarında duyguların 

&şlenmes& hem b&reysel hem de kolekt&f düzeyde zeng&n ve dokunaklı anlatımlar ortaya 

çıkarmaktadır.  

   

2.2.2.1.  Leonardo Da VGncG  

Leonardo Da V&nc&, 15 N&san 1452 yılında İtalya’da doğmuştur. Rönesans 

Dönem&’nde yaşamış çok yönlü b&r İtalyan ressam olarak tanınmaktadır. Sanatçı 

sadece ressam yönünden z&yade aynı zamanda f&lozof, m&mar, mühend&s, matemat&kç&, 

heykeltraş, yazar, müz&syen olarak da sanat ve b&l&m dünyasına öneml& katkılarda 

bulunmuştur. Mona L&sa ve Son Akşam Yemeğ& g&b& eserler&yle tanınan Da V&nc& hem 

sanatsal üslubu hem de çok gen&ş d&s&pl&nler arası çalışmalarıyla sanat tar&h&n&n b&l&nen 

b&r ressamdır. 
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Görsel 3. Leonardo Da V:nc:, Meryem ve Çocuk İsa, Az:ze Anna :le, A.Ü.Y.B, 168 x 130 

cm, 1503-1519, Musee Du Louvre 

Kaynak: (http-15)  

 Leonardo da V&nc&, çocukluğunun geçt&ğ& Floransa'ya 24 N&san 1500 tar&h&nde 

döndüğünde, o dönem&n önde gelen sanatçılarından F&l&pp&no L&pp&, rah&pler &ç&n 

Meryem ve İsa'yı &çeren büyük b&r d&n& kompoz&syon hazırlamaktaydı. Ancak 

Leonardo'nun aynı konuya duyduğu &lg&, F&l&pp&no'nun projeden çek&lmes&ne ve bu 

öneml& eser&n tamamlanmasının Leonardo'ya bırakılmasına neden olmuştur. Bu 

durum, Leonardo'nun "Meryem, Çocuk İsa ve Az&ze Anna" adlı meşhur tablosunu 

yapmasına ves&le olmuştur. Rah&pler, Leonardo'nun çalışmaları &ç&n ona büyük b&r 

destek sağlamış, sanatçının rahat b&r şek&lde çalışab&lmes& &ç&n gerekl& olan her şey& 

tem&n etm&şlerd&r. Leonardo, bu eser üzer&nde gece gündüz çalışarak dönem&n sanatsal 

normlarını aşan b&r şaheser ortaya koymuştur. Bu eser, d&n& res&mlerde &lk kez beşerî 

unsurların der&nlemes&ne &şlend&ğ& b&r tablo olarak d&kkat çekmekted&r. Meryem'&n 

yüzündek& şefkatl& ve saf &fade, annelere özgü b&r duyguyu somutlaştırmakta ve bu 

yönüyle Floransa halkının her kes&m&nden b&reyler&n hayranlığını kazanmaktadır. 

Tablodak& f&gürler&n &fadeler& ve duruşları, &zley&c&y& d&n& b&r anlatının ötes&ne taşıyarak 
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&nsan ruhunun der&nl&kler&ne h&tap eden evrensel b&r mesaj &letmekted&r. Leonardo, bu 

eser&yle Rönesans sanatında &nsan duygularının ve &fadeler&n&n sanat yoluyla nasıl 

der&nlemes&ne yansıtılab&leceğ&n& ortaya koymaktadır (Altuna, 2023, s.19). 

Görsel 3’te yer alan eser& &ncelend&ğ&nde görsel; Meryem, Çocuk İsa ve Az&ze 

Anna’dan oluşan üç ana f&gürü &çer&r. Meryem, annes& Az&ze Anna’nın kucağında 

otururken çocuk İsa önler&nde durur ve b&r kuzuya uzanır. Tablodak& f&gürler&n 

yerleş&m&, a&le &ç&ndek& yakınlık ve b&rl&ktel&ğ& güçlü b&r şek&lde çağrıştırmaktadır. 

Meryem’&n Çocuk İsa’ya olan bakışı, anne sevg&s& ve şefkat&n&n b&r s&mges& olarak ön 

plana çıkmaktadır. Çocuk İsa ve Meryem’&n bu karşılıklı bakışları, anne-çocuk 

arasındak& sevg& ve b&rl&ktel&ğ& duygusal b&r şek&lde çağrıştırmaktadır. 

Leonardo da V&nc&’n&n “Meryem ve Çocuk İsa, Az&ze Anna &le’’ tablosunda, 

dönem sanatının a&le b&rl&ktel&ğ&n& ve duygusal bağların nasıl ele aldığını çarpıcı b&r 

b&ç&mde yansıtmaktadır. 

 

2.2.2.2.  DGego Velazquez  

 D&ego Velazquez 6 Haz&ran 1599’da doğmuş ve 6 Ağustos 1660’ta hayatını 

kaybetm&ş b&r İspanyol ressamdır. Sanat kar&yer& boyunca IV. Fel&pe’n&n sarayında baş 

ressam olarak görev yapmıştır. Barok Dönem&’n&n önde gelen sanatçılarından b&r& 

olarak kabul ed&len Velazquez, özell&kle portreler&yle tanınır ve bu portreler&nde özgün 

b&r tarz serg&lem&şt&r.  

Velazquez’&n saray ressamı olarak kar&yer&ne uzanan yolu, sanat eğ&t&m&ne erken 

yaşta başlamasıyla şek&llenm&şt&r. Henüz gençl&k yıllarında resme duyduğu &lg&, onu 

kısa sürede Sev&lla’nın önde gelen atölyeler&ne yönlend&rm&şt&r. 

Henüz genç yaşlarda resme olan &lg&s&yle d&kkat çeken D&ego Velazquez, 13 

yaşında Sev&lla’nın önde gelen ressamlarından Franc&sco de Herrera’nın atölyes&nde 

eğ&t&m almıştır. Bu süreçte res&m sanatının zorluklarını öğrenm&ş, gerçekl&k anlayışını 

gen&şletm&ş ve gündel&k yaşamdan sahneler üzer&ne çalışarak yetk&nl&ğ&n& arttırmıştır. 

Velazquez, &lerleyen yıllarda yalnızca bu tür sahnelerle sınırlı kalmayarak saray 

yaşamını da resmetm&şt&r (Barotcu, s. 167, 2017). 
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Görsel 4. D:ego Velazquez, Ned:meler, 318 x 276 cm, T.Ü.Y.B, 1656 

Kaynak: (http-16) 

D&ego Velazquez; görsel 4’te yer alan eser&nde, gerçekl&ğ&n& yansıtırken 

kend&s&n&n bulunduğu konumu ve kend& suret&n& de resm&n &ç&ne dah&l ederek o ank& 

varlığını yen&den vurgulamaktadır (Tokd&l ve Gültek&n, s,107, 2017). 

Görsel 4’te yer alan eser&nde en d&kkat çek&c& unsurlarından b&r& de Velazquez’&n 

kend&s&n& resme dah&l etmes&d&r. Ressam, tabloyu oluştururken saray a&les&n&n b&r üyes& 

g&b& görünmekted&r; bu da Velazquez’&n saray yaşamıyla olan &çsel bağını 

göstermekted&r. Bu kompoz&syon, a&le kavramının saray yaşamındak& yer&n& 

der&nlemes&ne ele almaktadır. Bu eserde sanatçı, a&len&n her üyes&n&n b&r araya 

geld&ğ&nde a&len&n bütünlüğünü ve b&rl&ktel&ğ&n& oluşturduğunu h&ssett&rmekted&r. Bu 

b&reyler&n kend& k&ml&kler&n& korurken aynı zamanda b&r bütünün parçası olarak var 

olduğunu vurgulamaktadır. N&hayet&nde “Ned&meler” tablosu, saray yaşamını ve a&ley& 

nasıl algıladığını ve bu algısını sanatına nasıl yansıttığını anlamamıza olanak 

tanımaktadır. 
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2.2.2.3.  Edward Munch  

Munch 1863’te Norveç’te doğmuştur. Sanat tar&h& boyunca öneml& yere sah&p 

olan ve İskand&nav Rönesansı Dönem&’nde öne çıkan b&r sanatçı olmuştur. Sanat 

kar&yer& altmış yılı aşkın b&r süre boyunca devam etm&ş olan Munch, bu süre zarfında 

uluslararası alanda tanınan &lk İskand&nav ressamı olmuştur. Munch; sadece portre ve 

manzara ressamlığıyla sınırlı kalmamış, aynı zamanda &nsan duygularını der&nlemes&ne 

&nceleyen b&r sanatçı olarak da tanımlanmıştır. Eserler&nde aşk, ölüm ve manev& arayış 

g&b& evrensel temaları &şler ve bu temaları &nsanın &ç dünyasına der&nlemes&ne nüfuz 

ederek ele almıştır (Munch, 2001, s.1).  

  
  

 
Görsel 5. Edward Munch, 1934  

Kaynak: (http-17)  

  

 Munch’un sanatı, sadece görsel estet&kle sınırlı kalmayıp &nsan deney&m&ne ve 

duygularına odaklanarak evrensel b&r boyut kazanmıştır.  
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Görsel 6. Edward Munch, Günlüğü, Ch:ldhood memory, Outs:de the gate, 1889-1890 

  
Kaynak: (http-18)  

 

Munch’un k&ş&sel yaşamı ve sanat anlayışı hakkında öneml& b&lg&ler sunan bu 

günlüğünde sıkça ölüm, kayıp ve hüzün temalarının yer aldığı görülmekted&r, bu da 

eserler&ndek& temaların kökenler&ne da&r daha fazla b&lg& sağlamaktadır. Munch’un 

günlüğü, sanatçının ps&koloj&k durumu ve sanat üret&m sürec&n& der&nlemes&ne anlamak 

&ç&n öneml& b&r kaynak olmaktadır. 
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Görsel 7. Edward Munch, Ölüm ve Çocuk, 1889, T.Ü.Y.B, 100 x 90 cm 

Kaynak: (http-19) 

Munch görsel 7’de yer alan eser&nde; küçük b&r kızın annes&n&n ölüm 

döşeğ&nde yaşadığı yoğun üzüntünün ve çares&zl&ğ&n duygusunu yansıtır. Munch, bu 

tablosunda annes&n&n ölümden duyduğu der&n acıyı ve bu kaybın onun üzer&ndek& 

kalıcı etk&ler&n& gözler önüne sermekted&r. İnsanlar yaşamları boyunca çeş&tl& kayıplar 

yaşarlar. Kayıpların ardından yaşanan üzüntü zamanla azalab&l&r ancak tamamen yok 

olmamaktadır. B&r&n& sonsuza kadar kaybetmek, ger& get&r&lemeyecek b&r kayıp 

olduğunda &nsanın &ç&nde kalıcı b&r üzüntü bırakmaktadır. Bu üzüntü, kaybın ardından 

&nsanın &ç dünyasında der&n &zler bırakır ve ger& dönüşü olmayan b&r noktaya 

ulaştığında b&le yaşamaya devam etmekted&r. 
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Görsel 8. Edward Munch, Ölü Anne, 1991, Gravür, 32.2 x 49.4 cm 

  
Kaynak: (http-20)  

  

Munch’ın görsel 8’de yer alan eser& &ncelend&ğ&nde; Munch, ölümüyle &lg&l& 

görsel anılarını çeş&tl& res&m ve baskılarda t&t&zl&kle &ncelem&şt&r. Bu süreç sanatçının 

duygusal ve ps&koloj&k der&nl&kler&n& keşfetme çabasıyla şek&llenm&şt&r. Munch’un, 

“Ölü Anne’’ adlı gravüründe; küçük b&r kız, eller&n& yanaklarına doğru kaldırılmış ve 

belk& çığlık atarak annes&n&n ölüm döşeğ&nde harekets&z b&r şek&lde yatmasına 

dayanamamış ve bakamamıştır (Munch, 2001, s. 39).   
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Görsel 9. Edward Munch, Ölü Anne ve Çocuk, 1897, T.Ü.Y.B, 104 x 179 cm 

Kaynak: (http-21) 

 

Munch’ın görsel 9’da yer alan eser& &ncelend&ğ&nde; ölü anne ve çocuk temaları 

sıkça &şlenm&şt&r çünkü bu konular k&ş&sel yaşamında yaşadığı der&n travmalarla ve 

a&les&ndek& erken ölümlerle doğrudan &l&şk&l&d&r. Munch’un annes& genç yaşta vefat 

etm&ş, bu durum Munch’un çocukluk ve gençl&k dönem&nde büyük b&r etk& yaratmıştır. 

Bu k&ş&sel deney&mler; eserler&nde ölüm korkusu, yalnızlık ve kayıp temalarının sürekl& 

olarak &şlenmes&ne neden olmuştur. Munch’un ölüm ve kayıp temalarını sıkça ele 

almasının neden&, bu deney&mler&n onun sanatsal ve ps&koloj&k dünyasında der&n &zler 

bırakmış olduğundan kaynaklanmaktadır. 

Munch’un &ç dünyasındak& der&nl&kler&, üzüntüler&yle ve annes&n&n kaybıyla 

başa çıkma mücadeles&n& de yansıtmaktadır. B&r annen&n kaybı, k&ş&n&n hayatında der&n 

ve kalıcı b&r etk& bırakab&l&r. Munch görsel 9’da yer alan eser&nde, ölen annes&n& 

resmederek kaybın verd&ğ& der&n üzüntüyü ve yas sürec&n&n get&rd&ğ& duygusal yükü, 

etk&ley&c& b&r şek&lde &fade etmeye çalışmıştır. Sadece kaybın get&rd&ğ& acıyı değ&l aynı 

zamanda bu acının k&ş&de bıraktığı der&n etk&y& de anlatmaktadır. Eserde küçük kızın 

üzüntü &fades&, sadece annen&n f&z&ksel yokluğunu değ&l aynı zamanda k&ş&n&n 

duygusal ve ruhsal dünyasındak& boşluğu ve karmaşıklığı da yansıtmaktadır.   
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2.2.2.4.  Mary Stevenson Cassatt 

Mary Stevenson Cassatt 1844-1926 yılları arasında yaşamış Amer&kalı b&r 

ressamdır ve hayatının büyük b&r kısmını Fransa’da geç&rm&şt&r. B&rçok a&le hakkında 

tablosu olan Cassatt, a&le kavramıyla &lg&l& b&rçok tablo yapmıştır.  

 

 

Görsel 10. Marry Stevenson Cassatt, Otoportre, K.Ü.G.B, 23 x 16 cm, 1878 

Kaynak: (http-22) 

19. yüzyılda kadınlar erkeklerle eş&t kabul ed&lm&yor ve “zayıf c&ns&yet” olarak 

n&telend&r&l&yordu. Bu bakış açısı, özell&kle orta sınıf kadınları üzer&nde der&n b&r etk& 

yaratmıştı z&ra evden ayrılmaları ya da çalışma hayatına katılmaları &ç&n herhang& b&r 

gerekl&l&k söz konusu değ&ld&. Ancak pek çok kadın satılacak yemekler, çamaşır veya 

ayakkabı üret&m& g&b& &şlerle uğraşmıştır (Çet&n, 2021, s.106). 
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19. yüzyıl Fransa’sında toplumsal cinsiyet rollerinin katı bir biçimde 

belirlendiği ve kadınların büyük ölçüde ev içine hapsedildiği bu durum, gözler önüne 

serilmektedir. Özellikle toplum; kadınların yumuşak, pasif, masum, kırılgan, sinirli ve 

nazik olmaları gerektiği yönündeki beklentileri pekiştirmiştir. Bu beklentiler, kadınları 

hayatlarındaki erkeklere neredeyse tamamen bağımlı hale getirmiş ve ekonomik 

açıdan hane halkına katkı sağlamalarını engellemiştir. Kadınlar, özellikle üst ve orta 

sınıf mensupları; ev işleri yapmak ve çocuk yetiştirmekle görevli "ailenin 

koruyucuları" olarak görülmüş, siyaset gibi kamusal alanlardan uzak tutulmuşlardır. 

Ancak Fransa’nın güney bölgelerinde kadınların yaşlandıkça politik atmosfer 

hakkında asgari düzeyde bilgi sahibi olmaları beklenmiş ve özel alandaki bazı siyasi 

etkileşimlere katılmaları teşvik edilmiştir. Buna rağmen kadınların siyasal alandaki 

etkileri, hukuksal alana yansımamış, erkekler bu alanda tüm yetkiyi ellerinde 

bulundurmuşlardır. Kadınlar, evlendiklerinde hukuki olarak neredeyse tamamen 

ortadan kaybolmuş, mülk edinme gibi haklardan yoksun bırakılmışlardır. Bu durum, 

kadınların toplumsal ve hukuki alanlardaki sınırlı rolünü ve ikincil konumlarını net bir 

şekilde ortaya koymaktadır (McNish, 2014, s.2). 

 

19. yüzyılın önde gelen &zlen&mc& ressam Cassatt, özell&kle anne ve çocuk 

temalarını &çeren eserler& &le tanınmıştır. Cassatt; d&k&ş d&ken, banyo yaptıran, okuma 

yapan anneler g&b& çeş&tl& kadın ve çocuk sahneler& resmetm&ş ve bu konulara da&r çok 

sayıda eser üretm&şt&r. Bu temalar onun sanatında öneml& b&r yer tutmuştur. 
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Görsel 11.Marry Stevenson Cassatt, The Ch:ld's Bath, T.Ü.Y.B, 1 m x 66 cm, 1893 

Kaynak: (http-23) 

  

Cassatt, “The Ch&ld’s Bath’’ adlı tablosunda anne &le çocuk arasındak& a&le 

bağını doğal anlarla resmetm&şt&r. Görsel 11’de yer alan eser& &ncelend&ğ&nde &zley&c&y&, 

a&les&yle yaşadığı anların sıcaklığına götüreb&lmekted&r.  
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Görsel 12. Marry Stevenson Cassatt, Breakfast :n Bed, 1897, T.Ü.Y.B, 58,4 cm x 73,7 
cm 

Kaynak: (http-24) 

 

Cassatt’ın “Yataktak& Kahvaltı” adlı eser& anne ve çocuk arasındak& sam&m& ve 

özel anları bet&mleyen etk&ley&c& b&r eserd&r. Annel&k temasına olan &lg&s&n& ve bu temayı 

&şleme b&ç&m&n& gözler önüne serer. Cassatt; bu eser&nde anne ve çocuk arasındak& 

f&z&ksel yakınlık ve duygusal bağı, yumuşak fırça darbeler& ve pastel renk palet& &le 

vurgulamıştır. Anne; çocuğunu kucaklayarak ona güven, sevg& ve mutluluk dolu b&r 

ortam sunar. Çocuğun rahat ve huzurlu duruşu, annes&n&n kollarında güvende 

h&ssett&ğ&n& göster&r. Bu eserde; Cassatt, annen&n ve çocuğun duygusal der&nl&ğ&n& 

yansıtma ustalığını ortaya koymaktadır. 
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Görsel 13. Marry Stevenson Cassatt, Anne ve Çocuk, T.Ü.Y.B, 81.6 cm x 65.7 cm, 1898 

Kaynak: (http-25) 

Mary Cassatt “Anne ve Çocuk” tablosunda, b&r anne &le çocuğunun ev 

ortamındak& huzurlu ve sıcak b&rl&ktel&ğ&n& resmetm&şt&r. Eserde, anne çocuğunun el&n& 

tutarken çocuk da annes&ne yaslanmış b&r halde bet&mlenm&şt&r. Görsel 13’te yer alan 

eser &ncelend&ğ&nde anne ve çocuk arasındak& güçlü bağın ve a&le &ç& b&rl&ktel&ğ&n 

sembol&k b&r &fades& olarak öne çıkmaktadır. Cassatt, eserler&nde a&le temalarını da 

&şleyerek ev &ç& ortamları ve bu ortamlardak& sam&m& &l&şk&ler& ön plana çıkarmıştır. 

Cassatt’ın eserler&nde sıklıkla görülen bu temalar, a&lev& ve ev &ç& yaşamın der&nl&kl& 

b&r şek&lde ele alınmasını sağlamaktadır. 

19. yüzyılda yaşanan toplumsal ve kültürel değ&ş&mler&n etk&s&yle Mary 

Cassatt; sanatsal üret&m&nde kadın, anne ve çocuk f&gürler&n& ön planda tutmuştur. Bu 

dönemde özell&kle kadın ve çocuk temalarının &şlenmes&, Cassatt’ın sanat prat&ğ&n&n 

merkez&nde yer almaktadır. 
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2.2.2.5.  Pablo PGcasso  

Pablo P&casso 25 Ek&m 1881, Fransa'da yaşamış İspanyol ressam, heykeltıraş, 

sahne tasarımcısı, şa&r ve oyun yazarı olarak b&l&nmekted&r.  

P&casso’nun “Mav& Dönem” olarak adlandırılan dönem&, hüzünlü temalarla 

&şlenm&şt&r. Pablo P&casso, Mav& Dönem res&mler&n& 1901-1904 yılları arasında Par&s’te 

üretmeye başlamıştır. Bu dönemde, yakın arkadaşı Carlos Casagemas &le b&rl&kte 

Par&s’e g&tm&şt&r. Ger& dönüş yapan P&casso, arkadaşının &nt&har ett&ğ&n& öğrenm&şt&r. Bu 

traj&k olay, sanatçıyı der&nden etk&lem&ş ve Mav& Dönem’&n şek&llenme sürec&n& 

başlatmıştır (Oğraş, s.216, 2022).  

 

 

Görsel 14. Pablo P:casso, Mother and Ch:ld, 112 x 97.5 cm, T.Ü.Y.B, 1901 

Kaynak: (http-26) 

Pablo P&casso’nun eserler&nde, anne ve çocuk arasındak& &l&şk&; der&n b&r sevg& 

ve güven duygusunu &zley&c&ye h&ssett&rmekted&r. Özell&kle P&casso’nun Mav& 

Dönem&’ne a&t eserler&nde, mav& tonlarının baskınlığı; esere der&n b&r hüzün atmosfer& 

katmakta ve &zley&c&de yoğun duygusal tepk&ler uyandırmaktadır. Bu dönemde 

kullanılan soğuk renk palet&, duygusal yoğunluğu arttırarak &zley&c&n&n tabloyla 

kurduğu duygusal bağın der&nleşmes&ne yardımcı olmaktadır.  
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Görsel 14’te yer alan tablodak& çocuk, annes&n&n ona sıkıca sarılmasıyla bu 

sevg& bağının somut b&r &fades&n& sunmaktadır. Ayrıca mav& tonlarının hak&m&yet&; 

&zley&c&ye yalnızlık, üzüntü ve duygusal der&nl&k h&ssett&reb&lmekted&r. Bu renk seç&m&, 

eser&n ruh hal&n& ve duygusal yoğunluğunu artırarak a&le &ç&ndek& b&rl&ktel&ğ& ve 

sevg&n&n gücünü daha da bel&rg&n hale get&rmekted&r. Dolayısıyla bu eser, sevg& ve 

b&rl&ktel&ğ& der&nlemes&ne h&ssett&ren, aynı zamanda hüzün ve duygusal yoğunluk 

barındıran b&r çalışma olmaktadır. Bu sebeple, &zley&c&de güçlü b&r duygusal etk& 

bırakmaktadır. 

 

 

Görsel 15. Pablo P:casso, La Fam:lle Soler, 150 x 200 cm, T.Ü.Y.B, 1903 

Kaynak: (http-27) 

Pablo P&casso’nun görsel 15’te yer alan tablosu, Mav& Dönem&’ne a&t b&r 

çalışmadır. Bu res&m, çek&rdek a&le bağlarının der&nl&ğ&n& ve günlük yaşamın bas&t ama 

değerl& anlarını vurgulayan b&r kompoz&syona sah&pt&r. Bu bağlamda, eser çek&rdek 

a&le &ç&ndek& b&rl&ktel&ğ&, topluca geç&r&len zamanı ve a&le bağlarını vurgulamaktadır. 

Gen&ş a&len&n tüm b&reyler&n& kapsayan tasv&rden z&yade özell&kle yakın a&le üyeler& 

arasındak& &l&şk&ler&n ve etk&leş&mler&n ön planda olduğu b&r tems&l sunar.  
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2.2.2.6.  Kathe KollwGtz 

Kathe Kollw&tz 1867-1945 yılları arasında yaşamış, &nsan duygularını 

der&nlemes&ne &nceleyen ve bu duyguları eserler&nde büyük b&r &ncel&kle ortaya koyan 

b&r Alman sanatçı olarak öne çıkmaktadır. Kollw&tz, tek b&r baskının sınırlarını aşarak 

b&rb&r&ne bağlı eserlerden oluşan dramat&k b&r anlatı sunmaktadır. Bu bağlamda 

eserler&, tek&l b&r görüntünün ötes&ne geçerek &l&şk&l& baskılardan oluşan kapsamlı b&r 

anlatıyı gözler önüne sermekted&r (Kollw&tz, s.14, 1969). 

I. Dünya Savaşı, Kollw&tz’&n graf&k sanatlarına olan &lg&s&n& kes&nt&ye uğratmış; 

kadınların ve çocukların çekt&ğ& acılar savaşta oğlunu kaybetmes&yle k&ş&sel b&r 

trajed&ye dönüşmüştür. Savaşın ardından, 1918'de Prusya Sanat Akadem&s&ne seç&len 

&lk kadın sanatçı olma ayrıcalığına er&şm&ş ve 1928'de Akadem&de graf&k sanatlar 

bölümünün yönet&c&s& olma fırsatını elde etm&şt&r. Ancak savaş sonrası dönemde, 

evlatlarını kaybeden anneler ve açlık çeken çocuklar g&b& sıradan &nsanların 

trajed&ler&yle der&nden sarsılmıştır (McCausland, s.21, 2015). 

I. Dünya Savaş’ı, Kathe Kollw&tz’&n sadece sanatsal kar&yer&n& değ&l aynı 

zamanda k&ş&sel hayatını da der&nden etk&lem&şt&r. Sanatçının henüz on sek&z yaşındak& 

oğlu gönüllü olarak savaşa katılmış ve Ek&m 1914’te Flanders’ın D&xmu&den 

bölges&nde hayatını kaybetm&şt&r. I. Dünya Savaşı, sanatçı &ç&n büyük b&r yıkım olmuş 

ve onu der&n b&r k&ş&sel kayba sürüklem&şt&r. Bu traj&k olay, sanatçının yaşamında ve 

eserler&nde der&n &zler bırakmıştır (Kollw&tz, s.14, 1969). 

Kollw&tz’&n &nsan duygularına olan der&n &lg&s&, I. Dünya Savaşı’nın yıkıcı 

etk&ler&yle b&rleşt&ğ&nde, sanatçının eserler&nde hem k&ş&sel trajed&s& hem de savaşın 

yarattığı toplumsal acıları bütüncül b&r anlatı şekl&nde sunmaktadır. 
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Görsel 16. Kathe Kollw:tz, Woman w:th dead Ch:ld, Ser:es Death, 1903, L:tograf: 

Kaynak: (http-28) 

Kollw&tz’&n görsel 16’da yer alan eser&, b&r annen&n ölü çocuğuna sarılırken 

yaşadığı der&n acıyı ve yas duygusunu etk&ley&c& b&r b&ç&mde tasv&r etmekted&r. 

Kadının yüzü çocuğun beden&ne gömülmüş; bu durum onun yoğun üzüntüsünü, 

çares&zl&ğ&n& ve yalnızlığını güçlü b&r şek&lde yansıtmaktadır. Kollw&tz, bu tablosunda 

ölüm ve kayıp kavramlarını der&n b&r şek&lde h&ssett&rmekted&r.  

 

Görsel 17. Kathe Kollw:tz “Mother w:th Ch:ld :n Her Arms”, 1916, L:tograf: 
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Kaynak: (http-29) 

Görsel 17’de yer alan eser, b&r annen&n çocuğunu kucakladığı ve çocuğun 

annen&n yüzüne naz&kçe tuttuğu anı tasv&r etmekted&r. Ç&zg&ler, sevg& ve b&rl&ktel&ğ& 

vurgulayan b&r &fade yoğunluğuna sah&p olup anne ve çocuk arasındak& güçlü ve 

sam&m& bağı etk&l& b&r b&ç&mde h&ssett&rmekted&r. Sanatçı; bu &l&şk&n&n &çsel der&nl&ğ&n&, 

yakınlığını sanat aracılığıyla bet&mleyerek &zley&c&ye anne &le çocuğun arasındak& bu 

özel ve anlamlı bağın bütünsel b&r tems&l&n& sunmaktadır. 

 

Görsel 18. Kathe Kollw:tz, The Sacr:f:ce, 1922 

Kaynak: (http-30) 

Kollw&tz’&n anneler& bet&mleyen eserler& hem s&yas& hem de tekn&k açıdan 

oldukça farklı b&r rol üstlenm&şt&r. Kollw&tz, orta sınıfın &deal&ze ed&lm&ş b&r anne 

f&gürünü resmetmekten z&yade genell&kle eserler&nde zor koşullar &çer&s&ndek& anneler& 

göstermekted&r. Aynı bağlamda görsel 18’de yer alan eser& &ncelend&ğ&nde soyut b&r 

arka planda &skelet g&b& görünen çıplak anne f&gürünün adeta yen& doğan bebeğ&n& adak 

olarak sunduğu görülmekted&r. I. Dünya Savaşı’nı eleşt&ren savaş ser&s& ve Kollw&tz’&n 

savaşta hayatını kaybeden oğlunun anısı düşünüldüğünde sanatçı &ç&n büyük b&r anlam 

taşımaktadır. Bu anlamda düşünüldüğünde görsel 18’de yer alan eser, savaş ser&s&n&n 

b&r parçası olarak savaş adına b&r evladın feda ed&lmes&n&n &çsel çatışmasını sarsıcı b&r 

b&ç&mde yansıtması yönüyle d&kkat çekmekted&r (Ullr&ch ve Bellow, s.26, 2014). 
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Görsel 19. Kathe Kollw:tz, Worker Woman w:th sleep:ng Ch:ld, 1927 L:tograf: 

Kaynak: (http-31) 

 

Kollw&tz’&n görsel 19’da yer alan eser&, b&r kadının kucağında huzur &ç&nde 

uyuyan b&r çocuğu tasv&r etmekted&r. Çocuğun uykulu hal&; rahatlık ve güven 

duygusunu, annen&n sağladığı koruyucu ve sıcak ortamı vurgular. Kadının yorgun ama 

der&n düşünceler &ç&nde olması yaşam mücadeles&n& ve annel&ğ&n zorluklarını 

yansıtmaktadır. Eser, annel&ğ&n hem f&z&ksel hem de duygusal yükünü ve çocukla 

kurulan özel bağı gözler önüne sermekted&r. Annen&n yorgunluğu, toplumsal ve 

b&reysel yükümlülükler&n b&r yansıması olarak değerlend&r&leb&l&rken çocuğun 

rahatlığı &se annel&k rolünün sağladığı güven ve koruma duygusunun b&r gösterges& 

olarak ortaya çıkmaktadır. 

Kathe Kollw&tz’&n eserler&, b&r kadının ve annen&n k&ml&ğ&n& der&nlemes&ne 

yansıtmaktadır. Ölüm ve yoğun duygular, onun sanatını ve yaşamını b&ç&mlend&ren 

temel unsurlar olarak öne çıkmaktadır. Geçm&şte oğlunu kaybetm&ş olması ve I. Dünya 

Savaşı’nın etk&ler&, Kathe Kollw&tz’&n sanatında güçlü b&r dışavurum aracı olarak &şlev 

görmüş ve özell&kle a&le bağlamında değerlend&r&leb&lecek eserler& duygu yoğunluğu 

bakımından dışavurumcu anlatımını güçlend&rm&şt&r. 
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2.2.2.7. Max Beckmann 

Max Beckmann, 30 yaşına geld&ğ&nde tanınmış b&r ressam olarak öne 

çıkmaktadır. Hem üslup hem de konu seç&m& açısından, o dönemde Almanya’da henüz 

gen&ş k&tleler tarafından tanınmayan öneml& b&r “&zlen&mc&” ressam olan Lov&s Cor&nth 

&le rekabet etm&şt&r. Ancak B&r&nc& Dünya Savaşı sırasında ve sonrasında Beckmann, 

geleneksel sanat anlayışından koparak gel&şt&rd&ğ& yen& üslubuyla eleşt&rmenler&n& hem 

şaşırtmış hem de rahatsız etm&şt&r (Swarzensk&, Rathbone ve Muller, 1948, s.5). 

Sanatçılar; tar&h boyunca savaşları belgelemek ve büyük zaferler& 

ölümsüzleşt&rmek amacıyla savaş alanlarına g&tm&ş ya da atölyeler&nde savaş, 

kahramanlık ve zafer anlatıları oluşturmuşlardır. Ancak bu eserler genell&kle eleşt&rel 

b&r bakış açısından yoksun olup savaşın yıkıcı toplumsal ve a&le &ç&ndek& etk&ler&n& 

m&ll&yetç& duygulara dönüştüren b&rer propaganda aracı n&tel&ğ& de taşımaktadır. (Kuru, 

2017, s.398). 

Alman ressam Max Beckmann’ın I. Dünya Savaşı sırasında yaşadığı duygusal 

travmalar, sanat anlayışını der&nden etk&lem&ş ve Max Beckmann, eserler&nde b&ç&msel 

bozmalar kullanarak güçlü b&r anlatım tarzı gel&şt&rm&şt&r. A&le temasına da sıklıkla yer 

veren Beckmann; a&ley& toplumsal ve duygusal açıdan ele almış, bu bağlamda 

res&mler&nde hüzün ve sıkıntıları ön plana çıkarmıştır. Oto portreler&n&n yanı sıra a&le 

yapısının kırılganlığını ve dayanıklılığını da &şlerken sanatsal d&l&n& der&nleşt&rm&şt&r. 
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Görsel 20. Max Beckmann, Der Hunger (Açlık), 1919, Taşbaskı, 62x49 cm, MoMa, New 
York. 

Kaynak: (http-32) 

Görsel 20’de yer alan “Açlık” eser&, sess&z ve d&ng&n b&r atmosfere sah&pt&r. 

Masada yalnızca b&r kutu konserve balıktan oluşan mütevaz& yemekler& &ç&n dua eden 

b&r a&le bet&mlenm&şt&r. A&len&n duruşu, der&n b&r hüzün ve çares&zl&k &ç&nde olmalarına 

rağmen b&r arada kalmayı başardıklarını &zley&c&ye h&ssett&rmekted&r. Görsel 1’de yer 

alan eser, a&len&n yaşadığı yoksulluğu ve keder& der&nleşt&r&rken aynı zamanda onların 

b&rl&ktel&k duygusunu da vurgulamaktadır (Kuru, 2017, s.405). 

 

Görsel 21. Max Beckmann, N:ght, 1918-1919, T.Ü.Y.B, 133 x 154 cm, Nordhe:n Sanat 
Galer:s:, Düsseldrof. 
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Kaynak: (http-33) 

Beckmann’ın görsel 21’de yer alan eser& &ncelend&ğ&nde; a&le &ç&ndek& 

çares&zl&k, ş&ddet ve baskı güçlü b&r şek&lde vurgulanırken aynı zamanda bu a&le 

b&reyler&n&n b&r arada olma durumları da d&kkat çekmekted&r. Sanatçı, geleneksel 

semboller ve metaforlar kullanarak karanlık b&r tablo sunarken eser&n der&nl&kler&nde 

hüzün ve acıyı yansıtır. Özell&kle sönmüş mum; b&r aydınlanma g&r&ş&m&n&n 

engellend&ğ&n& s&mgelerken karanlık ortamın &ç&ndek& kargaşa ve bel&rs&zl&k, a&le 

b&reyler&n&n hem f&z&ksel hem de duygusal olarak baskı altına alındığını 

göstermekted&r. Beckmann’ın tabloya "Gece" &sm&n& vermes& hem karanlığın hem de 

çares&zl&ğ&n sembol&k b&r anlatımıdır. Buna karşın a&le b&reyler&n&n aynı mekânda b&r 

arada bulunmaları, yaşadıkları ş&ddet ve zorluklara rağmen b&r tür b&rl&ktel&k ve 

bağlılık duygusunu da &fade etmekted&r. Sanatçının bu eser&, b&r yandan b&rey&n 

çares&zl&ğ&n& d&ğer yandan bu çares&zl&ğ&n &ç&nde b&le var olan hüzünlü b&r b&rl&ktel&k 

h&ss&n& &zley&c&ye aktarmaktadır (Yazıcı, 2011, s.95) 

 

 

Görsel 22. Max Beckmann, Maskel: Balodan Önce, 1922, T.Ü.Y.B, 80 x 130,5 cm 

Kaynak: (http-34) 

Max Beckmann, 1920'ler&n başında savaş sonrası sanat dünyasında büyük b&r 

yer ed&nen sanatçılardan b&r& olarak toplumun yaşadığı travmaları res&mler&ne 

yansıtmıştır. Görsel 22’de yer alan eser& &ncelend&ğ&nde, sanatçının b&reysel 

gözlemler&ne dayanan nesnel b&r gerçekl&k anlayışını ben&msed&ğ& anlaşılmaktadır.	
Beckmann da savaşın get&rd&ğ& yıkımı ve toplumsal acıları eserler&nde yansıtırken 
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özell&kle a&le teması üzer&nde durmuştur. A&ley&, savaşın get&rd&ğ& hüzün ve 

çares&zl&kle tasv&r etm&ş, aynı zamanda b&rl&kte olmanın get&rd&ğ& güçlü duygusal 

bağları da eserler&ne katmıştır.	 B&r&nc& Dünya Savaşı'nın ardından Beckmann, 

eserler&nde genell&kle &nsan f&gürünü merkeze almış ve bu f&gürler aracılığıyla savaşın 

toplumsal ve ps&koloj&k etk&ler&n& gözler önüne serm&şt&r. Res&mler&, &zley&c&ye savaşın 

yarattığı yıkımı ve b&reyler üzer&ndek& der&n etk&s&n& h&ssett&r&r. A&le üyeler&n&n b&r 

arada olmalarına rağmen çares&zl&ğ&n hâk&m olduğu bu sahneler, &zley&c&de güçlü b&r 

melankol& ve empat& uyandırır. Beckmann’ın kullandığı f&gürat&f unsurlar ve 

semboller, onun dönem&n sancılarını ve duygusal karmaşasını der&nlemes&ne ele 

aldığına &şaret eder (Farth&ng, 2017, s.420)  

 

2.2.2.8.  Edward Hopper 

Edward Hopper “1882-1967” Amer&kan sanatının önde gelen f&gürler&nden b&r& 

olarak kabul ed&len ressam ve graf&kerd&r.  Özell&kle yağlı boya eserler&yle tanınmış 

alandak& ustalığı eserler&nde Amer&kan yaşamının &zole, durgunluk ve hüzünlü 

yanlarını der&n b&r b&ç&mde yansıtab&lmes&yle kend&n& gösterm&şt&r. 

 

 

Görsel 23. Edward Hopper, New York'tak: Oda, 1932 
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Kaynak: (http-35) 

Bu tabloda, görsel 23’te yer alan eser; &zley&c& olarak &k& k&ş&n&n şeh&rdek& 

da&res&n&n penceres&nden &ç mekanlarına da&r b&r bakış sunmaktadır. Da&ren&n kısmen 

görüleb&len &ç kısmından yayılan yoğun ışık, gece saatler&n&n &lerled&ğ&ne da&r b&r 

&zlen&m uyandırmaktadır (Toromanoff, 2021, s.188). 

Hopper’ın görsel 23’te yer alan eser&, yalnızlık temasını &şled&ğ& eserler&nden 

b&r&d&r. Res&mde tek başına oturan b&r erkek f&gürü, gazetes&n& masaya dayayarak 

okumaktadır. Bu esnada kadın f&gür, gövdes&n& masanın karşısına doğru çev&rerek sağ 

el&n&n &şaret parmağıyla p&yanonun tuşlarına dokunmaktadır.  Eserde, odaya açık b&r 

penceren&n boşluğundan bakan sanatçı; kapı, duvarda asılı çerçeveler, f&gürler ve 

masanın kapladığı alanla &zley&c&de bunaltıcı b&r atmosfer h&ss& yaratmaktadır. Bu 

durum, yalnızlık ve &zolasyon duygularını dolaylı yoldan yansıtmaktadır (Aldoğan, 

2019, s.248). 

Görsel 23’te yer alan &k& f&gürün b&r ç&ft olduğu b&l&nmemekle b&rl&kte görsel, 

&zley&c&ye bu ç&ft h&ss&yatını da h&ssett&rmekted&r. Bu bağlamda, &k& f&gürün varlığı ve 

b&rb&r&nden bağımsız faal&yetler&, evl&l&ğ&n hem b&reysell&k hem de ortak yaşam 

d&nam&kler&n& yansıtan b&r dengen&n örneğ& olarak değerlend&r&leb&l&r. 

B&r ç&ft olarak değerlend&r&ld&ğ&nde, &k& k&ş&n&n aynı odada farklı akt&v&telerle 

meşgul olması, evl&l&kte b&reyler&n bağımsız &lg& alanlarına sah&p olmasına ve bu 

alanlara zaman ayırmasına olanak tanıyan b&r ortak yaşamı s&mgelemekted&r. Gazete 

okuyan b&rey &le p&yano çalan b&rey&n aynı mekânda fakat ayrı uğraşlarla vak&t 

geç&r&yor olması, evl&l&kte k&ş&sel alan ve b&reysell&k &ht&yacının sürdüğünü göster&r. 

Aynı zamanda odanın sıcak renklerle döşenm&ş olması ve dekorat&f unsurların sam&m& 

b&r atmosfer yaratması, evl&l&ğ&n güven ve b&rl&k beraberl&k &çer&s&nde sürdüğünü 

çağrıştırmaktadır. 

 

 2.2.2.9. FrGda Kahlo 

Fr&da Kahlo, 1907 yılında Mex&co C&ty’n&n güney&ndek& Coyoacan’da dünyaya 

gelm&şt&r. Hayatı boyunca hem bedensel hem de z&h&nsel sıkıntılarla mücadele eden 

Kahlo, res&mler&ndek& olumsuzlukları haf&fletmeye çalışmıştır. 6 yaşındayken geç&rd&ğ& 

çocuk felc& sonucu sağ bacağı sakat kalan Kahlo, 17 Eylül 1925’te b&r otobüs kazası 
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geç&rm&ş ve c&dd& b&r şek&lde yaralanmıştır. Bu yaralanmalar uzun süre yatağa bağımlı 

yaşam sürmes&ne neden olmuştur. Ancak 1927’n&n sonlarına doğru sağlığı &y&leşm&ş ve 

sanatsal &le pol&t&k çevrelerde adından söz ett&rmeye başlamıştır. Fr&da Kahlo; 21 

Ağustos 1929'da, arkadaşı T&na Modott& aracılığıyla tanıştığı Meks&ka'nın önde gelen 

ressamlarından D&ego R&vera &le evlenm&şt&r. Sağlık sorunları neden&yle çocuk sah&b& 

olamayan ve kocasının sadakats&zl&kler&ne daha fazla katlanamayan sanatçı, 1939'da 

D&ego R&vera'dan ayrılmıştır (Ataseven, 2021, s. 503).  

  

  

 
Görsel 24. Fr:da kahlo, N:neler:mle Dedeler:m, Annemle Babam ve Ben, Yağlı Boya, 

31x 34cm, 1936 

  
Kaynak: (http-36)  

 

Görsel 24’de yer alan eser&nde Fr&da Kahlo a&les&n& resmetm&şt&r. Res&mde 

Kahlo’nun ebeveynler& bulunmaktadır. Ayrıca res&mde Kahlo’nun çocukluk ev&n&n b&r 

model& görülmekted&r. Res&mde ayrıca Kahlo’nun kend& bebekl&k hal&n&n resmed&ld&ğ& 

de görülmekted&r.  

Kahlo’nun a&les&yle olan bağları ve &l&şk&ler& ön planda görünmekted&r. Kahlo, resm&n 

merkez&nde yer almaktadır ve yakın akrabalarının portreler& ve evler& resmed&lm&şt&r. 

Görsel 24’de yer alan eser&; a&les&ne olan bağlılığını ve onların hayatındak& önem&n& 
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vurgularken aynı zamanda a&le değerler&n&, sevg& ve dayanışmayı önemseyen b&r 

sanatçı olarak Kahlo’nun &ç dünyasını der&n b&r şek&lde yansıtmaktadır.  

 

2.2.2.10.  Norman Rockwell  

Amer&kalı ressam ve des&natör olan Norman Rockwell, Amer&ka gündel&k 

yaşamına odaklanan eserler&yle tanınmakta ve popüler kültüre öneml& b&r katkı 

sağlamaktadır.   

  

 
Görsel 25. Norman Rockwell, Freedom From Want, T.Ü.Y.B, 116.2 cm x 90 cm, 1943 

Kaynak: (http-37)  

  

Norman Rockwell’ın görsel 25’de yer alan bu tablosu, &zley&c&lerde mutluluk 

anılarını canlandırmaktadır. Eserde büyük a&le b&reyler& ve farklı yaş gruplarından 

&nsanlar bulunmaktadır, bu da orta sınıf b&r a&len&n tems&l&n& yapmaktadır. A&le 

üyeler&n&n yüzler&ndek& tebessümler ve b&rb&rler&ne olan sevg& dolu bakışlar a&le 

b&rl&ktel&ğ&n& vurgulamaktadır. A&le üyeler& yemek yemek yer&ne b&rb&rler&yle key&fl& b&r 

sohbet etmekted&rler, bu da onların sadece b&r araya gelmekle kalmayıp aynı zamanda 

etk&leş&mde bulunarak anlamlı b&r bağ kurduklarını göstermekted&r. Rockwell bu 

tabloda; sofranın üstündek& yemeklerden ve yemeğ&n lezzet&nden z&yade b&r araya 
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gelm&ş olmanın, b&rl&kte vak&t geç&rmen&n ve b&rb&rler&ne olan sevg&ler&n& paylaşmanın 

get&rd&ğ& güzell&kler& de yansıtmıştır (Murray and McCabe, 1998, s. 104). 

 2.2.2.11.  Andrew Wyeth 

Wyeth, 12 Temmuz 1917’de doğmuş ve 16 Ocak 2009’da hayatını kaybetm&ş 

olan Amer&kalı b&r görsel sanatçıdır. Gerçekç& eserler&yle tanınan Wyeth, 20. yy. ın önde 

gelen sanatçılarından b&r& olmuştur.  

  

  

 
Görsel 26. Andrew Wyeth, Chr:st:na's World, Tempra, 81,28 x 121,92 cm, 1948  

(Kaynak: http-38)  

  

Andrew Wyeth'&n ünlü eser& "Chr&st&na's World", tarlada uzanan b&r kadının 

uzaktak& b&r ç&ftl&k ev&ne doğru bakışını canlandıran etk&ley&c& b&r tablodur. Bu tabloda, 

yürüme yeteneğ&n& kaybetm&ş olan ve dejenerat&f b&r kas hastalığıyla mücadele eden 

Chr&st&na Olson'ı görüyoruz. Tablo, Chr&st&na'nın ev&ne özlemle bakarken ona 

ulaşamamanın verd&ğ& hüzün ve &zolasyon duygusunu kusursuz b&r şek&lde 

yansıtmaktadır. Bu durum, ev&n a&le ve a&tl&k duygularını tems&l ett&ğ&n& ve evden 

uzakta olmanın yarattığı acıyı vurgulamaktadır. Bu eser, genell&kle &nsanın yaşam 

koşullarını der&nlemes&ne düşündüren ve sorgulatan b&r sembol olarak kabul ed&l&r. 

Wyeth’&n görsel 26’da yer alan eser&; az&m, özlem ve zamanın acı dolu geç&ş& g&b& 
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evrensel temaları ustalıkla &şleyerek &zley&c&ye der&n duygusal b&r deney&m sunar (http-

39).  

  2.2.2.12.  Gerhard RGchter  

Gerhard R&chter, 9 Şubat 1932 yılında doğmuş Alman ressam; a&le tablolarında 

sıklıkla tuvale henüz yaşken uyguladığı fırça darbeler&yle bulanık b&r etk& yaratarak 

geçm&şe atıfta bulunmaktadır. Bu tarz, R&chter’&n karakter&st&k fırça tekn&ğ&n& 

oluşturmaktadır. Soyut sanatla b&rl&kte fotoğraf ve camdan şek&llerle de &lg&lenm&şt&r. 

Eserler&nde &nsanların portreler&n& de resmetm&ş y&ne a&le teması da eserler&nde sıkça 

yer almıştır. Tablolarında geçm&şe göndermeler yaparak özgün boya tekn&ğ& 

kullanmıştır.  

R&chter; foto gerçekç&l&k akımında gr&ler&n hâk&m olduğu f&gürler, portreler, a&le 

fotoğrafları ve manzaralarıyla tanınmaktadır. Özell&kle çevres&ndek& k&ş&ler&, örneğ&n 

eş&n& ve akrabalarını, bulanıklaştırma tekn&ğ&yle resmetm&ş ve gerçekl&kten 

uzaklaştırmıştır. (Burunsuz, 2021, s. 207).  

 
Görsel 27. Gerhard R:chter, Uncle Rud:, 87cm x 50 cm, T.Ü.Y.B, 1965  

Kaynak: (http-40)  
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R&chter, fotoğraflarını seçerken mevcut anın en etk&l& b&ç&mde &fade ed&ld&ğ&n& 

düşündüğü s&yah-beyaz çek&mlere öncel&k verm&şt&r. Renkl& fotoğrafların aks&ne s&yah-

beyaz olanlar daha güçlü, doğrudan ve göster&ş&zd&r; bu sebeple daha &nandırıcı 

gelmekted&r. Sanatçı; amatör a&le fotoğraflarını, sıradan nesneler& ve düşünmeden 

çek&lm&ş şeyler& terc&h etmes&n&n sebeb&n& bu düşüncüyle açıklamaktadır. S&yah-beyaz 

fotoğrafların daha az d&kkat dağıtıcı olduğunu ve daha der&n b&r anlam taşıdığını 

düşünmekted&r. A&le fotoğraflarının ve sıradan nesneler&n s&yah-beyaz görüntüler&, 

bas&tl&k ve doğallık yoluyla gerçekl&ğ& en &y& şek&lde &fade ett&ğ&ne &nanmaktadır. 

Dolayısıyla sanatçı, &zley&c&lere daha sam&m& ve &çten b&r deney&m sunmak amacıyla 

s&yah-beyaz fotoğrafları terc&h etmekted&r. (Şah&n, 2018, s. 100).   

  

 
Görsel 28. Gerhard R:chter, Ema, 200 x 130 cm, T.Ü.Y.B, 1966  

Kaynak: (http-41)  

R&chter’&n görsel 28’de yer alan eser&, eş& Ema’ya karşı kurduğu der&n 

bağlılığını ve Ema &le k&ş&sel &l&şk&ler&n& sanatsal b&r b&ç&m olmakla beraber etk&ley&c& 
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b&r şek&lde &fade etmekted&r. Tablo, R&chter’&n eş& Ema’yı çıplak ve hareketl& b&r 

poz&syonda göstererek onunla olan duygusal bağını ve sanatsal &lhamını 

yansıtmaktadır. Sanatçının, eş&ne duyduğu sevg& ve bağlılığını da h&ssett&rmekted&r. 

R&chter’&n eserler&, geçm&ş deney&mler&nden bel&rg&n &zler taşımaktadır. S&yas& 

olaylar ve a&le fotoğrafları, yaratıcı sürec&ne öneml& b&r &lham kaynağı sağlamaktadır. 

R&chter, fotoğrafı takl&t etmek yer&ne kend& özgün bakış açısından fotoğraf ürett&ğ&n& 

vurgulamaktadır. Ayrıca yanılsama tekn&ğ& kullanmadığını ve eserler&n&n etk&s&n&n 

yanılsama olmadığını vurgulamaktadır. Tüm bu yaklaşımlar, R&chter’&n res&mler&n& 

sadece görsel alıntılar olarak değ&l; daha der&n anlamlarla dolu sanatsal &fadeler olarak 

değerlend&rmem&z& sağlamaktadır (Şah&n, 2018, s. 102).  

   2.2.2.13.  AlGce Neel  

Al&ce Neel 1900-1984 yılları arasında yaşamış Amer&kalı b&r ressamdır. Neel; 

arkadaşlarının, a&les&n&n, sevg&l&ler&n&n ve çevres&nde tanımadığı k&ş&ler&n portreler&n& 

yapmasıyla tanınmaktadır. 20. yüzyılın önde gelen Amer&kan portre ressamlarından 

b&r& olarak kabul ed&lmekted&r.  

 

 

Görsel 29. Al:ce Neel, Mother and Ch:ld, "Nancy and Ol:v:a", 78.7 x 71.1 cm, 1982 
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Kaynak: (http-42) 

  

 Neel’&n görsel 29’da yer alan eser& &ncelend&ğ&nde; görsel, a&le ve sevg& 

temalarını güçlü b&r b&ç&mde ön plana çıkarmaktadır. Res&mde b&r yet&şk&n f&gürün 

kucağında oturan küçük b&r çocuk tasv&r ed&lm&şt&r. Yet&şk&n&n çocuğu kucaklaması, 

f&z&ksel yakınlık ve şefkat aracılığıyla a&le &ç&ndek& sevg& ve bağlılığı bet&mlemekted&r. 

Ayrıca kompoz&syonun sağ tarafında yer alan vazo, ev ortamının sıcaklığını ve 

sam&m&yet&n& h&ssett&rmekted&r. Arka plandak& mav& ve bej tonları &se sak&n ve huzurlu 

b&r atmosfer yaratarak a&le &ç&nde h&ssed&len güven& sembol&ze etmekted&r. 

  

 

 
Görsel 30. Al:ce Neel, Mother and Ch:ld Havana, 66 x 45.7 cm, 1926 

Kaynak: (http-43) 

 

 Neel görsel 30’da yer alan tablosunda, a&le bağlarının ve anne-çocuk 

&l&şk&ler&n&n der&nl&ğ&n& ve anlamını çarpıcı b&r şek&lde yansıtmaktadır. Eser; Neel’&n 
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karakter&st&k tarzı doğrultusunda, canlı renkler ve bel&rg&n fırça darbeler&yle d&kkat 

çekmekted&r. Tablonun merkez&nde yer alan anne f&gürü, çocuğunu kucaklayarak 

oturur durumda tasv&r ed&lm&şt&r. Bu konum, anne ve çocuğun arasındak& yakınlık ve 

sevg&y& somut b&r şek&lde tems&l etmekted&r. Anne f&gürünün yüz &fades&, der&n b&r sevg& 

düşüncel&l&ğ& &fade eden &çsel b&r huzuru ve b&rl&ktel&k duygusunu yansıtmaktadır. 

Çocuğunu kucağına alarak ve ona sıkı sıkıya sarılarak annen&n çocuğuna duyduğu 

koruyucu ve besley&c& sevg&y& açıkça göstermekted&r. 

 Eser; anne ve çocuk arasındak& sevg& ve bağlılığın, yaşamın temel taşlarını 

oluşturan duygusal d&nam&kler& yansıttığını vurgulamaktadır. Bu tablo, b&reyler&n 

ps&koloj&k ve sosyal gel&ş&m&ndek& kr&t&k rolünü sanat yoluyla h&ssett&rmekte; a&le 

olmanın mutluluğunu ve anlamını sanatsal b&r der&nl&kle ele almaktadır. 

2.2.2.14.   Daphne Todd 

Todd, 1964-71 yılları arasında Slade Güzel Sanatlar Okulunda eğ&t&m almış ve 

1994-2000 dönem&nde Kral&yet Portre Ressamları Derneğ&n&n &lk kadın başkanı olarak 

h&zmet verm&şt&r. Todd’un, 2010 yılında annes&n&n ölüm döşeğ&ndek& anlarını 

bet&mleyen " Last Potra&t of Mother " adlı çalışması BP Portre Ödülü'nü kazanmıştır. 

(http-44). 

Todd’un annes+, uzun hayatının son 14 yılını onunla b+rl+kte geç+rd+. Yüz yaşında 

hastanede, uzun yıllar süren sağlık sorunlarının ardından vefat ett+ (Jackson, s.48, 2011). 

 

Görsel 31. Daphne Todd, Last Potra:t of Mother, 65 x 92 cm, (:k: panel),  A.Ü.Y.B, 2009 

Kaynak: (http-45) 
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Daphne Todd, görsel 31’de yer alan tablosunda; ölüm ve yas sürec& üzer&ne 

der&nlemes&ne düşünme ve bu sürec&n k&ş&sel anlamını &çsel olarak keşfetme çabalarını 

etk&ley&c& b&r şek&lde ortaya koymaktadır. Todd’un annes&n&n ölümünden sonra yaptığı 

post-mortem portre hem sanatsal b&r &fade b&ç&m& hem de k&ş&sel b&r yas sürec& olarak 

değerlend&r&leb&lmekted&r. Todd’un, annes&n&n cenaze ev&nde üç gün boyunca bu 

tabloyu üretm&ş olması, bu deney&m&n ona hem b&r tür kabul hem de terapöt&k b&r katkı 

sağladığını göstermekted&r. Todd’un annes&n&n yüzünü post-mortem olarak 

resmetmes&, ölüme da&r f&z&ksel gerçeklerle yüzleşmen&n yanı sıra yas sürec&n& kend& 

yöntemler&yle ele alma çabasını da &fade etmekted&r. “Gerçekler& s&nd&rmek” &fades&, 

ölümün get&rd&ğ& gerçekl&kler& kabul etme ve bunlarla başa çıkma sürec&nde sanatın 

b&r araç olarak kullanılmasını da tems&l etmekted&r. Todd’un bu çalışması, ölüme da&r 

varoluşsal b&r gözlem sunmanın yanı sıra b&rey&n ölümden sonra nasıl b&r hatıra ve 

m&ras bıraktığını sorgulatmaktadır. Todd’un portres&, beden&n çürümeye başlamasıyla 

b&rl&kte k&ş&n&n anılarında nasıl yaşadığını ve değ&şt&ğ&n& tems&l etmekted&r. Bu 

bağlamda, Todd’un eser&; ölüm ve yas kavramlarını sanatsal b&r anlatımla sunarak hem 

k&ş&sel hem de evrensel düzeyde bu kavramlarla nasıl başa çıkıldığını ve anlaşıldığını 

&zley&c&ye h&ssett&rmekted&r. Ayrıca a&le kavramı, bu süreçte Todd’un sanatında öneml& 

b&r yer tutar z&ra ölüm ve yas, a&le &ç&ndek& &l&şk&ler&n ve bağların ne denl& der&n ve 

etk&ley&c& olduğunu ortaya koymaktadır. Todd’un eserler&, a&le üyeler&n&n kaybı ve yas 

sürec& aracılığıyla a&len&n duygusal ve ps&koloj&k yapısını da ele almaktadır (L&deal ve 

Sor&ano, s.183, 2018). 

  

  2.2.2.15.  Hope Gangloff 

Günümüz sanatçılarından Hope Gangloff, kar&yer&n&n büyük b&r bölümünü 

geç&rd&ğ& Brooklyn’&n bohem atmosfer&nden es&nlenerek, çevres&ndek& yaşamı ve 

arkadaşlarını gözlemleyerek portreler oluşturmuştur. Son yıllarda, Gangloff’un bu 

portre çalışmaları, hayattan gerçek kes&tler sunması ve çevres&n& detaylı b&r şek&lde 

tasv&r etmes& neden&yle büyük b&r &lg& görmüş ve sanatçıya sadık b&r tak&pç& k&tles& 

kazandırmıştır. Çalışmaları, günlük yaşamın &ç&ndek& sam&m& anları ve b&reyler&n 

özgün karakterler&n& yansıtan b&r der&nl&kle ele almaktadır (http-46). 
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Görsel 32. Hope Gangloff, Ben and Da:sy, 121 x 182 cm, T.Ü.Y.B, 2015 

Kaynak: (http-47) 

Hope Gangloff’un görsel 32’de yer alan eser&nde; b&r k&ş&n&n yatağa uzanmış 

halde, yanında b&r köpekle tasv&r ed&ld&ğ&n& görmektey&z. Bu tablo, &nsan ve evc&l 

hayvan arasındak& yakın ve koruyucu &l&şk&y& ön plana çıkarmaktadır. Bu tür b&r &l&şk&, 

a&lev& bağlara benzer b&r duygusal yakınlık ve mutluluk duygusunu h&ssett&rmekted&r. 

Ganngloff’un bu eser&nde kullanılan renk palet& ve desenler, sıcaklık ve sam&m&yet 

h&ss&n& kuvvetlend&rmekted&r. Bu durum, a&le &ç&nde var olan sevg& ve bağlılık 

temalarını da h&ssett&rmekted&r.  
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3. YÖNTEM 

  

  

Bu tez çalışmasında, n&tel araştırma yöntemler& kullanılarak res&m sanatında 

a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler& konusunun &ncelemes& amaçlanmıştır. 

Çalışmanın kavramsal temel& gen&ş b&r l&teratür taramasına dayanmaktadır. Res&m 

sanatındak& a&le kavramı duygusal &fade b&ç&mler& &le sanatçıların a&le tabloları detaylı 

b&r şek&lde ele alınmıştır. Araştırmanın merkez&nde, çeş&tl& sanat eserler&n&n a&le 

kavramlarıyla &l&şk&s& ve duygusal &fade b&ç&mler&n&n nasıl yansıtıldığı konusu 

&ncelenm&şt&r. Duygusal &fade b&ç&mler&n&n res&m sanatında nasıl tems&l ed&ld&ğ&n& 

anlamak &ç&n kavramlar anal&t&k b&r bakış açısı &le ele alınmıştır. Bu aşamada eserler&n 

duygusal &fade öğeler& t&t&zl&kle &ncelenm&ş ve yorumlanmıştır. Bu araştırmada, 

sosyoloj& ve sanat alanında yazılmış makale, derg& ve k&taplar; l&teratür tarama 

yöntem&yle &ncelenm&şt&r. 

  

Araştırma sürec&nde et&k kurallara uyulmuş ve araştırma aşamasında çalışmaya 

dah&l ed&len eserler&n et&k kurallara uygunluğu kaynakçada bel&rt&lm&şt&r.  

3.1.  Araştırmanın ModelG 

Bu araştırma res&m sanatında a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n& 

sanatçıların eserler&nde anlamak ve bu alanda &l&şk&ler& &ncelemek &ç&n n&tel araştırma 

model& kullanılmıştır.   

  

3.2   Evren ve Örneklem  

Bu çalışma sürec&nde herhang& b&r n&cel ver& toplama metodu kullanılmadığı 

&ç&n evren ve örneklem seç&m& yapılmamıştır.  

  

  3.3.  VerG Toplama Araç ve TeknGklerG  

Bu araştırma kapmasında, ver& toplama ve araç tekn&kler&, tez&n konusu olan 

res&m sanatında a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n& &ncelemek &ç&n çeş&tl& 
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araçlar ve tekn&kler kullanılacaktır. Öncel&kle konu olarak bel&rl& t&t&z b&r seç&m yapılıp 

daha sonra bu eserler&n görsel öğeler&, sanatçıların duygusal &fade b&ç&mler&n& ortaya 

koymak &ç&n &çer&ksel b&r anal&z yöntem&yle &ncelenm&şt&r. Tez& desteklemek &ç&n 

akadem&k makaleler, k&taplar, sanat ans&kloped&s&, derg&ler ve güven&l&r kaynaklardan 

elde ed&len yazılı materyaller kullanılmıştır. L&teratür taraması, res&m sanatında a&le 

kavramının duygusal &fade b&ç&mler& üzer&ne mevcut b&lg&y& der&nleşt&rmek ve 

araştırmanın teor&k altyapısını güçlend&rmek &ç&n kullanılmıştır.  

  

3.4.  VerG Toplama SürecG  

Bu çalışmanın ver& toplama sürec&nde, seç&len res&mler görsel anal&z yöntem&yle 

&ncelenm&şt&r. Her eser, a&le &l&şk&ler&n& duygusal &fadeler& ve tems&l ett&kler& duygusal 

tonları bel&rlemek &ç&n detaylı b&r anal&zden geç&r&lm&şt&r.  

  

3.5.  VerGlerGn AnalGzG  

Bu araştırmada kullanılan eserler, duygusal &fade b&ç&mler&n& bel&rlemek 

amacıyla &çer&ksel anal&z yöntem&yle &ncelenm&şt&r. Bu &ncelemede eserler&n h&kayeler&, 

olay örgüler& ve sanatçıların fırça kullanım şek&ller& detaylı b&r şek&lde &ncelenm&şt&r. 

Eserlerde konu olan öneml& detaylar, özenle bel&rlenerek der&nlemes&ne b&r anal&z 

doğrultusunda gerçekleşt&r&lm&şt&r. Ver& anal&z& sonucunda elde ed&len görseller, 

alıntılar, bulgular ve res&m sanatındak& a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler& 

amacına uygun b&r b&ç&mde sunulmuştur.  
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4. BULGULAR VE YORUMLAR 

  

  

A&le kavramı, Rönesans’tan günümüze kadar sanatçıları der&nden etk&lem&şt&r. 

Bu kavram, res&m yapma süres&nde sanatçılara &lham kaynağı olmuştur. A&le 

kavramının res&m sanatında nasıl tems&l ed&ld&ğ&, bu tems&ller&n hang& duygusal 

&fadeler& yansıttığı ve sanatçıların bu duyguları nasıl aktardığı &ncelen&p anal&z 

ed&lm&şt&r. Ayrıca çalışmalar üzer&nden sanatçıların a&leye da&r duygusal bağları ve 

sanatsal &fadeler& ele alınmaktadır.  

  

4.1.  Tabloya Yansıyan Duygular: ÇalışmalardakG Duygusal DerGnlGk 

Sosyal yaşamın temel& olan a&le kavramı, res&m sanatında da der&n &zler 

bırakmıştır.   

Bu bölümde yer alan tablolarda a&len&n rolü ve çeş&tl& yönler& ele alınmıştır. Bu 

çalışmalarda; a&len&n sadece anne ve baba b&rl&ğ& olmadığı, aynı zamanda arkadaşlar ve 

öğretmenler vb. kavramlar g&b& farklı f&gürler&n de a&le olarak kabul ed&ld&ğ& 

vurgulanmıştır. Gündüz; geçm&şte yaşanan mutlu anılarla hüzünlü ve korkutucu 

deney&mler& resmetm&ş̧, b&rl&k ve beraberl&k kavramlarını da &şlem&şt&r. A&le, &nsanın 

dünyaya &lk adımını attığında karşılaştığı &lk varlıklardır ve her zaman sanatçılar &ç&n 

öneml& b&r &lham kaynağı olmuştur.  

Gündüz, tablolarında çevres&n& ve kend& a&les&n& resmederken a&len&n önem&n& 

ve çeş&tl& yönler&n& &zley&c&lere aktarmayı amaçlamıştır. Bu bağlamda, a&le kavramının 

gen&ş kapsamını ve b&reyler&n hayatındak& etk&s&n& sanat yoluyla &fade ederek &zley&c&ye 

a&len&n önem&n& vurgulamayı hedeflem&şt&r.   

Hayat bazen beklenmed&k şek&lde zorlayıcı olab&lmekted&r. Ancak bu olguların 

&ç&ndek& dersler& öğrenmek, öneml& b&r yaşam deney&m&d&r. İlk adımlarda a&le 

üyeler&n&n yanımızda olmasını veya çeş&tl& nedenlerden ötürü olamamasını Gündüz, 

res&mler&nde yansıttığı b&r tema olarak ele almıştır. Joseph Beuys’ın “Bu res&mler&n 

neres&ndes&n? Neden kend&n& anon&m b&r nesneye dönüştürmek &st&yorsun?” sorusunu 
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Gerhard R&chter’e yöneltmes&, kend&m&n sanat prat&ğ& üzer&ndek& etk&ler&n& anlamak 

açısından düşündürmekted&r. Gündüz, bu soruya kend& sanatsal perspekt&f&nden yanıt 

ver&rken onun sanatsal bakış açısını yansıtmaktadır. Gündüz’ün res&mler&ne 

bakıldığında, yalnızca b&r gözlemc& olarak kalmadığı, aynı zamanda &nsanları 

d&nleyerek onların yaşantılarına der&n b&r duyarlılıkla yaklaşan b&r sanatçı olmayı 

amaçladığı görülmekted&r. Res&mler&nde kend&n& anon&m b&r nesneye dönüştürmek 

yer&ne, &zley&c&ye onun gözünden dünyayı göreb&lme fırsatını sunmuştur. Bu onun 

sanatının &çsel der&nl&ğ&n& ve k&ş&sel yansımalarını anlamak acısından öneml& b&r 

bel&rteç sunmaktadır.  
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Görsel 33.Öznur Gündüz, İs:ms:z, Tuval Bez: Üzer:ne Karışık Tekn:k, 2022 

  

Gündüz’ün görsel 33’te yer alan eser&, tuval bez& üzer&ne kara kalem olarak 

çalışılmıştır. Arkadaşlığın önem&n& ve a&le bağlarında olduğu g&b& nasıl mutluluk ve 

sevg& get&reb&leceğ&n& göstermekted&r. Resm&n temel unsuru olan kadın, en yakın 

arkadaşının portres&d&r. Res&mdek& kadın, arkadaşının ona verd&ğ& oyuncak ayının 

yanında duruyor, bu da arkadaşlıklarının geçm&şe dayandığını ve oyuncak ayının 

onların bağını ve paylaştıkları anıları s&mgeled&ğ&n& göstermekted&r. Res&m, arka 

planında yer alan tar&h 2015 yılının Ek&m ayındak& b&r pazartes& gününü &şaret ederken 

bu detay, &zley&c&ye o anın zamansal b&r referans noktası olarak özenle seç&ld&ğ&n& 

düşündürmekted&r. Resm&n tonu genel olarak yumuşak ve duygusal, bu da Gündüz’ün 

arkadaşına olan sevg& ve saygısını yansıtmaktadır. Resm&n genel anlamı; arkadaşlığın 

a&le bağlarında olan sevg&, mutluluk ve destek kaynağı olab&leceğ&n& vurgulamaktadır. 
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Görsel 30’da yer alan eser, arkadaşlığın a&le kavramı çerçeves&nde ele alınması &ç&n 

değerl& b&r görsel n&tel&ğ& taşımaktadır.  

  

 
Görsel 34. Öznur Gündüz, İs:ms:z, Tuval Bez: Üzer:ne Karışık Tekn:k, 2022 

  

 

Görsel 34’te yer alan tablosunu, babasının doğum tar&h&n& yazarak kutlamak ve 

onunla olan güçlü bağını yansıtmak &ç&n yapmıştır. Tuval bez& üzer&ne kara kalem 

kullanarak b&r portre resmetm&şt&r. Babasının gözler&n&n &fade dolu ve &zley&c&y& 

&zl&yormuş g&b& olması, a&le bağının der&nl&ğ&n& gözler önüne sermekted&r. Res&mdek& 

pazartes& yazısı babasının doğduğu günü vurgulamaktadır. Doğum tar&h&n&n eklenmes&, 

res&mde zamana ve a&le tar&h&n&n korunmasına da&r b&r duygu h&ssett&rmekted&r. Resm&n 

detaylarında Gündüz babasına olan sevg& ve saygısını ortaya koymaktadır. A&len&n 

önem&, sanat &ç&n b&r &lham kaynağı ve hayatın temel parçası olab&leceğ&n& 

göstermekted&r.   
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Görsel 35. Öznur Gündüz, Günlük Ser:s:nden, 90x70 cm, Tuval Bez: Üzer:ne Kara 

Kalem, 2022 

  

Görsel 35’de yer alan tabloda en yakın arkadaşını üzüntü ve özlemle başını 

eller&ne gömmüş b&r şek&lde resmetm&şt&r. Ayrıca tuval bez&n& b&r günlük sayfası g&b& 

kullanarak portren&n arkasına o gün yaşadıklarını açık b&r tonda yazmıştır. Gündüz 

arkadaşının portres&n& ç&zerek ve arkasına yaşadıklarını yazarak hem arkadaşına olan 

sevg&s&n& hem de o ank& duygusal durumunu ve yaşadığı özlem& paylaşmıştır. 

Arkadaşının yüzü kısmen g&zl&d&r ancak yüzünde der&n b&r hüzün ve özlem h&ss& 

okunab&lmekted&r. Görsel 35’de a&les&nden uzak ve arkadaşlarından uzak olmanın 

get&rd&ğ& özlem ve sevg& duygularını yansıttığı görülmekted&r. Bu tablo sadece b&r 

portre olmaktan öte, &nsan &l&şk&ler&n&n önem& ve uzaklığın verd&ğ& burukluğu &fade 

eden güçlü b&r &fade de olmuştur.  
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Görsel 36. Öznur Gündüz, Günlük Ser:s:nden, 70x50 cm, Tuval Bez: Üzer:ne Kara 

Kalem, 2022 

  

Görsel 36’da yer alan tablosu, d&ğer tablosunda olduğu g&b& arkadaşlığın 

önem&n& ve a&le bağlarını yansıtan dokunaklı tablolarından b&r&d&r. Gündüz bu tabloları 

yaparken tuval& b&r günlük g&b& kullanmış ve duygularını yazıya dökmüştür. Özell&kle 

arkadaşına olan özlem&n& &fade etmek ve o anları ölümsüzleşt&rmek &ç&n bu tabloyu 

yapmıştır. A&le g&b& arkadaşlıkta hayatımızda benzers&z b&r yere sah&pt&r ve bu tablo da 

bunu &fade etmekted&r.   

  



61 
  

 
Görsel 37. Öznur Gündüz, Günlük ser:s:nden,50x70 cm, Tuval Bez: Üzer:ne Kara 

Kalem, 2022 

 

Gündüz, görsel 37’de yer alan tablosunda sevg& ve mutluluğu &fade etmekted&r. 

Gündüz bu tablosunu yaparken onlardan uzak kalmanın üzüntüsünü yaşamıştır ama 

h&ç beklemed&ğ& b&r anda haber gelm&şt&r. Başvurduğu b&r yarışmayı kazandığı haber& 

özlem duygusunun ve hüznün yer&n& mutluluğa bıraktığını göstermekted&r. Gündüz, bu 

tabloyu yaparken yaşadığı duyguları ve düşünceler& de tuval&n üzer&ne yazmıştır. Bu 

tabloda yazan b&r kes&t olarak Gündüz şöyle dem&şt&r: “O gün hep yüzümden tebessüm 

eks&k olmadı’’.  
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Görsel 38. Öznur Gündüz, Sadece Gördüğün, 100x100, Tuval Üzer:ne Yağlı Boya, 2022 

  

 

Gündüz, görsel 38’de yer alan tabloda; b&r sev&nç ve b&rl&ktel&k anını yakalayan 

b&r a&le portres&n& tasv&r etmekted&r. Bulanıklaştırma tekn&ğ&n& kullanarak eserde hem 

yakınlık hem uzaklık h&ss& yaratmıştır. Res&mde b&r baba ve dört kızı vardır. 

Gülümsemeler& mutlu b&r a&le d&nam&ğ&n& yansıtmaktadır. Ancak Gündüz, bu yüzey&n 

altında daha der&n b&r duygu h&ss&yatının der&n b&r üzüntü duygusunu ortaya 

çıkarmaktadır. Bulanık görüntü ve sanatçının bet&mlemes&n&n &ma ett&ğ& babanın 

yokluğu, kesk&n b&r kayıp duygusunu çağrıştırmaktadır. Canlı renkler ve yumuşak fırça 

darbeler&, genel etk&ye katkıda bulunarak a&le bağının güzell&ğ&n& vurgularken zamanın 

kaçınılmaz geç&ş&n& de kabul ed&yor; b&ze hayatın kırılganlığını ve a&le bağlarının kalıcı 

gücünü hatırlatıyor. Sanatçı, bu tekn&ğ& kullanırken Gerhard R&chter’den etk&lenm&şt&r. 

Fırça darbeler& R&chter’&n eserler&ne benzer b&r etk& yaratmaktadır. Bu dokunuş, 

tablonun dokunaklı h&kayes&ne sanatsal b&r boyut katmaktadır.  
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Görsel 39. Öznur Gündüz, A:lem, 120x90 cm, 2023 

  

Gündüz, görsel 39’da yer alan tablosunda a&le portres& resmetm&şt&r. 

Kompoz&syonunda üçgen şekl& kullanarak her b&r üyen&n önem&n& ve eş&tl&ğ&n& 

vurgulamıştır. Baba, anne ve çocuk üçgen&n köşeler&n& oluşturuyor ve saygının dengel& 

b&r şek&lde paylaşıldığını tems&l ed&yor. Çocuğun yüzündek& gülümseme, annen&n 

arkasında olması ve babanın koruyucu duruşu, a&le b&rl&ğ&n&n ve sevg&n&n b&r gösterges& 

olarak yorumlanmaktadır. Babanın arkadan gözler&n&n gözükmes&, a&les&n& koruma 

&çgüdüsünü ve onlara olan bağlılığını s&mgelemekted&r. Bu kompoz&syon ve detaylar, 

a&le b&rl&ğ&n&n önem&n& ve a&le üyeler& arasındak& güçlü bağı vurgulayarak resm&n 

duygusal der&nl&ğ&n& arttırmaktadır. A&le b&rl&ğ& ve beraberl&k duygusu, resm&n temel 

temasını oluşturmaktadır ve &zley&c&ye a&le değerler& ve sevg&s&n&n önem&n& 

hatırlatmaktadır.   
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Görsel 40. Öznur Gündüz, B:r Ç:ft, 70 x 100 cm, T.Ü.Y.B, 2023 

  

Görsel 40’ta tabloda, yer alan kadının &fades&ne göre, eş&yle paylaştığı özel b&r anıya 

dayandığını &fade ederek bu anının sanatsal tems&l&nde duygusal b&r der&nl&k 

kazandırmıştır. Kadın fotoğraf çek&lmey& pek sevmed&ğ&nden bahsetmekted&r. Bu 

durumda eş& eller&yle kadına destek olmuş, sak&nleşt&rmek &ç&n omuzlarından 

tutmuştur. Burada b&rl&ktel&k söz konusudur. Bu çok önceden çek&lm&ş fotoğrafta 

&zley&c&ye esk& zamanları aktarab&lmek &ç&n Gündüz yeş&l tonlarını kullanmıştır.  
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Görsel 41. Öznur Gündüz, Ayrılık, T.Ü.Y.B, 120 x 110 cm, 2024 

 

Gündüz, görsel 41’de yer alan eser&nde; a&le kavramını, b&r objeden yola çıkarak 

ele almıştır. A&le den&ld&ğ&nde akla &lk gelen anne, baba ve çocuktur fakat a&le kavramı 

f&gürsüz b&r şek&lde de &zley&c&ye aktarılab&l&r. Kasetler &nsanların hayatlarında öneml& 

b&r yer ed&nm&ş ve günümüze kadar varlığını sürdürmüştür. A&leler bu mutlu anları, 

okul göster&ler&n& ve doğum günler&n& v&deo kaydına almıştır. Gündüz bu tablosunda 

parçalanmış kasetler&n a&len&n parçalanmış, ayrılmış olması &le &l&şk&lend&r&lm&şt&r.  
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Görsel 42. Öznur Gündüz, Sess:zl:k, 19 x 15 cm, K.Ü.Y.B, 2024 

 

Annes&n&n onu küçük yaşta terk etmes&n&n ardından yaşadığı der&n üzüntü ve 

yalnızlık, Gündüz’ün ç&z&mler&nde bel&rg&n b&r tema olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Annes&n&n yokluğunda, geçm&şe olan bağını &zled&ğ& kasetler aracılığıyla koruma 

çabasında olduğu gözükmekted&r. İç dünyasını ve tesell& arayışını gözler önüne 

sermekted&r. Bu bağlamda görsel 42’de arka planda yer alan kaset esk&zler& hem bu 

bağı hem de anıları sembol&ze eden öneml& unsurlar olarak değerlend&r&leb&l&r. Ayrıca 

görselde yer alan soluk yazılar, sanatçının taşıdığı duygusal yükün ve zamanla solan 

anıların b&r yansıması olarak okunab&lmekted&r. Bu durum, sanatçının zamanla 

değ&şen duygusal durumunu ve anılarına da&r yaşadığı zorlukları &fade etmekted&r. 
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Görsel 43. Öznur Gündüz, B:rl:kte, 17 x 16 cm, K.Ü.Y.B, 2024 

 

 

Görsel 43’te yer alan kaset&n üzer&ndek& "doğum günü" &fades& ve kaset&n 

kend&s&, a&le &ç&ndek& b&rl&ktel&ğ& ve doğum günler&ne özgü mutluluğu s&mgelemekted&r. 

Kaset&n solukluğu &se geçm&şle olan bağı ve nostalj&k duyguları tems&l etmekted&r. Bu 

tür semboller, k&ş&sel anıların ve duyguların sanatsal b&r d&l aracılığıyla &fade 

ed&lmes&ne olanak tanıyan öneml& unsurlar olarak değerlend&r&leb&lmekted&r. 
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Görsel 44. Öznur Gündüz, Anne, 10 x 10 cm, K.Ü.Y.B, 2024 

 

 Gündüz’ün görsel 44’de yer alan tablosunda; tek başına yer alan ve üzer&nde 

s&yah renkle “anne” yazısı bulunan kaset, sembol&k b&r unsur olarak kullanılmaktadır. 

S&yah kaset, anneden kopuşun ve bu kopuşun yarattığı der&n ayrılığın b&r s&mges& 

olarak &zley&c& karşısına çıkmaktadır. Kaset&n parçalanmış hal&, a&le b&rl&ğ&n&n 

dağılmasını ve bu dağılmanın yol açtığı duygusal kırılmayı güçlü b&r şek&lde &fade 

etmekted&r. Çocukta oluşan bu der&n üzüntü, görsel unsurlarla &zley&c&ye 

aktarılmaktadır. Parçalanmış kaset, çocuğun yaşadığı travmat&k kaybı ve bunun 

sonucunda oluşan der&n yalnızlık h&ss&n& somutlaştırmaktadır.  
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5. SONUÇ VE ÖNERİLER   
 

a. Sonuçlar  

Bu çalışma; res&m sanatında a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n& 

der&nlemes&ne ele alarak sanatçıların eserler&nde a&le tems&ller&n&n nasıl evr&ld&ğ&n& ve 

bu evr&m&n toplumsal, kültürel ve b&reysel bağlamlarda ne anlama geld&ğ&n& 

&ncelemekted&r. Sosyoloj& alanında yapılan b&rçok çalışma, a&le &ç&n evrensel b&r tanım 

oluşturmanın zorluğunu vurgulamıştır. Çalışmada, a&le; b&rey&n kend& deney&mler& ve 

düşünceler& doğrultusunda çok çeş&tl& şek&llerde tanımlanab&len b&r kavram olduğu 

ortaya çıkmıştır. Araştırma; a&le kavramının sanattak& tems&ller&n&n, tar&hsel süreç 

boyunca sanatçıların k&ş&sel deney&mler&, toplumsal değ&ş&mlerle etk&leş&mler& ve 

duygusal dünyaları üzer&nden şek&llend&ğ&n& göstermekted&r. Sanat tar&h&nde gen&ş b&r 

yelpazey& kapsayan eserler, a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n&n sanatçılar 

tarafından nasıl &şlend&ğ&n& anlamak amacıyla &ncelenm&şt&r. Rönesans’tan günümüz 

sanatına kadar uzanan bu süreçte, sanatçıların a&le temalı eserler&nde hem b&ç&msel 

hem de &çer&ksel olarak öneml& dönüşümler yaşanmıştır. Rönesans Dönem&’nde; a&le 

fertler& genell&kle kutsal ya da &deal&ze ed&lm&ş b&r çerçevede sunulurken günümüz 

sanatıyla b&rl&kte bu fertler daha b&reysel, k&ş&sel ve duygusal b&r hale gelm&şt&r. Bu 

değ&ş&m; sanatçıların a&le &ç& &l&şk&ler&n& daha sam&m&, der&n ve karmaşık duygusal 

bağlar üzer&nden &fade etmeler&ne olanak tanımıştır. 

Sanatçılar eserler&nde a&ley& yalnızca huzur, mutluluk, b&rl&k g&b& olumlu 

duygularla değ&l; aynı zamanda yalnızlık, hüzün, mutluluk g&b& aydınlık ve karanlık 

duygularla da şek&llend&rm&şt&r. Özell&kle b&r a&le ferd&n&n ölümü g&b& travmat&k 

olaylar, sanatçılar &ç&n güçlü b&r &lham kaynağı olmuştur. Hüzün ve b&rl&ktel&k 

kavramları sanatçılar tarafından sıkça &şlenen konular olmuş; bu temalar etrafında &nşa 

ed&len tablolar, a&le kavramının ne kadar çeş&tl& ve çok yönlü b&r şek&lde sanatın konusu 

olab&leceğ&n& gösterm&şt&r. Özell&kle “Anne ve Çocuk teması, sanat tar&h&nde en çok 

&şlenen a&le temalarından b&r& olarak öne çıkmaktadır. Bu tema; b&r yandan anne-çocuk 

arasındak& sevg&, mutluluk ve b&rl&ktel&k g&b& poz&t&f duyguları yansıtırken d&ğer 

yandan bu &l&şk&ler&n kırılganlığını ve zaman zaman hüzünlü boyutlarını da gözler 
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önüne serd&ğ& görülmekted&r. Bu eserler yalnızca estet&k b&r &fade aracı olmanın 

ötes&nde, &zley&c&ye a&le &ç& &l&şk&ler üzer&ne düşünme, bu &l&şk&ler&n duygusal 

der&nl&kler&n& keşfetme fırsatı da sunmuştur. 

Bu bağlamda, yapılan bu araştırma, res&m sanatında a&le kavramının duygusal 

&fade b&ç&mler&n&n nasıl evr&ld&ğ&n& ve sanatçıların bu temaları nasıl ele aldığını 

kapsamlı b&r şek&lde &ncelemekte; sanatın toplumsal ve duygusal yönler&n& anlamada 

öneml& katkılar sağlamaktadır. Gelecektek& araştırmalar &ç&n bu çalışmanın sağladığı 

ver&ler, res&m sanatında a&le temalı eserler&n duygusal der&nl&ğ&n& ve anlamsal 

çeş&tl&l&ğ&n& daha kapsamlı b&r şek&lde &ncelemek amacıyla b&r temel teşk&l etmekted&r. 

  

b. ÖnerGler  

Res&m sanatında a&le kavramının duygusal &fade b&ç&mler&n& ele alarak öneml& 

bulgular ortaya konulmuştur. Ancak bu alanda daha &ler&ye yönel&k araştırmalar 

yapılab&l&r ve çeş&tl& öner&ler gel&şt&r&leb&l&r. Gelecekte &se a&le temalı eserler&n 

&ncelemes&ne daha der&nlemes&ne odaklanılab&l&r. Sanatçıların farklı dönemlerde a&le 

kavramını eserler&nde nasıl &fade ett&kler& ve bu &fadeler&n zaman &ç&nde nasıl değ&şt&ğ& 

üzer&ne daha der&nlemes&ne b&r anal&z yapılab&l&r. Çeş&tl& kültürlerdek& a&le yapısının 

sanatsal eserlere olan yansımaları &nceleneb&l&r.   

B&r d&ğer seçenek olarak da a&len&n duygusal &fade b&ç&m&n&n günümüz sanatı 

etk&s& üzer&ne daha fazla araştırma yapılab&l&r. Özell&kle günümüzde duyguların öncek& 

dönemlere göre nasıl aktarıldığı konusu ve farklılıkları üzer&ne durulab&l&r. Sanatçıların 

günümüzde d&j&tal araçları kullanarak a&le &ç&ndek& &l&şk&ler& ve duygusal bağları nasıl 

tasv&r ett&kler& üzer&ne odaklanan çalışmalar yararlı olab&l&r.  

Son olarak res&m sanatında a&le temalı eserler, toplumsal ve ps&koloj&k 

boyutlarıyla daha kapsamlı ve der&nlemes&ne &nceleneb&l&r; bu anal&z, eserler&n &çerd&ğ& 

duygusal anlamların daha &y& anlaşılmasını sağlayacaktır. A&le kavramının, &nsanların 

üzer&ndek& duygusal ve ps&koloj&k etk&s&n& anlamak &ç&n der&nlemes&ne anal&z 

yapılab&l&r; &zley&c&ler üzer&ndek& etk&ler& &ncelen&leb&l&r. Bu şek&lde res&m sanatın &le 

a&le kavramının anlamını der&nleşt&rmek ve &nsan &l&şk&ler&ne da&r daha kapsamlı b&r 

bakış açısı sunmak mümkün olab&l&r. Bu öner&ler &ler&de yapılacak çalışmalara ve 

araştırmalara yol göstermek amacıyla &fade ed&lm&şt&r.  
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