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Daha önceden iskemik kardiyomiyopati tanısı ile
takip edilen erkek hasta son zamanlarda artan nefes
darlığı şikayeti ile kardiyoloji kliniğimize başvurdu.
Arteryel kan basıncı 125/65 mmHg ve kalp hızı 60/da-
kika idi. Fizik muayenede 2/6 sistolik üfürüm ve akci-
ğer bazallerinde iki taraflı krepitan ral saptandı. Elekt -
rokardiyografi sinüs ritmindeydi. Transtorasik ekokar-
diyografide (TTE) 6 ay önceki eko ile benzer şekilde
sol ventriküler apeks ve interventriküler septum akine-
tik, sol ventrikül ejeksiyon fraksiyonu %35 ve hafif mit-
ral yetmezlik mevcut idi. Daha önceki TTE’den farklı
olarak sol ventrikül apeksinde insan yüzünü anımsatan
kalsifik kistik trombüs (6,5 x4,2 cm) saptandı (Şekil 1

ve 2). Echinococcus granulosus için yapılan testler ne-
gatif idi. Hastaya enoksaparin, varfarin ve diüretik te-
davisi başlandı. 1 ay sonra yapılan TTE’de trombüs bo-
yutunun kısmen küçüldüğü (5,5x3,5 cm) görüldü.
Takip sırasında hastada trombüs ile ilgili komplikasyon
olmadı.

Sol ventrikülde kistik trombüs nadir görülen ve hi-
datik kistten ayrımı yapılması gereken bir durumdur.
Sol ventrikülde trombüs saptandığı zaman ayırıcı tanı-
nın ortaya konulması beklenmeden tedaviye başlanıl-
malıdır. Tedavi seçenekleri olarak antitrombotikler, an-
tikoagülan ilaçlar, trombolitikler ve cerrahi müdahale
akılda bulundurulmalıdır.

Şekil 1: Transtorasik ekokardiyografi - apikal 5- boşluk gö-
rüntüde sol ventrikülde (lv) 6,5x4,2 cm trombüs (t) ve
3,9x2,2 cm kistik yapı (c) görülmektedir.

Şekil 2: Transtorasik ekokardiyografi- apikal 4- boşluk gö-
rüntüde sol ventrikülde (lv) insan yüzünü anımsatan kalsi-
fik (cl) kistik (c) trombüs (t) görülmektedir. la: sol atriyum,
IVS: interventriküler septum
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